


രി സെമകാശീശസ്യോത്രം 


ശ്രീ സ്വാമി തപേവേനം 


വ്വാഖ്വാതാ 


പരമാനന്ദതിത്റഥപാദസ്വാമികഠം 


൫൦ശരേയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇകഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുൃകവും 
പരിപോഷിരിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, നുതന 
സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ 
സരജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാങണ്ദഷന്റെ 
ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും വ്യക്തികളുടെയും 
സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ 
അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പിഡി 
എഫ്‌ ഫയലുകളായി ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുകഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സനജന്യമായി ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. 
എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം 
ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കുട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ രചയിതാവിനും 
പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണങ്ങഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ 


പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


൫ഗ൧://5(൮ദഒട.ഥന 





ശ്രിസൊമൃകാശിശസ്യോത്രം 


ഉത്തരകാശിനിലചാസിയായി 
:ഹിമവദ്വിഭൂത॥? 
എന്നു സുപ്രസിദ്ധനായ 
പരമപുപ്പത്രീ 
തപോവനസ്വാമിതൃപ്പാദങ്ങളാല്‍ 


രചിക്കപ്പെട്ടതു”. 


വ്വാഖ്വാതാ 
ബ്രഹ്മത്രീ പരമാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമികംം. 


ശ്രീതീത്ഥപാദാത്രുമം, എഴമറവ൮൪. 





പ്രക.ശ..ംന്‍ 
പി. കൃഷ്ണുപിള്ള., പെരുമ്പാവൂര്‍. 


തആൃദ്ൃത്തെ മുന്നു സ്ത്ബകം വ്വാഖ്യാനിച്ചുകഴിഞ്ഞപ്പ്യോം അതു” 
ത്രീസ്വാമി തൃപ്പങ്ങഠംക്കു" അയച്ചുതിയശ ലഭിച്ച മവപടിയാണിതു”. 


ളി 


ടേ 


കി അഥ പഥഠ്്ചോക്റിക ട്‌ ഒച്ചിക്റണക്യ 


ദമം രമാമാവരധഗണ്‌ റ്‌ ൧൨൨ റനക്ക്ടക്- 


റിഫ 4 മംച ച്ചും അസം .്ല്ങ്ലാനമക്്‌ 
അംഗ ഷാംഗിക് ന്‌ പി ഒര ദ്റാക്്്‌ 
൧൧൧൦ മിഹ | /്2ചിാ ക ൭ ൨ഷ്റുക മാജാ ഥഹിക്ള്‍ കി 
ചി ഗ്‌ കണ 7 ത്മ അകര്‍ ൨൭൧7 ഇപ 
ചാ ഥ്‌ ൪ ക്‌ മ യിക്ഷ്്ട്‌. കഹാ നങ്ങ. യാത 
/്മപി മഗ കക ൭ 4 ഫ്രഷയകസചറിക്ച്‌ കക്‌? 
ചിക്ക്‌ വല്‍ രേ ശിവന ണ്മേശഗാ റ്റ്‌ മം 
൭൭൦ കരി ടിജ്യ്‌ ഫഥമപമിള്‍/. 
ഫിചികഷിപ ച്യ്യം ൪൭൭൧൦ 
പിഴി ഛം ക ഷും, ഹിക കരാ ന൦ബത്ുകഷും 
ക്ചിനച്ിം,ഘതകടോക്ചില്ക: ൧.൭ ന൬൩ 
൨ിക്ഷാഗ്റഈറ വാ കാധാഷ7മള്‍.൭ - 
ത? ഗ്വാ ൭൨. ഒ. ക ഗ്ന ഖ്ഖ/കം ദ്ദ 2 
ഗണ കാ ഫക്ട്ര്‌ ൧൧ക൨ിഹഷര്‍റു - 
_ക്തതമാള്‍ പ 
൧ ടി ്‌ 


മഹോന്നത മഹാമഹിമശ്രീ 
ഗോകശ്രീശ്വര ശ്രീ രാമവമ്മ പരീക്ഷിത്ത്‌ മഹാരാജാവു" 
തിരുമനസ്സുകൊണ്ടു കല്ലിച്ചയച്ചുതന്ന 


അഭിനന്ദനം 


ത്രീഗുരു തപോവനസ്വാമിപാദങ്ങളാല്‍ വിരചി 
തമായ സെരമ്യകാശീശസ്യലോത്രം" മൂലം മാത്രമായി 
എനിയ്യ്‌ വായിച്ചു്‌” ആസ്വദിക്കുവാന്‍ മുമ്പുതന്നെ സം 
ഗതി വന്നിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ഗാംഭീയ്യം മുഴു 
വന്‍ ഇപ്ല്യോഠം പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്ന നാതിസംക്ഷിപ്പു 
മായ പല്യാഖ്യാനരത്നംകൊണ്ടേ ഗ്രഹിയ്യകുവാന്‍ സാധി 
ചൂളള എന്ന പരമാര്‍ത്ഥത്തെ ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തു 
ന്നു. ആ ല്യാഖ്യാതൃമഹാശയനോടും അനര്‍ഘമായ ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തെ അച്ചടിച്ചു പ്രസിദ്ധീകരിയ്യചചന്ന നിങ്ങളോ 
ടം എന്നെപ്പ്യോലെ മറ൨ വായനക്കാരും അത്യന്തം കൃത 
ഇഞ്രായിരിയ്യക്ഛം എന്നാണു” എന്‍െറ സുദ്ദഡ്ധഥമായ വി 
ശ്വാസം, 


ഈശാവാസ്യാദികളായ അതിപ്രധാനോപനിഷ 
ത്തുകളുടെ സാരാംശത്തെ ഉദ്ധാരിയ്മുന്ന സ്ക്ോത്രതല്പജ 
ങ്ങ0ം വളരെ വിരളങ്ങളാണു. ഭക്തി, ജ്ഞാനം, വൈ 
രാഗ്്യം എന്നി ഗുണങ്ങളുടെ പരിപുണ്ണുത തുള്ള വക്കേ 
ഈദുശസ്ലോത്രകസുമങ്ങറം സംഗ്രഥനം ചെയ്യുവാ൯ സാ 
ധിയ്യൂകചകയുള്ള,. സരളമായ ഒരു നല്ല വ്യാഖ്യാനം ക്രാ 
തെ സാധാരണന്മാക്ക്‌” ഇത്തരം ഗ്രസ്ഥങ്ങറം വായിച്ചു 


മനുസ്സിലാക്കുചാന്‍ സാധിയ്യചൃകയില്ല. രത്തങ്ങറഥം സുവര്‍ 
ണ്റഖചിതങ്ങളാകുമ്പോളാണല്ലോ അവയുടെ ഭംഗി മുഴ 
വന്‍ പ്രകാശിയ്യച ക. 


പ്യ്യാഖ്യാതാക്കന്മാക്ക്‌” പ്രായേണ ലഭിയ്യുചുവാന്‍ ക 
ഴിയാത്തതായ ഒരു ഭാഗ്യം, ത്രീമദാദിശങ്കരാചായ്യസ്വാ 
മികളുടെ ത്രിമല്‍ ഭാഷ്യത്തിന്‍െറ :ശ്രീപഞ്ചപാദികാ? 
എന്ന ല്യാഖ്യാനമെഴുതിയ ശ്രീ പത്മപാദാചായ്യസ്വാ 

ധര. 
മികളെ പോലെ, ഈ ല്യാഖ്യാതാലിന്നു്‌ ലഭിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അതായതു” മുലകാരന്‍തന്നെ അതു സാവധാനം വായി 
ച്ചു” അനുമോദിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു ളള. സംഗതിയാണ്‌. 


ലൌകികവിഷയങ്ങളില്‍ ആഗ്രഹമമള്ള വക്ട” ഈ 
സ്ത്രോത്രപാരായണംകൊണ്ടു്‌” അഭീഷ്ടസിദ്ധി വരുമെന്ന്‌” 
സകാമോ ലഭതേ കാമം? എന്നു്‌” ഫലശ്രുതിയില്‍ 
സ്വാമിപാദങ്ങഠംതന്നെ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ 
സകാമനിഷ്ടരാമഭേദംക്രടാതെ സകല ജനങ്ങളും ' ലളിത 
ഗംഭീരമായ ഈ പ്യയാഖ്യാനത്തിന്‍െറ സഫായത്തോടുക്ര 
ടി യഥാശക്തി ഈ സ്ന്ോത്രം അര്‍ത്ഥബോധത്തോട 
ക്രടി പാരായണംചെയ്ത്്‌ ചപരമേശ്വരനായ ത്രീസൌ 
മൃകാശീശഭഗലാണ്‍െറ കരു ണാകടാക്ഷത്തിന്ന്‌ പ്പാത്ര 
മായിത്തീരുന്നതിന്നു” സംഗതി പരട്ടെ എന്നു പ്രാത്ഥിച്ചു 


കൊണ്ടു തല്ച്ാലം വിരമിയ്യുന്നു. 


തൃപ്പൂണിത്തുറ, 1) രാമവമ്മപരീക്കഷിത്തു്‌ 
99_ 10-88. (പ്പു) 


വിഷയാനുക്രമം. 


പ 





വിഷയം ൂ ത്ത്രോകം, 


പ്രഥമ സ്മബകം. 


ശീചന്‍െറ സാമോന്വവണ്്റനം. 1__.. 4 
വിരോധാഭാസാദലങ്കാരങ്ങളുഠല്‍__ 

ശിവവണ്ണനം. 99 
സവ്യ്യാത്മകമായ ശീചസ്വരൂപ. 


പ്രതിപാദനം. ക 2 3...90 


ദ്വിതിയ സൃബകം. 


ഈശാവാസ്യോപനിഷത്സാരവള്സ്റ്നം. 1.19 
1 കേനോപഷിത്സാരവള്റ്റനം:. 

ആത്മതത്ത്വത്തിനെറ സുൂക്ഷ്മരൂപത്തില്‍ 

വണ്ണനം, യക്ഷരൂപത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍െറ 

പ്രാദര്‍ഭാവം; ഈശ്വരപ്രാഎ്ളിക്കുള്ള. 

സാധ്നങ്ങറം. 1325 


തൃതീയ സൂബകം. 


ക്ഠോപനിഷത്സാര വദ്ല്റുനം. 
പ്രഥമവല്ലിസാരവണ്്ുനം_വിരാഡഗ്നി 


മുതലായതിനെറ വങ്സ്ല്റനം. 1.4. 


1 9 


3-...11. 


11... 3 


17.93 


24.32 


39... 9 


ദ്വീതിയവല്ലീസാരവണ്്റനം... 

ആത്മതത്ത്വനിരൂപണം. ക 
തൃതീയവല്ലീസാരവര്‍ണ്ണനം.. 

ദേഹാദികളില്‍ നിന്നു” ആത്മാവിനുള്ള. 

പൃഥക്ത്വം, ദേഹത്തീവന്‍െറ രഥാദിരൂപക 

കല്ലുന,' ബ്രഷ്മപ്രാഫ്ഛിമാറ്ുത്തിന്‍െറ. 

കഠിനതം 2396 46.48 


ചതുത്ഥ സബകം. 
[ചം] 


ചതുത്ഥവല്ലീസാരവള്്ുനം. 
നാനാപ്രകാരത്തില്‍ തആൃത്മതത്ത്വ 


വിവേചനം:_ 1..19 40.50 


പഞ്ചവല്ലീസാരവഖള്ല്റുനും. 
പ്രകാരാന്തരേണ തആത്മതത്ത്വവിലേചനം 1291 661 


ഷഷ്ഠവല്ലീസാരവള്ള്‍്റുനം- 
സംസാരമാകുന്ന അശ്വത്ഥവൃക്ഷത്തിന്‍െറ 
വര്‍ണ്ണനം. ഈശ്പരനേക്കുറിച്ചുള്ള. ഭയ. 
ത്താല്‍ സുയ്യാദികഠം നിയമിതകൃതുങ്ങം 
നടത്തുന്നതു”_യോശവണ്ണനം. 
സുഷ്യമ്മാനാഡിയില്‍ കൂടെയുള്ള തുഭഗതി 
തൃത്മാവിന്‍െറ അന്വയവുതിരേക. 
ന്യായത്തില്‍ വിവേചനം. 9285 0267 


പഞ്ചമ സ്പബചകും. 


പ്രന്റേോപനിഷല്‍സാരവങ്ണുനം. 
പ്രഥമപ്രന്ൃത്തിന്‍െറ സാരവണ്ണ്നംം 
ബ്രഹ്മചയ്കുവണ്ണുനം. 


നി 
ആദിത്വാദിചര്‍ജ്ണുനം, 
വ്രജോല്‍പത്തിലര്‍ണ്ണനം. 16 


ദ്വിതീയ പ്രന്തത്തിന്‍െറ സാരവങ്ണുനം. 


പ്രാണാദീചര്‍ണ്ണനം. 7.9 


തൃതീയ പ്രണ്നനത്തിന്‍െറസാരവര്‍ണ്ണനം. 
ആത്മാവു” പ്രാണാദികളുടെ. 
നിീയാമകന്‍, ഹൃദയനാഡികംം-- 
ഇതുകളൃടെ വര്‍ണ്ണനം. 10.9 
ചതുത്ഥപ്രശ്ൂത്തിന്‍െറ സാരവര്‍ണ്ണനം. 
ജാഗ്രദാദിദ്വാരാ ആത്മതത്ത്വത്തിന്‍െ൨_. 
വിവേചനം. 19.15 
പഞ്ചമപ്രന്നത്തിന്‍െറ സാരനീരൂപണം. 


ഓങ്കാരവര്‍ജ്ണ്ൂനം. 16.....17 
ഷഷ്ലപ്രശ്ൃത്തിന്‍െറ സാരവര്‍ണ്ണൂനം. 
ഷോഡശകലാവാനായ തആത്മാവിന്‍െറ_ 


വിവേചനം. 18-90 


ഷി സബകം. 
[൫] രു 


'മുണ്ഡകോപനിഷല്‍ സാരവര്‍ബണ്ണുനം_. 
പ്രഥമ മുണ്ഡകത്തിന്‍െറ സാരക ഥനം_ 
പരാപരവില്വകട്ടുടേയും ജഗല്‍സ്ൃഷ്ടി_ 


യുടെയും വര്‍ണ്ണനം. 310 


കര്‍മ്മതത്ത്വനിരൂപണം, കര്‍മ്മത്തില്‍ _ 


വിമുക്തനായി ഗുരുപാദശമനം ഇത്വവാദി 713 


6670 
രി 
72.74 
74.70 
70.77 
78.83 
84.88 
88__93 


1 
ദ്വിതീയ മുണ്ഡകത്തിന്‍െറ സാരവര്‍ണ്ണുനം. 
അഗ്നിസ”ഫുലിംധം പോലെ. 
ജീവോല്‍പത്തിം ജഗഥത്തിന്‍െ൨_ 
ബ്രശ്മാത്മകത്വം, ധന്സ്ത്സ്‌ ശരം. 
ഇത്യാദി രൂപകകല്ലനാദ്വാരാ 


ഓങ്കാരോപപാസനഈനംയ ബ്രശ്മതത്തവ. 


നിരൂപണം [യം 


തൃതീയമുണ്ഡകത്തിന്‍െറ സാരവര്‍ജ്്ുനം. 
ജീവാത്മപരമാത്മാക്കളൂടെ 
പക്ഷിരൂപത്തില്‍ വര്‍ണ്ണനം, 


ജ്ഞാനസാധനങ്ങളുടെ വിവരണം. 23.25 99.._101 


സപമ സബകം. 
൫ ത 


മാബ്ൂൂകോപനിഷല്‍ സാരവര്‍ണ്ണ്ുനം. 


ഓങ്കാരത്തിനും ആത്മാവിനും അഭേദം. 1.2 104308 
വിശവഭന്‍റയും വിരാട്ടിന്‍േറയും ഏകത. ി 110) 


തൈജസനേേറയും ഹിരണവശര്‍ഭന്േറയും_ 


ഏകത. 4. 114 
പ്രാജ്ഞനേറയും ഈശ്വരനേറയും ഏകത. ടട] 11/ 
തുരീയാവസ്ഥാനിരൂപചണം 6 12 


ധ്വാനാത്ഥം കനിഷ്ടാധികാരികഠംക്കുള്ള 


ഓങ്കാര നിരൂപണം _ [ 124 


ഗ്ഗ [ 


തൈത്തരീയോപനിഷല്‍ സാരവഴ്സ്നനം 
ശിക്ഷാവല്ലീസാരം 
പ്രജ്ഞ, അന്നം, പാനം ഇതുകളൃടെ പ്രാഫ്ജി; 
സത്ര്വോക്തി, ധര്‍മ്മാനുഷ്ടാനം.. 
ഇതുകളുടെ നിരൂപണം 811 135187 
ബ്രഹ്മാ നന്ദവല്ലീസാരം 
അന്നമയാദി പഞ്ചകോശങ്ങളുടെ 
വണ്ണുനം, മനുഷ്യാനന്ദം മുതലായ 
ആനന്ദങ്ങളുടെ വിവേചനം 19-23 139.-140 
ഭഗുവല്ലീസാരം---- 


അനാദികോശങ്ങംവഴിക്കു"_ 


ആത്മാവിന്‍െറ ഉ.പലബ്ലി 04-25 140--190 
അഷ്ടമ സ്ലബബകം 


ഐതരേയോപനിഷല്‍ സാരവര്‍ജ്ട്നം 

പ്രഥമാഭ്ധ്വയത്തിന്‍െറ സാരകഥനം. | 
പരമാത്മാവില്‍ നിന്നു” ജധല്‍സൃഷ്ടി, 

ലോകപാലന്മാരുടെ സൃഷ്ടിയും. 

സ്ഥാനകല്ലനവും, 

മൂര്‍ദ്ധാവില്‍ കൂടെ ജീവരൂപേണ പ്രവേശം, 

ജീവന്‍െറ ബ്രശ്മദര്‍ശനം. 1--10 151--168 
ദ്വീതീയാദ്ധൃയയേത്തിന്‍െറ സാരവര്‍ണ്ണനം.- 

ജ്‌ വനന്‍െറ ഗര്‍ഭബാലേത്വാദവസ്ഥകളീല്‍.. 


ഭൂമണം, അവിദ്വാഭേദനം വഴിക്ക്‌_ 


ഭ്തൃത്മപ്രാപ്മി 11-13 109-101 


ന 
തൃതിയാഭ്ധ്യായത്തിന്‍െറ സാരകഥനം.. 
തആൃത്മടന്വേഷണം; ത്വംപദാത്ഥശോധനംയ 
ഉപാധികളുടെ വീവരണം, 


തല്‍ പദാത്ഥവി.ചാരം 14-20 1061-07 


നവമ സ്തബബകം. 


ഛാടന്ദാഗേചാപനിഷല്‍സാരവര്‍ണ്ണുനം 
പ്രഥമാഭ്ധയായത്തിന്‍െറ സാരകഥനം 
൭.ദശീഥോപാസനം മുതലായതു”. 14 069.) 
ദ്വീതിയാദ്ഥ്യഠയത്തിനെറ സാരം 
സാമോപാസനം, യജ്ഞാദികഠംകൊണ്ടു”_ 
ആത്മാവിനെറ അപ്പാഫ്ി, തുയ്യാത്രുമിയുടെ 
ബ്രഹ്മപ്രാപ്ലി, പ്രണവംസര്‍വു 
വേദങ്ങളുടെയും സാരം _ 3.8 174176 
തൃതീയാഭ്ധൃായത്തിന്‍െറ സാരം. 
മധുരൂപത്തില്‍ സൂയ്യേോപാസനം, 
ഗായത്ര്യാദികളടെ ഉപാസനം. 9..18 177. 19 
ചതുര്‍ത്ഥാഭ്ധ്യായത്ഞിന്‍െറ സാരം. 


സംവറ്റുവിദ.! മുതലായതിനന്‍െറ വിവരണം ) 0... 396__10% 


ദശമ സ്പൂബകം. 


പഞ്ചമാദ്ഥായത്തിന്‍െഠ സാരം. 
പ്രാണോപാസനം, പഞ്ചാഗ്നിവിദ്വം 
വൈശ്വാനരവിദവ. 


മുതലായതിവെറ വീവരണം റ്‌ 399റു) 


ി। 
ഷഷ്യാഭ്ധ്യായത്തിന്‍െറ സാരം. 
കായ്മുവറ്റുത്തിന്‍െറ മിഥ്ാത്വം. 
ത്രിവ്വല്‍ കരണം മുതലായതു” 
മനസ്സും അന്നമയം, പ്രാണന്‍ അംബുമയ_ 


മെന്നുള്ള. നിര്പണം. 19 9 


ഏകാദശ സ്പബ്വകം. 


ജഗനൂലം ബ്രദ്മം ഒന്നുമാത്രം 
ഒമ്പതുപ്രാവര്ം €തത്തവമസി_. 


വാക്ൃത്തിന്‍െറ ഉപദേശം. 1__11 


സഫ്തമാഭ്ധ്വായത്തിന്‍െറ സാരം. 
നാമം തുടങ്ങീ പ്രാണന്‍ വരെയുള്ള... 
പദാത്ഥങ്ങളുടെ വിവരണം. 


ഭൂമാവിനെറ വമജ്ട്മുനം, മുതലായതു”. 1918 


അഷ്ടുമാഭ്ധവായത്തിന്‍െറ സാരം 
ഹാര്‍ദ്ദബ്രശ്മത്തിന്‍െറ വര്‍ണ്ണനം, 
ജാഗ്രദാദീദധാരാ പ്രജാപതിയുടെ 


ഇന്ദ്രനോടുള്ള. ആത്മതത്ത്വോപദേശം, 19__9റ്‌ 


ദ്വാദശ സ്തപബകം. 


ങുഹദാരണൃകോപയിഷല്‍... 
സാരവര്‍ണ്ണനം. 
പ്രഥമാദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ സാരംം 


അശ്വമേധവിദ്വ, മുതലായതു". പി 


21994 
299 ..930 
945 969 
966264 
26627 


൬11 
ല്വീതീയാങ്ച്യായത്തിന്‍െറ സാരം. 
അജാതശത്രുവിെറ മുഖ ബ്രഹ്മോപദേശം.. 
മുതലായതു”. 12-35 


തൂയോദശ സ്മബകം. 


മധുബ്രുാഹ്മണത്തിന്‍െറ സാരമായ മധുവിദു 1__4 


തൃതീയാഭ്ധ്യായത്തിനെറ സാരം, 
അശ്വമേധയാജിയുടെ ധതീിം 
സന്ന്യാസവര്‍ണ്ണുനം മുതലായതു" 


അത്ത്യ്യാമിയുടെ വര്‍ണ്ണനം 


ടാ 


യന 
| 
ഡു 


അക്ഷരബ്രഷ്മത്തിന്‍െറ വദ്ല്റുനം. 
ചതുദൃശ സൃബകം. 


സര്‍ധ്ൃദേവന്മാരും പ്രാണദേവനെറ വിസ്ക്ാര.. 


മാത്രം എന്നും മറവമുല്ള നിരൂപണം 10 


ചതുത്ഥാദ്ധ്യയേത്തിനെറ സാരം 
ഷഡ്ധാചായ്യബ്രാഹ്മണത്തിന്‍െറ സാരമയേ 
വാഗഭിമാനി മുതലായവ. 

ദേവതകളുടെ ഉ പാസനം,; 
ജേവേതോിര്‍ബ്രദ്മേണത്തിന്‍െറ സാരമായ 
തആൃത്മജ്വോതിഡ്ഡിയെറ 


വിലേ.ചനം മുതലായതു". 


979 901 
2083-26 
301..320 
0... റു 
ക്ഷ! പി 


1 
പഞ്ചദശ സ്പബകം. 


ശേവതാശ്പതരോപനിഷല്‍ സാരവര്‍ണ്ണുനം.. 


ജഗന്മൂലത്തീനെറ വിവേചനം മുതലായതു", 1 _ 94. 


ബ്രഹ്ബിന്ദുഉ പനിഷത്തിന്‍െറ സാരം 


ഇഞാനാനന്തരം ശാസ്ധൂങ്ങളു ടെ. 


നിഷ്‌ പ്രടയാജനത. 20 


ഷോഡശ സ്ൃബകം. 


കൈവല്വോപനിഷല്‍ സാരവര്‍ണ്ണനം- 
സന്ന്യാസം മോക്ഷസാധനം, ശീവഭക്തി 


മുതലായതിന്‍െറ പ്രതിപാദനം 1.൭0 


പരമഹ-സോപനിഷല്‍ സാരവര്‍ണ്ണനം_. 


സന്ന്വാസികള്ൃടെ ലക്ഷണനിരൂപണം. 9 195 


സപ്പ്ടശ സ്ത്ബകം. 


മൈത്രേയി ഉപനിഷല്‍സാരവര്‍ണ്ണനം . 
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മഖവൃര. 


ത്രീസൌമ്വകാശീശഭസ്താത്രമെന്നതു” ഏററവും പ്രധാനപ്പെട്ട 
പതിനാറപനിഷത്തുകളിടലെ പ്രധാനപ്പെട്ട വിഷയങ്ങളെ. ക്രമാ 
നുഗധതമായി ഉള്ളടക്കി ശ്രിഉത്തരകാരിഖവിശ്വനാഥയ്യോത്രരൂപ 
ത്തില്‍ പരമപൃജ്വ ശ്രീ ശ്രീതചപോവനസ്വാമിതൃപ്പാദങ്ങളാല്‍ രചി 
ക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരപൃവൃഗ്രന്ഥമാകുന്നു. ഭക്തിയും ജ്ഞാനവും പഞ്ച 
സാരയും പാലുമെന്നപോലെ ഇടകലര്‍ണ മേളാിച്ചുകൊണ്ടുള്ള. 
അത്വൃന്തമധുരമായ ഈ ഉത്തമസ്ടവത്തിന്‍െറ അത്ഭുതമഹിമയെ 
എത്രയാ ധിദ്ധാന്മാര്‍ ഉള്ള. ഴിഞ്ഞു പ്രശംസിച്ചിട്ടുള്ളതാണു”. ഈ 
ദിവ്വടസ്ലോത്രത്തിയെറ ത്രേഷ്ടതയെപ്പുററി ഒരു മഹാത്മാധു” ഇപ്പ 
കാരം വമ്ല്്ിച്ചിരിക്കുന്നു. 

44ഈശഃ ശ്രി സൌമ.കാശ്വാ ലലിത സുരധിരാ 
ത്വല്‍ പ്രണിതം സ്തവം ഹി 

കാവ്യാലങ്കാരവന്തം ഗ്രഥിതമനുപമ._ 
കൂന്മസ്സാ ശംഭൂസ്ദരം 

സദ” ഭാവോദ്ദീപകം വൈ വരമുപനിഷദാം 
തത്ത്വസന്ദര്‍ഭഗഥര്‍ഭം 

സമ്ൃശ"ധ്്യാതവം ലഭേയഹം നീരതിശയസുഖം 
ശങ്കരസ്വ പ്രസ്വാദാത'? 

൭ പനിഷദ്ധിഷയകുമായ തആത്മജ്ഞാനം പരോക്ഷമായും, 
പിന്നെ അപരേോക്ഷേമായും ദ്ൂഡ്ധപ്പെട്ടു്‌* അനുഭൂതി രൂപത്തില്‍ ലഭി 
ക്കുന്നതിനും ഈശ്പരപ്രസ്പാദം അത്വന്താപേക്ഷീതമാണെന്നു” ശാ 
സ്രൂരപം മഹാത്മാക്കളും ഐകകണ്ടേന സിഭ്ധാന്തിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു” വിദ്വാന്മാരാല്‍ അതിമാത്രം ഇാഘിീക്കപ്പെടട വിശ്വനാഥ 
പരകവും സമദ്യോപനിഷല്‍സാരസര്‍ധ്ൃസ്വപുമായ ഈ കൂതി കൃഷ്ട 
സ്ത്ോത്രത്തെ ഭക്തിയോടെ നിയമേന പാഠം ചെയ്യുന്നവര്‍ക്കു" 
അചിരേണ ഈശ്വ്രപ്പസാദവും, അതുവഴിക്കു” ആത്മാന്ഭ്ൂരതിയും 
കൈവരുമമന്നുള്ളതില്‍ രണ്ടുപക്ഷമില്ല, 


വ്‌ 

ആട്യൃത്തെ രണ്ടു പതിപ്പുകളില്‍ സംസ്കൃത ടിപ്പുണിയുംം 
പിന്നീടുള്ള രണ്ടു പതിപ്പുകളില്‍ ഹിന്ദിവ്വാഖ്യ്ാനലും ചേത്ത്തു 
കൊണ്ടു” പ്രസ്ലൃത ഗ്രന്ഥം നാഗരലിീപിയില്‍ നാലുപ്പാവശം ഉത്തര 
ദേശത്തില്‍, പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തിട്ടുള്ളതാണു”. അങ്ങിനെ ഉൃത്തരഭാ 
രതത്തില്‍ പ്രച്ുരമായ പ്രച്വാരവും പ്രശസ്തിയും ആര്‍ജ്ജിച്ചീട്ടുള്ള. 
ഈ വിശിഷ്ടസ്തോത്രം നാഗരാക്ഷരം അറിയാത്ത മലയാളി ഭക്ത 
ന്മാക്ദം നിത്ൃപാഠത്തിനുപയുക്തമാംവിധം മുലംമാത്രം മലയാള 
ലിപിയില്‍ 1954._ല്‍ പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ടു”. 

ഇതിനു” ഒരു മലയാള വ്വാഖാനം അതൃന്താചേക്ഷിതമാ 
ണെന്നുള്ള. പല മാന്വസുഹൃത്തുക്കളുടേയും നിര്‍ബന്ധപൂവ്വമായ 
അഭിപ്പായം സ്വാമിരൃപ്പാദങ്ങളെ അറിയിക്കുകയുണ്ടായി. 


അച്ചിടുത്തെ അനുമതിക്കുശേഷം, വിവരം ബ്രശ്മഗ്രീപരമാ 
നന്ദ തിര്‍ത്ഥപാദസ്വംമികളെ. അറിയിക്കുകയും, ഹിന്ദിയിലുള്ള. 
സരകാടീകയെ ആസ്സൂദമാക്കി ഒരു മലയാള വ്വാഖ്യാനം എഴുതീ 
രരുമാഠാകണമെന്ന” അപേക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തു. അതനുസരിച്ചു്‌ 
അദ്ദേഹം വിപുലവും വിജേ്ഞേയവുമായ ഈ വ്ച്യാഖ്യനേം എഴുതു 
വാന്‍ തുടങ്ങി. ഏഴുതി കഴിയുന്ന ഓരോ ഭാഗവും അപ്പുഴപ്പ്യോഠം 
തന്നെ സ്വാമിതൃപ്പാദങ്ങഥംക്കയച്ചു” സംശോധനം ചെയ്തുകൊണ്ടി 
രുന്നുവെന്നുള്ളതു” ഈ വ്വാഖ്യാനത്തിന്‍െറ പ്രതേക വൈശി 
ഷ്ടൂൃമാണു”. ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ ഇങ്ങിനെ അച്ചടിച്ചുപ്പകാശപ്പെടുത്തു 
വാന്‍ സാധിച്ചതില്‍ വലീയ ഹര്‍ഷവും കൃതാത്ഥതയുമുണ്ടു”. ഇഫ 
ലോകപരലോകങ്ങളിലുള്ള ഭോഗത്തെ ഇകച്ഛിക്കുന്നവരാണെങ്കില്‍ , 
അവക്കു" ഭോഗത്തേയും, മോക്ഷത്തെ ഇച്ഛിക്കുന്നവക്ക” മോക്ഷ 
ത്തേയുംപ്രദാനം ചെയ്യുന്ന മഹാമഹിമശാലിയായ. ഈ സ്ക്ലോത്രം 
ഈ രൂപത്തില്‍ മലയാളികളടെ നിതവപാഠത്തി നുപയുക്തമായി 
ത്തീരുമെള്ള വിശ്വാസത്തോടുകൂടി അവരുടെ സമക്ഷമിതാ വിന 
യപൂവ്വം സമര്‍പ്പിച്ചു കൊള്ളുന്നു. 

പെരുമ്പാവൂര്‍, എന്നു”, സാധുജനവിധേയല്‍, 

ഒ9__10_.1958. ി പി, കൃഷ്ടൂപിള്ള. 
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അവതാരിക. 
ട്ടോ 

ദേവതാത്മാവായ ഹിമവാനും താപഹാരിണിയായ ഭാഗഥീര 
ഥിയും ഭാരതത്തിനെറ രണ്ടു ദിവവചിഭൂതികകളാകുന്നു. അവരണ്ടും 
അനാദികാലം മുതല്‍ മാനവഹൃുദയത്തില്‍ ഈശ്വരചിന്തയെ ഉദ്ദീ 
പിപ്പിച്ചുകൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു” അതിനാല്‍ ഹിമാലയപും ഗം 
ശയും ഭാരതിയ സംസ്ത്ലാരത്തിനെറ വിള നിലമാണെന്നു കരുതാം. 
ഭാരതിയരായ നമ്മളുടെ സംസ്കാരത്തിന്‍െറ തികലു” ഈശ്വരദഗ 
യത്തിലാണല്ലോ പ്രകടമാവുക. പ്രപഞ്ചത്തിന്‍െറ നിമിത്തകരേ 
ണമായും ഉപാദാനകാരണമായും നിണ്ണയിക്കപ്പെടടിട്ടുള്ള. സച്ചിദാ 
നന്ദയധ്വരൂപനായ ഈശ്വരനും അവസ്ഥാത്രയത്തില്‍ ക്രീഡിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവനും ഒന്നാണെന്നുള്ള നിശ്ചയദാര്‍ഡ്യം വന്ന 
മഹാപുരുഷന്മാക്ട” മാത്രമേ ഈശ്വരദര്‍ശനസുഖം അനുഭവിച്ചു 
കൃതകൃത്തനേടാന്‍ കഴിയുകയുളുളു. ആ നേട്ടം മനുഷ്യനെ അതച്ഛ 
ന്നതമായ ജീവനു ക്തിപദത്തില്‍ എത്തിക്കുന്ന. 


4: സാന്ദ്രാനന്ദാവബോധാത്മകമായ?” ജീവന്മ ക്തിക്കള്ള ഏക 
സാധനം ബ്രഷ്മവിദയാകുന്നു. ജീവേശ്വരൈകൃപ്രതിപാദകമായ 
ബ്രശ്മവിദ.) അഭ്വസിച്ചു" ആര്രഡ പടത്തിലെത്തുന്നതിനുള്ള ഏ 
കാന്ത സങ്കേതങ്ങള്‍ ഹിമാലയപവ്ൃതത്തിലുള്ളതുപോലെ ലോക 
ത്തില്‍ മറെറാരു സ്ഥലത്തും കാണപ്പെടുകയില്ല. അതുകൊണ്ടാണു" 
പ്രാചീനകാലംമുതല്‍ തനെ ഹിമാലയം ബ്രശ്മവിദ്യാലയം എന്ന 
നിലയില്‍ കൂടിയും വിശ്വവിധ്രുതമായിത്തീന്നിരിക്കുന്നതു". 

വസിഷ്ഠ വവ സാദിമഹര്‍ഷിശ്വരന്മാര്‍ ബ്രഹ്മവിദ്യ അഭി 
ചും കഠിനതപസ്സറചെയ്തും ജീവനു ക്തന്മാരായിത്തീനാതു” ഹിമാ 
ലയത്തില്‍ വച്ചായിരുന്നു. ഹരിദ്വാരം, ഹൃഷികേശം, ഉത്തരകാശി, 
ധംഥോത്തരി, ബദരികാശ്രമം മുതലായ പുണൃക്ഷേത്രങ്ങഥം ആ 
മഹര്‍ഷിവരേണ്വുന്മാരുടെ തപോര്‍ഭൂമികളായിരുന്നുലെന്നാണ്‌ വി 
ശ്വേസിക്കപ്പെട്ടപോരുന്നതു”. ആ പുണ്വധാമങ്ങളുില്‍ ഇപ്പോഴും 
പൂവ്വും ചില ജീവനുക്തന്മാരായ മഹര്‍ഷിഭശ്രഷ്ടന്മാര ലോകാ 
നഗ്രഹാത്ഥം വിജയിച്ചരുളുന്നുണ്ടു”ം അങ്ങനെയുള്ള, തിത്ഥപാദ 
മാരില്‍ വച്ചു" ഏററവും പുജ്യതമനായി സമാരാധിക്കപ്പെട്ടുപോ 


റ 


രുന്ന ഒരു പരമഹംസ പരിയ്രാജകാചായ്യുവയ്യനാണു” 1007 ജനു 
വരി 16..ംംതിയതി വിദേഹമുക്തനായിതീനാ മഹാമഹിമശാലി 
യായ ശ്രീതപോവനസ്വാമിപാദങ്ങറം. 

മഹാതപപസ്സിന്‍െറ പരിണതഫലങ്ങളായ വൈരാധൃവും 
ബോധവും ഉപരതിയും പ്രസ്തൂത മഹാത്മാവിനെ സര്‍വ്വലാ സഖി 
ശേഷം സമാന്റേഷിച്ചുകൊണ്ടാണിരുന്നതു”. ഹിമവദ്വിഭൂതി 
എന്ന പേരില്‍ പ്രഖുാതനായിതീന്നിരിയ്ക്കുന്ന ശ്രീസ്വംമികറം ഒ 
രു കേരളീയനാണെന്നുള്ള വസ്തുത കേരളിയക്കടാകമാനം അഭിമാ 
നകരവും ആനന്മജനകവും ആണല്ലോ. ശ്രിരങ്കരഭഗവല്‍ പാദരുടെ 
കാലശേഷം ഭാരതം ഒട്ടുക്ക്‌" പരമാരാഭധൃനായിതിന്ന ഒരു കേര 
കീയ സന്ത്യാസിവയുന്‍ ശ്രിതപോവനസ്വാമികഠം മാത്രമാണെ 
ന്നുള്ള. തൂ” പ്രദത്വകം പ്രസ്മംവ്വമാണു. അദ്ദേഹം 1889 മാര്‍ധശീ൪ 
ഷമാസത്തിലെ ശീതാജയന്തിയെന്നു പ്രഖ്യാതമായ പുണ്വയദിന 
ത്തില്‍ പാലക്കാട്ട താമുക്കില്‍പെട്ട മുടപ്പല്ലരംശത്തില്‍ സമ്പല്‍ 
സമുഭ്ധവും മാനൃപുമായ ഒരു നായര്‍തറവാട്ടിലാണു” ജനിച്ചതു". 
അതിബാല്വത്തില്‍ തന്നെ അനിതരസാധാരണമായ ബുഭ്ധിസാമ 
ത്ഥ്ൃവും കമ്മകൌശലവും അദ്ദേഹത്തില്‍ തെളിഞ്ഞുകാണാമ. 
യിരുന്നു. യൌവനാരംഭഭത്തോടുകൂടി സംസ്കൃതം, ഇംഗ്ലീഷ്‌”, തമിഴു 
മലയാളം ഈ ഭാഷകളില്‍ ശ്രിസ്വാമികറം ഒരു തികഞ്ഞ വ്‌ 
ണ്ഡിതനായീതിന്ു. 168_ംമത്തെ വയസ്സില്‍ അദ്ദേഹം നിര്‍മ്മിച്ചു 
ഡോിഭാകരന്‍₹ എന്ന ഖണ്ഡകാവവം കേരളത്തിലെ സുപ്രസിഭ്ഥ 
മ്മാരായ പല വിദ്വല്‍ കവികളുടടയും പ്രശംസകറഠാക്കു വിഷയമാ 
യിട്ടുണ്ടു". ആ യുവാവസ്ഥയില്‍ പോലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ പരമപ്രേമരൂുപിണിയായ ഭക്തി വ്ക്തമായി പരിലസി 
ക്കുന്നുണ്ടായിരുന്നു. 2 1_ഠമത്തെ വയസ്സില്‍ സ്വപിതാവ” പരലോ . 
കപ്പാഫ്ുനായതോട്ടകൂടി ത്രീസ്വംമികം ഒരു യഥാത്ഥമുമുക്ഷുവാ 
യിത്തിര്‍ന്നു. സജ്ജ നസംസ്റ്റൂത്തിലും വേദാന്തശാസ്ൂചിന്തയിലും 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചിന്ത പൂര്‍വ്വാധികം തിീയ്രതരമായി വ്വാപരി 
ക്കാന്‍ തുടങ്ങി. അന്നു സരോഷ്‌'ട്രത്തിലുള്ള ഭാവനശരത്തെ അധി 
വസിച്ചിരുന്ന സര്‍വ്ൃശാസ്രരപാരംഗതനും ബ്രമ്മനിഷ്ഠനുമായ 
തത്ര്രിശാന്ത്യാനന്ദസരസ്വതിസ്വാമികളെ ഗുരുവായിവരിച്ചു” അദ്ദേ 





& പിന്നിട്ട്‌” ഇദ്ദേഹം ദ്വാരകാശാരദാപീഠത്തിലെ ജഗദ്‌" ഗുരു 
ശ്രിശങക്കരാചാരൃസ്വാമികളായിതീര്‍ന്നു. 


മുയ്7 


ഹത്തില്‍ നിനു ഭവോന്തത്രവണംചെയ്ത്‌* ആത്മതത്ത്വാവധാരണം 
ചെയ്യുവാനുള്ള. ഭാഗധേയം ശ്രിസ്വാമികഠംക്കുണ്ടായി. അതിനു 
ശേഷം അദേഹം അചിരേണ വേദാന്തശാസ്തരത്തിലും ഒരു മികച്ച 
പണ്ഡിതനായിതീന്നു. എന്നാല്‍ വേദാന്തചാണ്ഡിത്യം കൊണ്ടുമാ 
ത്രം അദ്ദേഹം സംതൃഹ്ൃനായില്ല. പ്രാചീന മഹഷിമാരെപ്പ്യോലെ 
ഒരു യഥാത്ഥജിപന്ുക്തനാകണമെന്നായിരുന്നു അദദേഹത്തിന്‍െറ 
അഭിലാഷം. ൫൫൭ അഭിലാഷം സഫലമാകത്തക്കചിീധത്തിചുള്ള ത 
പഞ്ചയ്യകളുറില്‍ അധിടടന്നു” നല്പതുപോലെ ത്രുദ്ധിച്ചുകൊണ്ടും ഇ 
രുന്നു. 

അങ്ങനെ കഴിഞ്ഞുവരവെ 1923ല്‍ ചിങ്ങമാസത്തിലെ 
ത്രീകൃഷ്ണുജയന്തിദിചസം പ്രസ്തരത മഹാപുരുഷന്‍ ലൌകിക ബന്ധ 
മെല്ലാമുപേക്ഷിച്ചു സര്‍വ്വസംശപരിത്വാധിയായ ഒരു പരിവ്രാജ 
കനെറ നിലയില്‍ ഹിമാലയത്തിലേക്കുതന്നെ പഠപ്പെട്ട. ഹുഷി 
കേശതുതു ഗംധാതിരതുതുളള ഒരു പുല്‍കുടിലില്‍ ദുത്ചരമായ തപശ്ച 
യ്യയില്‍ മുഴുകി അദ്ദേഹം വളുരെനാഠം കഴിച്ചുകൂട്ടി. അക്കാലത്താ 
ണമ ശ്രിശങ്കരപരമ്പരയില്‍പെട്ട ഗ്രിജനാദനഗിരിസ്വാമികളില്‍ 
നിന്നു സന്ന്യാസദിക്ഷ സ്വികരിച്ചു” . ത്രീതപോവനസ്വാമികരം 
എന്ന അന്വത്ഥനാമാവായ ഒരു പരമഹംസസന്ധ്യാസിയായിത്തി 
ന്നതു”. 
ൂ മഹാതപത്സ്സി', സര്‍വ്വശാസ്ര്പാരംഗതത്പം, അനന്വസാധാര 
ണമായ വൈരാഗ്യം, സമദഗിത്വം മുതലായവയില്‍ ശ്രിതപോലവ 
നസ്വാമീകളോടടതുല്ൃന്മാരായി അധികം മഹാത്മാക്കരം ഈ കലി 
കാലത്ുതുണ്ടായിട്ടില്ലെന്നാണു” ഉത്തരാഖണ്ഡത്തിലുള്ള. പല വൃഭ്ധ 
മഹാത്മാക്കളും പറയുന്നതു”, കന്്യാകുമാരിമുതല്‍ കൈലാസം വ 


രെയുള്ള പുണ ക്ഷേത്രങ്ങഥം അദ്ദേഹം പലകുറി ദര്‍ശിച്ചിട്ടുണ്ട. 
അദ്ദേഹം മുഴുകാത്ത പുണ്വതിത്ഥങ്ങം ഭാരതത്തില്‍ ഇല്ലെന്നു 
തന്നെ പറയാം. പാത്ചാതൃവും പയരസ്ത്ൃവും ആയ ദര്‍ഥനശാസ്സൂു 
ങ്ങളിലെല്ലാം അദ്ദേഹത്തിനുനേടാന്‍ കഴിഞ്ഞ ജഞാനസിഭ്മി അ 
തുതജനകമെന്നേ പഠയേണ്ടു, 

ഇന്നു ലോകത്തിലുള്ള വേദാന്തികഠംക്കെല്ലാം ശ്രീതപോവധ 
സ്വാമികം പരമാരാഭ്ധയനായിത്തിന്നിരിക്കുകയാണു”. ആത്ഥാര 


ി 


മന്മാരായ യതീന്ദ്രന്മാരെ ദര്‍ശിച്ചു” ആത്മസന്തഷ്ടിനേടന്നതിനുവേ 
ണ്ടി ഹിമാലയത്തിലേക്കു” തീത്ഥയാത്രചെയ്തിരുന്ന ജിജ്ഞാസുക്ക 
ളെല്ലാം ത്രീതപോവനസ്വാമിസന്നിധില്‍വച്ചാണു” കൃതാര്‍ത്ഥരാ 
.യിതിര്‍ന്നിരുന്നതു”. ലകീതകോമളമായ ഭാഷയില്‍ ദുര്‍ഗ്രഹമായ 
ലേദാന്തവീഷയങ്ങം പ്രതിപാദിച്ചു മന്ദമതികളായ ജിജ്ഞാസു 
ളരെ പ്പോലും ബ്രഷ്മനിഷ്ടന്മാരാക്കിത്തിക്കാനുള്ള ത്രീസ്വാമികളു. 
ടെ കഴിപു” അനനൃസാധാരണമായ ഒന്നായിരുന്നു. അവിട്ട്‌ത്തെ 
പ്രവചനങ്ങം കേട്ടുകഴിയുമ്പോ€ം ഉപനിഷദ്വചനങ്ങറം എല്ലാം 
&ആത്മകഥാക ഥനങ്ങറം? മാത്രമാണെന്നു” ഓരോ ശ്രോതാവിനും 
തോന്നിപ്പ്യോകുമായിരുന്നു. 1952 ഏപ്പില്‍ 19. ംന൯-തൃണു* പര 
മപ്ൃജവനായ ആ തപോധശനെ ദര്‍ശിക്കുവാനുള്ള. ഓധ.ം എനി 
ക്കുണ്ടായതു” ഞാനും എന്‍െറ മാനൃസ്ത്റേഹിതന്‍ ശ്രീ പി. കൃഷ്ണ 
പിള്ളയും (പ്രസ്തുത ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ പ്രകാശക൯) കൂടിയാണു” ത്രി 
സ്വംമിപാദദര്‍ശാത്തിനായി ഉത്തരം ശിയിലേക്കു” പോയതു”. 
അന്നുരാവിലെ ഞങ്ങ൦ം ഗംധാതീരത്തുള്ള ചേതസ്സമാകഷകമായ 
തപ്പോവന കുടിരത്തില്‍. പ്രവേശിച്ചപ്പോഠം ഞങ്ങധംക്കുണ്ടായ.പ 
രമാനന്ദം ഇന്നും സ്വേ ല്‍കര്‍ഷേണവത്തിക്കുന്നുണ്ടു”. നാലു” ആ. 
ളുകഠംക്കു” കഷ്ടരീച്ചിരിക്കാവുന്ന ഒരു ചെവറകുടിലിന്‍െറ വരാന്ത 
യില്‍ ആ ജീവന്മ,ക്തന്‍ അപ്പ്യോഠം തൃത്മക്രീവ്ധനായി വിജ 
യിച്ചുരുളൂ കയായിരുന്നു. പുരാണങ്ങളില്‍ വഴണ്്ിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള 
ചസിഷ്ടവിശ്വാമിത്രാദി മഹര്‍ഷിമാരുടെ ശാന്തതയും ഗാംഭിയ്കകു 
വും ബ്രഷ്മപര്‍ച്ചസ്്ും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുഖത്തു” എപ്പോഴും കളി 
യാടിക്കൊണ്ടോണിരുന്നതു”. യതിധമ്മങ്ങളുടെയെല്ലാം ഒരു മുത്തി 
മല്‍ ഭാവമായിരുന്നു ത്രീതപോലനസ്വാമികറം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, 
അട്ദേഹത്തിയെറ സ്വരൂപം ഏതാണ്ടു” വ്വക്തമാകും. വിരക്തനായ 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്റ്റേഹപുണ്ണുമായ ചെരുമാററം തആരേയും അത്ത 
തപ്പെടുത്തുന്ന ഒന്നായിരുന്നു. ഭൂപാലനോടടം അജപാലനോടും അ 
ഭ്രേഫം തുല്യനിലയില്‍ ആണു” പെരുമാറിയിരുനതു”. വള.രെക്കാം 
ലം .വിദേങ്ങളില്‍ താമിസിച്ചിരുന്ന സ്വസന്താനങ്ങം പിതൃസ 
നിധിയില്‍ ചെല്ലും ആ പിതാവു” അവരോട്ട്‌” എങ്ങനെ 
യാണോ പെരുമാവന്നതു” അങ്ങനെയുള്ള വാത്സല്വരസനീഷന്ദി 


[ 


യായ പെരുമാറാമാണു” ആ പ്രേമസ്വരൂപനില്‍ നീന്നു” ഞങ്ങറം 
ക്കനുഭവപ്പെട്ടതു”. ഞങ്ങറം ഒരാഴ്ചയോളം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ബന്നി 
ധിയില്‍ പരമാനന്ദപുള്സ്ുന്മാരായി കഴിഞ്ഞുകൂടി. ആ ദിനങ്ങറം 
ഞങ്ങടെ ജീവിതത്തിലെ ഏററപും മാഹാത്മൃമേറിയ പുണുദി 
നങ്ങറഥം തന്നെയാണ 

സ്തൂതിപാഠകന്മാരെ പുലത്താതെ വത്തമാനപ്പത്രങ്ങളുില്‍ 
സ്വമാഹാശ്മം പരസ്ൃപ്പെടുത്താതെ, ബഹിര്‍മ്മുഖവ്വ പാരങ്ങ 
ളില്‍ ഒന്നിലും ഇടപെടാതെ ഹിമാലയത്തിലുള്ള. ഏകാന്തസങമ്കേ 
തങ്ങളില്‍ മാത്രം സ്ഥിരാസനനായി വിയ്രുമിച്ചു കൊണ്ടിരുന്ന ശ്രി 
തപോവനസ്വാമിക൦ം ആദ്ധ്യാത്മിക ജ്ഞാനപ്രകാശം ലോകത്തി 
നെറ ഗ്ാനാഭാഗങ്ങളിലുമുളള അനവധി മനുഷരുടെ ഹൃദയങ്ങളിി 
ലേക്കു" അനവരതം പകത്തിക്കൊണ്ടിരുന ഒരു ജംഗമബ്രദ്മമഹാ 
വിദ്യാലയം ക്ൂടിയായിരുന്നുവെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ലേശവും അതിശ 
യോക്തിയില്ലെന്നാണു” എനിക്കു തോന്നുന്നതു”. മായാവാദം ദൂഷ്ടി 
സൃഷ്ടിവാദം, ജീവബ്രഷ്ഷൈക്ം, നിവ്വികല്ലുസമാധിസ്വരൂപം, 
ജിവയുക്തിസ്വരൂപം, യതിധമ്മസ്വരൂപം തുടങ്ങി എത്രയെത്ര 
വിഷയങ്ങളാണു” ആ പരമഫഹസേഗുരുവില്‍ നിന്നു ഞങ്ങഘക്കു ശ്ര 
വിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞതു”. 

ട്ബ്രാദ്മേണ രൂപേണ വിധൂയ യോ/ഖിലം 

മലം ഭ്രമോത്ഥം നിജശിഷബുദ്ധിഷു 

ദദാതി ദിവം സഹജം സുഖം സുഖി 


തപോവനം തം പ്രണമാമി ചേതസാ" 


എന്നൊരു മഹാത്മാവു”ത്രിതപോവനസ്വാമികളടെ മാഹാ 
ത്മൃത്തെ പ്രകീത്തിച്ചു പ്രണമിക്കുന്നതു” അക്ഷരംപ്രതി ശരിയാ 
ണെന്നു” അദ്ദേഹത്തെ സമിപിച്ചിരുന്ന ഏവക്കും ചെട്ടെന്ന മന 
സ്ത്റിലാകുമായിരുന്മ. 

ഹിമശിരിവിഹാരം, കൈലാസയാത്ര, ത്രീസൌമ്ൃവകാശീശ 
സ്ന്രോത്രം, ഗംഗോത്തരിക്ഷേത്രമാഹാത്മ്ൃം, ത്രീഗോമുഖീയാത്രം 
ത്രിഗംഗാസ്യോത്രം, ഈശ്വ്രദര്‍ശരനം മുതലായ വിശിഷ ടഗ്രന്ഥ 
ങ്ങളുടെ പ്രണേതാവെന്നനിലയില്‍ ശ്രീതപോവനസ്വാമികഠംക്കു 
സാഹിതവക്ഷേത്രത്തില്‍ സിഭ്ധിച്ചിട്ടുള്ള സ്ഥാനം അധ്ച്യാദ്ൃശമായ 
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ഒന്നാണു. ആ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍വച്ചു” ഹിമശിരിലിഹാരവ്വം കൈ 
ലാസയാത്രയും മലയാളകികളെമാത്രം ഉട്ദേശിച്ചു" മലയാള ഭാ 
യില്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള താണ. മഹത്ത്വപൂള്സ്ദുമായ ആ ഗ്രന്ഥം രണ്ടും 
ഇന്നു കേരളം ഒട്ടുക്കു പ്രചുരപ്രചാരത്തില്‍ ഇരിക്കയാണല്ലേ. ഉ. 
പനിഷല്‍ സാരസവ്വസ്വമായ ബ്രശ്മവിദ്യയെ പ്രകാരിപ്പിക്കുന്ന 
തത്തുല്വങ്ങളുായ ഗ്രന്ഥങ്ങഴം മലയാള ഭഷേയില്‍ വേറെയില്ലെന്നു 
തന്നെ പറയാം. മറവള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളെല്ലാം അദ്ദേഹം സംസ്‌കൃത 
ഭാഷയിലാണു" രചിച്ചിട്ടുള്ളതു”. അവയില്‍ മിക്കതും ഹിന്ദിവ്യം 
ഖ്ൃൃഠനത്തോട്ടകൂടി ഉത്തരഭാരതത്തില്‍ പ്രചാത്തിലിരിക്കുന്നുണ്ടു”, 


ത്രീതപോവനസ്വാമികരം രചിച്ചിട്ടുള്ള. സ്ക്രോത്രഗ്രരന്ഥ്ങ 
കില്‍ ഏററവും പ്രചാരത്തിലിരിക്കുന്തു” ശ്രിീസൌമകാഠീശ 
സ്ത്രോത്രമാണു”ം അതിന്‍െറ ചതുത്ഥാവൃത്തി, 196] _ല്‍ പ്രസിഭാ 
പ്പെടടത്തിയതുകൊണ്ടുതന്നെ ആ ഗ്രന്ഥത്തോട്ട ജിജ്ഞാസുക്കലംക്കു 
എത്രമാത്രം ആദരവാണുള്ള തെന്നു ഹിക്കാമല്ലോ. ഈശാവാസ്യം 
തുടങ്ങി 16 ൭പനിഷത്തുകളയടെസാരം ശ്ര്രിശങ്കരഭഗവല്‍ പാദരുടെ 
ഓഷത്തിനനുരൂപമായവിധത്തില്‍ സംഗ്രഹിച്ചു” സ്ക്ോത്രരൂപേ 
ണ നിബന്ധിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ധേദാന്തഗ്രന്ഥമാണു” ശ്ര്രി സെ, 
മകാശിരസ്യ്കോത്രം. ശ്രീശദംരഭഗവല്‍ പാദരുടെ അദ്പൈതജ്ഞാന൯ 
യും ശ്ര്രിവില്വമംധലം സ്വാമികളുടെ പരമപ്രേമരൂപമായ ഭക്തി 
യുംകൂടി സമ്മേളിച്ചാലുണ്ടാകുന്ന മാഹാത്മ്യാതിശയം സഹ്ൃദയന്മാ 
രായ ജീജ്‌ ഞാസുക്കഠംക്കു” ത്രിസൌമ്ൃകാശിരസ്യോത്രത്തീല്‍ അ. 
നുഭവഥഗോ ചരമാകുന്നതാണു്‌. ഒരു വേദാന്തപണ്ഡിതന്‍െറ ശാ 
സ്ൂയുക്തിയും- ഒരു ജീവനു ക്തന്‍െറ അന്മശ്ശിതളുതയും ഒരു പരമ 
ഭക്തന്‍െറ. പ്രേമപ്രകര്‍ഷവും ശ്രീസൌമൃകാശിശസ്യ്നേടത്രത്തില്‍ 
ആദ്യവസാനം നമുക്കു കാണാന്‍കഴിയും, സംസാരത്തില്‍ കിടന്നു 
ഇലുന്ന മാനവഹുദയ.്ഞില്‍ ഈശ്വ്രചിന്തയും തജ്ജ നമായ പരി 
തുഭ്ധിയും ശാന്തിയും പ്രദാനംചെയ്യുന്നതിനുള്ള. കഴിവു" ഈ സ്ക്ോ 
തൂത്തിനുള്ളതുപോലെ മററധികം സ്ഷ്ലോത്രങ്ങളിലും കാണപ്പെടുക 
യില്ല. കാരണം സാധാരണയുള്ള സ്നോത്രങ്ങാം ലൌകികവിഷയ 
ങ്ങളുടെ ലാഭത്തിനുവേണ്ടി ഈശ്വരനോടുള്ള, യാചനകംം മത്രേ 
മാണു”, എന്നാല്‍ ഈ സെൌനമ.കാശിശയ്യ്കോത്രമാകട്ടെ ഈശ്വര 


ി 

ന്‍െറ ജഗല്‍ കാരണതയ്േയും നിറ്ലൂണഭാവത്തേയും പരിപൂണ്ണുതയേ 
യുമാണമ” പ്രഖ്യാപനം ചെയ്യുന്നതു”. ഗൌണിഭക്തി, തത്ത്വചിീ 
ന്താമാറ്റൂത്തിലുടെ ഈശ്വരന്‍െറ നിഗ്ൂണഭാവത്തിലെത്തി ബ്രഹ്മ 
നിഷ്ടാരൂപമായ പരാഭക്തിയായിപരിണമിച്ചു” ജീചന്‍മുക്തിരസ 
സ്വരൂുപിണിയായിപരിലസിക്കുന്ന അത്ഭുതാവഹമായ ഒരനുഭവം 
പ്രസ്തുത സ്ക്ോത്രഗ്രന്ഥപഠനത്തില്‍ നിന്നു" ചീന്മാരീലന്മാരായ 
ത്രദ്ധാലുക്കലംക്ക്‌” സിഭ്ധിക്കുന്നതാണു". 


ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലെ സ്ത്ലോത്രങ്ങറം സാമാനൃദൂഷ്ടിയില്‍ സരള 
ങ്ങളുംണെന്നുതോന്നാം എന്നാല്‍ ഇവയില്‍ അടക്കം ചെയ്യിരിക്കു 
ന്ന ആശയങ്ങം ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ സംസ്യൃതഭാഷയില്‍ നല്ല വച്ല്ത്‌ 
പത്തിയുള്ള വക്കപോലും അത്ര എളുപ്പുമാണെന്നു തോന്നുന്നില്ല. 
അനുഭവൈകവേദ്യമായ അദദ്വൈത്ബ്രദ്മതത്ത്വത്തെ ഈ സ്ക്ോ 
ത്രങ്ങഠം മുഖമായി പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു, എന്നുള്ളതാണു” അ 
തീശുള്ള കാരണം. അത്ഥഗ്രഫണം കൂടാതെ തന്നെ സ്നോത്രപാഠം 


നടത്തുന്നതുകൊണ്ടു” പ്രയോജനം ഉണ്ടെന്നു” വാദിക്കുന്ന “പമ 
ക്കാരായ? യാഥാസ്ഥിതികന്മാരുണ്ടെങ്കീലും അക്കൂട്ടരുടെവാദം പ 


ണ്ഥിതലോകം ഒരിക്കലും അംഗീകരിച്ചിടടില്ല. അതിനാല്‍ ഈ വി 
ഗിഷ്ടുമായ സ്ത്ോത്രങ്ങളുടെ അത്ഥംകൂടി മനസ്സിലാക്കിയെങ്കില്‍ മാ 
*തൂമേ ജിജ്ഞാസുക്ക€ംക്കു” ശരിയായ പ്രദയാജനം സിദ്ധിക്കുകയു 
കുള. മലയാളികളായ പല ജിജ്ഞാസുക്കളും ഇതിനൊല്‍ മലയള. 
വ്വ്രാഖ്യഠനം കൂടിയുണ്ടായാല്‍ കൊള്ളാമെന്ന” ആഗ്രഹിച്ചിരുന്ന 
തായിട്ടും എനിക്കറിയുവാന്‍ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. ആ നിലയില്‍ ഈ 
മലയാള വ്വാഖ്യഠനം എല്ലാവിധത്തിലും പ്രയോജനപ്രദമായ ഒ 
ന്നാണെന്നു” പറയുവാന്‍ എനിക്കു്‌” വളരെ സന്തോഷമാണു", ത്രീ 
തപോവനസ്വാമികളുടെ ശിഷ്വപ്രമുഖനായ ത്രിീവല്ലഭരാമശമ്മ 
എന്ന ഗര്‍ജരദേശീയനായ പണ്ഡിതവ്പവരന്‍ ഹിന്ദി ഭാഷയില്‍ 
എഴുതി ട്ടുള്ള സരളംടദീകയുടെ ഒരനുവാദമാണു്‌ പ്രസ്തുത മലയാള. 
വ്വാഖ്വനം. മുലഗ്രന്ഥകാരനായ സ്വാമിജിതന്നെ ഈ മലയാള. 
വ്വ്വാഖ്വാാനം മുഴുവനും പരീശോധിച്ചിട്ടള്ള താണു”. അതിനാല്‍ 
ഈ വ്്യാഖ്ം നത്തെക്കുറിച്ചു" വിശേഷിച്ചെത്തെങ്കിലും പറയുന്ന 
തൂ” സമുചിീതമാണെന്നു” എനിക്കു തോന്നുന്നില്ല. സരളമായ ഭാ 


മുല. 


ഷാശൈലിയില്‍ മുലഗ്രന്ഥത്തിനെറ ത്തശയത്തെ അനുവാചക 
ന്മാക്ദ" വെളിപ്പെട്ടത്തിക്കൊടുക്കുവാ൯ വ്യാഖ്യാതാവു” നല്ലപോ 
ലെ പരിശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ടു. ആ പരിശ്ുമം ത൫൬൨൭തമാനലും ഫലി 
ച്ിട്ടുണ്ടെന്നു നിര്‍മ്മല്‍ സരബ്മദ്ധികളുായ പണ്ഡിതന്മാർ സശിരഃ 
കമ്പം സമ്മതിക്കുമെന്നാണു” എന്റെറ അഭിപ്രായം. വവ്ഠാഖ്വാതാ 
വായ ശ്ര്രീപരമാനന്ദതിത്ഥപാദസ്വംമികം സംസ്‌കൃതം, ഹി 
ന്ദി, മലയാളം ഈ ഭാഷകളില്‍ നല്ല വ്ത്‌പത്തിസമ്പാദിച്ചി 
ട്ടുള്ള ഒരു വേദാന്തപണ്ഡിതനണൊന്നു” ഈ മലയാജളവ്യാഖ്യനം 
ശ്രദ്ധാപുവും വായിക്കുന്ന ഏവക്കും മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും, 
സംസ്കൃത ഭാഷ്മാനഭിങ്ഞന്മാരായ മലയാക്കികഠംക്കു” ഈവാഖ്ാനാ 


ധ്യനം കൊണ്ടുമാത്രം ശരിയായ വേദാന്തജ്ഞാനം ലഭിക്കുന്നതാ 


ണു. ശ്രിശങ്കരഭാഷവസഹിതം ഉപനിഷത്തുകം പഠിച്ചാലുണ്ടാ 
കുന്ന ഫലം ഈ മലയാളവപ്യാഖ്യാനത്തില്‍ നിന്നു” സിഭ്ധിക്കം. 

ഈ വ്യാഖാനം ഒന്നു കൊണ്ടുമാത്രം ശ്രിപരമാനന്ദതീത്ഥ 
പാദസ്വാമികഠം കൃതകൃത്വനായിട്ടുണ്ടു”. ഇതുപോലെയുള്ള സല്‍ഗ്ര 
ന്ഥങ്ങറം വ്വാാഖ്യാനിച്ചു” മലയാക്ളികളെ. അനുഗ്രഹിക്കുന്നതിനു 
വേണ്ട തആരോഗധ്ുവും ആയുസ്ണം ശ്രീപരമാനന്ദതിത്ഥസ്വംമികം 
ക്കു” ഉണ്ടാകട്ടെ എന്നുള്ള, തതശംസയോടുകൂടി ഈ മലയാള വ്യാ 
ഖനം ഭക്തജനസമക്ഷം ഞാന്‍ അവതരിപ്പിച്ചുകൊള്ള.ന്നു. 

മുക്തിശ്രിപരിലാജിതനായ ശ്രീതപോവനസ്വാമിപാദങ്ങളു. 
ടെ ലോകായഥ്രഹസ്വരൂപമായ ഈ 'ശ്രിസൌമൃകാശിരസ്യോരൂം 
മലയാള.വ്യാഖ്്യാനത്തോടുകൂടി അച്ചടിപ്പിച്ച്‌” കേരളീയരുടെ മു 
മ്പില്‍ സമര്‍പ്പിക്കുന്ന സജ്ജനാഗ്രേസരനം ബ്രശ്മനിഷ”ഠനുമായ 
ശ്രീം പി. കൃഷ്ണപിള്ളയുടെ പ്രചത്തനം എല്ലാവിധത്തിലും ഒ്ല്രാഘ 
നീയംതന്നെയാണു”ം അല്ലയോ മുമുക്ഷൃുക്കളെ | ഭവതാപഹരവും 
നിത്വനിര്‍വൃതികരവ,മായ ഈ സ്‌ തോത്രാമുതം പാനംചെയ്ത്ി” 
നിങ്ങഠം കൃതകൃതരാകുധിന്‍. 


തിത്ഥപാദാശ്രമം, 
വാഴ്ക ശ്രിലിദ്വാനന്ദതിത്ഥപാദസ്വാമി. 


1901019558. 


ത്രീദ്പാരകാധീശോ പിജയതേതരാം 


ശ്രീമല്‍പരമഫംസപരി വ്രാജകാചായ്യവയു” പദ 
വാക്യപ്രമാണപാരാവാരപാരിണ ഗോമതീതീരവാസി 
ശ്രീപശ്ചിമാമ്‌നായത്രീദ്വാരകാശാരദാപീഠാധീശ്വര 
ശ്രീമജ്ജഗദ്‌ ഗുരുശ്രീ 1108 ത്രി ത്രീശങകരാചായ്യ ത്രീമ- 


ദഭിനവ സച്ചിദാനന്ദ തീത്ഥസ്വാമിനാം തുഭസമ്മതിഃ 


ശ്രീജ ഗദ്‌ ഗുരു ശങ്കരാചായ്യപ്രതിഷ്ഠാപിതത്രീദ്വാ 
രകാശാരദാപീഠലിഷയിണീ ഭക്തിരനുവധികത്രേയോ.- 


“നിഭാനമിതി സാര്‍വ്വജനീനമേതല്‍. വിശേഷതസ്ത്ു.-. 


മഷീമണ്ഡലമണ്ഡനായമാനുസ്യ ജഗന്മാനദണ്ഡായ- 
മാനസ നഗാധിരാജഫിമാലയസ്പ) ഉത്തരകാശി. 
ക്ഷേത്രേ നിവസദ്‌ ഭൂഃ ശ്രീ ത്രീസ്വാമി ശ്രീതപോവന.- 
മഹോദ യൈരാരചിതം ഭവദ്‌ ദിഃ പ്രകാശിതം ത്രീ 


സെൌമൃകാശീശസ്യോത്രമാലോകിതമാദരേണ. 


സരളയാ ഗീവ്മാണവാണ്യാ വിചിധൈര്‍വൃത്തൈര്‍ 


മനോഫാരിഭിസ്റ്റവേഃ/ഖ്യുപനിഷദത്വോ ഭഗവത 


1 
ശ്ശീവംകര സ്യ മഹാദേവസ്യ സ്തൂതിരൂപേണ നിബദാ- 
ഇതി സുതരാമേവ ഹ്ൃദയമാവജ്ജയതി സ്ക്രോത്രമേതല്‍. 
സുലലിതപദവിഷ്യാസേന,അനുപ്രാസാദ്യലകകാരൈ- 
വിഭൂഷിതം സ്ത്രോതരമേതദ്‌' വേദാന്താത്ഥമവഭാസയല്‍ 


സവ്വേഷാം ത്രവചണമനനാദ്യത്ഥമതീവോപകാരകം 


ഭൂയാദിതി സമാശാസ്തരഹഫേ. 


അഹമദാബാദ, | ." 
9 __1_.1951 | നാലാംപതിപ്പില്‍ പ്രകാശിതമായതു. 


മി 


പ്രസ്മവാവന. 
പ പി 


ത്രീസൌമകാശ്മീശസ്യോത്രം ആഭ്ധ്യാത”മികതത്വപ്രതിപാ 
ദകമായ ഒരു വിശിഷ്ടഗ്രന്ഥമാകുന്നു. ഇതു” കേരളീയര്‍ക്കു" ) അത്ര 
കണ്ടു സുപരിചിതമായിട്ടുള്ള ഒരു ഗ്രന്ഥമാണെന്നു തോന്നുന്നില്ല, 
എന്നാലിതിന്നു” ഉത്തരഭാരതത്തില്‍ പ്രചുരവ്വചാരധഖും അതിപ്പ 
ഖ്യാതിയും” സിദ്ധിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുകയാണു”. വിദ്ധല്ലോകം ഈ 
ഗ്രന്ഥത്തെ മുക്തകണ്ണം പ്രശംസിക്കുകയും ഭക്ത്ൃയാദരസമന്വിതം സ 
മാരാധിക്കുകയും ചെയ്തുപോരുന്നു. സ്ത്രോത്രം എന്ന പ്രഥമശ്രവണ 
ത്തില്‍ പ്രതീതമായേക്കാലുന്ന ഭഗ വദ്വിഷയകമായ കേവലം കു 
റെ സ്കോത്രങ്ങം മാത്രമല്ല ഇതിനെഠ ഉള്ളടക്കം, ആദ്ധ്യാത്മികാ 
രാമത്തില്‍ നിതരാം ത്തരമിക്കുന്നതിന്നും യഥേഷ്ടം വിഹരിക്കുന്ന 
തിന്നും വേണ്ടത്ര പ്രബുദ്ധതയും വ്വകാശവും നല്‍കുന്ന നിഗമാന്തര 
ഫസ്വൃരത്തങ്ങളുടെ ഒരു മനോഹരസമാഹാരംതന്നെയാണു” ഈ ഗ്ര 
ന്ഥതല്ലജം. കേവലം ലോകസംഗ്രഹതല്‍പരനായ ഒരു മഹാത്‌മാ 
വിറ ഫൃദയകമലാന്തര്‍ഭാശധത്തുനിന്നും സ്വാത്‌മാന്ഭൂതിയുടെ 
സയ്മൃര്‍ണ്ണതയില്‍ നിരര്‍ഗ്ഗുള.ം നിറ്ദൂളിച്ചിട്ടുള്ള. ദിവൃസ്കവങ്ങളാ 
ണ"” ഇവയെന്നു” വീചാരശീലരായ പഠിതാക്കലംക്ക്‌” ബോഭ്ഥു) 
പ്പെടടകതന്നെചെയ്യം. സുദദര്‍ഗ്രഹമായ വേദാന്തതത്വമാകുന്ന വി 
ശിഷ്ടഫലത്തിനേറയും ശുദ്ധവും അമൃതാനന്ദസന്ദായകവുമായ 
പ്രേമരസത്തിനേറയും സമ്മോഫനസമ്മേള.നം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 


[ 
ആല്യൃന്തം അനുഭവപ്പെടന്നതാണു ടം 


നിര്‍മ്മലമായ ഈശ്വരപ്രേമവും _ ഭക്തി__ സുദ്ദഡ്ധമായ വേ 
ദാന്തബോധവും “--- ജ്ഞാനം __. ത്തത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരവിഷയ 
ത്തില്‍ അവശം അനുപേക്ഷണീയങ്ങളായ രണ്ടുല്‍കൃഷ്ടരരാജപാരു 


ഇന്ന 


കാതന്നെയാണു”. മനുഷ്മ്യജീവിതത്തിന്‍െറ അന്തിമലക്ഷ്വമായ 
സവ്വഠനത്ഥനിപ്ൃത്തിയും പരമാ നന്ദപ്രാപ്്രിയും ശരിയായ ത്തത്മ 
സാക്ഷാല്‍ക്കാരം ഒന്നു കൊണ്ടല്ലാതെ മറെറാന്നിനാലും സിഭ്ധിക്കു 


ന്നതുമല്ല. എന്നാല്‍ ഭക്തിരസവിഹിനമായ കേവലജ്ഞാനമോ 


ജ്ഞാനപ്രകാശരഹിതമായ കേവലഭക്തിയോ കൊണ്ടുമാത്രം ഉദി 
ഷ്ടൂസിഭ്ധി കൈവരുന്തല്ലതന്നെ. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ രാഗരോ 
ഷോദിദോഷകചുഷിതമായ അന്തഃകരണം ഈ വക ദോഷങ്ങളില്‍ 
നീന്നം നിര്‍മ്മുക്തമായി നിര്‍മ്മലമാകാതെ ജ്ഞാനസമ്പാദന 
ത്തിനു സമത്ഥമാകുന്നതല്ല. നിഷ്കളങ്കമായ ഭഗഥവല്‍ ഭക്തിയാകട്ടെ 
അന്തഃകരണത്തൂദ്ധിക്കും തദ്വാരാ തആത്മസാക്ഷാല്‍ കാരത്തിനു ഹേതു 


ഭൂതമായ ജ”ഞാനത്തിന്നും അപരിതപ്യാജ്വവുമാകുന്നു. 


വാസുദേവേ ഭഗവതി ഭക്തിയോശഃ പ്രദയാജിതഃ 


ജനയത്വ്യാത്ു വൈരാഗ്യം ജ്ഞാനം ച യദഹൈതുകം 


ഇതുപോലെതന്നെ ജീവേശ്വരസ്വരൂപത്തിന്‍െറ സാമാന 
ബോധമെങ്കിലും സിദധിക്കാതെ തൂഭ്ധവും സുസ്ഥിരവുമായ ഭക്തി” 
യും ഹൃദയത്തില്‍ ഉദയ്യം ചെയ്യുന്നതല്ല. ഇപ്രകാരം ഈ രണ്ടുപ' 
ന്ഥാക്കളും അതീവത്രേഷ്ട്ങളു.ം അന്വേ ന്വാപേക്ഷികങ്ങളും ഒരാ 
ഭ്ധ്വാത്മിക സാധകനെ സംബന്ധിച്ചിടത്തോളവും വ്ഭശഷിച്ചും 
ഒഴിച്ചുകൂടാന്‍ പാടില്ലാത്തവയുമാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ഉല്‍ക്കടമായ 
ഭഗവല്‍പപ്രേമവും അതിനോടൊപ്പും ശരിയായ വേദാന്തവിജ്ഞാ 
നവും നിരന്തരം ഏകോപിച്ചു പുരോശമിക്കേണ്ടതായ രണ്ടു മുഖ.) 


സരണികറം തന്നെയാണെന്നു പറയാം. 


ഏതുമാര്‍ഗ്ഗം അവലംബിച്ചാലും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപ 


വും അദ്വിതീയവുമായ ബ്രഹ്മം അഥവാ പരമാത്മവുമാത്രമാണു” 


ഴ്‌ 


നാമെന്നുള്ള പരമാത്ഥം അനുഭൂതമാകാതെ അനത്ഥനിവൃത്തിയും 
ആനന്ദപ്രാഫ്സിയും സിദ്ധിക്കുന്നതല്ലതന്നെ. ഈ ഭബാധത്തിന്‍െറ 
സമ്മദേഹരഹിതമായ സുദുഡത തന്നെയാണു” തത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാ 
രം ബ്രശ്മസാക്ഷാല്‍ കാരം, ആത്മാനുഭൂതി ഇത്വാാദിനാമങ്ങളില്‍ 
രാസ്രൂങ്ങളില്‍ പ്രകരണാനുസാരം പ്രഖ്വംപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 
ഏതെങ്കിലും വിധത്തിലുള്ള ദ്വൈതബോധം അല്ലുമെങ്കിലും അവ 
രശേഷിക്കുന്നിടത്തോളും കാലം ലക്ഷൃവ്രാപ്ി കൈവരുന്നതേയല്ലം 
കാരണം, നാനാത്വബോധം മനുഷനെ നാനാവിധങ്ങളായ 
വിചാരങ്ങംക്കും വികാരങ്ങംക്കും പ്രവൃത്തിനിവൃത്തികലംക്കും 
വിധേയനാക്കി ജീവിതം സവ്വംനത്മകരമാക്കിത്തീക്കുകയാണു 
ചെയ്യുന്നതു”. രാഗദ്വേഷാദികറം കടന്നുകൂടി സ്വാത്മപ്പകാശം നി 
ദ്ലേഷം മന്ദിഭവിച്ചു” മനുഷ.൯ ആത്മഹതചപേരമായ അജ്ഞാനാ 
സ്ധകൂപത്തില്‍ പതിക്കുന്നതിനുള്ള, പ്രധാനനിദാനം അയഥാത്ഥ 
മായ ഈ ദ്വൈതപ്രതീതിയല്ലാതെ മറെറാന്നും തന്നെയല്ലം ഈ 
അന്ധകൂപത്തില്‍ നിന്നും നമ്മെ യഥാവിധം സമുഭാരിച്ചു്‌” നമ്മുടെ 
“വാസ്‌തവികമായ അദല്വൈതസ്വരൂപത്തില്‍ സ്ഥിരപ്രതിഷ്ടചെ 
യ്യുന്നതിന്നു" പ്രകാരാന്തരേണയെങ്കിലും ജ്ഞാനത്തിനോടൊപ്പും 8 


കുതിക്കും കഴിപ്പണ്ടെന്നുള്ളതു” വിസ്തരിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്തതാണു". 


ഭക്തിമാര്‍ഗ്ശുത്തിനെറ പ്രാരംഭഘട്ടം.__-ഗാരണിഭക്തി__ദ്രൈൈ 
തത്തില്‍ നിന്നു" ഭക്തന്‍, ഭജനീയന്‍, ഭജനം ഇത്യാദി ദ്വൈത 
ഭാനങ്ങളില്‍ നിന്നു”.__തീരെ വിമുക്തമല്ലെങ്കിലും അതു” (ഗൌണീ 
ഭക്തി) ഉത്തരോത്തരം അഭിവ്ൃഭ്ധിയെ പ്രാപിച്ചു” അവസാനം 
ഗുണാതിീതമായ ഒരേ ഒരദ്വൈതത്തില്‍_.പരാഭക്തിയില്‍_തനൌെ 
യാണു” ചെന്നുനില്‍ക്കുന്നതു്‌”.” അഖണ്ഡമായ ഭധവല്‍പ്രേമാംഭോ 


ധിയില്‍ അലിഞ്ഞു നിലീനമായിപ്പോകനന ആ നിശ്ശൂണാവസ്ഥ 


ി 


ഭക്തഭജനീയാദി ദ്വൈതഭാനങ്ങളോ$ കൂടാത്തതാകയാല്‍ മനോ 
വാക്കുകറാക്കതീതവും അഗഥോചരവും തന്നെയായിരിക്കും. ക്കര 
യുണ്ടയുടെ മാധുയ്യാസ്വാദനത്തെക്കുറിച്ചു” ' ഒരു മൂകന്നു” അന്യരെ 
പറഞ്ഞുമനസ്സിലാ ക്കാന്‍ സാശിക്കാതെ സ്വാനുഭവവേദ്ം മാത്ര 
മായിരിക്കുന്നതുപോലെ ഈ പരമപ്പേമാനുഭൂതീയും കേവലം സ്വാ 
നുഭവവേദൃവും അനിര്‍വചനീയവും എന്നേ വചിക്കാന്‍ നിവ്വാ 
ഹമുളുളു., ഈ ദിഖച്യാന്ഭൂതിയുടെ ഒരു സംക്ഷിഫ് നിര്‍വ്വചനം മാ 
ത്ൂരമാണു” :അനിവ്വചനീയം പ്രേമസ്വരൂപം, മുകാസ്വംദനവത 


എന്ന നാരദഭക്തിനൂത്രങ്ങളില്‍ സംഗ്രഹിച്ചിരിക്കുന്നതു". 


ഇതേപ്രുകാരം ഒരു ജ്ഞാനിയും ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ പരിപ 
ക്വാവസ്ഥയില്‍ ദ്ഷ്‌ട്ടദര്‍ശനദശരൂപേണയുള്ള. ത്രിപുടി, വാസ 
നാസഹിതം അസ്തമിച്ചു” അനിവ്വചനീയവം, അദ്വിതീയപുമായ 


നിസ്ത്രരംഗ സഫജാനന്ദാവബോധാംബുധിയില്‍ വിലയം പ്രാ 
പിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. ഈ ആശയം അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന വാ 


സിഷ്ഠടം സിഭ്ധഗീതയിലെ ഒരു പദ്യം താഴെ ഉദ്ധരിക്കാം, 


ദൂഷ്‌ട്ട,൭൧ന൩ ഭശ്വാനി തൃക്ത്വാ വാസനയാസഹ 


ദഗാനപ്രഥമാഭാസം തആത്മാനം സമുപാ സ്കൂഹേ 


ദൂൃഷ്ടാവ്‌, ദര്‍ശനം, ദശ്വവം എന്ന മുന്നിനേയും_.ത്രിപുടിയെ.. 
അതിന്‍െറ വാസനയോടുകൂടി തൃജിച്ചിട്ട്‌” ദര്‍ശനത്തിനുമുന്‍പു 
പ്രഥമമായി പ്രകാശിക്കുന്ന തആത്മാവിനെ ഞങ്ങം സമൃക്കാകും 
വണ്ണും ഉ പാസിച്ചുകൊളുള.ന്നു എന്നാണിതിന്‍െറ ആശയം. ഭക്തി 
യും ജ്ഞാനവും വൃതസ്തരഭാവങ്ങറം വെടിഞ്ഞു” ഒന്നിച്ചു” സമ 
ന്വയിക്കുനതായ ഈ നിര്‍വ്വിശേഷാവസ്ഥ അഭേദഭക്തിയെന്നോ 
അഭേദജ്ഞാനമെന്നോ എങ്ങനെ വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടാലും വിരോധ 
മില്ല, ഏതായാലും ഈ പരമപദത്തിലെത്തിച്ചേരുമ്പോ€ം അഭേദം 


ഈനേയ്്‌ 


അഥവാ അദ്വൈതം സിഭ്ധംതന്നെയെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 
ഈ മഫോന്നതസ്ഥാനമ്ണേ” അഭികാമൃമായിട്ടുള്ളതു”. ഇതീനന്‍െറ 


പ്രാഏിതന്നെ പരമലക്ഷ്വവം. 


മേല്‍പപ്രഷ്ലാവിച്ച പ്രകാരമുള്ള, സര്‍വ്വോത്തമയായ ഭശ 
വല്‍ഭക്തിയും, സമഗ്രമായ പരമാത്മജ്‌”ഞാനവും സമാകര്‍ഷകവും 
സമാലോചനാര്‍ഹപുമായ രീതിയില്‍ സമന്വയിച്ചുകൊണ്ടുള്ള. 
വിവിധങ്ങളായ സുന്ദരപദ്വങ്ങളുടെ അല്ല മന്ത്രങ്ങളുടെതന്നെ സ്വ 
കുന്ദപ്പവാഹം ഈ സൌമകാ ശീശസ്ത്ോത്രത്തില്‍ ഉടനീളം നമു 
ക്ക” കാണാവുന്നതാണു്‌“ അതിശഹനങ്ങളും അവശ്വം വിജേഞയ 
ങ്ങളുമായ ദശോപനിഷത്തുക്കളിലും കൂടാതെ ത്ര്രേഷ്ഠങ്ങളായ ശ്വേ 
താശ്വതരം, ബ്രഹ്മബിന്ദു, കൈവല്യം, പരമഹംസം, മൈത്രേയി, 
തേജോബിന്ദു എന്ന മറ” ആവപനിഷത്തുക്കളിലും വിമര്‍ശനപൃ 
വ്വം വിവരിച്ചുവിശദമാക്കിയിട്ടുള്ള. മഹത്തമങ്ങളായ തത്വചിന്ത 
കറം ശ്ര്രിശങ്കരസിദ്ാന്തങ്ങാംക്കനുസരണമായി ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ 
നിബന്ധിച്ചിരിക്കുന്നു. വിഷയങ്ങളുടെ ഗഹനത, ആശയങ്ങറം ത 
വിഷ്ടൃരിക്കുന്ന മാറ്റുത്തിലുള്ള തക്കവിതക്കങ്ങളുടെ കക്കശത, തദ 
നുസ്ൃതമായ പ്രതിപാദനത്തിന്‍െറ പ്രൌഡത ഇത്ൃഠദി കാരണ 
ങ്ങളുഠല്‍ അതിനിഗ്രുഡങ്ങളും ഉല്‍കൃഷ്ടുതമങ്ങളു.മായ ഉ പനിഷല്‍ 
തത്വങ്ങറം സാമാന്വലോകത്തിനു പ്രായേണ ഭദുര്‍വ്വിജ്‌ഞേയങ്ങളാ 
യിട്ടുതന്നെയാണിരിക്കുന്നതു”, എന്നാല്‍ ലളിതകോമളവും ആപാ 
ഭമധുരവുമായേ ഈ സ്ത്യോത്രമാലികയാകട്ടെ ഉപനിഷത്തുക്കളുടെ 
ആന്തരികരഹസ്വം സ്ത്ടികസ്‌ഫുടം വൃക്തമാക്കി അതിലെ സ 
മുല്‍കൃഷ്ടതത്വങ്ങള്‍ം അത്യന്തം അഭിശമവൃങ്ങളു.ക്കീതീത്തിട്ടുണ്ടു”. 
കേവലം പതിനെട്ടദ്ധൃംയങ്ങളിലുടെ ഉപനിഷല്‍സാരസവ്ൃസ്വം 


വീളംഖെരം ചെയ്യുന്ന ശ്രീമദ്‌” ഭശവദ്‌'ശീതയെപ്പോലെ തന്നെ 


0 
പതിനെട്ടുസ്തബെകങ്ങഥംമുഖേന ഉ പനിഷല്‍ തത്വം കരതലാമലകം 


പോലെ കാട്ടിത്തരുന്ന ഈ മഹല്‍ഡ്യോത്രഗ്രന്ഥവും എന്നും ഏവ 


ക്രം സമാരാധുമായിത്തനെ വിരാജിക്കുന്നതാണു", 


ഉപനിഷല്‍പ്രതിപാദിതമായ അദ്വൈതവേദാന്തംതന്നെ 
യാണു” ഈ ഗ്രന്ഥത്തിലേയും മുഖമായ പ്രതിപാദ്യവിഷയം. 
എന്നാല്‍ ശ്രീസൌമ)കാശി__ഉത്തരകാരി__യിലെ ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീവിശ്വനാഥനില്‍കൂടെ ഈ സ്ക്ോത്രം ഭക്തിരസരബക്കിതമായി 
സമന്പയിച്ചിരിക്കുനനതിനാല്‍ ഉല്‍കൃഷ്ടമായ ജ”ഞാനാമൃരവും 
പരമമായ പ്രേമാമൃുതവും ഒരുമിച്ചു” ഇതില്‍നിന്നും ആസ്വദിക്ക 
്പെടടവാന്‍ കഴിയുമെന്നുള്ള.തു” ഈ സ്‌തോത്രത്തിനെറ ഒരു പ്പ 
ത്േകത തന്നെയാണു”. അതിഹാല്‍ ഭഗവല്‍ പ്രേമാമൃതം ആകകണ്ണം 
ആസ്വദിച്ചു” ആനന്ദാന്ഭ്ൂരതിയടയുന്നതില്‍ അത്വാസക്തരായ 8 
ക്തോത്തംസങ്ങറംക്കും വേദാന്തതത്ത്വജിജ” ഞാ സുക്കറംക്കും ഈ ഗ്ര 
ന്ഥം ഒരുപോലെ പരമാടദരണിീയവും അതൃന്തോപപയോഷിയുമാ 
ണെന്നുള്ള സജ്ജനസമ്മതി പ്രതൃക്ഷരം പരമാത്ഥമത്രെ. ഉദാഹ 
രണാത്ഥം കേവലം ദിങ”മാത്രമായി ഇതിലെ ചില സ്ത്ോത്രങ്ങം 


ഇവിടെ എട്ുത്തുകാണിക്കുവാനേ സ്ഥലലുരുക്കം അനുവദിക്കു 
ന്നുള്ള. 


: വീവിധാലങ്കാരങ്ങം അണിഞ്ഞു ശോഭിക്കുന്ന ഈ സ്ഷ്ലോത്രത 
ല്ലജം ഭക്തന്മാരുടെ ഹൃദയത്തെ ഹഠാദാകര്‍ഷിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. 


ഉദാഹരണത്തിനു” അതില്‍ ഒരു സ്യ്രോത്രം അടിയില്‍ ചേക്കുന്നും 


ഗംധാധരോവ്വി ഭഗവാന്‍ ധഗംഗാരോധസിവര്‍തസേ 


സോമനുയ്യാഗ്നിനേത്രോ/പ്പി സോമഥകൃഡ ഞ്ചദശ്വസേ 


ന] 


ബി 


ശബ്ദാഡം ബരവിഷയത്തിലും ഇതിലെ സ്ത്ലോത്രങ്ങം ഒട്ടം 
പിന്നണിയിലല്ലതന്നെ. കൂദാഹരണാത്ഥം ഒരു സ്ത്രോത്രം അടി 
യില്‍ ചേക്കുന്നു. 
കുബേരമിത്രം കുനുമേഷ്വമിത്രം 
കാരുണ്വപാരൂം കരിരാജപത്രം 


സരോജനേത്രം സ്മിതപഞ്ചവകത്രം 
സദാപധിത്രം ശരണം പ്രപദോേേ സ്ത. 1 മ്ത്രോ. 20 


ഈശാവാസ്വേോപനിഷത്തിലെ പ്രഥമമന്ത്രത്തിന്‍െറ സാ 


രാംശമടങ്ങിയതാണു” താഴെ ചേത്തിരിക്കുന്ന കോമളപദ്ൃം. അ 
ഖണ്ഡപരിപുണ്സ്ണമായ പരബ്രഷ്മത്തെതന്നെ സെരമൃകാശീരൂപ 
ത്തില്‍ ദര്‍ശിച്ചു" പരാഭക്തിവ്രപമായ ശരണാഗതിയിലുടെ ആ 
വിശ്വനാഥനോട്ട” ഐകവപ്പെടുന്ന ഭാവപ്രധാനമായ വണ്ണനം 
ഒരു ഭക്തന്‍േറയും ജ്ഞാനിയുടേയും ഹൃദയത്തെ ബമാകര്‍ഷിക്കര 


ന്നെ ചെയ്യും: 


യേന വാസ്ൃമിദം സവ്യം സവ്യൂസന്നൃസനേന യഃ 
ലഭൃത്രേ/ലുബ്ലശിലേന തസ്യ്ലൈ ശ്രിശംഭവേ നമഃ 


സ്കൂ. 9, ലോകം 1. 


പാലും പഞ്ചസാരയുംപോലെ ജ്‌ഞാനപും ഭക്തിയും സമ്മേ 
ളിച്ചു” പരാഭക്തിയായി സവ്യ്യാത്മരൂപമായ ജ്‌ഞാനമായി പരി 
ലസിക്കുന്ന കാഴ്ച, ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പലഭാഗത്തും നമുക്കു കാ 
ണാന്‍ കഴിയും. അതിലൊരു ന്ത്ലോകമാണു താഴെ ചേക്കുന്നതു”. 


ശിവോ/ബ്കി വിമലോഷസ്കഹം 
വിശകലോഷസ്ത്റി ബുഭ്ധോ(/സ്മൂഹം 
സദസ്ത്ി സകലോഷയ/സ്ത്രഹം 


സുഖചിദസ്കി തുദ്ധോ/സ്മൂവഹം 


2020 


ഇതി സ്‌ഫുടമനുക്ഷണം 
ച യദി വൃത്തിരാത്മോനമുഖീ 
ത്വിയം ഹി സഹജസ്ഥിതി$ 


ശിവ തവോത്തമാരാധനം സ്തു. 17 ട്ലോ. 18 


അജ്ഞാനത്താല്‍ പ്രതീതമാകുന്ന ബാഹൃപ്പദാത്ഥങ്ങകെ. 
കുറിച്ചുളള, ചിന്തയും £അഭാവപ്രതയാലംബനാ വൃത്തിയായ നീ 
ദ്രയും തആൃത്മസാക്ഷാല്‍ കാരത്തിനു പ്രതിബന്ധമാണു”. ശിവസ്വരൂ 
പമായ ബ്രഹ്മത്തിലുള്ള പരമപ്രേമംകൊണ്ടും ഏകാഗ്രതകൊണ്ടും 
ആ പ്രപഞ്ചചിന്തയേയും നിദ്രയേയും ജയിച്ചു” ഇല്ലാതാക്കി. 
പരിപുള്ണുമായ ബ്രഷ്മത്തില്‍ തന്നെ മനോവ്ൃത്തിയെ ഏകാഗ്രതാ 
രൂപത്തില്‍ പരിണമിപ്പിച്ചു്‌” നിരന്തരം സമാധി അഭ്വസിക്കുക 
യാണു” ഒരു വിദ്ധാന്‍െറ കത്തവുമെന്നു” താഴെ കാണിച്ചിരിക്കു 


ന്ന സ്‌തോത്രം വൃ ക്തമാക്കുന്നുണ്ടു. 


ഭാവവൃത്തിമഥത്തുനവവൃത്തിമതിഭക്തിയോഗബല പുഷ്ടരലാ 
സന്നിരസവ) പുരിപൂര്‍ണവൃത്തിമഥ പാലയേദ്‌ ബുധമതല്ലീകാ 
ബ്രഷ്മവൃത്തിമീഹ താവകിീം പരമ പാവനീം ന പരിശ്‌ലയേ. 
ദൃസ്ു പുരുഷ പത്തര്‍വിപശ്ചിദപിനേത്തേരേദ"ഭവസരിത്‌ പതിം 
സ്ക. 1/7 ഗ്ലോ. 91 
സമാധിയില്‍ നിന" വപ്ൃത്ഥാനദശയില്‍ വരുന്ന പരമഭക്ത 
നായ ജ്‌ ഞാനി സവ്വവ,ം സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ കണ്ടുകൊണ്ടു” ശോ 
കമോഹാദിരൂപമായ സംസാരസാഗരത്തെ തരണംചെയ്ത്‌” പരമാ 
നന്മരുപമായ മുക്തിഭായത്തിലെത്തുന്ന ഒരു ചിത്രമാണു” അടി 
യീലുഖരിക്കുന്ന സ്‌തോത്രത്തില്‍ നമുക്കനുഭവപ്പെടടന്നതു". 
ത്വന്മയശ്ശിവവിരാട” ച സൂത്രമഥ വിഷ്ണുജിട്ല്ുമുഖദേവതാ_ 


സ്ത്ന്മയംശിവ ഖവായുവായുസഖവാരിഭൂപ്പടതി വൈകൃതം 


1 


ത്വന്മയം ശിവ യദയസ്തിഭൂതമഥ ഭാവി സര്‍വമപി സനമ്ൃരാട്‌ 


ത്വന്മയം യദി സമയ്മവസ്‌ത്വഥ ച ചിന്മയം തദഥമന്മയം 


സ്ത. 17 ദ്രോ. 


സിംഹവ്വവാഘ്ലാദിഹിംസ്രജത്തുക്കളെ മാത്രമല്ല അവയുടെ ഭീ 
കരഭാവത്തേയും ഘോരധര്‍ജ്ജനത്തെതന്നെയും കേവലം പരമേ 
ശവരരൂപമായി അഥവാ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായിനിങ്ചയിച്ചു” 
അവിടേയും നിരന്തരമായ ഭക്തി പ്രണാമാദികറം അര്‍പ്പിക്കുന്ന 


ഒരത്ഭൂുതകാഴ്ച, താഴത്തെ പദത്തില്‍ കാണാവുന്നതാണു'”. 


യോ ദേവോ ല്ല്യാഡ് രൂപേണ ശര്‍ജതച്തുജ്ജീവനാന്തരേ 
നമസ്‌ തസ്തക നമസ്‌ തസ്യ നമസ്‌തസ്കൈ നമോ നമഃ 
സ്ത. 16. ശോ: 19. 
ആശയസൊൌഷ്ടുവം, അലങ്കാരപ്പയോഗം വൃത്തവൈചിത്രവം 
ഭാഷാലാകിത്യം വിഷയങ്ങളുടെ ക്രമീകരണം ആദിയായവകൊ 
ണ്ടും അതിമനോഹരവവം അതവ്യാകഷവും ആണു” ഈ സ്‌തോത്രം 
എന്നുമാത്രം പറഞ്ഞുകൊണ്ടു” ഈ ഭാഗം ഇവിടെ നിറത്തുക്യാ 
ണുചെയ്യുന്നതു”- ചുരുക്കി പറഞ്ഞാല്‍ ഈ അമൃതവാണീവിലാസം 
ഉ.പനിഷത്തുകളുടെ ഒരു നതതനാവതാരം എന്നു പറയുന്നെങ്കില്‍ 
അതു വജ്രെ ശരിയായിരിക്കുമെന്നു തന്നെയാണു തോന്നുന്നതു”, 
ത്രിസ്വാമിജി, ഹീമവാന്‍െറ മധ്യത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നതും പ്രകൃതിരമണിയവുമായ ഉത്തരകാശിയില്‍ 1990ല്‍ ചാ 
തുമ്മാസ്ൃകാലത്തില്‍ വിശ്രമിച്ചിരുന്ന. അന്നു" അവിടെയുള്ള, 
അതിപുരാതനവും പരമപാവനവും വിശേഷിച്ചും ഭക്തജനങ്ങ 


ള്കെ, സമാകര്‍ഷിക്കുന്നതുമായ വിശ്വനാഥക്ഷേത്രത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
ത്രിവിശവനാഥന്‍െറ സന്നിധാനത്തില്‍ വച്ചു രചിച്ചിട്ടുള്ളതാ 


ണു” ഈ ശ്രീസൌമചകാശീശസ്‌*തവംം ഇതില്‍ 90 പദ്വങ്ങഴം 


ടി 


വീതം 18 സ്‌തബകങ്ങളിലായി ആകെ 450 സംസ്ൃതപദുങ്ങം 
അടങ്ങിയിട്ടുണ്ടു". ഈ ഗ്രന്ഥം ഉത്തരഭാരതത്തില്‍ ഇപ്പ്യോഴേക്കും 
നാലുപ്പാവശ്വം പ്രസിദ്ധികരിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതില്‍ ത്ത 
ഭ്ത്തെ രണ്ടുപതിപ്പുകഥം സാഗന്തൃതത്തിലുള്ള. ഒരു ടിപ്പുണിയേട 
കൂടിയതും പിന്നീടുള്ള രണ്ടെട്്ും $സരളാടീക? എന്ന നാമധേയ 
ത്തില്‍ ഒരു ഹിന്ദിഖ്വാഖ്വാനത്തോടുകൂടിയതുമാകുന്നു. ശ്രിീസ്വാ 
മീപാദങ്ങളുടെ ഒരു ഉത്തമ ശിഷ്വനും പണ്ഡിതവരേണുനുമായ 
ശ്രീപണ്ഡിതവല്ലഭരാമശര്‍മ്മയാണു” സാരസമന്മദ്ല്് പും യഥാര്‍ത്ഥ 
ത്തില്‍ സരള പുമായ സരളാടിക ഈ സ"തോത്രത്തിനു നിര്‍മ്മി 
ച്ചിട്ടുള്ള തു". ആ മഹാനുഭാവനെറ സ്തുതര്‍ഹമായ ഈ നിഷ്ടരാമ 
കര്‍മ്മത്താല്‍ പണ്ഡിതപാമരഭേദമെന്നിയേ ഒഓത്തരീയന്മാക്ക്ല്ലാ 
വര്‍ക്കും ഒരുപോലെ ഈ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഉള്ളടക്കവും ഉദ്ദേശവും 
തുള്ള വണ്ണം ഗ്രഹിക്കുന്നതിനും വിജ്ഞാ നാമുതം ആവോളം അനുഭ 


വിക്കുന്നതിനും ഭാധധേയം സിദ്ധിച്പീട്ടണ്ടു്‌. 


നാഗരലിപിയില്‍ മാത്രം പ്രസിഭ്ധികൃതമായിരുന്ന ഈ വീ, 
ജ്ഞാനകോശം കേരളീയരില്‍ അധികം ആളുകറംക്കും അജ” ഞാ- 
രവും അപരിചിതവുമായ ഒരു ഗ്രന്ഥമായി അടുത്തകാലം വരെ. 
വെള്കിപ്പെടാതെ ഇരിക്കുകയായിരുന്നു. അങ്ങനെ ഇരിക്കവെ 
ത്രിമദഭഗവദ്‌ശീത മുതലായ സല്‍ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ നിതൃപാരായ 
ണത്തില്‍ സമുത്സ,കരായ കേരളീയരുടെ മഹാഭാഗൃമെനേ പറ 
യേണ്ടൂ , ഈ വിശിഷ്ടുഗ്രന്ഥം മലയാക്കികഠംക്കാകമാനം പരാരായ 
ണപരമായെങ്കിലും പ്രയോജനപ്പെടത്തക്കവിധം മലയാളലിപി 
യില്‍ അടുത്തകാലത്തു” മൂലുമാത്രം പ്രകാശിതമായി. സജ്ജന 
സപയ്യയ ഒരു മുഖൃചയ്യയായി സ്വമേധയാ സ്വികരിച്ചിട്ടുള്ള. ഒരു 


മഹാമേനസ്ത്രനും ഈ ഗ്രന്ഥത്തിയെറ പ്രകാശകനും കൂടിയായ 


ധി 


പെരുമ്പാവൃയര്‍ ത്രീ കൃഷ്ണുപിള്ളയവര്‍കഠം തന്നെയായിരുന്നു ആ 


മഫല്‍കൃത.[വും നിറവേററിയതു'”, 


' ഈ സ്ത്കോത്രത്തിന്‍െറ ഹിന്ദിയിചുള്ള സരളാടീകയെ അടി 
സ്ഥാനപ്പെടുത്തി ഒരു മലയാള ല്യാഖ്വാനം തയാറാക്കുന്ന വിഷയ 
ത്തില്‍ എനിക്കു പ്രഥമമായും പ്രധാനമായും വേണ്ടത്ര പ്രേരണയും 
ഉത്തേജനവും നല്‍കിയതു" ടി കൃഷ്ണുപിള്ളയവര്‍കഠം തന്നെയായി 
രുന്നു. മുലഗ്രന്ഥം ഹിന്ദീഖ്വഖ്ംനത്തോടുടകൂടെ പാരായണംചെ 
യ്്ുകൊണ്ടിരുന്നപ്പോഴെല്ലാം എന്‍െറ ഹൃദയത്തിലും ഒരു നേരീയ 
ആശ അങംരിക്കാതെയിരുന്നിട്ടില്ല, സുമനോഹരയും ഉല്‍കൃഷ്ടാശ 
യയുമായ ഈ ബരളുയെ മലയാളത്തിലേക്കു” ഒന്നവതരിപ്പ്ിച്ചാല്‍ 
കൊള്ളാമായിരുന്നുവെന്ന്‌. എന്നാല്‍ ആ ആശാങ്കരം, അതിന്‍െറ 
ശരിയായ വള.ദയ്ക്കു”" അവശ്വം വേണ്ടതായ ചില സാഹചയ്യങ്ങ 
ള.ടേയും പരിതഃസ്ഥിതികളുടേയും അഭാവത്തില്‍ വേണ്ടത്ര വളരാ 
തും എന്നാല്‍ തീരെ വരളാതെയും ഏതാണ്ടൊരു നിര്‍ജ്ജീവമ 
ട്ടില്‍ അങ്ങിനെയങ്ങിരിക്കുകയംണുണ്ടായതു”. ആ അവസരത്തി 
ലാണു എന്‍െറ മാന്ൃസുഹൃത്തായ ടി കൃഷ്ണപിള്ള അവര്‍ക€ം, സ 
രളൂടീക മലയാളത്തില്‍ തജ്ജമ ചെയ്യുന്നതിനെ സംബന്ധിച്ചു" 
'എനെറ അടുക്കല്‍ സംസാരിച്ചതു”. അദ്ദേഹത്തിനൊ പ്രശംസനീ 
യമായ ആ സദുദ്യമത്തെ ഞാന്‍ സസന്തോഷം സ്വീകരിക്കുകയും 


വിനാവിളംബം എഴുതുവാന്‍ ത്തരംഭിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ആദ്യം ഒരു മൂന്നു സ്കൂബകത്തിന്‍െറ തര്‍ജ്ജമ തയാറാക്കീ 
അതു നേരെ ത്രീതപേോവനസ്വാമി സന്നിധിയിലേക്കുതന്നെ ത്ര 
കൃഷ്ണപിള്ള. മുഃഖന അയച്ചുകൊട്ുക്കുകയാണുണ്ടായതു”, ശ്രീസ്വാ 
മികം അതു” അത്യന്തം താല്ലയ്യത്തോട്ടകൂടി സംശോധനം ചെയ്യു 


കയും ബാക്കി ഭാധങ്ങളു.ം അതേ വിധം തുടനൊഴുതുന്നതിലേക്കു 


ബ്ന 


അവിടുത്തെ ആശീര്‍വചനങ്ങം സഹിതം ഉടന്‍തന്നെ മടക്കീ 
അയച്ചുതരികയും ചെയ്തു. അനന്തരം നാലും അഞ്ചും സ്കബകങ്ങ 
ഭൂടെ വ്വാഖ്യഠാനങ്ങറം ഒന്നിച്ചെഴുതി അയച്ചുകെട്േക്കുക, ശ്രീ 
സ്വാമിജി ക്ഷിണമാത്രനായിരുന്നിട്ടും കൂടി അവ സനിഷ്ടരര്‍ഷം 
സംശോധിച്ചു" തിരിച്ചയച്ചുതരിക ഇങ്ങനെ നടന്നുകൊണ്ടേയിരു 
ന്നു. എന്നാല്‍ എനിക്കു” ഒഴിച്ചുകൂടാന്‍ പാടില്ലാതിരുന്ന ചില ജോ 
ലിത്തിരക്കുകറം ഇടയ്ക്കിടെ വന്നുചേന്ാതു നിമിത്തം തുടറെഴുതി 
ക്കൊണ്ടുപോകാന്‍ കഴിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ആ സന്ദര്‍ഭങ്ങളില്‍ പല 
പ്പോഴും കഴിയുന്നത്രശീഘ്ം എഴുതിപൃത്തിയാക്കുനതിലേക്കു" ത്രീ 
സ്വാമിജി വാത്സലവപുവ്ൃംനിബന്ധിക്കാരമുണ്ടായിരുന്നു. അവിട 
ത്തെ മഹാസമാധിദിവസമായ 19 ജനുവരി 16__ഠം തീയതീ 
ക്കു” ഏകദേശം മൂന്നുമാസംമുന്‍പുമാത്രമാണു” ഇതു” സന്മൂള്്ുമായും 
എഴുതിത്തീക്കുവാന്‍ സാധിച്ചതു” ഇവ്രുകാരം ഈ വ്യാഖ്യാനം 
ഏഴുതി പരിസമാപിപ്പിക്കുന്നതിലേക്കു” പുണ്വ്രാത്മാവായ ശ്ര്രീ 
തപോവനസ്വാമിജിയില്‍ നിന്നും സന്ദര്‍ഭാനുസാരം ലഭിച്ചിട്ടുള്ള. 
ഉപദേശങ്ങളും ഉ. ത്തേജനങ്ങള്ടു.ം അത്ൃന്തം അനര്‍ഫങ്ങളു.ം  സുസ്കൂര. 
ണീയങ്ങളും തന്നെയാകുന്നുവെന്നുള്ളതു” ഇവിടെ പ്രതേകം [1 
സ്താവിച്ചുകൊളുളന്നും ഞു മഹാത്മാവിനന്‍െറ ഇദദ്ദൃശമായ കരേ. 
ണ്വ്യാതിരേകത്തിനു” എന്തൊരു വിലയാണുകല്ലിക്കുകു വിശ്വവി 
തദ്ധി നല്‍കുന ആ സനമൂജ്ൃയപാദരുടെ പരമപാവയചരിതം: നീ 
തൃപും ഭക്തിപുവ്വം സ്കൂരിക്കുകയും തദ്വാരാസംതൃഹ്രിയടയുകയും 
മാത്രമേ കരണീയമായിട്ടുള്ള.. 

പ്രയ്ലാവിക്കേണ്ടതായ പല വസ്തുതകളും ഇനിയും അവേ 
ദ്മിക്കുന്നുണ്ടെങ്കീലും വിസ്കരഭയംലിസ്മരിക്കാ പുന്നതല്ലാത്തതിനാല്‍ 


ഈ പ്രസ്താവന ഇധിടെ അവസാനിപ്പിക്കുകയാണു”. ഈ തജ്ജമ 


00:44 


ര 
തികച്ചും അനച്ഛനമെന്നു എനിക്കു വി.ാരമില്ല. പോരായ്യുകം 
ചുണ്ടിക്കാണിച്ചുതരുന്ന പക്ഷം അതൊരനുഗ്രഫമായി കരുതി 
ആയവ അടുത്തപതിപ്പിലെങ്കിലും യഥാവിധം പരിഹരിച്ചുകൊ 
ള്ളാമെന്നുള്ള വിശ്വാസത്തോട്ടകൂടെ ഈ ഗ്രന്ഥം സജ്ജനസമക്ഷം 


സാദരം സമര്‍പ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


തീത്ഥപാദാശ്രമം, 
10958. ] ത്രീപരമാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമി 


നു 
പ്രസ്വാവന. 
പ 


(രണ്ടാംപതിപ്പില്‍ ഇംഗ്ഡ്രീഷില്‍ എഴുതിയതിനെറ തജ്ജമ) 


മനുഷ്യന്‍ തെറ യഥാത്ഥസ്വരൂപത്തെ അറിയാതെ ഈ 
മായാമയമായ ജധത്തില്‍ കഷണവിനാശികകൂായ വിഷയങ്ങളില്‍ 
വൃഥാസുഖത്തെ അന്വേഷിച്ചലയുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലമായി അ 
വന്‍ ജനനമരണപ്പുവാഹ രൂപമായ സംസാരചക്രത്തില്‍ സദാ ഭൂമി 
ച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. മന്ഷൃജിവിതത്തിന്‍െറ പരമലക്ഷ്യം 
ഈശ്വരസാക്ഷാല്‍ കാരമാണു”, ധനാദിസംഗ്രഹമല്ല, എന്നു” അവ൯ 
നല്ലപോലെ ധരിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഈ ടമുടഖപു്ള്റമായ സംസാര 
ത്തില്‍ നിന്നു വിമോചനം ലഭിക്കുവാനുള്ള ഒരേ ഒരുപായം ബ്രു്മാ 
നുഭവമാണ”. അതാകട്ടെ അനായാസഡേൌോ ഈശ്വരഭക്തിയില്‍ കൂടെ 


സിദ്ധിക്കേണ്ടതുമാണു”ം 


ശ്രീസൌമവകാശീശഭസ്തോത്ര"മെന്ന ഈ ഗ്രന്ഥം കഠിനമായ 
തപസ്വകൊണ്ടും, ആധ്യാത്മികമായ അനുഭൂതികൊണ്ടും, ശാസ്ത്ര 
പാണ്ഡിത. തിന്‍െറ പ്രൌഡിമകൊണഞ്ടും, വലിയ പ്രസിദ്ധിയേ 
യും പ്രതിഷ്ഠയേയും പ്രാപിച്ചിട്ടുളള പവിത്രാത്മാ പരമപൃജത്രി 
സ്വാമിതപോഖനജീ മഹാരാജിനദല്‍ രചിക്കപ്പെടീട്ടുള്ളതാകുന്നും 
19 സ്കൂബകങ്ങളജോടുകൂടിയതാണു” ഗ്രന്ഥം, ഈശാവാസ്യം തുടങ്ങീ 
പ്രധാനപ്പെട്ട 10 ഉപനിഷത്തുകളുടേയും, ശ്വേതാശ്വതരം, ബ്രശ്മ 
ബിന്ദു, കൈവല്യം, പരമഹംസം, മൈത്രേയി, തേജോബിറ്ടു എ 
ന്നുള്ള. മറ൨ 0 ഉപനിഷത്തുകളടേയും സാരാംശത്തെ ഉത്തരകാ 
ശിയിലെ ശ്രീവിശ്വനാഥന്‍െറ മഞ"ജുളസ്യലേത്ൂരൂപത്തില്‍ നീ 


ബന്ധിച്ചിരിക്കുന്നും സംഡ്ൂതന്റ്രോകബദ്ധമാണമ” സ്ക്ലോത്രം. 


വി 


സുപ്രസിദ്ധമായ ഉത്തരകാശി ഹിമവാന്‍െറ യടുമഭ്ധൃത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. പ്രാകൃതികമായ അതിന്‍െഠ സെനന്ദയ്യും അത.) 
ന്തമനോഹരവും നിരുപമധുമാകുന്നു. ആധ്വാത്മികവാതാവരണമാ 
കട്ടെ ചീത്തത്തെ അവിളംബിതമുണത്തി അതച്ഛന്നതപടത്തിലേ 
ക്ഷ” ഉയത്തുന്നതുമാണു”. വിചാരപരവും ധ്ൃാനപരവും ആയ 
ജീവിതത്തിനു” തതച്ഛ ത്തമമായ സ്ഥാനം ഇതാകുന്നു. ഒന്നാംകിട 
യിലുള്ള ഭൌതികവാദിയും നാസ്തികനുംകൂടി അവിടെ ചെന്നാല്‍ 
വൈരാധാൃയപരവും തപോമയവുമായ ജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ ആ 
കാംക്ഷയുള്ള വനായിതിരുന്. തആത്മശാന്തിയെ പ്രദാനംചെയ്യുന്ന 
ഭക്തിപ്രചുരമായ അധിടത്തെ വാതാവരണം എത്രയോ അധ്യാത്മ 
മഹിമയോട്ടകൂടിയതുതന്നെ. ഈ ദിവൃസ്ഥാനത്തിന്‍െറ നട്ടമദാ,) 
ത്തിലായിഅതിമാഹാത്മുത്തോട്ടകൂടിയ ശ്രീവിശ്വനാഥനന്‍െറ പു 


രാതനമന്ദിരം വിരാജിക്കുന്നു. 


പ്രകൃതിദേവര ഈ സ്ഥാനത്തെ വജ.രെ പണിപ്പെട്ടു" അതയ 
ന്തമാകര്‍ഷവും സുന്ദരവുമായി അലങ്കരിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു” ആക്കും 
തോന്നാതിരിക്കയില്ലം അധ്യഠാത്മസാധകന്മാർ ഈ സ്ഥാനത്തില്‍ 
അതിയായ ഹര്‍ഷത്തേയും കൃതാത്ഥതയേയും പ്രാപിക്കുന്നു. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ ഇവിടെ കഠിശഗഡാധനയും വലിയ പരിത്രമവും 
കുടാതെതനെ അവരുടെ മനസ്സു്‌ ഉസതമായ ധന്രൂമിയിലേക്കും 
ഭക്തിപദത്തിലേക്കും ഉന്നയിക്കപ്പെടുന്നും ഭാശിരഥിയില്‍ നീന്നു” 
അനവരതം നിസ്സരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പ്രണവധ്വനി സാധക 
ന്മാരുടെ മനസ്സിനെ ഏകംഗ്രമാക്കുവാ൯ വലീയ സഹായകമായീ 
അധിടെ വിജയിക്കുന്നു. ശീതകാലത്തില്‍ അവിടെ നാലുപാട്ടമുള്ള 
പവ്ൃതശിഖരങ്ങഠം ഹിമസമൃഫത്താല്‍ ആക്ണുന്നമായി, ധവളധവ 


കമായ രജതശോഭയെ കൈക്കൊണ്ടു” ഉത്തരകാശിയുടെ സൌന്ദ 


ടിനി 


യ്ുത്തേയും, അലൌകികകാന്തിയേയും അതിശയേന വര്‍ദ്ധിപ്പി 
ക്കുന്നു. ഹിമാലയശിഖരങ്ങളടെ പ്രകടതിക സെനന്ദയ്യത്തില്‍ പര 
മേശ്വരന്‍െറ പുമ്ള്റുവിഭൂതിയും പ്രതിഫലിച്ചിരിക്കുന്നു വെന്നു പ്ര 
തേകിച്ചു പറയേണഭമോ? ഈ ദിപ്ൃഭൂമിയെ ചെന്നു ഒധ്രിക്കുന്ന 
ഏതൊരു മനുഷനും വിസ്കൂയപൃരിതമായ ഫൃദയത്തോടുകൂടി അ 
വിടത്തെ പ്രകൃതിശോഭയിലും, പ്രകൃതിനാഥനായ പ്രഭവിനെറ 
മഹിമയിച്ും തന്മയനായി ആനന്ദസാഗരത്തില്‍ ആറാഭാതിരിക്ക 


യില്ല. 


ഇത്രയും അലൌകീികവും ആധ്യാത്മിക വുമായ ദിക്‌ ചമക്രവാ 
ത്തോട്ടകൂടിയ സബൌമൃകാശിയില്‍ ശ്രിവിശവനാഥനെറ മന്ദിര 
ത്തില്‍ ശ്രീചിശ്വനാഥസുന്നിധിയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു”, ഭക്തിപ്ര 
വണമായ ചിത്തത്തോടെ ഗത്രീസ്വംമിതപോവനജി, 1029-ല്‍ ചാ 
തുമ്മാസ്ൃകാലത്തില്‍ അവിടെ നിചസിച്ചിരുന്നപ്പം, പ്രതീ” 
നം ഈ സൌമൃകാശീശദസ്കോത്രത്തിലെ 100, 19 ജ്ക്രോകങ്ങളെ. ത്രി 
കാഠീമന്നു” സാക്ഷാല്‍, ചൊല്ലികേഠപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു;ു അത, 
യതു" പ്രത്വഹം 100, 18 പദ്വങ്ങം നിമ്മിച്ചു വിശ്വനം ഥെ മു 
ബ്ഖില്‍ ചെന്നിരുന്നു", പാഠാവൃത്തി ചെയ്തുകൊണ്ടിരുന്നു. അങ്ങി 


നെ 4] ദിവസംകൊണ്ടു” സ്ത്രോത്രം സയുദ്ല്ദമായി രചിക്കപ്പെട്ട. 


ഇവിടെ പ്രാസംശികമായി ഭക്തിമാറ്റുത്തെപ്പററി രണ്ടുവാക്കു 
പറയുന്നതു അനുചിതമായിരിക്കയില്ല. ഈ കലികാലത്തില്‍ ഹഠ 
യോഗം, രാജയോഗം മുതലായ യോഠധങ്ങറം അനുഷ്കിക്കുക എന്നതു്‌ 
എത്രയോ മുഷ്ട്്രമാണു”. ഭക്തിസാധാന ഒന്നു മാത്രം എല്ലാ മുമുക്ഷു 
ക്കറംക്കും ദ്റേറിയതംണെന്നു" നിസ്സംശയം പറയാം. ക്ലേശംകൂടാതെ 


ആക്കം അനുഷ്ടരിക്കുവാ൯ കഴിയുസതാണെന്നുള്ളതു”" അതിന്‍െറ 


റിയ 


വിശേഷമാണു”. ഏതൊരു മനുഷ്ഖന്നും ഈഠഥ്പ്രന്‍െറ നാമത്തെ ജ 
പിക്കുവാ൯ കഴിയും. ഏതൊരുഖന്നും ഈശ്വരന്‍െറ മഹിമയെ 
സ്തൂതിച്ചുപാടടവാന്‍ കഴിയും. ഭക്തിസാധനയില്‍ യാതൊരാപത്തീ 
ഭയമില്ലതാനും, ശ്രരീശരങ്കരാ.ചായ്യർ ജീവേശ്വരന്മാരെ നിഷേധിച്ചി 
രിക്കുന്നുവെങ്കിലും, സ്വയം ഒരു വലിയ ഭക്തനായിരുന്നു. പലേ 
ദേവതകളെ.ക്കുറിച്ചും പലേ സ്യോത്രങ്ങളും അദ്ദേഹം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ശാരീരികഭാഷത്തില്‍ ഭക്തിശാസ്ര്രുത്തെ കഠിനമായി ഖണ്ഡിച്ച 
രിക്കുന്നുവെങ്കീലും, അദ്ദേഹം ഭക്തിമാറ്റുത്തിന്‍െറ വിരോധിയായീ 
രുന്നില്ല. ഭക്തിയാ കട്ടെ പരിപക്വമായിതീരുമ്പോഠം, ജ്ഞാനം 
സ്വയം അനായാസേന പ്രാഫ്്മായിതിരുന്നു. അധികംസാധക 


ന്മാക്ടം ഭക്തിവഴിക്കുതന്നെ ജ്ഞാനം ലഭിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. 


ഭക്തി സംസ്ത്ലാരത്തോട്ടകൂടിയ ജനങ്ങഠംക്കു”” ഈ സ്ഷ്ോത്രഗ്രന്ഥം 
ഒരു അമൂലൃനിധിയാകുന്നു. അവക്ട്‌” ഇതിന്‍െറ ദൈനംദിനമായ 
പാഠം വഴിക്കു ഭക്തിയെ വര്‍ദ്ധിപ്പിച്ചു ദഡ്ധീകരിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നതാണ്‌”. വിചാരമാറഗ്റുത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നവക്ടം ഈ ഗ്രന്ഥം 
വഴിക്കു സാരതരമായ ഉന്നതതത്ത്വങ്ങളെ. വിചാരം ചെയ്യുവാനും, 
അനുഭവാരൂഡ്ധമാക്കവാനും കഴിയുന്നതാണ്‌” ഈ ഗ്രന്ഥത്തിനുള്ള, 
സൂന്ദാതയും വിശേഷതയും അതാണു”. ഉപനിഷത്തുകളിലെ ദുര്‍ 
ഗ്രഹവും ദീഘപ്പമായ അംശങ്ങളെ. സംക്ഷേപിച്ചു സ്സുഷ്ടമാക്കി, 
വൈദികശൈലിയിലെ കഠിനതകളെല്ലാംകളഞ്ഞു” അതിസരള 
ഖും സുന്ദരവവമായ കോമള മൈലിയില്‍ വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഗ്രന്ഥ 


കാരനെറ ആശയങ്ങറം ശ്രരീശങ്കരന്‍െറ സിദ്ധാന്തങ്ങളെ. അനുസരി 
ക്കുന്നു. 


ഈ ഗ്രന്ഥം ഭാഷാ ശൈലികൊണ്ടും, വിഷയവൈശിഷ്ടും 


കൊണ്ടും, അദ്വിതീയമായി വിജയിക്കുന്നു: ഓരോപദുങ്ങളിചും 


20% 


ആത്മാവിനെ ഉന്നയിക്കുന്ന കൂന്നത വിചാരങ്ങറം നിറഞ്ഞൊഴുക 
സതായി കാണാം. മനഷജീചിതത്തിലെ ഉന്നതാദര്‍ശങ്ങളെ. 
ത്രദ്ധിക്കുന്നവരും, ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങറംവഴിക്കു തതുദ്ധമായി, ശാ 
തമായി, സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ തആത്മശാന്തിയെ ആഗ്രഹ 
ത്തോടെ അനോഷിക്കുനവരുമായ മുമുക്ഷുക്കറംക്ക്‌” ഈ സ്യ്കോത്രം 


അത്യന്തം ഉ.പകാരപ്രദമെന്നു നിസ്സംശയം പറയാവുന്നതാണു”. 


എന്നു, 
ഹൃുഷികേഠം, സ്വാമി ശിപാനുന്ദന്‍. 
മാഷു” 301930. (ഇന്നത്തെഭിചവജീവനസംഘം പ്രസിഡണ്ടു") 


അയി 
ഭൂമിക. 


(രണ്ടും മൂന്നും പതിപ്പില്‍ ഹിന്ദിയില്‍ 
എഴുതിയതിന്‍െറ പ്രധാനാംശങ്ങം) 
പതിനെട്ടു സ്തൂബകരൂപത്തിലുളള, ഈ ശ്രിസൌമൃവകാശീശ 
സ്ലോത്രം? ഉ പനിഷത്തുകകാകുന്ന കല്ലതരുവിനെറ പുഷ്ണുങ്ങളില്‍ 
നീന്നു സാഭിനിവേശം എടുത്തു സഞ്ചയിക്കപ്പെട്ട മധുവാകുന്നു. 
രാഗദ്വേഷാദികളാല്‍ പൃരിതമായ ഈ സംസാരത്തില്‍ പരമേശ്വ 
രനന്‍െറ ഭക്തിജ്ഞാനത്രപമായ മകരന്ദത്തിവെറ തആസ്വാദനത്തില 
ധികമായ യാതൊരു പുരുഷാത്ഥധുമുണ്ടാകുവാനില്ല. 
പഠനമാത്രത്താല്‍ മനസ്സില്‍ അവര്‍ണ്ണനീയമായ ഭക്തീരസ 
ത്തെ ഉല്ലാദനം ചെയ്യുന്ന സ്കോത്രരാജനാകുന്നു ഇതു.” ഇക്കാലത്തു 
സ്തൂവ ഗ്രന്ഥങ്ങം പലതും ഉ പലബ്ലമാകുന്നുണ്ടെങ്കിലും, അവയില്‍ 
യാതൊരസാധാരണതയും കാണപ്പെടുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ ഇതിലാ 
കട്ടെ അനേകവിധത്തിലുള്ള അപൂവ്ൃതകഠം പാഠകന്മാക്ട്‌* അന 
ഭവപ്പെടാം. അവയില്‍ മുഖമായ രഞ്ടുമുന്നെണ്ണത്തെ ഇവിടെ 
ഞാന്‍ ഉം്ലേഖം ചെയ്യാം. 
നൈഷ്ടുമ്മു മപ്യചപ്തത ഭാവവര്‍ജ്ജിതം 


ന ശോഭതേ ജ്ഞാന മലം നിരഞ്ജനം? 


“നൈഷ്ടുമ്മ,) രൂപമെങ്കിലും, അസംഗമായ ത്തൃത്മജ്ഞാനം 


പരമേശ്വരഭക്തിയെ കൂടാതെ അതൃന്തം ശോഭിക്കുന്നില്ല. 


ഈ രഹസ്പൃത്തെ മനസ്സില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു”, ഈ സ്തോത്ര 
ത്തില്‍ ബഹുപ്രകാരത്തിലുള്ള. കൃത്തമച്ഛുന്ദസ്സുകളില്‍ ഈരാവാസ്വം 
തുടങ്ങി ബൃഹദാരണൃകംവരെ പത്തും, ശ്വേതാശ്വതരം തുടങ്ങി 
ആം ഇങ്ങിനെ പതിനാറ്‌ ഉപനിഷത്തുകളുടെ അത്ഥത്തെ അതി 
സരളുതയോടെ ഭക്തിരസശരബകിതമായി ശ്രീഭത്തരകാശീ! 


യായി 


വിശ്വനാഥനില്‍ സമന്വയം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. അങ്ങിനെ ഭക്തിസ 
ഹിതമായ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ അനറ്റുളപ്വവാഹമെന്നുള്ളതു”" ഈ ഗ്ര 


ന്ഥത്തീലെ ഒന്നാമത്തെ അപൂവ്വതയാകുന്നു. 


ത്രീഭത്തരകാശി എത്രയൊ വിശിഷ്ടമായ ഒരു പുണൃക്ഷേ 
ത്രമാകുന്നു. പര്‍വൃതരാജനായ ഹിമവാനന്‍െറ നട്ടമദ്ധൃത്തില്‍ സ്ഥി 
തിചെയ്യ്യുന്ന ഈ സ്ഥാനത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനത്രവണാദികം ഏതൊ 
രുവന്‍ ചെയ്മിട്ടില്ലയോ, അവനെ ഭാധ്ൃഹിനനെന്നു പറയുസനതില്‍ 
യാതൊരു ദോഷവുമില്ല. അവിടെ സ്ഥാവരയോനിയില്‍ ജനിച്ച 
വൃക്ഷങ്ങഥംപോലും, തങ്ങളുടെ ജന്മത്തെ സഫലമെന്നഭിമാനിച്ചു 
കൊണ്ടു, സംസാരസന്തഫ്ൂരായ മനുഷ്യരെ നോക്കീ, തങ്ങളുടെ 
വിടന്നുചികസിതമായപുഷ്ണുങ്ങഥംവഴിക്കു” മ പഹസിക്കുകയല്ലയൊ 
ചെയ്യുന്നതു” എന്നുല്‍പ്പേക്ഷിക്കാവുന്നതാണു”. പതിതപാവഖനി 
യായ ഭാഥിത്ഥിയാകട്ടെ അവിടെ തന്‍െറ ചഞ്ചലിതമായ അമൃത 
ലഹരികഠംവഴിക്കു" അവിച്ഛിന്നമായി താണ്ഡവം ചെയ്തുകൊണ്ടു” 
നാനാതാപങ്ങളാല്‍ പരിപിഡിതരായ മനുഷ്യരെ ദര്‍ശനമാത്രം . 
കൊണ്ടുതന്നെ താപനിവൃത്തിയെ ചെയ്യുനുഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ത്രീസ്വാമിപാടങ്ങംതന്നെ ഈ ഡ്യോത്രത്തിന്‍െറ അന്തിമ. 


സ്തൂബകത്തില്‍ പറയുന്നു. 


: “പഞ്ചക്രോശവിശങ്കടം വരുണയാചാസഠ ച സംവേഷ്ടിതം 
ഭൂഭദ്ഭൂഷണവാരണാവതനിതംബാലംബി യദ്‌ഭ്രാജതേ 
ഗംഗാ യത്ര ച ഗായതീവ മധുരം സാമോമ്മിതുങ”ഗസ്വനൈ_ 


സ്ത്രപ്വന്തേ ച തപോ വിതൃഷ്ണുമതയോ യത്രോല*ബണം സാധവഃ 
തത്രാസ്കേ വിശ്വനാഥ ശ്രീ ശക്ത്വഠദി സഹിതഃ പ്രളഃ 


ഏതൊന്നു” പത്തുനാഴികവിസ്തരത്തില്‍ വരുണ, അസി എന്ന തീ 
ത്ഥനദികളുാല്‍ സംവേഷ്ടിതമായി, ഹീമവാന്‍െറ ശാഖാപര്‍വ്വത 
മയേ വാരണാവതത്തിന്‍െറ നിതംബദേശത്തില്‍ വത്തികകനനു 
വോ, എവിടെ ഭധവതിഭാഗീരഥി തന്‍െറ വേധവത്തരത്ങളകായ 


തി 


ര്‍മ്മികളുടെ ഉച്ഛുനിനദങ്ങഠംവഴിക്കു്‌” മധുരമായി സാമഗാനം 
ചെയ്യുന്നപോലെ മൂല്‍പ്രേക്ഷണം ചെയ്യപ്പെടുന്നു വോ, എവിടെ 
വീതരാഗന്മാരായ അനേകം പരമഹംസസാധുക്കഠം കര്‍ക്കശമായ 
തപശ്ചയ്യയെ അനുഷ്ഠിച്ചു കൊണ്ടു” നീവസിക്കുന്നുവോ, അവിടെ 
ത്ത സൌമകാരീക്ഷോത്രത്തില്‍ ശക്തി മുതലായ ദേവതകളോട്ട 


കൂടെ ശ്രീവിശവനാഥന്‍ വിജയിക്കുന്നു" 


ഇത്രയും വിശിഷ്ടവും വീതുദ്ധപുമായ ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ അ 
ധിഷ്ടാതാവായ ശ്രീവിശ്വനാഥന്‍ സ്യ്ോത്രത്തിന്‍െറ വിഷയമാ 
യതുകൊണ്ടു”, സത്തുഭധം സ്‌തവനം ചെയ്യുന്നവക്ക്‌" തല്‍ക്ഷ 
ണം ആ വിശ്വനാഥന്‍ ഭക്തിജ്ഞാനങ്ങളെ. പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു 
വെന്നുള്ളതു” ഇതിലെ രണ്ടാമത്തെ അപൂവ്ൃവതയാണെന്ന പറയാം. 
സ്വയം ചാരിത്രവഹിനരായി, ലോഭികളായ ന്തൂഷ്ടരപണ്ഡിത 
'ശ്മാര്‍ തങ്ങളുടെ പാണ്ഡിതൃത്തെ പ്രഖ്യാപനം ച്ചെയ്യുവാന്‍വേണ്ടി 
സ്ലോത്രാദികഠം നിമ്മിക്കുക പതിവാണു”. എന്നാല്‍ ഈ സ്ഷ്ലോത്രം 
അങ്ങിനെയുള്ളതല്ല. ഇതിന്‍െറ കത്താ ലു", പരമപൃജനായി, പ്രാ 
തഃസ്തരണിയനായി, തേജോമയമുൃത്തിയായി വിജയിച്ചരുളുന്ന പ 
രമഹംസ്ബ്രഷ്മനിഷ്ഠസ്വാമിജി :ശ്രീതപോചനജീമഫാരാജ 
“ഞുണെന്നു പ്രതേകിച്ചു” ഓര്‍മ്മിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. ശ്ര്രീസ്വാമിജി 
ഒരു ഷാ തുര്‍മ്മാസ്വസമയത്തില്‍ തനെറ സ്വാഭാവികമായ ശിവ 
ഭക്തിയുടെ ഉദ്രേകം നിമിത്തം ദിവസന്തോവം നിയമേന പത്തു 
പന്ത്രണ്ടു മ്ലരോകമുണ്ടാക്കി ത്രിവിശ്വനാഥനു” അവയെ കേ€ം 
പ്പിക്കുക എന്ന മട്ടില്‍ സുമാവ്‌ ഒന്നൊന്നരമാസംകൊണ്ടു" ഈ 
പവിത്രഭസ്ലാത്രത്തെ സംപുണ്ണുമായിപിരചിച്ചു ത്രീസദാശിവന്‍െറ 
ചരണാരവിന്ദങ്ങളില്‍ സമര്‍പ്പിച്ചു. അങ്ങിനെ പലിത്രചരിത്ര 
നായി, ദൈവയണനിധിയായി, ഭക്തിജ്‌*ഞാനമൂത്തിയായ മഹാ 
ത്മാവിനാല്‍ നിര്‍മ്മിതമായതുകൊണ്ടു”, അതിന്‍െറ നിീയമേനയു 
ള്ള, സത്രൂദാമായ പാഠം പാപപ്പണാശനംവഴിക്കു” ശീഘ്രമായി അ 


മയി 


ന്തഃകരഞത്തുഭ്ഥിയെ ഉളവാക്കി ട്ടഡഭക്തിടാവ്വത്തെ പ്രദാനം ചെ 
യ്യുമെന്നുള്ള.തില്‍ രണ്ടുപക്ഷമില്ല. അങ്ങിനെ പരിനത്തുഭ്ധമഹാക്മാ 
വിനാല്‍ പ്രണിതമാണു” ഈ സ്തൃവമെന്നുള്ളതു” ഇതിന്‍െറ മൂന്നാ 


മത്തെ അപൂവ്ൃതയാണു”. 


ഹൃഷ്ഷീകേശം, 
ഏപ്രില്‍ 8--1930 0 


-ോ-ോധ്്്കുൽാ-.--- 

ഈ സണ്യ്മോത്രം മറ൨ നാനാസതോത്രഗ്രന്ഥങ്ങളെ പ്പോലെ ശി 
വെറ കേവല സ്ത്രുതികഠംകൊണ്ടും, പൊൌരാണികകല്ലനകം 
കൊണ്ടും പൂട്ട്മുമായ ഒന്നല്ല. ഇതിലെ വിഷയം ജ്ഞാനഭക്തിക 
കൂടെ മഞ”ജുളുമായ സുയോഥമാണു”.” ഇതിലെ ഒന്നാമത്തേയും ഒട്ട 
വിലത്തേയും സ്തൂബകങ്ങളെ ഒഴിച്ചു” ചേറൊന്നിലും പൌരാണിക 
വങ്ണുനം ലേശവും ഇല്ലതന്നെ. ആദിമ സ്തൂബകത്തില്‍തന്നെ ഞത 
ധ്ൃത്മിക രഹസ്പൃയത്തെ അടക്കികൊണ്ടോണു” ചില പൌരാണിക 
വാത്തകളെ, സംഗ്രഹിച്ചുിരിക്കുന്നതു”ം അങ്ങിനെ അന്തിമസ്‌തഖബെ 
കത്തിലും സവ്യാത്മകമായി, സവ്യൂവപകമായരൂപത്തില്‍ തന്നെ, 
കറശീപതിയെ സ്തൃതിച്ചിരിക്കുന്നു. പരമാത്മാവു” പരമാത്ഥത്തില്‍ 
നിരാകാരനും നിരഞ്ജനനും നിര്‍വ്വിശേഷനുമാണെങ്കിലും, എല്ലാ 
.ദേഹധാരികഠംക്കും അവാഭ"മനസഗോചരമായ ആ രൂപത്തില്‍ 
പരമാത്മാവിനെ ശത്വരം സാക്ഷാല്‍കരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കു 
തല്പം അതുകൊണ്ടു” ആദ്യമായി, അവുക്തവും അദ്ൃശ്ൃവുമയേ 
പരമാത്മതത്ത്വത്തെ വ. ക്ത വും ദശവവുമായ വല്പത്ലംബനത്തിലും 
ഉപാസിക്കുന്നതു ചിതമെന്നു പണ്ടത്തെ മഹര്‍ഷിമാര്‍ കല്ലിച്ചിരി 


ക്കുന്നു. അങ്ങിനെ ഉപനിഷല്‍ കാലത്തില്‍ അഗ്നി, ആദിത൯, 
ആകാശം, ഹൃദയം മുതലായവയും, ഓങ്കാരാദിമന്ത്രങ്ങളും ഈശ്വ 
രോപാസനക്കുള്ള പ്രതികങ്ങളായി അവരാല്‍ ഗ്രഹിക്കപ്പെട്ടി 


രുന്നു. കാലക്രമത്തില്‍ ആവക പ്രതികങ്ങളുടെ പ്രചാരം ശിഥില 


സന 


മായീത്തിരുകയും, അവയുടെ സ്ഥാനത്തില്‍ കല്ല", മരം വെ 
ള്ളം മുതലായവയും പലവിധമായ ദേവതാമൃത്തികളം ഈശ്വരോ 
പാസഷക്കുള്ള ആലംബ നങ്ങളായി പിന്നത്തെ ജനങ്ങളാല്‍ സ്വീ 
കരിക്കപ്പെട്ടുതുടങ്ങുകയും ചെയ്തും എന്നാല്‍ നമ്മുടെ നാട്ടിനെറ 
ഇന്നത്തെ ദുര്‍ദ്ശ നോക്കുക! മുത്തിയില്‍ ഈഠവരനെ ധ്യാനിക്കുക 
അതായതു” മുത്തി ഈശ്വരധ്യാനത്തിനുള്ള ആലംബനം മാത്രമെ 
നുള്ള, മൂലസിദ്ധാന്തത്തെ മറന്നു" മൃത്തിതന്നെ ഈശ്വരന്‍ എന്നു 
മുഡമനുഷ്ഷ൪ അഭിമാനിച്ചു", സനാതനധമ്മമെന്തെന്നറിയാതെ 
സനാതനധമ്മത്തിന്‍െറ പേരില്‍ അഹോ കഷ്ടം! സദാ കലഹിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 

പൂജസ്വാമിജി പാഷാണാദിമൃത്തികളെ. ഈശ്വിരോപ്പാസ 
നയ്ത്കരള്ള ആലംബനങ്ങളുഠയി ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സ്വികരിച്ചീട്ടണ്ടു. 
എങ്കിലും ശ്രീസൌമവകാശീശനെ സവ്വവചഠപകമായ പാരമാത്ഥി 
കരൂപത്തില്‍ തന്നെ സ്സുഷ്ടമായി വിവരിച്ചുകാണിക്കുകയും ചെ 
യുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ഏകനാണു”, അദ്വീതീയനാണു"; ശിവന്‍, വി 
ഉം ശണേശന്‍, രാമന്‍, കൃഷ്ണന്‍ എന്നുള്ള.തൊക്കെ ആ ഒരേ ഒരീ 
ശ്വരനന്‍െറ നാമഭേദങ്ങം മാത്രമാണു”; എന്നുള്ള വൈദിക സിദ്ധാ 
ന്തത്തിനെറ രഹസ്വത്തെത്തന്നെ സമഗ്രമായ ഈ ഗ്രന്ഥം പ്രതി 


പാദനം ചെയ്യുന്നു. 


വിശേഷിച്ചു” ഇതിലെ 15 മുതല്‍ 1/ വരെ സ്യൂബകങ്ങളില്‍ 
ശ്വേതാശ്വതരം തടങ്ങിയ ആറ” ഉപനിഷത്തുകളുടെ സാരത്തെ 
ശ്രിസ്വാമിജി തന്‍െറ ലലിതമായിം കാവ്ചമയമായവാണിയില്‍, 
ശിഖരിണി, മാലിനി, ശാലിനീ, മത്തമയൂരം മുതലായ ചമന്ദസ്ത്സുക 
കില്‍ സംഗ്രഥനം ചെയ്തുകൊണ്ടു” കാവ്വരസികന്മാരെ സന്തുഷ്ടരാ 
ക്കന്നതോട്ടകൂടി, ഭക്തന്മാരേയും അദ്വൈതജ്ഞാനികളേയും വിശേ 
ഷരൂപത്തില്‍ ഭക്തിജ്ഞാ നങ്ങളുടെ അമൃുതലഹരികളില്‍ കളിപ്പി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


യോസ] 


ഒട്ടവില്‍ ഇവിടെ പൃജ്വപാദത്രീ സ്വംമിതപോവനജിയുടെ 
സാമാന്യമായ പരിചയവും സ്വല്ലമായി കൊടുക്കാം. ഹിമാലയ 
ത്തിലെ ഹിമാച്ഛുന്നങ്ങളുായി കാലവ്ൃഭ്ധങ്ങളായ ഉന്നതശിഖരങ്ങ 
റില്‍ സഞ്ചരിക്കു വാനുള്ള. അത്ഭൂുതപ്രേമം, പവ്വൃതരാജനന്‍െറ ഭയാ 
നകമായ കന്ദരങ്ങളിലും ഗുഹകളിലും നിവാസം ചെയ്യുവാനുള്ള. 
അലൌകിക സ്വഭാവം, കൈലാസം, മാനസസരോവരം തുടങ്ങിയ 
ഫഹിമശഗിരിയുടെ ദു്ലുമസ്ഥാനങ്ങളില്‍ യാത്രചെയ്തുാനുള്ള അദമ) 
സാഹസം, ദര്‍ശനങ്ങറം, വേദദവദാന്തങ്ങറം, ഖ്്യാകരണംം, കാവ്യം 
തുടങ്ങിയ അനേകവിദ്യകളില്‍ അഗാധമായ അവഗാഹം, ഇംഗ്ലീ 
ഷുഭാഷയുടേയും വിശേഷജ്ഞാനം, പിന്നെ കേവലം കൌപിീനവ 
സ്രൂങ്ങളും തുംബീഫലത്തിനെറ ഒരു ജലപാത്രവുമൊഴിച്ചു” മറവ്‌ 
അതും ഇതും സംഗ്രഹിക്കാതുള്ള തീവ്രമായ ഖൈരാഗനിഷ്ഠ, ഇ 
ങ്ങിനെയുള്ള, വിചീത്രങ്ങളു.ം വിഗരിഷ്ടങ്ങളു മായ ബഹുഗുണങ്ങം 
ഒത്തൊരുമിച്ചുകൊണ്ടു” നമ്മുടെ ഈ സ്വാമിജിയില്‍ മാത്രമേ ഹു 
ഷികേശത്തില്‍ നിവസ്ധിച്ഛിരുന്ന കാലങ്ങളില്‍ എനിക്കു കാണു 
വാ൯ സാധിച്ചുിരുന്നുള്ള, ശിശിരകാലത്തില്‍ ്രീസ്വാമിജി ഹീ 


മവാന്‍െറ ധവള. ശിഖരങ്ങളില്‍ നിന്നു താഴെ ഇറങ്ങി ഹുഷീകേശ 
ത്തില്‍ വന്നു" ജനവസതിക്കു” ഒരു നാഴികടുരം വനാന്തരത്തില്‍ 9, 


4 മാസം നിവസിക്കുക പതിവാകുന്നു. അവിടെ സ്വാമിജിയുടെ 
അരികെ അനേകം സന്ന്യാസികറം വേദാന്തം മുതലായ ശാസ്ത്രങ്ങം 
അദ്ധ്യയനം ചെയ്യുന്നു. സ്വാമീജി കേരള ദേശത്തില്‍ കൃതജന്മാവദ 
കുന്നു. സ്വാമിപാദങ്ങലം സ്വയം ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ തന്നെ തന്‍െറ 
പരിചയത്തെ 16.ാംസ്ലബകത്തിന്‍െറ ഒടുവില്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌”. 
യ പണ്ഡിതവല്ലഭരാമശമ്മാ, 

. 7__1__1935. (ആയുപവ്വേദാചായ്യന്‍, വനസ്സുതിശരാസ്ത്രീ) 


ല്‌ 


ആമുഖം. 


ന്നാംപതിപ്പീല്‍ “ഹിന്ദിയില്‍ എഴുതിയതിന്‍െറ അനുവാദം 
മു പ്പ ) 


സേര്‍വ്വോപനിഷദോ ഗാവോ 
ദോശ്ധാ ഗോപാലനന്ദനഃ₹ 
ആതയ്യുന്മാരുടെ ബ്രഷ്മവിദൃയുടെ മുലസ്ഥാനം ഉപനിഷത്തുക 
ഓാകുന്നു. അവയെ അഭ്ധവ്യാത്മജ്ഞാനത്തിനന്‍െറ അമൃതസാഗരമെന്നു 
തന്നെ പറയാം. യാതൊരു പ്രാചീനപ്രജകഠംക്കും ഇങ്ങിനെ ജ്ഞാ 
നാമുതവഷം ചെയ്യുന്ന സുന്ദരം ത്രേഷ്ഠ വുമായ ഗ്രന്ഥം ഉ.പലബ്ലു 
മായിട്ടില്ല. ശ്രീമദ"ഭശ൧വദ്‌ ഗീതയുടെ ദോഹനവും ഉപനിഷത്തുക 
കില്‍ നിന്നുതന്നെ ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. സമത്ഥന്മാരായ പൂവാ 
ഫ്വായ്യയന്മാരുടെ ത്ൃതചായ്യയത്വവും ൭ പനിഷത്തുകളെത്തന്നെ ഞശ്ര 
യിച്ചുനിലനില്ലന്നു- പ്രസിദ്ധനായ പാഞ്ചാതൃതത്ത്വവേത്താവു” 
ത്രിഷോപ്പന്‍ ഹോര്‍ ഉ പനിഷത്തുകളെ അദ്ധ്യാത്മജ്ഞാനത്തിനെറ 


സര്‍വ്വത്രേ്യാമായ നിധിയായി മാനിപച്ചിരിക്കുന്നു. 


പൂജ്ൃപാദസ്വാമി ശ്രീതപോവനജി ആയ്യവിദ്യയുടെ ജീ 





കി 'ഞാസുക്കളെ. അനുഗഹിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ഉപനിഷത്തുകളെ ൩ 
ല്ലപോലെ മഥനംചെയ്ക്ക്‌* ം അവയുടെ സുൂക്ഷ്മൃവും സാരഭൂതവുമായ 
ഭാഗത്തെ ഉദാരിച്ചു", ഈ ശ്രിസൌമ്ൃകാശിശസ്യോത്രത്തെ രചി 
ച്ചിരിക്കുന്ന. സരള ശുദ്ധമായ രചന, ഗാംഭിരശാന്തമായ ശൈലി, 
പ്രസന്നമനോഫരമായ ധീരഭാഷ ഇത്വാദിതുണങ്ങം ഈ ഗ്രന്ഥ 
ത്തിഷെ പ്രാസാദികതയെ അതിസുന്ദരമായ രൂപത്തില്‍ ദിപ്ത്രിമ 


ത്താക്കിച്ചെയുന്നു. ) 
ശ്രീബദരികാത്രമത്തില്‍ ഒരു ഏകാന്ത കുടീരത്തില്‍ വെച്ചു” 
ഒരു സായംകാലവധേജ.യില്‍ ശ്രീസ്വാമിജിയുടെ ശുഭദര്‍ശനയോഗം 


എനിക്ക്‌” അനായാസേോനപ്പാഫമായി. തേജസ്വിയായ മുഖാര 


റോ 


വിന്ദം, സൌമൃമായമുഖമൃദ്ര, അമൃതത്തെവഷിക്കുന്ന നേത്രങ്ങം, 
ഇവയെനോക്കി സ്വാമിജിയുടെ നേരെ എന്റെറ ഹൃദയത്തില്‍ അ 
തിപവിത്രമായ ഭാവം ഉല്‍.പന്നമായി. ധീരവും ഗംഭീരവും മധുര 
വും സരളവുമായ വാക്ധാരയാല്‍ സ്വാമിജി എന്‍െറ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ തന്‍െറ ഉന്നതമായ പ്രതിഭയേയും പ്രതിബിംബിതമാക്കി 
ച്ചെയ്്ു. ആ സ്മയം ശ്രിഭയോഥ വാസിഷ്ഠ ത്തിലെ ഈ പ്രസിദഭ്ധപ 


ദൃൃത്തെ ഞാന്‍ സ്തൂരിച്ചു:__. ീ 


€ വിശതമാനമദാ മുദിതാശയാദ 
ശരദപോഡ ശരാങ്ു സമത്വിഷഃ 
പ്രകൃതസംവവവഹാരവിഹാരിണ_. 
സ്ക്വിഹ സുഖം വിചരന്തി മഹാധിയഃ *" 


ദേവഭാഷയില്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള ഈ ഗ്രന്ഥത്തെ സാധാരണ 
ജനങ്ങളു.ടെ ഉപയോഗത്തിനുധേണ്ടി ലോകഭാഷ പ 
യില്‍ അവതരിപ്പിക്കുന്നതു" ആധഖശ.കമായിവന്ന. മഹത്തായ 
ഈ ഉ.പകാരകായ്യ്യത്തെ നിഷ്ടരാമഭാവത്തില്‍ ചെയ്തുതീക്കലാ൯ . 
സ്വേച്ഛയോട്ടേം പ്രേമത്തോടുംകൂടെ വൈദുരാജ ശ്രിവല്ലഭരാമശമ്മാ 
വു” ഉദച്ലക്തനായി. വൈദ്ൃരാജന്‍ തന്‍െറ വിശാലമായ' രാജ. 
യനം, ധാമ്മീകമായ അനുശീലനം, ദീര്‍ഘമായ അനുഭവം, ഇവ. 
യെ ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ആദ്ധ്യാത്മികരഹസ്വത്തെ സമൃക്കായി പ്ര 
കാഠപ്പെടുത്തുന്നതില്‍ വിനിയോഗിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നു” സസന്തോ 


ഷം പ്രസ” താവിക്കേണ്ടതുണ്ടു”. 


കഠാച്ചി, ഭവദീയന്‍ 


91__11__19941 ഡുംഗരസിംഫ ധമ്മസിം ഹസംപട്‌., 
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ശ്രി സൌമൃകാശീരസ്യോത്രം 


പ്രഥമ? സ്പൂബകഃ 





വിശവനാഥ നമസ്ത്ൂ്ം വിശ്വമായാവിലാസിനേ 


കാശികേശ നമസ്തൂട്യം കേശവാല്യര്‍ചിതാങ്‌ ഘ്യയേ 1 


. അല്ലഭയാ ക്രിവിശവനാഥം, വീശ്വര്രപമായമായയില്‍ ചിദ്ര 
പത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരി ന്ന അവിടുത്തേക്ക നമനസ്ത്ാരം, 
ത്ര മഹാവിഷ്ണു, ബ്രുശ്മാവു” തുടങ്ങിയ ദേവന്മാർ താവിടുത്തെ 
പാദപത്മങ്ങറം ആരാധിച്ചു കൊണ്ടാണിരിക്കുന്നതു"; അങ്ങിനെയി 
രിക്കുന്ന ഗ്ര്രീകൂത്തരകാശീപഭത നിന്തിരുവടിക്കു നമസ്ത്രാരം. ഭഗ 
വാനു ശ്രീവിശ്വനാഥ൯ സര്‍വ്വദേവന്മാരിലുംവച്ചു ക്രേഷ്ഠുനാ 
ണെന്നും സര്‍വ്വനിയന്താവാണെന്നും ജുതിനാല്‍ സൂചിപ്പിഷ്ക്കപ്പെ 


ട്ടന്നു. 1 


വിശ്വംഭര നമസ്ത്ൂ്യം വിശ്വവിധ്വംസമുൃത്തയേ 


വിശ്വരൂപ നമസ്ത്ൂ്യം വിശ്വസ്ലങ്്ഭര്‍പഹാരിണേ 2 


ള്‌ 


സമസ്തലോകത്തേയും ധരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന പരമാത്മസ്വ 
രൂപിന്‍! വിശ്വസംഹാരമൂത്തിയായ അവിടുത്തെ കാലസ്വരൂപ 
ത്തിനു” നമഡ്യരാരം. വിശ്വരൂപിയും വിശ്വവ്വയാപിയും തയ 
അല്ലയോ പരമാത്മ൯ ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ അഭിമാനത്തെ ഇല്ലാതാ 
ക്കിയ നിന്തിരുഖടിക്ക്‌” നമസ്തരരം, സകലലോകപിതാവായ 
ബ്രഹ്മാവിനേറയും ഈശ്വരനാകുന്ന ശ്രിവിശ്വനാഥന്‍ എന്നു” 
താത"പയ്യും. വാസ്തവത്തില്‍ ഭഗവാ൯തന്നെയാണു” സര്‍വ്വ ജഗ 
ത്തിനേറയും സൃഷ്ടിസ്ഥിതിസംഹാരങ്ങഥം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
നാത്ര”. ബ്രഹ്മാവിന്‍െറ അഭിമാനമകില്ലാതാക്കിയ കഥ പുരാണ 


ത്തില്‍: പ്രസിഭ്ധമാണു”. ളു 


വാമദേവ മഹാദേവ ദേവദേവ ജഗത്പതേ 
ഭവ ഭകത്യാ ഭജാമി ത്വദ്‌ ഭവച്ലനേദിപദാംബുജം 3 


അല്ലയോ വാമദേവം, മഹാദേവം ദേവന്മാക്കും ദേവനായു 
ളേളരോവേം ജഗന്നാഥ! അല്ലയോ ഭവ! സംസാരതാപത്തെ നശിപ്പി 
ക്കുന്ന അവിടുത്തെ പാദപത്മങ്ങളെ അടിയന്‍ ഭകതിപൂവ്ൃം ധ്യാ 
നിക്കുന്നു. നിന്തിരുവടി അടിയനെ ഈ ഘോരമായസംസാര 
കൂപത്തില്‍ നിന്നും കരകയററിയാലും എന്നു ആശയം. ഇവിടെ 
വാമദേവന്‍ എന്ന പടത്തിലെ വാമശബങൂത്തിനു” വനഹിീയന്‍.. ഭജ 
നീയന്‍ അതായതു” ഭജിക്കപ്പെടടവാ൯ അല്ലെങ്കില്‍ പ്രാത്ഥിക്ക 
പ്പെട്ടവാ൯ യോഗ)നെസ്നര്‍ത്ഥം. 5 


സൌമ്യകാശീപതേ തൃഭ്യം സൌമ്പയമൂുത്തേ നമോനമഃ 
സര്‍വദൈവ നമസ്ത്ൂ്യം സര്‍വദൈവതരൂപിണേ 4 
അല്ലയോ ഉത്തരകാശിപതേ ശാന്തമുത്തേ ഭഗവാനു നമ 


സ്ത്രാരമേ നമ്ത്രാരം. സവ്വൂദേവസ്വരൂപനായ നിന്തിരുവടിയെ സ 
ഭാസമയവും നമസ്കരിച്ചു (വണങ്ങി കൊളളുന്നു. വീണ്ടുംവിണ്ടുമുള്ള. 


3 


നമസ്ത്രാരം അപാരമായ ഭക്തിയെ സൂഷിപ്പിയ്ക്കുന്നു. സ്തുന്ദപുരാണ 
ത്തിലെ കേടാരഖണ്ഡത്തില്‍ ഉത്തരകാശി സാമൃകാശി എന്നുള്ള 


നാമത്തില്‍ വമ്സ്്റിക്കപ്പെടടിട്ടുണ്ടു. 4 


ഇവിടം മുതല്‍ അവസാനം വരെ വിരോധാഭാസം തുടങ്ങിയ 


അലങ്കാരങ്ങം ചേത്തു” ശ്ര്രീശീവനെ വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു . 


ഗട്ട്ാധരോയപി ഭഗവാന്‍ ഗങജ്രാരോധസിവത്തസേ 


സോമസുൂയ്യാഗ്നിനേത്രോ/പി സോമകൃഡശ്ച ദൃശ്യസേ 5 


അല്ലയോ ശ്രിശിവ]! അവിടുന്നു” ഗംഗാദേവിയെ ശിര 
സ്സില്‍ ധരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കവേതന്നെ ഗംഗാതീരത്തില്‍ വസിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ചന്ദ്രനും സൂദ്യ്യനം അഗ്നിയും നിന്തിരുവടി 
യുടെ മൂന്നു നേത്രങ്ങള്ാണല്ലോറു എന്നാല്‍ ഇതിലൊന്നായ 
ചന്ദ്രനെ അവിടുന്നു സ്വന്തം ശിരസ്സില്‍ അലങ്കാരമായി അണി 


ഞ്ഞു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു വെന്നുള്ള തും പ്രസിദ്ധമാണു”. 2 


കാശീപ്പഷ്ടയേ വിഹരസി വിരാണ്മൃത്തിരപി പ്രഭോ 


കോ വേത്തി തവ മാഹാത്മ്യം ത്വദസ്തഃ പരമാദ്‌ ഭൂതം 6 


സ്വാമിന്‍, നിന്തിരുവടി ഭേശകാലവയസ്തക്കളില്‍ സര്‍വ്വത്ര 
വ്വാപിച്ചിരിക്കുന്ന വിരാട്‌”"സ്വരൂപിയാണെങ്കിലും ത്ര്രികാശീ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ വിഹരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ ഗുണങ്ങളെല്ലഠംത 
ന്നെ അസ്വ്യോന്പയം വിരുദ്ധമായതിനാല്‍ ഒരേസ്ഥാനത്തു ഒത്തുചേ 
ന്നിരിക്കയില്ല. എങ്കിലും അങ്ങയില്‍ ഇതെല്ലാം ഒരുമിച്ചിണങ്ങി 


യിരിക്കുന്നു. അധിടുത്തെ മാഹാത്മും അത്വാശ്ചയ്യകരംതന്നെ, 


4 


അതു ശരിക്കു ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ നിന്തിരുവടിക്കല്ലാതെ മററാക്ദ കഴി 
യുംു ഭഗവത്‌കൂപ കൂടാതെ അഖിട്ടത്തെ യഥാത്ഥമാഹാത്മവം മന 


സ്ത്രീലാക്കുവാന്‍ എളുപ്പുമല്ലെന്നു ചുരുക്കം ) 


ഗിരിരാജസതാപു ബ്ൃപരിപാകോ/സ്കൂമേ ഗതിഃ 


സുരവൃക്ഷവൃതേ യസ്യ മന്ദിരേ സുന്ദരേ സ്ഥിതിഃ ലി 


ചുററിനും ഭേവതാരവ്ൃക്ഷങ്ങം വജ. നാനില്ലയന്നതും അതി 
മനോഹരവുമായ ഒര ക്ഷേത്രം പര്‍വൃതത്രേഷ്ഠനായ ഹിമവാനില്‍ 
പ്രശോഭിക്കുന്നുണ്ടു". ആ പാവനമന്ദിരത്തില്‍ അതേ ഹിമവാന്‍െറ 
തനൊതെച്ുത്രിയായ ശ്രിപാവ്ൃതീദേവിയുടെ പുണ്ൃപുഞ്ജത്തിന്‍െറ 
ഫലമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രിശങ്കര൯ വാണരുളുന്നു. ആ ഭഗവാന്‍ ത 
ന്നെ അടിയനു” അവലംബമായിതിരണം. ഉത്തരകാശിയില്‍ 
്രിവിശ്വനാഥക്ഷേത്രത്തിനു തൊട്ടു സമീപം ദേവതാരവൃക്ഷങ്ങഥം 
ഉണ്ടു”. ശ്രിശങ്കരനെ പരിയായി ലഭിക്കുന്നതിലേക്കായി പാ 
വ്യൃതിദേവി കഠോരരുപസ്സ കചെഷ്ക്രിരുന്ന ദേവിയുടെ അധാണ്വപ്ു, 
ണന്യത്തിശെറ ഫലമായിട്ടുതന്നെ ത്രീശിലചന്‍ പതിയായി ലഭി 
ക്കപ്പെട്ട ക യുംചെയ്തുയ ഈ കഥ പുരാണവ്രസിദാമായിട്ടുള്ള താണു”. 
റ്‌ 

ത്രിശൂലരൂപയാ ശക്ത്യാ ഹേരംബാല്ലൈശ്ചനിജ്ജ രൈഃ 


ഗോപകോടേശാരാഭ്യാഞ്ച സാവൃതം ശങ്കരം ഭജേ 8 


ത്രിുലരൂപിണിയായ ശക്തി, ഗജാനനന്‍, തൂദങ്ങിയ ദേവ 
ന്മാര്‍, ഗോപേശ്വരനെന്നും, കോടേശ്വരനെന്നും പേരുള്ള. മഹാ 
ദേവന്മാര്‍ ഇവരെല്ലാവരുടടേയും മദ്ധ്ൃത്തിലാണു” ശ്രരീവിശ്വനാ 
ഥ൯ വാണരുളുന്നതു”. ഇപ്രകാരം ഇവരാല്‍ ചുററപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 


ആനന്ദസന്ദായകനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രിധിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ 


ട്‌ 


ഭജിക്കുന്ന. ഉത്തരകാഠിയിലുള്ള ക്ഷേത്രത്തില്‍ ഒരു വലിയ ത്രിശു 
ലം ഉണ്ടു. അതിനെ ശക്തിയായി സജല്ലിച്ചുകൊണ്ടു പൂജിക്കുന്നു. 


ശഗോപേശ്വരക്ഷേത്രപും കോടട ധ്വരക്ഷേത്രവും വേറെവേറെയുമുണ്ടു”. 


ലി 
വാരിദാഭം ഗളേഗദ്ട്രാ വാരിഗൌരം കളേബരേ 
വാരണാദ്രിപതിം വന്ദേ വാരണാജിനവാസസം 9 


കാര്‍മേഘം പോലെ കവവപ്പുനിറം പൂണ്ട കങ്ജാത്തോടടകൂടിയ 
വനും, ഗംഗാജലംപോലെ വെണ്മയേറിയ ശരിരകാന്തിയോട്ടകൂ 
ടിയവനും ആനത്തോല്‍ വസ്ത്രമായി ധരിച്ചിരിക്കുന്നവനും വാര 
ണാവ തപര്‍വ്ൃതത്തിനധിപതിയും_ആ പര്‍വതത്തില്‍ വസിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നവനും_ ആയ ഭഗവാന്‍ ശ്രീവിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ 
വന്ദിച്ചുകൊക്ുളന്നു. പാലാഴി കടഞ്ഞ സമയം വിഷം കടിച്ച 
തിനാല്‍ ത്രിശിവന്‍െറ കഴുത്തിനു കപ്്പ്ൂനിറം വന്നുകൂടി. ശജാ 
സുരനെ കൊല്ലുകയും താവനെറ ചര്‍മ്മം വസ്രുമായി ധരിക്കയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഇരൊെല്ലാം പുരാണപ്രസിദ്ധമായ കഥകളാണു”. 


ഉ ത്തരകാശിയില്‍ ഹിമ ഗിരിയുടെ ശാഖാപര്‍വൃതത്തെ വാരണാ 


വതമെന്നു പറയുന്നു. റ) 


കാലകാലം മഹാകാലം കാലപ്യാളവിഭൂംഷണം 


ഫാലനേത്രം പ്രണെൌൌയമി। ശ്രീകാശികാപതിമീശ്വരം 10 


ഭധവാ ത്ര്രീശങ്കരന്‍ മുതച് വിനുപോലും മൃതച്ഛവായിട്ടുള്ള. 
വനാണ്‌. അതായതു” മരണദേവതയുടേയും സംഹാരകത്താവാ 
ണു, അല്ലെങ്കില്‍ ഇങ്ങിനേയും പറയാം; ഭഗവാന്‍െറ സത്തയെ 
ആധാരമാക്കി മാത്രമാണു” മുത എ തന്‍െറ കത്തച.ം നിര്‍വഹിച്ചു ' 


പോരുന്നതു”. എന്നാല്‍ അവിടുന്നു സ്വയമേ മുതപ്ൃബാധയോളഴു 


6 


കടടാത്തവനാണു. ഇക്കാരണത്താല്‍ ശ്രീശിവന്‍ മഹാകാലരൂപ 
നെന്നു പറയപ്പെടുന്നു കാള (കത്ത) സര്‍പ്പത്തെ ഭഗവാ൯ 
ആഭരണമായി അണിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. തിരുനെററിയില്‍ മുന്നാം 
തൃക്കണ്ണു” ഉണ്ടു”. ഇപ്രകാരമെല്ലാം ഇരിക്കുന്ന കാരികാനാഥ 


നായ ശ്രിശങ്കരനെ ഞാ൯ നമസ്‌ ക്കരിച്ചുകൊളുളന്നു. 14) 


ഭൂതാനാമിശ്വരം ഭസ്തഭൂഷാഭൂഷിതചിഗ്രഹം 


ശൂശാനുശായിനം വന്ദേജാടജുടകമസ്തുകം 11 


സകല ജിവജാലങ്ങധാംക്കും ഈഠവരനും ഭസ്മാലംകൃതമായ 0 
രീരത്തോടുകൂടിയവനും ശ്ലാരാ നത്തില്‍ ശയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവ 
നും ജടാബഭ്ധമായ മസ്തകത്തോടുകൂടിയവനും ആയ ഭഥവാന്‍ ശ്രി 


ശങ്കരനെ ഞാന്‍ നമസ്‌ ക്കരിച്ചുകൊളുളന്നു. 11 


പുരത്രയനിഷൃദായ പരമൈശ്വതയ്യധാരിണേ 


പരാപരായ രുദ്രായ പരേശായ നമോനമഃ 12, 


ത്രിപുരാസുപനെ നരിപ്പിച്ചവനും താല്ലെങ്കില്‍ സ്ഥംലസ്മൂകഷ്ണ 
കാരണരൂൂപത്തിലുള്ള മൂന്നവിധശരിരങ്ങളെ. ഇല്ലാതാക്കുന്നവനും 
അഷ്ടൂസിദ്ധി തുടങ്ങി പരമോല്‍കൃഷ്ട്ങളായ ഐര്വയുങ്ങം അ 
ധീനമായിട്ടുള്ളവനും കാത്തുകാരണരൂപേണ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവ 
നും ദുഖത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നവനും ഉ ത്തമദേവനും പരബ്രുശ്മസ്വ 
രൂപനും ആയ ഭഗവാന്‍ ത്രിശിവനെ ഞാന്‍ വിണ്ടും വിണ്ടും 
നമസ്‌ക്കരിച്ചുകൊളുള.ന്നു രുദ്രന്‍ രും --ട3ഖം, രാവഡതിീതി 


രുദ്രഃ_ദഃഖത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നവനെന്നര്‍ത്ഥം. ; 
൫-9 ] 


കരാളം കാളികേശം യകരോടികലിതസ്സജം 


ആശാവാസോ വസാനം ശ്രീപിശ്വനാഥമുപാസ്തുഛഫേ 
15 


ഭയാനകമായ രൂപത്തോട്ടകൂടിയവനും ശ്രീകാളികാപതി 
ഡും നരശിരസ്സുകളെ മാലയാക്കി അണിഞ്ഞിരിക്കുന്നവനും ദിക്കാ 
കുന്ന വസ്രൂത്തെ ധരിച്ചിരിക്കുന്നവനും ആയ ഭശവാന്‍ ശത്രിവിശവ 


നാഥനെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. ഈ രൂപത്തില്‍ വിശ്വനാഥ 

നെ ഉപാസിക്കുന്നതു കൊണ്ടു” ഭക്തന്‍ നിര്‍ഭയനും. വൈരാഗോശാ 
ടു 

ലിയുമായിത്തീരുന്നു 19 


കാളക്രടാശിനേ തുഭ്യം ശൈലക്രടനിലാസിനേ 


ശ്ൂലിനേ പാലിനേ ധന്വശാലിന്വേസ്തരനമോനുമര്‍ 14 


കാജ.കൂടവിഷത്തെ . ഭക്ഷിക്കുന്നവനും കൈലാസപര്‍വൃത 
ത്തിനെറ കൊടുമുടിയില്‍ വസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനും ത്രിശൂല 
ധ്ധരിയും സകലലോകപാലകനും ധനര്‍ഭ്ധരനും ആയ സദാശിവ 
നു നമസ്‌ക്കാരം. അമുതു” എടുക്കുന്നതിനായി ദേവാദികം പാഠ 
ലാഴി കടഞ്ഞസമയം അതീി.കനിന്നും കാളകൂടമെന്നുപേരുള്ള വി 
ഷം ഉണ്ടായി. തുകണ്ടു ഭയന്നു” ദേവാസുരാദികഴം എല്ലാവരും . 
സമുദ്രമഥനം വെടിഞ്ഞു” ഓടിലപ്പ്യോകുവാന്‍ തുടങ്ങി. അപ്പോം 
അവരുടെതന്നെ പ്രാര്‍ത്ഥനപ്പരകാരം ഭഗവാന്‍ ശത്രീശിവ൯ കാള. 
കൂടവിഷം പാനംചെയ്തക. ഇങ്ങിനെ ചൌരാണികമായ കഥയു 


ണ്ടു”. കൈലാസശിഖരത്തിലും ഉത്തരകാരിയിമദും ശ്രീശങ്കരന്‍ 


വസിക്കുന്നുവെന്നുള്ളതും പുരാണപ്രസിദ്ധമാണു”. 14 


തുഷാരധവളാട്ളോോയയം രതൂുഷാരഗിരിജാധവഃ 
ഴു ലൻ 
വൃഷാധിലാഹനോ ഹസ്്യാദ വൃഷവന്ദ്യോ(വൃഷദവിഷം 
[5] 
മഞ്ഞിശെറ നിറംപോലെ വെബ്മയേറിയ അവയവങ്ങളേോ 


ടകൂടിയവനും ഹിമവാടെറ പുത്രിയായ ശ്രീപാര്‍വ്ൃതിദേവിയുടെ 


൫ 


ഭത്താവും നന്ദിഎന്നു നൂപ്രസിക്ധനായകാളുഭമേല്‍കയറി സലാരി 
ചെയ്യുന്നവനും ദേവേന്ദ്രന്‍പോംലും വന്ദിക്കുന്നവനും ആയ ഈ 
ശ്രിമഹാദേവ൯ പാപരൂപമായ ശത്രുവിനെ --- പാപകര്‍മ്മ 
ങ്ങറം പ്ചേരിപ്പ്ിക്ക മൂലം വന്നുചേരുന്ന കാമക്രോധാദിശത്രുക്കളെ. 
_നശിപ്പിക്കട്ടെ. വൃഷവന്ദ്യന്‍ -- വൃഷനാല്‍_ ഇന്ദ്രനാല്‍.. വന്ദ്വന്‍_ 
വന്ദിക്കപ്പെടുവാന്‍൯ അര്‍ഫഹ൯. അവ്ൃഷദ്വിട -- വൃഷം ധര്‍മ്മം. 
ത്ഥവൃഷം അധര്‍മ്മം പാപമെന്നാര്‍ത്ഥം ദ്വിട്ട്‌ _ ശത്രു ഇങ്ങനെ 
അവൃഷദ്ധിടിന്‌ പാപരൂുപിയായരതര്രു എന്നത്ഥം സിഭ്ധിച്ചിരി 


ക്കുന്നു. [5] 


അദ്ധാനാരീപതേ തൂഭ്യമധ്വരധവംസകാരിണേ 
അഘോരായ നമഃ സാക്ഷാദപാരകരുണാബുധേ 16 


അല്ലയോ അര്‍ദ്ധനാരീശ്വര, അപാരദയാസിന്ധോ, യജ്ഞ 
ധ്വംസനംചെയ്തു അഘോരസ്വരൂപനായനിന്തിരുവടിക്കു നമസ്ത്രരാ 
രം. അപാരകരുണാനിധിത്വവും യജ്ഞധ്വംസകത്വവും വര 
സ്രൂരവിരുഭ്ധങ്ങളാണ്‌. എന്നാല്‍ ദക്ഷപ്രജാപതിയുടെ യജ്ഞം 
നശിപ്പിച്ചതു” അഭ്രേഹത്തിെറ അഭിമാനം (ശ വ്യൂം)ഇല്ലാതാക്കുന്ന 
തിലേക്കു മാത്രമാണു”ം അതിനാല്‍ മേല്പറഞ്ഞ വൈരുഭ്ധ്യം പരി 
ഹരിക്കപ്പെടുന്നുണ്ടു'. ഈ ആശയം ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതത്തില്‍ പറ 


ഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. 10 


പ്രസീദ ഭഗവന്‍ ശംഭോ പ്രസീദവൃഷഭധ്വര।! 


കുരുഷ്വ കൃപയാനിത്യം യൃത്യമസ്തന്മനോട്ടടണേ 17 


അല്ലയോ ഭശവന്‍ ശംഭോ! വൃഷ്ഷഭവാഹന! അവിടുന്ന ഏ 


നില്‍പ്രസാദിച്ചാലും പ്രസാദിച്ചാലും! ദയവുണ്ടായി അഭിയനന്‍െറ 


9 


മനോരൂപമായ താങ്കണത്തില്‍ നിന്തിരുവടി നീര്ധ്യവും യൃത്തം 
ചെയ്യേണമേ. എല്ലായ്ക്മോഴം എനെറഹൃുദയത്തില്‍ കുടികൊള്ളേണ 
ചെ എന്നു താത്‌പയ്യം. ഭഥവാന്‍െറ ലക്ഷണം പുരാണത്തില്‍ കൊ 
ടടുത്തിരിക്കുന്നതു” ഇപ്രകാരമാണു”. “ഉത”പത്തിം പ്രയം ചൈവ 
ഭൂതാനാമാഗതിംഗതിം, വേത്തിചില്യാമവിദ്വയാം ച സ വാചോ 
ഭശവാഷിതി?" സര്‍വൃജീവജാലങ്ങളുടേയും ഉൂത”പത്തി, പ്രളയം, 
വരാന്‍പോകുന്ന സമ്പത്തി, വിപത്തി, വിദ്യ, അവിദ തൂടങ്ങി 
യവ എല്ലാം ആക്കാണോ അറിയുവാന്‍ കഴിയുന്തു” അദ്ദേഹം ഭഗ 
വാന്‍ എന്നു നിര്‍ദ്ദേരിക്കപ്പെടുന്നു. റ്‌ 


ത്രക്ഷോപ്യ സൌസചഛ്ഏശിരാശ്ചബിദ്ൂത്‌ 
സര്‍പസ്രജംക്ഷേവേള ഭഗഷ്ടമൂത്തി! 
ജേജീയതേ ഹത്ത ഹിമാദ്രിമധ്യേ 


കപാലഭ്ൂത്‌ കശ്ചന ഭിക്ഷുവയ്ഃ 18 


ത്രിനേത്ൂനെങ്കീലും സഫ്ലൃരിരസ്സും (ഏഴുശിരസ്സോടുകൂടിയവ 
നും) സര്‍പ്പുത്തെ മാലയായി അണിഞ്ഞിരിക്കുന്നവനും വിഷം 
ഭകഷിച്ചവനും അഷ്ടുമൂത്തിയും തലയോട്ട്‌” പാത്രമായി ധരിച്ചിരി 
ക്കുന്നവനും ആയ ഒരത്തൂതഭിക്ഷുപ്പവരന്‍൯ അതായതു” ശ്രിശിവ൯ 
അഹോ ആശ്ചയ്യം| ഹിമാലയമദ്ധ്യത്തില്‍ അതായതു" ഉത്തരകാ 
ശിയില്‍ അതിയായി വിജയിച്ചരുളുന്നു. പ്ലാ --. ജടാ. സഫ്ം --- ജട 
യോടുകൂടിയം സംപ്രിരന്ത്ു ടെ ജടായുക്തമായശിരസ്സ്ോടുകൂടിയ 
൮൯. ഇങ്ങനെ അത്ഥമാക്ക്‌।! മുന്‍പറഞ്ഞ വിരോധത്തെ. മൂന്നുക 
ണ്ണം ഏഴു ശിരസ്സൂമുള്ളവന്‍ എന്ന വിരോധത്തെ പരിഹരിക്കേണ്ട 
താണു”. അഷ്‌ ടമൂത്തി - പൃഥിവി, അപ്‌, തേജസ്സും വായു, ആ 
കഠം ഈ തരഞ്ചുഭൂതങ്ങളും യാഗഥംകഴിക്കുന യജമാനനു, സൂയ്യന്‍, 
ചന്ദ്രന്‍ ഈ മൃന്നും ചേന്ന” എട്ടു മൃൃത്തിക മളോടുകൂടിയവന്‍ എ 


ന്നത്ഥം, 18 


10 
കൈലാസശൈലേ കലധൌതധൌതം 
ശൈലേഗ്ര കന്ലാമുപലാലയന്തം 


ആരാധ്യമാനഞ്ച സുരേന്ദ്രമുഖ്യൈര്‍ 


വാരാണസിനാഥമഹം പ്രപദ്ദേ 19 


കൈലാസപര്‍വതത്തില്‍ വെള്ളിയെന്നവള്ള്ും സ്വച്ഛുമായ 
വര്‍ണ്ണുത്തോടുടകൂടി ശോടിക്കുന്നവനും പര്‍വതരാജനായഹിമവാ 
ന്‍െറ പുത്രി ശ്രിചാര്‍വതീദേവിയെ തനെറസമിപത്തിലിരു 
ത്തി ലാളിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനും ദേവേന്ദ്രന്‍ തുടങ്ങീയവരാല്‍ 
ആരാധിക്കപ്പെടുന്നവനും ആയ ഉത്തരകാശിപതി ത്രീവിശ്വനാ 


ഥനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊ്ളുന്നു, 19 


കുബേരമിത്രം കുസുമേഷ്വമിത്രം 

കാരുണ്യപാത്രം കരിരാജപുത്രം 

സരോജനേത്രം സ്തിതപഞ്ചവ മ്രത്രം 

സദാപലിത്രം ശരണം പ്രപല്ലേ 90 

കുബേരന്‍െറ മിത്രമായും കാമദേവനന്‍െറശത്രുവെങ്കിലും 
പാര്‍വതിയുടെകരുണക്കു” പാത്രമായും ശ്രീഗണപതി പുത്രനായും 
കമലനേത്രനായും പുഞ്ചിരിരുകുന്ന അഞ്ചുമുഖങ്ങളോട്ടകൂടിയവനാ 


യും നിതൃത്ുൂദ്ധനായും ഇരിക്കുന്ന ഭഗവാന്‍ ശ്രരീവിഗശ്വനാഥനെ 


ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളന്നു. 0) 


അസ്ത്ര മേ ശരണം സെരമൃകാശീന൯ാഥഃ സ്വയംപ്രഭഃ। 


യത്‌ കൃപാലേശമാത്രേണ മരത്ചോ/മരൃപദം വ്രജേത്‌ 91 
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ശ്രീസനമ്ൃകാശീശ്വരനായ ഭശവാന്‍തന്നെ അടിയനു ശര 
ണമായിത്തീരണം. യാതൊരുവനന്‍െറകൃപ ലേശമെങ്കിലും ലഭിച്ചു 
കനിഞ്ഞാല്‍ മര്‍ത്ൃ൯ (മരണസ്വഭാവമുള്ള. മനുഷ൯) അമര്‍ത്വ)നാ 
യിത്തീരുന്നു, മോക്ഷപദത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഇതിലെ സ്വയം 
ബുപ്പയോശം ശ്രീസൌമ്വകാശീപതിയായ വിശ്വനാഥനൊഴി 
ച്ചു മററാരുംതന്നെ ശാണ്വനായി ഭവികക്കണ്ട തില്പഎന്നു” അന 


നമായ ഭക്തിഭാവത്തെ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 9 


വിഭോ വിശ്വേശ വിശ്വാത്മന്‍ വ ഭാകരനിഭദ്ദുതേ! 


വിഭാതു മോഹരജനി ദ്വിഭാവേ? മേ/പസര്‍പതു! 82 


അല്ലയോ പ്രഭോ, ലോകനായക, വിശ്വരൂപ, സൂയ്യനു തുല്യ 
മയ തേജസ്സോടടകൂടിയ ഭഗവാനെ, അവിടുന്നു” എന്‍െറ മോഹാ 
ന്ധകാരരൂപമായ രാത്രിയെ വെളുപ്പിച്ചാലും അതായതു” നശീപ്പ്റീ 
ച്ചാലും. മോഹം നിമിത്തമുള്ള എന്‍െറ ദ്വൈതഭാവവും നഷ്‌ ഭമാ 
കട്ടെ, വ്രകാശസ്വരൂപനായ സൂയ്യു൯ രാത്രിയിലെ അന്ധകാരം 
നശിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനസ്വരൂപനായ നിന്തിരുവടി എ 


നെറ അജ്ഞാനത്തെ നശിപ്പിക്കേണമെന്നു താത” പയ്യും, 99 


പ്യോമാദിഭൂതാനി ഭപത്സ്വരൂപം 

ദേവാദി ദേഹാശ്ചഭവത്വവരൂപം 
ജീവാശ്ചസര്‍പലേ[പി ഭപത്സ്വരൂപം 
സര്‍പാത്മനസ്ധേ ്‌സ്തൂനനമ പദാഭ്്യാം ഉ 


ആകാശം, വായു, തേജസ്‌, ജലം, പൃഥിവി ഈ പഞ്ചമഹാ 
ഭൂതങ്ങളും അവിടുത്തെ സ്വരൂപം തന്നെയാണു”. ദേവന്മാര്‍ മനു 


3൮4൪ തിയ്ുക്കുകം മുതലായവയുടെ രരിരങ്ങളും അവിടത്തെ 


32 


സ്വരുപമല്ലാതെ മറന്നു മല്ല. സകലജീവജാലങ്ങളും ഭ്വാന്‍െറ 
സ്വരൂപം തന്നെ, ഇങ്ങനെ സര്‍വാത്മാവായി സര്‍വവപേകനാ 
യ അങ്ങയുടെ പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ നമസ്‌ക്കരിച്ചു കൊള്ളന്നു. 
ചരാചരാത്മകമായ സരവപ്പപഞ്ചവും ഭഗവാനെറ സ്വരൂപം 


തന്നെയെന്നു സാരം. 23 


ത്വമേവവിഷ്ണ്ൂഃ കമലാ ച ദു൪ഗേ- 
തൃചാസൃയസേ കല്ലിതമൂത്തിഭേദൈഃ 
കാശീശ സര്‍വേശ്വര ശവ സവ- 


ദേവാത്മനസ്ധേ സ്തൂനമഃ പദാഭ്ാം ഉട 


വിഷ" ണു, ലക്ഷ്സി, ഒ൪ഗ്ഗു തുടങ്ങി അനേകം മുത്തിഭേദങ്ങളെ. 
ഉ.പാസകന്മാര്‍ കല്ലിച്ചിട്ടണ്ടു". ആ മൃത്തികളിലൃടെ ഉപദസിക്കു 
ന്നതു” നിന്തിരുവടിയെതന്നെയാണു”. അല്ലയോ ശ്രീകാരീനാഥ, 
സര്‍വേശ്വര, സര്‍വസംഹാരമൂത്തേ അവിടന്നു സര്‍വദേവന്മാരുടേ 
യും സ്വരൂപമാകുന്നു. നിന്തിരുവടിയുടെ പാദപത്മങ്ങംക്കായി 
നമസ്‌ക്കാരം ഭവിക്കട്ടെ. സര്‍വശബ്ദത്തിന്നു മറെറാരു വിധത്തി 
ലും അത്ഥം പറയാധുന്നതാണു”. “:“അസതശ്ചസതക്തചൈവ സര്‍വ. 
സ്വ) പ്രഭാവപ്യയാല്‍ സര്‍വ.) സര്‍വദാജ്ഞാനാല്‍ സര്‍വമേനം 
പ്രചക്ഷതേ” അസത്തിംന്‍റയും, സത്തിന്‍േറയും ഉല്‍പത്തിപ്പ്ല 
യങ്ങറംക്കു കത്താവായതിനാലും സദാ സര്‍വവും അറിയുന്നവനാ 
കയാലും ഭഗവാനെ സര്‍വനെന്നു പറയുന്നു.₹ ഈ പക്ഷത്തില്‍ 
ഫേ സര്‍വ! ഫേ ദേവയാസ്വരൂപ]! അവിടുത്തെ രണ്ടു ആൃപ്പാദങ്ങം 
ക്കും നമസ്‌ ക്കാരമെന്നത്ഥം. യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ സര്‍വ 
ദേവസ്വരൂപനാണു”. വിഭിന്നങ്ങളായ സകലനാമത്ങളും ഭഗവാ 


നെറരുന്നെ പയ്യ്യായങ്ങളാണു” എന്നു സാരം. ൭. 
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ത്രുദ്ഥം ശിവം ബുദ്ധമബുഭ്ധിഗമ്യം 
ബ്രശ്മേതിയപ്വസ്ത വദന്തിലേദാഃ 
തത്ത്വംവിഭോ വിശ്വപതേനതത്ത്വഠ 


കിഞ്ചിത്‌ പരംത്യേസ്തൂനമ പദാഭ്യാം [ 


അല്ലയോ വിഭോ, വിശ്വവാഥ, സരവവേദങ്ങളും ശുദ്ധവും 
മുനന്ദമൃത്തിയും ജ്ഞാനസ്വരൂപപും ബുദ്ധിക്ക്‌” അവിഷയവുമഴ 
യ യാതൊരു ബ്രശ്മതത്ത്വത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്നുവോ, ആ ബ്രശ്മ 
തത്ത്വം അവിടുന്നു തന്നെയാണു. നിന്തിരുവടിയില്‍നിന്നു” ഭിന്ന 
മായി യാതൊരു തത്ത്വവുമില്ല. പരബ്രശ്മസ്വരൂപനായ അവിടു 
ത്തെ ഇരു ചരണങ്ങളിലും നമസ്‌ക്കരിച്ചുകൊള്ളന്നു. പരമത്രേഷ്ഠ 
നം പരമാത്മസ്വരൂപിയുമായ ഭഗവാന്‍ ശ്രിവിശ്വനാഥനെറ 
പാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ ഇവ്വുകാരം ഭക്തിജനിക്കുന്നതായാല്‍ മന്ഷ 
നു ചിത്തത്തുദ്ധിയും അതുവഴിക്കു ബ്രഹ്മജ്ഞാനവുമുണ്ടാകുന്നം അ 
തോട്ടകൂടി സംസാരഖെന്ധങ്ങളില്‍ നിന്നു വേര്‍പ്പെട്ട്‌ 'നിതമായ മു. 
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1.4 


ദവിതീയഃ സൂബക? 





ഒന്നാമത്തെ സ്തഖെകത്തില്‍ സഗുണരുപത്തില്‍ പുരാണാദീ 
കളെ ആധാരമാക്കി വിരോധാഭാസം തുടങ്ങിയ അലങ്കാരങ്ങളോടു 
കൂടി ശ്രിരിവനെ സ്തുതിക്കുകയും അവസാനത്തില്‍ വിശ്വനാഥ 
നെ സാക്ഷാത' ബ്ഷ്മരൂപമായി പ്രതിപാദിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇയ 
സ്തുബകത്തിലാകട്ടെ ഈശാവാസ്യം ആദിയായ ഉപനിഷത്തുക 
കൂടെ സാരാംശത്തെ വിചരിക്കുവാ നാരംഭിക്കന്നു. ഉപനിഷത്തുക 
കില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന രഹസ്ധൃതത്ത്വത്തെ വളരെ സരജുമായ 
രീതിയില്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടു” സന്മൂണ്ണുമായ അദ്വൈത 
ജ്ഞാനത്തോട്ു കൂടെതന്നെ ഭക്തിയേയും പു ണ്ണരൂപത്തില്‍ പ്രതി 


പാദിക്കുകയെന്നതാണു്‌ ഈ സ്യ്ലോത്രത്തിന്‍െറ ഒരു പ്രതേകത. 


ഇതില്‍ 19-ഠമതു ഗ്ര്രോകം വരെ ഈശാവാസ്വ്യോചനിഷ 
ത്തിന്‍െറ രഹസ്വവും പിന്നീട അവസാനംവരെ സാമഭവദാന്ത്റു 
തമായ തലവകാരശാഖയിലെ കേനോപനിഷത്തിന്‍െറ രഹസ 
വും സംക്ഷിഫ്ഠുമായി വര്‍ണ്ണിച്ചിട്ടുണ്ടു'. ഈശാവസ്ധ്യോപനിഷ 


ത്തെന്നതു” തരക്ഛയജുര്‍വ്വേദ സംഹിതയുടെ ഒട്ടവിലത്തെ, അതായതു 
40_ഠമത്തെ അഭ്ധ്യായത്തിനന്‍െറ ചേരാണ്ഞ്‌. 


വേദാന്തന്ാരമാണു ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സംഗ്രഹിക്കപ്പുട്ടിരി 
ക്കുന്നതു". അതിനാല്‍ ജതിലെ പ്രതിപാദ്യവിഷയം ജീവബ്ര 
മ്മൈകൃമാകുന്നും എന്നാല്‍ ഈ ജീവബ്രഷ്ൈകവ രൂപത്തിലുള്ള, 
പ്രതിപാദ്ൃവസയ്തു ത്രവിശ്വനാഥഥനെറ സ്വരൂപമായി ഈ സ്ത്രോ 
തരത്തില്‍ സമന്വയിക്കപ്പെട്ടിരിക്കന്നു. തന്നിമിത്തം ഭക്തിയില്ലാം 


ത്ത ഒരുവനു ഭക്തി ഉ.ദിക്കുന്നതിനും, ഭക്തിയുള്ള, ഒരാറംക്ഷ അതതു 
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ഉത്തരോത്തരം അഭിവ്ൃഭ്ധി പ്രാപിച്ചു” തദ്‌ദവാരാ ആത്തമൈകു 
ജ്ഞാനംലഭിക്കുന്നതിനും ഈ ഗ്രന്ഥം ദോഷലേശമെന്നിയെ അത 
ന്തമുപയോശഗിയായി തീരുന്നു. 

ശങ്ക. *സാപരാനുരക്തിരിശ്വരേ? (ശാണ്ഡില്ൃസൂത്രം) പര 
മേശവരനിലുള്ള നിരതിശയപ്പേമത്തെ ഭക്തി എന്നു പറയുന്നു. 
ആ അനുരാഗരൂപമായ ഭക്തി ദദ്വൈതത്തിലാണുസംഭവിക്കുക. 
ഭക്തനെന്നും ഭജനിയനെന്നും മറവമുളള. ഭേദം ദ്വൈതത്തെ ആത്ത 
യിച്ചാണല്ലോ ഇരിക്കുന്നതു". ഈ ദ്പവൈതരൂപത്തിലുള്ള ഭക്തിയി 
ലൂടെ അദ്വൈതജ്ഞാനം എങ്ങിനെ സമ്പാദിക്കുവാന്‍ കഴിയും. 
ഉപനിഷത്തുകളിലാകട്ടെ ത്ആത്മാവാ അരേ ദ്രഷ്ടവ.ഭ ത്ര്രോത 
വ്വം മന്തവ്ച്യോ നികിദ്ധ്യാസിതവ്വഃ(ബ്ബഹ. )€വിദ്വാലഭ്യതേസൈൌ 
വിചാരണാല്‍” ഇത്യാദി വാക്വങ്ങറം ്രവണമനനാദികറം വഴി 
ക്കു ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കണമെന്നുപദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. ജരഓാനോദ 
യത്തിനശേഷവും ഭക്തിയുണ്ടായിരിക്കുന്നത്ാാണെന്നു പറയുന്നപ 


ക്ഷം അതും സംഭാവ്മല്ലതന്നെ എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ജ്‌ഞാനവും 
ഭക്തിയും അന്ച്യോനവിരുഭാങ്ങളാണു". ജ്ഞാനി സ്വയം ബ്രദ്മ 


രൂപമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ത്ആരെയാണു ഭജിക്കുക 
സമാധാനം അദ്രൈതജ്‌*ഞായം ശ്രവണാദികളില്‍നിന്നു 
ജനിക്കേണ്ടതാണെങ്കിലും അന്തഃകരണത്തുദ്യിക്കായി ഭക്തി അത. 


ന്തോചയോഗിയാണു”. ഭക്തിയില്ലാതെ ചിത്തത്രദധിയുണ്ടാകുന്ന 


തല്ല. ചിത്തത്ുഭ്ധിയോടുകൂടാത്ത ജ്ഞാനം ഒരിക്കലും റപ്പുള്ള 
തായിരിക്കുകയുമില്ല. അതിനാല്‍ അനേകം ശാസ്രൂന്ഥങ്ങളില്‍ 
ഭക്തിയോടുകൂടിയ ജ്‌ ഞാനത്തെതനെ പുകൃ്്ലിയിരിക്കുന്നു. 
ഹൃദയം ഈശ്വരപ്വേമംകൊണ്ടു” പരിപൂര്‍ണ്ണുമാകാത്തപക്ഷം 
യഥാര്‍ത്ഥജ്ഞാനപ്രാപ്ലി വളരെ വിഷമമായിരിക്കും. ജഞാനി 


ക്കതന്നേയും പരമാത്മാവില്‍ ഭക്തി അസംധശതമല്ല. എന്നാല്‍ 
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ജ"ഞാനിയുടെ ഭക്തി പരാഭക്തി, അഭോടഭക്തി, മുതലായ നാമങ്ങ 
കീലാണു ശാസ്രൂങ്ങളില്‍പ്രസിദാമായിരിക്കുന്നതു”. ഭക്തിയോട്ട 
കൂടാത്ത കേവലജ്ഞാനം രസവിഹീനവും ത്തുക വുകായിരിക്കും, 
.പാസ്വയമെന്നും, ഉ.പാസകനെന്നും മറവമുള്ള ഭേദബ്ുി വിട്ടു 
അഖണ്ഡവും നിരതിശയച്ും പ്രവേമരൂപചുമായ പരാഭക്തിയില്‍ 
മുഴുകി ഒരു ജ്ഞാനിക്കും പരമാനന്ദം അനുഭവിക്കുന്നതില്‍ ദോഷ 
മൊ അനുപപത്തിയൊ ഇല്പതന്നെ. ഈ അഭിപ്രായം തന്നെയാ 
ണ” ശീത മുതലായ ശാസ്രൂങ്ങറംക്കുമുള്ളതു”. (ശീത അധ്യായം 19 
ഭക്മിയോഗം) യസ്യ) ദേവേ പരാഭക്തിയ്രുഥാദേവേര ഥാഗുരൌ? 
(ശേവതാശ്വതരം) ട്യംസര്‍ഃവ്േ ദേവാനമതന്തിമുമുക്ഷുവോബ്രഹ്മവാ 
ദിനശ്ച്‌" (നൃസ്ധിംഹ താപനിയം) നൈഷ്ടകര്‍മവ2പ്ൃചച്ലതഭാവ 
ചര്‍ജ്ജിതം ന ശോഭ ജഞോനമലംനിരഞ്ജനും? (ശ്രീിമദ' ഭാഗവ 
തം) മുക്താ അപിലീലയാ വിഗ്രഹം കൃത്വാ ഭജന്തേ? (൬സിം. 
താ. ശംകരഭാഷചം) ഈ വിഷയത്തില്‍ ഇങ്ങനെ അനേകം അനേ 
കം പ്രമാണവാ-കയങ്ങം ഉണ്ടു”. ഈ ഗ്രന്ഥം ഭക്തിയും ജ്ഞാന 
വും രണ്ടും ശരിക്കു ഉ.ത്‌പാദിപ്പ്ിക്കുവാ൯ സമര്‍ത്ഥമായതിനാല്‍ 
ഇതു” രചിച്ച ഗ്രന്ഥകാരന്‍െറ ഈ സദുദ്യമം അത്വന്തം സഫലമാ 
യിരിക്കുന്നു. മുമ്പു പ്രസ്താവിച്ച ക്രമത്തില്‍ ഭക്തിയിലൂടെ ജ്ഞാ 
നം അവശയം ഉല്‍പന്നമാകന്തലവെന്നതില്‍ ലേശധഖും സംശയി 
ക്കേണ്ടതില്ല. 

പരമാത"മസ്വരൂപിയായ ഭധവാ൯ശ്രരീവിശവനംഥന്‍െറ 
അനുഗ്രഹംകൊണ്ടുമാത്രമേ ജ്ഞാനം ലഭിക്കുകയുള്ള എന്നു മുന്പു 
പറഞ്ഞു. അപ്പോം ആ ഭഗവാന്‍൯എവിടെയെനും ആഭഗവാനെ 
എങ്ങിനെ പ്രാപിക്കാമെന്നും മറരമുണ്ടാകുന്ന ചോദങ്ങറംക്കുത്തര 
മായിട്ടുള്ള താണ്‌ ഈശാവാസ്ച്യോപനിഷത്തിലെ പ്രഥമമന്ത്രത്തി 


നെറ സാരരൂപമായ ഈ പ്രഥമ ണ്ക്രോകം, 
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യന വാസ്വച്യമിദം സവം സവസന്ന്യസനേന യ3 


ലഭൃതേവലുബ്‌ധശീലേന തസ്യ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 1 


& 


ചരാചരാത്മകമായ ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴവനും വ്വ്വാപിച്ചി 
ശിക്കുന്നവനും സര്‍വകര്‍മ്മസന്ന്വാസത്താല്‍ അലുബ്ലുസ്വഭാവനായ 
(ലോഭശീലം തിരെജഇല്ലാത്തം ലോഭിയല്ലാത്ത'പുരഷന്നുമാത്രംപ്രാ 
പിക്കാ൯ കഴിയുന്നവനുമായ ആ ശംളപരമാത്മാവിനെ ഞാന്‍ 


നമഡസ്ലരിച്ചുകൊള്ളുന്നു, 


ത്ൂഴ്ണാരഹീതനായീ, മുന്നുവിധത്തിീലുള്ള ഏഷണകങജെെല്ലാം 
വെടിഞ്ഞു" സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചു" കേവലം ശരീരരക്ഷയ്ത്ത്ക്‌” ഒ 
ദിച്ചുകൂടാ൯ന്‍പാടില്ലാത്ത രിക്ഷാകൌപിനാദിസാധനങ്ങളില്‍നി 
ന്നും അന്ൃമധയ' ധനധാന്വാദികള്ിലൊന്നിലും ആഗ്രഹം ഇല്ലാ" 
തിരിക്കുന്ന ഒരു പരുഷനു മാത്രമ ഈശ്വരനെ യഥാത്ഥമായി 
അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുക യുള്ള. 

& ്രിമാംശ്ചാസൌശംഭളത്ച ശ്രരശംഭൂഃ ശ്രരിശംഭവേ? 
ശം -- സുഖം, ഭക്താനാംഭാവയതീതി ശംഭള? ഇപ്രകാരം ബ്രഹ്മ 
വിദയഠരൂപമായ സമ്പത്തിയോട്ട കൂടിയവനും ഭക്തന്മാക്ടസുഖ 
ത്തെ പ്രദാനംചെയ്യുന്നവനു മായപരമാ ത്മാവിനായികൊണ്ടുനമ 
സ്ത്ലാരം എന്നുംകൂടി അര്‍ത്ഥം സാിദ്ധിക്കുന്നുണ്ടു". അത്ഥാല്‍ ജീ 
വബ്രദഷ്മൈക്വവും ഇതില്‍ നീര്‍ഭ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതാ 
യതു” ആആശംഭളഞാനാകുന്നു?” എങ്ങിനെയെന്നാല്‍ മുകളില്‍ പറ 
ഞ്ഞതുപോലെ ചരാ ചരാത്മകമായ സകല പ്രപഞ്ചത്തിലുംവ്ാ 
പിച്ചിരിക്കുന്നആപരമാത്മസ്വരൂപത്തില്‍ ഞാനും അന്തര്‍ഭവിച്ചി 
രിക്കുന്നു. വാസ്കവത്തില്‍ പരമാത്മാവില്‍ നിന്നും ഭിനാമായി യാ 
തൊന്നും തന്നെ ഇല്ല. അതിനാല്‍ ഞാനും ത്തൃപരമാത്മാവുതന്നെ 


, യാണെന്നുഭാവം, വ ഷ്‌ ക്‌ | - 
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ലൌകികവിഷയങ്ങളില്‍ മമതയുള്ള വരും സര്‍ഖ്പാത”മഭാവ 
ത്തില്‍ സ്ഥിരപ്പതിഷ്ടനേടാ൯ കഴിവില്ലാത്തവരും ആയ മനു 
ഷ)൪ മുറയ്ക്കു കര്‍മ്മാനുഷ്ഠാനം ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നും, അങ്ങിനെ 
ക്രമേണ ചിത്തതുഭ്ധിദ്വാരാ ഈശ്വരനെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയുന്ന 


താണെന്നും കാണിക്കുന്നു. 


കാമ്യനിഷ്ഠാമകമ്മഭ്യാം യോ ദേവഃ സംപ്രപുജ്യതേ 


കമ്മിഭിഃ കമ്മമമ്മജ്ഞ സ്തൃസ്കൈ ശ്രീശംഭചേ നമഃ 9 


കമ്മരഹസ്വം നല്ലപോലെമനസഡ്സ്ിലാക്കി വിധിപ്പകാരം 
കമ്മംഅനുഷ്മിക്കുന്നവര്‍ കാമനാപൂവ്ൃംചെയ്യുന്ന നാനാകമ്മ 
ങ്ങറംകൊണ്ടും ഈശ്വരാപ്ൂണബുദ്ധ്യാ നിഷ്ട്്രാമമായിചെയ്ക്കുന്ന 
വിവിധ കര്‍മ്മങ്ങാംകൊണ്ടും യാതൊരുദേവന്‍ ഭക്തിപൃവ്വംത്ത 


രാധിക്കപ്പെടന്നുവോ, ആ ശംഭൂടഗവാനെ ഞാന്‍ നമസ്തരിച്ചു 


കൊള്ള.ന്നു. 


ചിത്തത്ുഭ്ധികൊണ്ടു നഷ്ട, ഒങ്കമായഭക്തിയും ജ്ഞാനവു 


ജോ 


മുണ്ടാകുന്ന. ജ്ഞാനം പരമാത"മപ്രാഫ്ിക്കുള്ള സാധനമാകുന്ന. 2 


അജ്ഞാനം നിമിത്തം ആത”മാവില്‍ അനേകവ്രകാരത്തി 
ലുള്ള അധ്വാസങ്ങാ ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ യഥാത്ഥത്തില്‍ ഉ 
ള്ള ആത്‌”മാവ” ഏതെന്നു തിരിച്ചറിയുവാന്‍ ക ഴിയുന്നീല്ല. ഇങ്ങി 
നെ സ്വസ്വരൂപമായ ആത്‌മാവിനെ വേര്‍തിരിച്ചറിയാത്തവരു 


ടെ ഗതി എന്തായിരിക്കുമെന്നു ഇനീ പറയുന്നു . 


യദജ്ഞാനഫഹതാ മൂഡാ ഭരാമ്യന്തേ ബഹുയോനിഷു 


ആത്മഹത്യാ പരിഗ്രസ്താ സ്തസ്യൈ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 3 
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ഏതൊ രുപരമാത്മാവിനെ ലിവേചിച്ചറിയാത്തതു നിമി 
ത്തം മഹാമോഹഗത്തത്തിലകപ്പെട്ട ജനങ്ങം ആത്മധാത്ചയാല്‍ 
സവ്വദാ ഗ്രസിക്കപ്പെട്ടവരായി ശ്വാനസൂകരാദിനാനാദേഹങ്ങളെ. 
ടുത്തു” സംസാരചക്രത്തില്‍ ചുററിക്കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവോ, 
ആ പമാത്മസ്വരൂപിയായ ശ്രരീശംഉടഗവാനെ ഞാ൯നമസ്തരി 
ക്കുന്നു. 
ശുദ്ധ ബുഭ്ധമുക്തസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ തണ്‍െറഞ്ത്മാ 
വില്‍ അശുഭ്ധത്വം കര്‍തൃത്വം ഭോക”തൃത്വം ജഡത്വം ബഭ്ധത്വം 
തുടങ്ങിയ ദേഫേന്ദ്രിയധര്‍മ്മങ്ങം അധ്വൃസിക്കുന്നതിനെയാണു” ഇ 
വിടെ ആത്‌മഹതവിയെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. 
പരമാത്മജ്ഞാനംകൊണ്ടുമാത്രഭമ മുക്തിലഭിക്കുകയുള്ളൂ എന്നും 
അല്ലാത്തപക്ഷംദേദഹന്ദ്രീയധര്‍മ്മങ്ങളുടെ അധ്വാസത്താല്‍ കര്‍മ്മ 


ഖെന്ധത്തില്‍പെട്ട ഒരിക്കലും വിമോചനംസിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്നു 
മാണു” സാരം. യ 


മനോയ/തി ലേഗവത്തസ്താജ്ജവീയസ്ത്രരമിഷ്യതേ 


യദേകം സത്ചുമത്യക്ഷം തസ്ത ശ്രീശംഭവേ നമഃ 4 


സങ്കല്ലവികല്ലാദിധമ്മങ്ങളോടുകൂടിയ മനസ്സ്സി്‌ അത്യധികം വേ 
ശഗമുള്ള താകുന്നു. എന്നാല്‍ പരമാത്മാവാകട്ടെ സവൃത്ര വ്വാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ മനസ്സിനേക്കാളും വളരെ വേഗംക്ടൂടിയ 
താണെന്നു പായപ്പെടടന്നു. ദേഹാദിഭേദങ്ങള്‍ം ഒന്നും ഇല്ലാത്തതാ 
കയാല്‍ എകമാത്രവം, മൂന്നുകാലത്തും യാതൊരു മാററവുമില്ലാതി 
രിക്കുന്നതിനാല്‍ സത്വപും, ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്കു പ്രാപിക്കാന്‍ കഴി 
വില്ലാത്തതിനാല്‍ അതിന്ദ്രിയവുമാണു”. ഇങ്ങിനെ ഇരിക്കുന്ന ആ 


ശംളപരമാത്മാവിനെ ഞാന്‍ നമസ്ത്രരിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


1] 


മാററം സംഭവിക്കുന്ന വസ്തൂക്കറം മീഥ്ൃയായിരിക്കും. ജഗത്തു 
മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആതു മിഥ്യയാണു. ബ്രഹ്മം യാ 
തൊരു മാററവുവമില്ലാത്ത നിപ്ധികാരവസ്തുവാണെന്നു കാണിക്കുവാ 
നാണു” സത്വപദം പ്രടയാശിച്ചിരിക്കുന്നതു”. നേത്രങ്ങളില്‍ എഴ 
തിയിരിക്കുന്ന അഞ്ജനം ആ തേത്രങ്ങംക്കു വിഷയീകരിക്കുവാന്‍ 
(കാണുവാന്‍) കഴിചില്ലാത്തതു പോലെ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ വ്യാപിച്ചു" 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ നിന്നുഭിന്നനല്ലാതെ ഇന്ദ്രിയസ്വരൂപനറയി വത്തി 
ക്ടനപരമാത'മാവിനെ ആ ജന്ദ്രിയങ്ങറംക്ഷപ്പാപിക്കുവാന്‍൯ ക 


ഴിവില്ല. 


യസ്തിന്‍ സതി ജഗത്‌ സവം സുത്രദേവേനധായ്യതേ 


നിത്ൃയചൈതന്പ്യരൂപായ തസ്യ ശ്രീശംഭചേ നമഃ 5, 


ഏതൊരു പരമാത്‌മാവിനെറ സത്ത (നിലനില്‍പ്പുകൊ 
ണ്ടുമധത്രമാണോ .സവൂപ്പപഞ്ചവും ജ്ഞാനക്രിയാരൂപനായ ഹി 
രണയഗഭന്‍ ധരിച്ചു കൊടിരിംഭന്നതു”" നിത്വചൈതന്വസ്വരൂപ 


നായ തത ശംഭഭശവാനെ ഞാന്‍ നമമഡസ്ലുരിക്കുന്നും ലം റ 


യച്ചലം നിശ്ചലം ചൈവ നികടസ്ഥം ച ദ്ദരഗം 


അന്തബഹിശ്ച സംപൂണ്ണും തസ്ധൈ ശ്രീശംഭവേ നമ 6 


വായ്‌വാദിരൂപേണ ചലിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ചല 
രൂപയായും നിരുപാധികരൂപത്തില്‍ നിഷ”ക്രിയനാകയാല്‍ ത 
നെറ തനിരൂപമായ നിശ്ചലഭാവത്തിലും, ജ്ഞാനികറംക്കു സ്വ 
സ്വരൂപമെന്നു ദൃഡമായി അറിഞ്ഞതിനാല്‍ അത്വന്തം സമീപ 
'വത്തിയഠയും, അജ്‌ഞാവികറം.ക അറിവാന്‍ കഴിയാത്തതിനാല്‍ 
വളരെ വിഭൂരസ്ഥിതനായും ._ അനേകകോടിജന്മംകൊണ്ടും അ 


പ്രാപ നായും _ഥാരാചരാത്മകമായ ഈ പ്പപഞ്ചത്തിനുള്ളിലും 


റ 


പുറത്തും സര്‍വത്ര വ്വാപിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ സന്മള്്റനായും ഇ 
രിക്കുന്ന ആ തആത്‌മസ്വരൂപനായ ശ്രീശംഉഭഗവാനെ ഞാന്‍ ന 
മസ്തരിച്ചുകൊളുള.ന്നു. . 6 

സവ്യൂവും ആത്‌ മസ്വരൂപമെ.ന്നു സാക്ഷാല്‍ നിര്‍ണ്ണയിച്ചിട്ടുള്ള. 


വിദ്വാന്മാര്‍ “ആക മാവൃതന്നെ പരമാത്‌മാവു”"എന്നും അറിയുന്നു 


ണ്ടു". ഈ ആശയമാണു അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ വൃക്തമാക്കുന്നതു”. 


സ്വാത്മാ യഃ സവഭൂതാനാമാശ്രയത്വേന വിക്ഷ്യതേ 
വിദ്വദ്‌ ഭിവീതധീദോഷൈ സ്ത്റസ്ധറൈ ശ്രീശംഭവേ നമ 
റ്‌ 
പരിശുധബുദ്ധികകായ വിദ്വാന്മാര്‍, സമസ്തമജീവജാലങ്ങറം 
ക്കം അധിഷ്യാനസ്വരൂപേണകാണുന്ന ആ തത്‌ മസ്വരൂപനായ 
ശംഭടഥവാനെ ഞാന്‍ നമസ്തരിച്ചുകൊളുളന്നു. 
ബ്രഹ്മജ്ഞാനികഠം തങ്ങളുടെ ആതുമാവില്‍ തന്നെയാണു” 
സകലപ്രാണിവര്‍ഗ്ലങ്ങളെ.ന്നും സകലപ്പാണിവര്‍ഗ്ലഗുങ്ങളിലും അ 


ഭേദരൂപേണസ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു” തങ്ങളുടെതന്നെഞ്യത്‌മാവാണെ 


ന്നും കാണുന്നം ്‌ 


യന്മയം സതി യദ്‌ ബോധേ വിശ്വം പശ്യന്തി സൂരയഃ 


നിശ്‌ ശുചശ്ച വിരാജന്തേതസ്ധൈ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 8 


യാതൊരാത"മതത്ത്വത്തെ സംബന്ധിച്ചു യഥാത്ഥജ്‌"ഞാനം 
സിദ്ധിക്കുമ്വോം ബ്രഹ്മനിഷ്ടരായ വിദ്വാന്മാർ യാതൊരാത്‌മ 
കയമായി ജഗത്തിനെ കാണുകയും സര്‍വവും ഞത്‌കമാത്രമായി 
വിക്ഷിക്കുന്നതീനാല്‍ ശോകരഹിതരായി ആനന്ദമനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ുവോ ആ ആത്‌മരൂപനായ ശ്ര്രിശംഭദഗവാനേ ഞാന്‍ 


വന്ദിക്കുന്നു. 8 


22 


ഇനി രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങംകൊണ്ടു പരമാത”മധവിന്‍െറ സ്വരൂ 


പമെന്തെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


ശുദ്ധം സവത്ര സംവപ്യാപം കായസംബന്ധ വര്‍ജ്ജിതം 


ദൃശിമാത്രസ്വരൂപം യത്തസ്ധൈ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 9 


അവിദ്യാദിമാലിഷ്ൃങ്ങളുടെ സംഖബെന്ധമില്ലാത്തതിനാല്‍ പ 
രിശുദ്ധവും സവ്വവ്വാപിയും സ്ഥലം സൂക്ഷ്മം കാരണം ഈ മൂന്നു 
വിധത്തിലുള്ള ശരിരങ്ങളോ അവയുടെ സംബന്ധമോ ഇല്ലാത്തതും 
കേവലം സാകഷിമാത്രപുമായ യാതൊരാത”മതത്ത്വമുണ്ടോ, താതേ 


സ്വരൂപമായ ശ്രിശംഭൂഭഗവാനെ ഞാന്‍ നമന്മൃരിക്കുന്നു. 9 


ധം 


ധമ്മാധമ്മാദ്ദസംസ്‌പ്പഷ്ടാഃ പ്രജേശാനാഞ്ച യര്‍ പ്രളഃ 


സ്വയം ഭൂഃ പരിഭൂശ്ചൈവ തസ്യ ശ്രീശംഭലേ നമഃ 10 


ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മങ്ങളൊന്നും സ്സൂര്‍ശിക്കാതേയും പ്രജാപതികഥം 
ക്കുപോലും ഈശ്വരനായഡും__ജഡവും ചേതനവുമായ പദാത്ഥ 
ങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കുന്നതില്‍ പ്രജാപതികക്ളെ നിയോഗിച്ചു നിയന്ത്രി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനായും തനിക്കുകാരണഭതമായൊന്നുമില്ലാ 
തേയും നാനാരൂപത്തില്‍ എവിടേയും ഡ്വയംപ്രകടമായിക്കൊ 
ണ്ടുമിരിക്കുന്ന ആ ശ്രിശംഭടഗവാനെ ഞാ൯നമസ്തരിച്ചുകൊ 


ളൂളന്നു. 10) 


ജ്ഞാനമൊന്നുകൊണ്ടു മാത്രമെ പരമാത്മാവിനെ പ്രാപി 


എ ' സാധിക്കുകയുള്ള വെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


ഉപാസ്ത്റപ്യാ കമ്മണാ വാപി യത്തത്ത്വം നോപലഭ്തേ 


ഇഞ്ാനഗമ്യായ നിത്യായ തസ്ത ശ്രീശംഭലേ നമഃ 11 


23 


ഏതൊരു ഈശ്വരതത്ത്വമാണോ അവ്്യാകൃതപ്രകൃതി മുതല്‍ 
വിഭിന്നങ്ങളായ ദേവീദേവന്മാരെ ഉ പാസിക്കുന്നതുകൊണ്ടും ജേ 
തിഷ്ടാമാദി യാശകര്‍മ്മങ്ങം അനുഷ്യിക്കുന്നതുകൊണ്ടും പ്രാപീ 
ക്പ്പെടാതെയും എന്നാല്‍ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു മാത്രം പ്രാപ്ചമാ 
യും നിതവ്മായും ഇരിക്കു.നതു”, ആ ഈശ്വരസ്വരൂപനായ ശ്രി 


ശംഭഭഗധവാനെ ഞാന്‍ നമസ്‌ ക്കരിച്ചുകൊള്ളന്നു. 11 


ധ്യഠായികിര്‍ ധ്യായമാനം യത്‌ പ്രാപൃമാണഞ്ച യത്‌പദം 


കായ്യ്വേശ്മ സ്വരൂപായ തസ്ധ്ലൈ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 12 


മേല്‍പ്പ്ലാവിച്ച കര്‍മ്മവും ഉപാസനയും ഒരുമിച്ചുചേത്ത 
നുഡ്ലിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥന്മാര്‍, കായ്യബ്രഷ്മസ്വരൂപനും സൂയ്യമണ്ഡല 
വത്തിയുമായ ഏതൊരു പുരുഷനെയാണോ ധ്യനിക്കുന്നതു” ൭൦ 
വര്‍ ഏതൊരു കായ്യബ്രഹ്മത്തെയാണോ അനന്തരം പ്രാപിക്കുന്ന 
തു" ആ കായ്യബ്ദശ്മമൂത്തിയായ ത്രീശംഭൂഭഗവാനെ ഞാന്‍ നമ 


സ്‌ക്കരിച്ചുകൊളുളന്നു, 19 


ഇത്രയും ഴ്ലോകങ്ങള്‍ംകൊണ്ടു ഈശാവാസ്വ്വോപനിഷത്തി 
നെറ സാരം വര്‍ണ്ണ്ണിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇനി ഇവിടം മുതല്‍ 
സാമവേടത്തിലെ തലവകാരശാഖയില്‍പെട്‌ കേനോപനിഷത്തി 
നെറ സാരാഹഛശമാണ” വിവരിക്കുവാനാരംഭിക്കുന്നതു”. വേദത്തില്‍ 
കേനോപനിഷത്തിനുമു൯പുള്ള. എട്ടഭ്ധ്യായങ്ങളില്‍ കര്‍മ്മോ 
പാസനകക്കെക്കുറിച്ചു ചണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നു. കമ്മോപാസനകറം അ 
നുഷ്‌ഠിച്ചു ഛിത്തത്തുദ്ധി സിദധിച്ചിട്ടുള്ള. ഒരു മുമുക്ഷ്യവിരു ബ്രഹ്മ 
വിട്ാപ്രാഫ്സിക്കംയി ആംഭിച്ചിട്ടുള്ളതാണു' ഒന്‍പതും മഭധ്യായ 
മായ ഈ കേനോപനിഷത്തു". ഇവിടെയും ഭക്തി അതായതു" കൂ. 
പാസനവഴിക്കു തൂഭ്ധ ചിത്തനായ അധികാരിയെ ഉക്രേരിച്ചു അ 


തിനന്‍െറ സാരം ഉദ്ധരിച്ചിരിക്കുന്നു. 


94. 


ചക്ഷുഃ ശ്രോത്രാദീന്ദ്രിയാണി തത്തത്‌കായ്യകരാണി വൈ 


യദ്ദേവാനുഗൃഹീതാനി തസ്‌മൈ ശ്രീശംഭപചേനമ 13 


റ 
ര്‍ 2 
കേലംക്കുക മുതലായ തങ്ങളു.ടെസര്‍വ കര്‍മ്മങ്ങളും . നിര്‍വഹിച്ചു 


ചെവിതുടങ്ങിയ എല്ലാഇന്ദ്രിയങ്ങളും കാണുക, 


കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ഏതൊരാത്മദേവന്‍െറ അനു ഗ്രഹം (സത്തയെ 
ആശ്രയിച്ചു”) കൊണ്ടാണോ ആ ആത്മരൂപനായ ത്രിഗംഭൂഭഗവാ 


നെ ഞാ൯നമസ്‌ക്കരിച്ചുകൊളുളന്നു. 


കേദനാപനിഷത്തില്‍ ഈ ഭാഗം പ്പശര”നരൂപത്തിലാണു"” 
വണ്ണിച്ചിിക്കുന്നതു”. ഏതൊരു കത്താവിന്‍െറ പ്രേരണകൊണ്ടാ 
ണ്‌ ഈ മനസ്സ്‌ തന്‍െറ വിഷയത്തെ ഗ്രഹിക്കുവാന്‍ അതായതു” 
സജല്ലവികല്ലങ്ങം ചെയ്യുവാന്‍ സമര്‍ത്ഥമായിരിക്കുന്നതു"റു ആരു 
ടെനിയോഗംകൊണ്ടറണു” ഈ ത്രേഷ്ടനായ പ്രാണന്‍ വ്വാപരി 


ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു"? ഇത്യാദി ൂ 193 


ശ്രോത്രാദേരപിയം ദേവം ത്രോത്രാദിമരുദ്ൃശ്യഹി 
മഹാന്തോയന്തി നിരലവാണം തസ്ധൈ ശ്രീശംഭവലേനമഃ 
) 44 
ഏതൊരാത”മദേവയെ ശ്രോത്രാദികഠംക്കും ശ്രോത്രം മുതലാ 
യതെന്നു”_ശ്രോത്രത്തിനുംത്രോത്രം മനസ്സിനുംമനസ്സ്സു വാക്കി 
നുംയാക്ക്‌ പ്രാണനുംപ്രാണ൯ ചക്ഷുസ്സിനുംചക്ഷുസ്സൂ' ഇത്യാ 
ദിരൂപത്തില്‍__യഥാര്‍ത്ഥമായറിഞ്ഞു” മഹാന്മാരായ ബ്രഹ്മജ്‌ ഞാ 
നികഠം മോക്ഷപ്പാപിക്കുന്നവോ, ആ ത്ത്‌ മസ്വരൂപനായ 


ത്ര്രീരംഭൂഭഗവാനെ ഞാന്‍ നമസ്‌ക്കരിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


ശബ്‌ദം കേറംക്കുന്നതിനുപയുക്തമായകരണം (ഇന്ദ്രിയം) 
ആകുന്നുത്രോത്രേയ്രിയംം അതിനെ അതിന്‍െറ വിഷയമായ 
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ഠാബ്ദം കേംക്കുന്നതില്‍ നിയോശിക്കുന്നവനാണു” ശ്രോത്രത്തിനും 
ശ്രോത്രമായ ആത'മദേവന്‍, അതായതു”, ശ്രോത്രേന്ദ്രിയത്തിനു 
ശബ്ദത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതിനുള്ള (വെളിപ്പെടുത്തുന്നതിനുള്ള) 
കഴിവുണ്ടാകുന്നതു” സര്‍വാനത്തരനും സിതൃനും അസംഗനും ചൈത 
ന്ന്ൃരൂപനും ആയ ആത”മദേവന്‍െറ സംബന്ധംകൊണ്ടു മാത്രമാ 
ണു”. അല്ലാതെ സ്വന്തമായി അതിന്നു” ആ സാമത്ഥൃമില്ല. അതി 


നാല്‍ തആത്മാവു ശ്രോത്രത്തിനും ശ്രോത്രമെന്നു പായപ്പെടുന്നു. ഇ 
തുപോലെതഗെ മനസ്സിനും മനസ്സു, വാക്കിനുംവാക്കു” ഇത്പ്വാദി 


രൂപത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നതും ആത”മാവിനെതന്നെയെന 
റിയേണ്ടതാണു". വാസ്തവത്തില്‍ സര്‍വകരണങ്ങളും സ്വസ്വവിഷ 
യങ്ങളിലേര്‍പ്പെട്ടുപ്രവത്തിക്കുന്നതിനെല്ലാംകാരണം തത മസം 


ബന്ധമല്ലാതെ മറെറാന്നുമല്ല. 14 


യത്ര വ്രജന്തി നോ ചക്ഷയര്‍വാങ്‌ മന്ാംസി മനാഗപി 


ന ജ്ഞാതംയച്ച നാജ്ഞാതംതസ്ധൈ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 
[1] 


ആതമതത്ത്വത്തില്‍ അഥവാ ബ്രദ്മത്തില്‍ നേത്രേന്ദ്രി 
യത്തിനുപ്പവേശിക്കുവാന്‍ കഴിവില്ല. അതായതുനേത്രത്തിനു 
ബ്രശ്മത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ ബ്രഹ്മം രൂപമില്ലാത്തതും നേത്രേന്ദ്രിയത്തിനെറ സ്വര 
പപുംകൂടിയാകുന്നു. ഇതേപ്രകാരം വാശിന്ദ്രിയവും മനസ്സും തങ്ങ 
കൂടെ ആത്‌ മാവായ അതായതു സ്വന്തം സ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തെ 
ലേശംപോലും പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ ശക്തങ്ങളുല്പം അഗ്നി സ്വയം 
ദാഹകവും പ്രകാശകപുമാണെങ്കിലും, അഗ്നിക്കു, രന്നില്‍നിന്നം 
അന്വങ്ങളായ വസ്തുക്കളെ. ദഹിപ്പിക്കുവാനും പ്രകാശിപ്പിക്കുവാ 


നരം കഴിയുമെങ്കിലും, അതിനു തന്നെത്തന്നെ ദഹിപ്പ്ിക്കുവാഭനാ 
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പ്രകാശിപ്പിക്കുവാനോ സാമര്‍ത്ഥൃമില്ല. ഇതുപോലെതനെൊ നേ 
ത്രാദീന്ദ്രിയങ്ങംക്കു തങ്ങളുടെ ആ മോവായബ്രമ്മത്തെ പ്പകാരിപ്പി 
ക്കുവാന്‍ കഴിവില്ലം ബ്രഹ്മം ജ്ഞാനത്തിനു വിഷയമല്ല. ജ്ഞാന 
ത്തിനു വിഷയമായ കായ്യ്യവര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ നിന്നും അതു" അന്ൃമാ 


ണെന്തസാരം. എന്നാല്‍ അതു ജ്‌ ഞാനത്തിനു്‌” അവിഷയമെന്നും 


പറയാവുന്നതല്ല. അതായതു” ബ്രഹ്മം കാരണാത്മകമായ അ 
വ്പാകൃതത്തില്‍ നിന്നും അന്ന്യമായിട്ടുള്ളതാണു”. ഇവ്പകാരമുള്ള, 
ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായ ത്രരീശംഭഉദഗവാനെഞാന്‍ നമസ്‌ ക്കരിച്ചുകൊ 
ള്ളുന്ന. 

ജഞാനത്തിനു വിഷയകവും, വൃക്തവം, കായ്യവന്റുത്തില്‍ 
പെട്ടതുമായ വസ്ത്റ അനിത്ൃവം ദഃഖാത”മകവുമായിരിക്കം. അതേ 
കാരണത്താല്‍ അതു ത്ൃജിക്കേണ്ടതുമാണു”. ബ്രഹ്മമാകട്ടെ അധ്ര 
കാരമുള്ള വസ്‌ തൂവില്‍നിന്നും ഭിന്നമായതിനാല്‍ അഹേയമാണു'. 
(ത്ൃാജൃമല്ല.) അജ്ഞാതവും കാരണസ്വരൂപവും അവ്ചാകൃതവുമാ 
യ അവില്വയില്‍ നിന്നു” പരവും കൂടിയാണു” ബ്രഹ്മം. കാരണഭി 
നനപും നിത്ൃവിജ്‌ ഞാനസ്വരൂപപുമായതിനാല്‍ ഉപാദേയവും 
(സ്വീകരിക്കപ്പെെടാവുന്നതും)അല്ലതന്നെ. ബ്രഹ്മം അനുപാദേയമാ 
ണെന്നര്‍ത്ഥം. ഇങ്ങിനെ ന ജ്ഞാതം നാജ്ഞാതം? എന്നുള്ള വി 
ശേഷണങ്ങംകൊണ്ടു'” പ്രത്വശാത്മരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഹേ 


യത്വവും ഉപാദേയത്വവും നിഷേധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 15 


ത്രോത്രാദിക്കും ശ്രോത്രാദി എന്നിങ്ങനെ പറഞ്ഞതായ ഭാധ 


ത്തിനെറ ആശയം അടുത്ത അഞ്തു ശ്ലോകംകൊണ്ടു സ്പുഷ്ടമാക്കുന്നു. 


വൃജ്യതേ യന്ന വാചാ യദ്വാചം ല്്ൃഞ്ജയതിസ്റ്റുടം 


സച്ചിദ്‌ ബ്രഹ്മസ്വരൂപായ തസ്ധൈ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 
16 


97 
കേവലം ചൈതന്ധ്വസത്താമാത്രസ്വരൂപനായപരമാത'മാ 
വിനെവാക്കിന്നുപ്രകാശിപ്പിക്കുവാ൯ കഴിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ആ 
പരമാര, മാവ” വാക്കിനെ വ്ക്തമായി പ്രകാരിപ്പിക്കുന്നു. ഭൂത 
വത്തമാനഭാവികളായമുന്നുകാലങ്ങളിലും ഒരു ബാധയും നേരിടാ 
ത്ത നിതൃവചൈതന്നൃവമൃത്തീയായ തആത പരമാത”മാവുതന്നെ സ്വ 


രൂപമായ ശ്രിശംഭഭഗവാനെ ഞാ൯നമസ്‌ക്കരിക്കുന്നു. 16 


മനുതേ നമനോ യത്തു മനുതേയേന മാനസം 


സച്ചിദ്‌ ബ്രഹ്മ സ്വരൂപായ തസ്യ ്രീശംഭവേ നമഃ 
177 
എല്ലംകരണ(ഇന്ദ്രിയുങ്ങധംക്കും സാധന്റഭൂതമായിട്ടുള്ളതു” 
സമംല്വീകല്ലാത”മകമായ മനസ്സും നിശ്ചയാത”മികയായ ബുദ്ധി 
യുമാകുന്ന. ഇതിനു രണ്ടിന്നും പരമാത"മവിഷയകമായി സങ്കല്ലി 
ക്കുവാനോ നിശ്ചയിക്കുവാനോ കഴിവില്ല. എന്നാല്‍ ആ മനസ്സി 
ന്നും ബുഭ്ധിക്കും അതാതിന്‍െറ വിഷയങ്ങളെ. സംബന്ധിച്ചു സങ്ക 
ല്ലിക്കവാനും നിഞ്ചയിക്കുവാനും ഉ.ളൂളകഴിവ്‌ - പരമാത്‌മാവീ 
ഒ൯റ സത്തകൊണ്ടുമാത്രം സിദ്ധമാകുന്നു. അങ്ങിനെയുള്ള ത്ത 


സച്ചിദ്‌ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായ ശ്ര്രിശംഭൂഭശഗവാനെ ഞാന്‍ നമസ്ത, 
രിച്ചുകൊള്ളൂന്നു. 

കാമം, സങ്കല്പം, സംശയം, ശ്രദ, അത്ര, ധൈയ്യം, അധൈ 
യം, ലജ്ജ, ബുഭ്ധി, ഭയം, ആദിയായ സവൂപും മനസ്സിന്‍െറ ധമ്മ 
അ്ങറാംതന്നെയാണു”. ഇതിശ പ്രമാണമായി ഉപനിഷദ”വാകൃമു 


[ [ 
ണ്ട്‌. അതിനാല്‍ ഈ ഗ്ര്രോകത്തിലെ മനസ്സ്‌” എന്ന ശബ്ദുംകൊ 
ണ്ടു, സങ്കല്പാത"മകമായ മനസ്സിനെ മാത്രമല്ല, നിഞ്ചയാത്‌മിക 


യായ ബുദ്ധിയേയും ഗ്രഹിക്കാ വുന്നതാണ്‌”. 3 
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ശ്രോത്രേണ ശ്രുയതേയന്ന ശ്രോത്രം യേന ശൃണോതി. 
ി ദൈ 
സച്പിദ” ബ്രശ്മസ്വരൂപായ തസ്യ ശ്രീശംഭലേ നമഃ 
) 18 
യാതൊരു പരമാത്‌ മാവിനെ ശ്രവണേന്ദ്രിയത്തിനുകേലംക്കു 
വാ൯ (വിഷയികരിക്കുവാ൯) പാടില്ലാതേയും എന്നാല്‍ യാതൊ 
ന്നിന്‍െറ സത്തയെ ആശുയിച്ചുമാത്രം ശ്രവണേന്ദ്രിയം ശ്രവിച്ചു 
കൊണ്ടുംഇരിക്കുന്നുവോ ആ സച്ചിദ"ബ്രശ്മസ്വരൂപനായ ശ്ര്രീശം 


ഭൂഭഗവാനെ ഞാന്‍൯ന്‍നമസ്‌'ക്കരിച്ചുകൊളുളന്നു. 18. 


ചക്ഷുഷാ ദൃശ്യതേ യന്ന യേന ചക്ഷുഃ പ്രപശ്യതി 


സച്ചിട്‌ ബ്ര്മസ്വരൂപായ തസ്ത ശ്രീശംഭലേ നമഃ 19 


കണ്ണിനുകാണുവാന്‍ (വിഷയമാക്കാന്‍) പാടില്ലാത്തതും എ 
ന്നാല്‍ ആ കണ്ണിനെ അതിന്‍െറ വിഷയദര്‍ശനത്തില്‍ ശക്തമാ 
ക്കിതിക്കന്നതുമായ ആ സച്ചിദ"ബ്രശ്മംതന്നെസ്വരൂപമായ ത്രി 


ശംഭൂഭഗവാനെ ഞാ൯ നമസ്‌ക്കരിച്ചു കൊള്ള.ന്നു. 1) 


പ്രാണേനചേഷ്ടിതേ യന്ന യേന പ്രാണ പ്രചേഷ്ടതേ 


സച്ചിദ്‌ ബ്രമമസ്വ രൂപായ തസ്ധൈ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 
20 


ഡ്രാണനെറവ്ൃത്തികളെ. പ്രാണന്‍, അപാനന്‍, ഉദാനന്‍, 
വ്വ്ാനന്‍൯, സമാനന്‍, ഇങ്ങിനെഅഞ്ചുതരത്തില്‍ കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഈ വൃത്തികളോടടകൂടിയ പ്പാണനെക്കൊണ്ടുപരമാത'മാവു യാ 
തൊരുക്രിയയും വ്യാപാരവും നടത്തുന്നില്ല. അതായതു പ്രാണവ്വ 
ത്തികഠം ഒന്നും പരമാത്‌മാവില്‍ച്യാപിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ പ്രാ 
ണനാകട്ടെ ശരിരധാരണരൂപമായ തന്‍െറ ചേഷ്‌ട നിവ്വഹിച്ചു 


0 


കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” ചൈതന്നൃസ്വരൂപിയായപരമാത്മാവിന്‍െറ 
ജേച്ചാതിസ്റ്ുകൊണ്ടു (പ്രകാശംകൊണ്ടു) മാത്രമാണുതാനും. അങ്ങി 
നെയിരിക്കുന്ന ആപരമാത"മസ്വരൂപനായ ശ്ര്രീരംഭൂടഗവാനെ 


ഞാന്‍ നമസ്‌ക്കരിച്ചു കൊളുളന്നു ] 


ദ്രഷ്ണാ ൯ ദൃശ്യതേ യദ്ദൈ ദൃശ്യതേ ചാപ്രപശ്യതാ 


ശുദ്ധാചിന്മാത്ര രൂപായ തസ്ത ശ്രീശംഭവേ നമദ 91 


ബ്രേഷ്മത്തെ ഞാന്‍ അറിയുന്നു” (കാണുന്നു) എന്നു വിചാരി 
ക്കുന്ന ഒരാ€ം ബ്രഹ്മത്തെ കാണുന്നില്ല. അതായതു ബ്രശ്മത്തെ യ 
ഥാത്ഥരൂപത്തില്‍ ഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ബ്രഹ്മത്തെ ഞാ൯ 
അറിയുന്നില്ല? (കാണുന്നില്ല) എന്നു വിചാരിക്കുന്ന ഒരുവനാകട്ടെ 
ബ്രഹ്മത്തെ അതിന്‍െറ വാസ്കവരൂപത്തില്‍ അറിയുന്നു ഉ പനിഷ 
ത്തുകളി.ൾ ഇതു പ്രസിദ്ധമാണു”. ആ ശുദ്ധചൈതന്നുമാത്രസ്വരൂ 


പനായ ശ്രീശംഭൂഭഗവാനെ ഞാന്‍നമസ്ത്രരിച്ചുകൊളുളന്നു. 


ഞ്ഞോന്‍ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നു” എന്നു വിചാരിക്കുന്ന ഒരാ6ം 
ഇന്ദ്രിയം, മനസ്സ്‌, ബുദ്ധി മുതലായവയില്‍ “ഞാന്‍ എന്ന ഭാവം 
വെയ്ത്കുകയും, ബ്രശ്മത്തെ ജ്ഞാ നക്രിയയ്്ക്കു വിഷയമായി കരുതുക 
യും ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ഇങ്ങിനെ അഭിമാനിക്കുന്ന ഒരാളുടെ 
ജ്ഞാനം യഥഥാത്ഥമല്ല; കേവലം ട്രാന്തിമാത്രമാണു". ഞോന്‍൯ബ്രഹ്മ 
ത്തെ അറിയുന്നില്ല"എന്നു ഗ്രഹിക്കുന്ന ബ്രശ്മജ്ഞാനിയാകട്ടെ യ 
ഥാര്‍ത്ഥരൂൂപത്തില്‍ ബ്രഷ്മത്തെഅറിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്തുകൊ 
ട്ടൈന്നാല്‍ തതത്മതത്ത്വം യാതൊന്നിനും വിഷയമല്ലാത്തതിനാല്‍ 
ഒരു യഥാത്ഥബ്രുഷ്മജ”ഞാനിക്കബ്രശമം അജ്‌ ഞാതമായിതനെ 
യിരിക്കുന്ന. ഞോന്‍ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നു” എനബ്ുദ്ധി ആമ 


ഹാത'മാവിനു” ഒരിക്കചും ഉ ണ്ടാകുന്നതേ അല്പം , 2]. 
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ക 1] | 
യസ്സവബുദ്ധിവ്ൃത്തീനാം സാക്ഷിത്വേന പ്രകാശതേ 


ശുദ്ധാചിന്മാത്ര രൂപായ തസ്യ ശ്രീശംഭവേ നമഃ 59 


ബുദ്ധിവ്ൃത്തികറാക്കെല്ലാം(ബുഭ്ധിയുടെ സവ്വപരിണാമങ്ങറം 
ക്കും) സാക്ഷിരൂപേണ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ ചൈത 
ന്ന്ൃമാത്രസ്വരൂപനായ ത്ര്രീരംഉഭശവാനെ ഞാന്‍ നമസ്‌കരിച്ചു 


ക്വെളുള ന. | ൭ 


നിയമ്യദൈത്ചാന്‍ നിജസേതുഭേത്തൃന്‍ 
സുരപ്രിയോയോ ഹി ജഗത്‌ പ്രശാസ്തി 
ബുദ്ധവായമാപൃശ്ച മഫേന്ദ്രമുപ്യൊ 

മഹത്‌ പദം തം ഭജ വിശ്വനാഥം 3 


ഏതൊരുപരമാത”മാവൃതന്നെ താ൯നിര്‍ണ്ണയിച്ചിട്ടുള്ള ധ 
മ്മമയ്യാദകളെ. ലംഘിക്കുന്നവരായ അസുരന്മാരെ ജയിച്ചു ദേവന്മാ 
ക്ദ പ്രിയങ്കരനായി പ്രപഞ്ചത്തെ വേണ്ടവിധം ഭരിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന വോ, ഏതൊരുവനെ യഥാത്ഥരൂപത്തില്‍ സാക്ഷാല്‍ക്കരി 
ച്ചുതിന്‍െറ ഫലമായി ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാര്‍പപോലും പരമോന്നതപദ 
വിയില്‍ എത്തി വിജയിച്ചുകെണ്ടിരിക്കുന്നുവോ, ത൭ വിശ്വനാ 


ഥപരമാത'"മാവിനെ ഭജിച്ചാലും. 


ദേവന്മാരും അസുരന്മാരും തമ്മില്‍ നടന്ന യുദ്ധത്തില്‍ ടേവ 
ന്മാരെ വിജയിപ്പിച്ചത്‌ സവ്വരക്തനായ ഈശ്വരന്‍തന്നെയാ 
യിരുന്നു. എങ്കിലും “ഞങ്ങളുടെ ബലംകൊണ്ടുതന്നെ ഞങ്ങം ജയി 
ക്കുന്നു” എന്നിങ്ങനെ ദേവന്മാക്ട്‌” ഒരഭിമാനം (ഗവ്വം) ൭ണ്ടായി. 
പരമാത്മാവാകട്ടെ ഒരു യക്ഷരൂപംധരിച്ചു അവരുടെ ഈ മിഥ്യാ 
ഭിമാനത്തെ ഇല്ലാതാക്കി. അനന്തരം ഇന്ദ്രാദികംക്കു” ഉ മാഭഗവ 
തിയുടെ ഉ പദേശത്താല്‍ ആ ഈശ്വരന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം 
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അറിയുവാന്‍സാധീച്ചു. അന്നുമുതല്‍ ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാർ മഹത്താ 
യ ഉന്നതചദത്തെപ്രാപിച്ചും ഈകഥകകേനോപനിഷത്തില്‍ 
മുന്നാംഖണ്ഡം തൂടങ്ങി നാലാം ഖണ്ഡത്തിലെ മുന്നാം മന്ത്രംവരെ 
വിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌”. ഓരോ മനുഷ്യനേറയും ഹൃദയത്തില്‍ ദൈവി 
സമ്പത്തിയും ആസുരീസമ്പത്തിയും തമ്മില്‍ ദിനംവ്രതി യുദ്ധം ന 
ടന്നു കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ദൈവീസമ്പത്തിയെ പുരുഷാര്‍ത്ഥമാ 
യിക്കരുതി പൃഷ്ടിപ്പെടുത്തുന്നപക്ഷം ഈശ്വരന്‍ മനുഷ്യന്നു തീര്‍ 
ച്ചയായും വിജയത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ദൈവ! 
സമ്പത്തിലഭിച്ചിട്ടുള്ളവക്കുപോലുംപ്രമാദംനിമിത്തംചിലപ്പ്യോഠം | 
വിജയാഭിമാനമണ്ടാവാം. അങ്ങിനെയുള്ള വക്‌" ഈശ്വരനെ പ്രാ 
പിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ലം അതിനാല്‍ അഭിമാനത്തിനെറ ലേശം 
പോലുംസ്‌പര്‍ശിക്കാതുളള, ദൈവീസമ്പത്തി മാത്രമേ ഈശ്വര 


പ്രാഫ്ത്രിക്കുകാരണമാകയുളുള.. ” ൭ 


ലില്ലത്‌പ്രകാശായിത ചിത്‌ പ്രകാശ- 
ശ്ചക്ഷുരനിമേഷായിത. ലോക സര്‍ഗ 
ഇന്ദ്രാദിഗര്‍ലാപഹരശ്ച വിശ്വ- 


മുത്തിശ്ച യസ്ത്രം ഭജ വിശ്വനാഥം റി 


മിന്നല്‍ പിണറിനെറ പ്രകാശരംപോലെ സര്‍വത്ര വ്വാപിച്ചാി 
രിക്കുന്നചൈതനജ്യോതിസ്സറ്‌' ആൃരുടെസ്വരൂപമാണോ ആരുടെ 


നേത്രത്തിനെറ ഉ ന്മേഷനിമേഷങ്ങം... തുറക്കലും അടക്കലും_പോ 
ലെയാണോ ലോകത്തിന്‍െറ ഉ ത”പത്തിയും ലയവും നടന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നതു”, അഥവാ ആരുടെനേത്രത്തിന്‍െറ ഉന്മേഷനിമേ 
ഷങ്ങംക്കധീനമാണോ ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്ലത്തിലയങ്ങള്‍ം സംഭ 


വിക്കുന്നത്‌”, ആരാണോ ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാക്കണ്ടായഅ്ഭിമാനത്തെ 
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(ശര്‍വത്തെ) ഇല്ലാതാക്കിയതു” ജഗത്ുതുതന്നെശരീരമാക്കാണോം, 


ആ വിശ്വനാഥപരമാത്‌മാവിനെ ഭജഴിച്ചാലും. 2൭. 


തപശ്ച ശാന്തിസ്സകലാശ്ച വിദ്-- 
ര്രൂത്യം ച യസ്യ പ്രതിപത്തിഫേതുഃ 
സത്യം സകൃൂദ്‌ ഭാസുര മാത്മവിദ്യാ- 


മുത്തിരയതസ്തം ഭജവിശ്വനാഥം ൭5 


ശരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങറംം മനസ്സു" ഇവയുടെ സമാധാനത്തേയോ 
അഥവാ കൂ ്തചാഗ്ദ്രായണാദിയ്രതങ്ങളു.ടെ അനുഷ്ഠാനത്തേയോ 
തപ്പസ്സ "എന്നു പറയാം. ഇപ്പകാരമുള്ള തപസ്സ്‌, ഉ.പശമം, നാലു 
വേദങ്ങറം, ശിക്ഷാദികളായ ആവ വേദാംഗങ്ങഥം, യഥാത്ഥഭാഷ 
ണം (കാപടുമില്ലായ” മ) ഇതെല്ലാം ഏതൊരു പര്മാത്‌മാവിനെ 
പ്രാപിക്കുന്നതിനുഹേതുൂഭൂതമായിരിക്കുന്നു വോ, സത്സ്വരൂപനും 
ആത്‌മവിദ്വംരൂപത്തില്‍ സദാഭാസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനുംആ. 
യത്തശ്രീവിശവനാ ഥപരമാത്‌മാവിനെഭജിച്ചാലും. വൃത്തിരൂപമം 
യിട്ടുള്ളതം ഫലരൂപമായിട്ടുള്ളതും രണ്ടും ആൃത"മവിദൃതന്നെ; ഇ 
വിടെ വൃത്തിദ്വാരാ ആവരണം നിച്ചു വെളിപ്പെടന്ന (പ്രകാ 
ശിക്കുന്ന) ചൈതന്ന്ൃമാത്രം, അതായതു” ഫലരൂപമായ ആത്‌ മ 


വിദ്യയാണു" വിവക്ഷിക്കുന്നതു”. 


നണട 
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തൃതീയഃ സൂബകഃ 





കൃഷ്ണ്ലൂയള്കൂര്‍വേദത്തിലുള്ള. ഒ പനിഷത്താണു” കഠോപനിഷ 
ത്തു”. കഠനെന്നു പേരുള്ള ഒരു മുനിയാല്‍ പ്രകാശിതമാകയാല്‍ 
ഈ ഉ.പനിഷത്ത” കാമെന്നും., കാഠകമെന്നും ഉള്ള നാമങ്ങളില്‍ 
പ്രസിദ്ധമായിരിക്കുന്നു. പിതാവു” പ്രസന്നുനും ശാന്തചിത്തനുമാ 
യിരിക്കണമെന്നുള്ള നചഷ്ധികേതസ്സിനെറ പ്രഥമവരം അരു പ്രധാ 
മല്ലാത്തതിനാല്‍ അതു” ജതില്‍ ഉപചേകഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കന്നു . 
അഗ്നിവിഷയകമായ രണ്ടാമത്തെ വരമാണു” ഇവിടെ ആദയമായി 


നിരൂപിക്കപ്പെടുന്നതു”. 


പ്രതിഷ്ഠാ ജഗതഃ സാക്ഷാദഗ്നിഭൂപേണ യഃ പ്രഭഃ 


യതശ്ച കമ്മണാം സിദ്ധിവിശ്വനാഥസ്ത് മേ ഗതിഃ 1 


യാതൊല്‍പരമേശ്വരന്‍സാക്ഷാല്‍ അഗ്നിരൂപത്തില്‍ ചരാ 
ഖരാത”മകമായ ജധത്തിന്മ” ആശ്രുയ്രൂതനോ, ആരില്‍നിന്നു 
ജീവജാലങ്ങംക്കെല്ലാം തങ്ങളു ടെകര്‍മ്മഫലങ്ങഥം സിദ്ധിക്കുന്നു 
വോ ആ ത്ര്രീവിശ്വനാഥഭശവാനെ ഞാന്‍ശരണംവ്വാപിച്ചുകൊ 
ൂളൂന്നു. (ആ ശ്രീവിശ്വനാഥഭഗവാന്‍ ഏനിക്കുശരണമായിത്തി 
രണം) സമഷ്ടിവിരാഡ്‌ രൂപത്തില്‍ അഗ്നി ജഗത്തിനു"തൃത്രരയമാ 
യിരിക്കുന്നു. സേ ത്രേധാത്‌മാനം വ്ച്ാകുരുത? അതായതു” ആ ലി 
രാഡ”പുരുഷ൯,തന്നെമുന്നുവിധത്തില്‍വിഭജിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നു 
ശ്രുതിവചനമുണ്ടു”. സമഷ്‌ടിവിരാട്ടുതന്നെ അഗ്നി, വായു, ആദി 
ത്ൃന്‍ എന്നിങ്ങനെ മൂന്നു വിഭാഗമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അ 


തുനിമിത്തംഅഗ്നി ജഗത്തിനുപ്രതിഷ്ട: ഏന്നു പറയപ്പ്ൈടുന്നു. 


ഒ, 


അഗ്നിസാഭ്ധഥൃങ്ങളായ സര്‍വകര്‍മ്മങ്ങളുടേയുംഉപാസനകളുടയും 
ഫലം “:“ഫലമത ഉപപത്തേഃ? (ബ്രഹ്മസൂത്രം) ഈ ന്വായം അ 
നുസരിച്ചു ദേവദേവനായ പരമാത്‌ മാവില്‍ നിന്നുതന്നെയാണു 


ലഭിക്കുന്നതു” അല്ലാതെ അഗ” ന്ൃയാദിദേവന്മാരില്‍നിന്നല്ല. 1 


ഇവിടം മുതല്‍ നചികേതസ്സിയെറമുന്നാമത്തെവരത്തെസം 


ബന്ധിച്ചു വിവരിക്കുവാനാരംഭിക്കുന്നു. അജ്ഞാനികം ആത്‌'മാ 
വിനെ ഏതുവ്രകാരം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു” ഒന്നെടുത്തുകാണി 
ചവിട്ട്‌", ആത”മാവിന്‍െറയഥാര്‍ത്ഥസ്വരൂപം അറിയുന്നതിന്നാം 


യി, നചികേതസ്സ്‌” യമരാജനോടട ചോദിക്കുന്നു. 


അസ്തി നാസ്തീതി യദ്ദേലേ വിചികിത്സന്ത്യപണ്ഡിതാഃ 


നിത്യസിഭാസ്ത്ു വിദുഷാം വിശ്വനാഥസ്സ് മേഗതിഃ 9 


മൂഡജനങ്ങം, ഉണ്ടൈന്നും ഇല്ലെന്നും മറവം ഏതൊരാത്മാവി 
നെപ്പുററി സംശയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ, ബ്രശഹ്മജ്ഞാനികറം 
ക്കാകട്ടെ തങ്ങളു ടെഹൃുദയത്തില്‍നിത്ൃവുംപ്രതവക്ഷരൂപേണ യാ 


തൊരാത്മാ വൃവിളങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന വോ, ആ ത്ആത്മദേവനായ 


ശ്രിവിശ്വനാഥഭശഗവാനെ ഞാന്‍ ശരണംപ്രാപിച്ചുകൊള്ളന്നു. 9 


കേവലം അജ്‌ ഞാനികളൃടെ മാത്രമല്ല മഹാബുദ്ധിമാന്മാരാ 


യ ദേവന്മാരുടേയും സ്ഥിതി ഇതുതന്നെയെന്നു പറയുന്നു. 


ദേവൈരപി മഹാപ്രജൈഞ്മര്‍യസ്തിന്‍൯ സംശയിതം-: 
ചുരാ 
ഭുവിജേഞയ സുസൂക്ഷ്മൃത്വാദ്വിശ്വനാഥസ്സ്റ മേ ഗതിഃ 8 


അതിബുഭ്ധിശാലികളായ ദേവന്മാര്‍പോലും തആത്മവിഷ 
യത്തില്‍ പണ്ടു” സംശയാലുക്കളായിഭവിച്ചിരുന്നു ആത്മാവ്‌ 


] 


അത്വന്തനൂക്ക്ടം_ ബുദ്ധീക്കുപോലുമശമവ_മായതീിനാല്‍ വളരെക്കേ 
ശങ്ങം സഹിച്ചു” ഗുരുസമീപത്തിലെത്തി ശ്രവണമനനാദിമഫാ 
[ ു 
പ്രയത്നംവഴിക്കു”_അറിയപ്പെടേണ്ടതാകുന്ന. അങ്ങിനെയുള്ള ഞു 
ആത്‌മരൂപനായ ത്രീവിശവനാഥഭഗധവാനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാ 


പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 3 


പുത്രപൌത്രാദീകളെ കൊണ്ടോ, യനധാന്യാദിീ ഐശ്വയ്യം 
കൊണ്ടോ, ആത്മമ്പാക്ഷാത” കാരം സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല എന്നു കാണി 


കന്നം 


പുത്രപൌത്ര സമൂഹ പ്രാജ്യരാജ്യ ത്രിയാപി വാ 
പ്രാപ്‌ തും ൯ ശക്യതേ യഃ ത്രീപിശ്വനാഥസ്സു മേ ഗതിഃ 
4: 
അനേകം പുത്ൂരപൌത്രാദികളെ. കൊണ്ടോ വര്‍ഭധമാനമായ 
രാജ്യഐശ്വയ്യത്താല്‍ പോലുമോ, പ്രാപിക്കപ്പെടുവാ൯ പാടില്ലാ 
ത്ത ൭ തആത്‌മരൂപനായ ശ്രീവിശവനാഥഭഗഥവാനെ ഞം൯ശര 
ണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളള.ന്നു. പുത്ൂധനാദിസവ്വൂപദാത്ഥങ്ങളും അനി 
ത്ൃമാകുന്നു. അവ, സുഖം മുഃഖം, ജനനം മരണം, തുടങ്ങിയ അന 
ത്ഥങ്ങംക്കുകാരണവുമാണേ”. എന്നാല്‍ ആത്മാവാഷകട്ടെ സുഖദുഃഖാ 
ദികഠംക്കു” അതിതനും നിതചൈതന്ന്യസ്വരൂപനുമാകുന്നു. അ 
്ങിഠയെയിരിക്കെ ഈ നംപ്വരങ്ങളായ സാധനങ്ങംകൊണ്ടു” ആ 


ആത്‌മാവിനെ എങ്ങിനെ സാക്ഷാല്ല,രിക്കാ൯ കഴിയും; 


ഇതുവരെ വീവരിച്ചതു പ്രഥമവല്ലിയുടെ സാരമാണു". ഉ. 
പനിഷത്തില്‍ യമനും നചികേരുസ്സ്സും തമ്മീല്‍ നടന്നിട്ടുള്ള. ഈ 
സംവാദഭാഗം ശ്രദ്ധാ പൃര്‍വംദഷ്‌ടിപതിക്കേണ്ടഒന്നാണു”. സാ 


ധനചതുഷ'”ഭയസമ്പന്നനായ ഒരുവന്നുമാത്രമേ ബ്രമമജങാന 


36 


ത്തിന്നു അധികാരമുളള. നിത്വംനിത്ൃവവസ്തരവിവേകം, ഇഹാമു 
ത്രാത്ഥഫലഭോഗവിരാഗം, ശമടമാദിഷംകസമ്പത്തി, മുമുക്ഷ്യ്‌ 
ത്വം, ഈ നാലുകൂടടത്തെയാണു” സാധാനചതുഷ്‌ടയം എന്ന പറ 
യുന്നതു”. ഈ സാധയനങ്ങാംഇല്ലാത്തഒരാഠംക്കു ബ്രശ്മജ്‌ ഞാനം 
ലഭിക്കയേ ഇല്ല. ഇതൊന്നംകൂടാത്ത പലഅനധികാരികളും ആ 
ത"മീയകായ്യുങ്ങളില്‍പ്രവേശിച്ചു"സംശയാലുക്കളൂായിള ഭയഭൂഷ്‌ട 
രായിത്തീരുന്നുണ്ടു"ം യമധര്‍മ്മരാജാവ”പലപ്രകാരത്തിലും നചീ 
കേതസ്സിനെ പരികഷിച്ചുനോക്കി; അങ്ങിനെഅദ്ദേഹം സാധന 
സമ്പന്നനായ ഒരുവന്നുമാത്രമേ ജിജ” ഞാസുവാ കുവാനര്‍ഹരയു 
ടൂള വെന്നു സ്പഷ്ടമായി കാണിച്ചു. ഈ നാലു സാധനങ്ങളും. 
കരസ്ഥമല്ലെങ്കില്‍, എത്രതന്നെ ഉപദേശിച്ചാലും ഒരുവന്നു ജ്ഞാ 
നോദയം ഉണ്ടാകുന്നതേയല്ല. ആവരണം നഷ്‌ ടമായാല്‍ മാത്രമേ 
ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുകയുള്ളൂ. ആവരണനാരത്തിന്നാകട്ടെ ശരിയായ 
സാധനസമ്പത്തി അത്വൃന്താപേക്ഷിതമാണു”. അതിനാകട്ടെ നി 
ഷ്ട്ലാമഭക്തി വളരെ സരളമായ മാര്‍ഗ്ഗമാണ്‌. അതുപോലെ സ 
രജു.മായമറ൨യാതൊരുവഴിയും ഇല്ലതന്നെ എന്നു നിശ്രഡമായ 


ഭാവം. 4 


ഇനി കേവലം അന്നപാനാദിസുഖവിഷയങ്ങളില്‍ ഭ്രമിച്ചു 
സ്വാത്ഥസമ്പാദനത്തില്‍ മാത്രം ആസക്തരായിരിക്കുന്നവരുടെ സ്ഥി 


തി എന്താണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
യോഗക്ഷേമനിഷക്താനാം പ്രേയഃ പഥവിചാരിണാം 
ക്രോശകോടിപിദൂരഃ ശ്രീ പിശ്വനാഥസ്സു മേ ഗതി? 5 


യോഗശഗക്ഷേമകായ്യുങ്ങളില്‍ മാത്രം ആസക്തരായി കര്‍മ്മമഗ്ലു 


ത്തില്‍ വിചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവക്ക”_ഐഹികവുംപാരത്രി 


വ്‌ 


കവുമായ ഭോഗങ്ങളില്‍ ഉള്ള ഇച്ഛ നിമിത്തം കാമൃകര്‍മ്മങ്ങളില 
കപ്പെട്ടപ്രവത്തിക്കുന്നവക്ട്‌_ അനേകകോടിനാഴികലിടൂരത്തില്‍ 
അതായതു” ഏററവും അപ്രാപൃനായി, വത്തിക്കുന്ന ആ ത്ത്‌ മ 
രൂപനായ ശ്രരീവിശ്വനാഥഭശഗവാനെ ഞാന്‍ശരണം പ്രാപിച്ചു 


കൊള്ളുന്നു. 


പ്രാപിയ്ക്രംത്ത പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെ പ്രാപിക്കുനതിനു്‌” യോഗം 
എന്നും പ്പാപിച്ചതിനെ വേണ്ടവിധംപരിപാലിക്കുന്നതിനു” ക്ഷേ 
മമൊെന്നും പറയുന്നു. ട്ട 
വിഷയങ്ങളെ പരിത്വജിച്ചീട്ടുള്ള. ഭക്തോത്തമന്മാര്‍ ഗശ്രീവി 
വനാഥനെ നിത്യവും ദര്‍ശിക്കുന്നുണ്ടു”. ൽ 
തൃക്തവാ കാമാ൯ സുഷ്ടധീരൈഃ ശ്രേയഃ പ്രാത്ഥിതയാ- 


ഹൃദി 


പൂജ്യതേ ഭാവ്യതേ യഃ ശ്രീ വിശ്വനാഥസ്സു മേ ഗതിഃ 6 


സവ്വവിധമായ കാമങ്ങളും വെടിഞ്ഞു” മോക്ഷത്തില്‍ മാത്രം 
ഇച്ലയോടുകൂടി, വിവേകികളായ പുര്ധഷന്മാര്‍ സ്വന്തംഹൃദയകമ 
ലത്തില്‍ ഭക്തിപൂവ്വം ആരാധിച്ചും ധ്യാനിച്ചും പോരുന്നത്യആ 
ത്മരൂപനായ ശ്രിവിശ്വനാഥഭശവാനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപി 
ചൂുകൊളുള ന്നു. വിവേകികളില്‍ അഭിമാനം ലേശംപോലും ഇല്ലാ 
ത്തതിനാല്‍ “യോഗക്ഷേമം വഹാമചഹം"” എന്നുള്ള. ഭഗവദ്‌വച 
നത്തില്‍ അവക്കഭ പരിപൂള്്റ്റവിശവംസമുണ്ടു. അതിനാലവക്ക”” 


ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ ഒരിക്കലും തആതസക്തിയുണ്ടാകുന്നതേയില്ല. 


€ 
ഉ പക്രമോപസംഹാരാദികളായ ഷഡ്‌വിധലിംഗങ്ങളെ. 
ആധാരമാക്കി വേദാന്തം ശ്രവിക്കുകയും മനനംചെയ്യുകയുംച്ചെയ്യു 


ന്നതുകൊണ്ടു'" ആര്മപ്പാപ്തി സുലഭമാണല്ലോ; അങ്ങിനെയിരിക്കെ 
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പിന്നെന്തിനു വ്വര്‍ത്ഥമറയി ഭക്തിമാര്‍റ്റും സ്വീകരിക്കുന്നു. ഇതി 


ന്നുത്തരം പറയുന്നു. 


ശൃണ്വന്തി ബഹവോ യന്ന ശ്രത്വാപി ന വിദന്തി ച 


വക്തായപി ദൂര്‍ല്പഭോ യസ്യ വിശ്വനാഥസ്സ്റ മേ ഗതിഃ " 


അനേകംപേക്കു യാതൊരത്‌മാവിനെസംബന്ധിച്ചു ശ്രവ 
ണം ചെയ്യുന്ന തിനുള്ള ഭാധംപോലുംസിഭധിക്കുന്നില്ല; പിന്നെ, 
അപൂവ്വം ചിലക്കു ഗുരുക്കന്മാരില്‍ നിന്നും വേദവാകൃങ്ങവഴി 
ക്കും ശ്രവണം ലഭിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഭക്തിയ്യടെ അഭാവത്താല്‍ ച്ചീ 
ത്തശ്ര്്ധി ഇല്ലാത്തതുനിമിത്തം അങ്ങിനെയുള്ളവക്ക"” ആതമാ 
വിനെ അറിയാന്‍സാശിക്കുന്നില്ലു; ആത'മതത്ത്വത്തെ യഥാര്‍ത്ഥ 
രൂപത്തില്‍ ഉ പദേശിക്കുന്നവര്‍_തത്ത്വദര്‍ശികളുായ ഗുരുക്കന്മാര്‍. 
തന്നേയും വളരെരൂര്‍ല്ലഭമാണു'; ആ ആത്‌മരൂപനായ ശ്രീവിശവ 
നാഥഭഗവാനെഞാന്‍ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊളുളന്നു, ഭക്തികൊ 


ണ്ടുചിത്തംപരമത്തുദ്ധമാക്കാതിരിക്കുന്നകാലംവരെ ശ്രവണമനനാ 


ദികറം നിഷ്‌ പ്രയോജനങ്ങളെന്നും അതിനാല്‍നിഷ്ട്ാമഭാവത്തി 
ലുള്ള ഭക്തിമാർഗ്ഗം എല്ലാവരും അനുസരിക്കേണ്ടതാണെന്നും 
താല്‍പയ്യം. വ്‌. 

കേവലതക്കംകൊണ്ടുമാത്രം ആത”മതത്ത്വം അറിയാവുന്നത 


ല്ലെന്നും അതനുഭവത്തില്‍കൊണ്ടുവരുന്നതിയ്‌ ആചചായ്യോപദേ 


ശാ അനുഭ പക്ഷണിയമാനെന്നുംകാണിക്കുന്നു ൪ 


തക്കാഗമ്യാഹി യദ്‌ ബുദ്ധിര്‍ദേശികോക്ക്യവ ഗമ്ൃതേ 


ബഹുധാ ചിന്ത്യ്യമാനഃ ത്രീപിശ്വനാഥസ്സറ മേഗതി$ര്‍ 
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ആത്‌ മതത്ത്വവിഷയകമായ ബുഭ്ധി (ജ്ഞാനം) ബുഭ്ഥിപര 
മായ ഉയഹാപോഹഫംകൊണ്ടൊന്നും സമ്പാദിക്കാവുന്ന ഒന്നല്ല. വാ 
ദികഠം ത്തത"മാവിനെ അസ്തി, നാഷ്ക്ി, കത്താവു”, അകത്താവു” 
ഇത്യാദി അനേകപ്പുകാരത്തില്‍ അറിയുകയും, പറയുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ആഗമങ്ങളുടെ അത്ഥം യഥാത്ഥമായി അഠി 
യുന്നവരുംഅഭേദദര്‍ശികളമായ ത്തചായ്യന്മാരുടെഉ പദേശംവഴി 
ക്കുമാത്രമേ ആത്മപ്രാഫ്സി ഉണ്ടാകയുള്ളൂ. അല്ലാതെ ആഗമജ്ാ 
നമില്ലാത്തവരും പണ്ഡി തമ്മനൃരുമായ താക്കികന്മാരുടെ ഉപദേ 
ശംകൊണ്ടു” ആത്‌മാവിനെയഥാര്‍ത്ഥരുപത്തില്‍ അറിയുവാ൯ 
കഴിയുന്നതേയല്ല. ഇങ്ങിനെയിരിക്കുന്ന ആ തത'മരൂപനായതശ്രീ 
ശംഭളഭഗവാനെ ഞാന്‍ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ള ന്ന. ട്‌ 


പരിപൂള്സ്റ്ുമായവൈരാഗ്വും ഉള്ള വക്ദമാത്രമേ ആത്‌മാവി 
നെ സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയുള്ളൂ വെന്നു കാണിക്കുന്നും 


ആബ്രശ്മഭവനാദ്ദേം ഹി വിരക്തസ്സാധനാന്വിതഃ 


തേനൈവ ദൃശ്യതേ യ ശ്രീചിശ്വനാഥസ്സു മേ ഗതിഃ 9 


ബ്രഹ്മലോകംവരെയുള്ള. യാതൊന്നിലും ഇച്ഛുയില്ലാത്തവനും 
ശമദമാദിസാധനങ്ങളോട്ടകൂടിയവനുമായഒരുപുരുഷന്നുമാത്രം സാ 
ക്ഷാല്‍ക്കരിക്കാ൯ കഴിയുന്ന ഞത്തത”മരൂപനായ ശ്രരീശരംളഭഥവാ 
നെ ഞാ൯സദാ ശരണംപ്രാപിക്കുന്നു. 9 


ആത” മചിന്തനത്തിനുള്ള. മാര്‍ഗ്ഗുംസ്സുഷ്ടൂമാക്കുന്നു. 


അധ്യാത്മയോഗയുക്തേന ചേതസാ യോ/നുചിന്ദ്ൃയതേ 


ഗുഹാഹിത നിഗ്രഡഃ ത്രീപിശ്വനാഥസ്സ മേ ഗതിഃ 10 


ബാഹൃവൃത്തികഥം (വെള്ളിയിലുള്ള. വ്യാപാരങ്ങഥം) എ 


ല്ലാം നിരോധിച്ചുകൊണ്ടു"ആത്‌ മാവില്‍ തന്നെചിത്തത്തെ സുദ്ൃഡം 
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നിലനിത്തുന്നതിന്നു” അധ്വാത”മയോഗംഎന്നു പറയുന്ന ആ അ 
ധ്ാത”മയോശത്തോട്ടകൂടിയ ചിത്തത്തിന്നുമാത്രംനിരന്തരം ഷി 
ന്മിക്കപ്പെടാ വന്നവനും, ബുദ്ധിരൂപമായ ഗുഹയില്‍:സ്ഥിതിചെ 
യയന്നവനും, മായാകായ്ത്ുങ്ങളാല്‍ പരിപുഴ്ട്റുമായി മറയ്കൃപ്പെട്ടവനു 
മായ ൭൭ തത്‌മരൂപി ശ്ര്രീരംഭദഥവാനെ ഞാന്‍൯ശരണം പ്രാപി 
ചചുകൊള്ളന്നു. 

ബുദ്ധിയില്‍ ആത"മാവ” ഉ.പലബ്ലുമാകുന്നതിനാല്‍ അവിടെ 
തആത്‌മാവ”സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുഎന്നുപറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 10 

പരിതശുഭ്ധമായ ഭക്തികൊണ്ടു സാധനചതുഷ്ടയം കൈവരി 
ച്ചിട്ടുള്ള അധികാരി, ശ്രവണമനനാദികങ്കിലൂടെ ബ്രശ്മാനന്ദംപ്രാ 


പിക്കുന്നതാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


ശ്രുത്്യാ മതാ ച യം ലബ്ദവാമോദതേ മോദവാരിധൌ 


മോദനീയ ശരീര ശ്രീപിശ്വനാഥസ്സറ മേ ഗതി? 11 


വിവേകിയായപുരുഷന്‍ ശ്രവണമനനാദികംകൊണ്ടു യാ 
തൊരുവനെ യഥാത്ഥരൂപത്തില്‍ പ്രാപിച്ചി(അറിഞ്ഞിട്ടു, ബ്ര 
' മ്മാനന്ദരൂപമായസമുദ്രത്തില്‍ തആനന്ദമനുഭധഖിക്കുന്നവോ, ആആ 
നന്ദമൃത്തിയും ആത'മസ്വരൂപിയുമായശ്രിവിശ്വനാഥഭഥവാനെ 


ഞാന്‍൯ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊള്ളുന്നു : 11 


ആത്തത്‌മാവ” എങ്ങിനെയുള്ളതാണു”? 


പുണ്യബപാപാത്‌' പ്ലഥഗ്‌ ഭൂതഃ കായ്യുകാരണതശ്ച യ$ 


ക്രീ വിശ്വനാഥസ്സു മേഗതിഃ$ 12 


പുണ്വം പാപം, കായ്മും കാരണം, ഭൂതം വത്തമാനം ഭവി 


കാലത്രയാച്ച ശശ്വ 


ഷ ല്‍ ഈ മൂന്നുകാലങ്ങലതുടങ്ങിയ സകല ദ്പൈതഭാവങ്ങളില്‍ 
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നിന്നുംവേറിട്ടിരിക്കുന്ന ആ തആആത്മരുപനായ ത്രിവിശ്വനം ഥാ 


വാനെ ഞാ൯ശരണംപ്രാപിക്കുന്നു. 12 


ബ്രശ്മചയ്മുംകൊണ്ടുമാത്രമേ ആത്മസാക്ഷാത"”കാര ംസിഭ്ദ റ 


ശക യുളൂള വെന്നു വ്ൃക്തമാക്കുന്നും 


യത്‌ പദം ഗീയതേ ധേദൈര്‍യത്‌പദം ബ്രമ്മ ചയ്യയാ 


ഭിദ്ദക്ഷന്തേ മഹാന്തഃ ശ്രീപിശ്വനാഥസ്സ മേ ഗതിഃ 13 


വേദങ്ങഴം കീത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും മഹാത്മാക്കളാ 
യീട്ടുള്ള.വര്‍ ബ്രഹ്മചയ്യയ്രതംകൊണ്ടുസാക്ഷാത" കരിക്കാന്‍ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്സതുമായ യാതൊരുപരബ്രശ്മമുണ്ടോ, ആ പരബ്രഹ്മരൂപീ 


ശ്രിവിശവനാഥടഗവാനെ ഞാന്‍ ശരണംപ്പാപിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


19 


ഓംകാരോപാസനയഠല്‍ ആത്മദര്‍ശനംസിദ്ധിക്കുമെന്നു കു 


ണിക്കുന്ത. 


പ്രണവൈകപ്രകാശ്ധ്ോ യസ്ത്ൃത്‌ പ്രതീകശ്ച യഃ പ്രഭഃ 


പരാപരബ്രദ്മരൂപോ വിശ്വനാഥസ്സ മേഗതിഃ 14 


പ്രണവത്താല്‍ (ഓംകാരത്താല്‍) തന്നെ പ്രകാശിക്കപ്പെടുന്ന 
വനും. ഓംകാരം പരമാത്മവാചകമായതിനാല്‍ അതു ഉച്ചരിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടു പരമാത്മാവു വ്രകാശിക്കുന്നു _പ്രണവംതനെ പ്രതിക 
മായിട്ടുള്ള വനും ഓംകാരരൂപമായപ്രതികത്തില്‍ പരമാത്മഭാവന 
ചെയ്യുപ്പെടുന്നു._തആയ യാതൊരു പരമാത്മാവുണ്ടോ, ആപരമാ 
ത്മരൂപനും കായ്യകാരണബ്രഷ്മസ്വരൂപനും ഓംകാരമയനും ആയ 


ത്രിവിശ്വനാഥഭശവാനെ ഞാ൯ശരണംപ്രാപിച്ചുകൊളുളന്നു. 
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ഓംകാരം വാചകവും ആത്‌”മാവ്‌ അതിന്‍െറ വാചവവുമാ 
കുന്നു. ഓംകാരത്തെ ആലംബനമാക്കി കായ്യബ്രശ്മവും കാരണ്ബ്രു 
മവും രണ്ടും പ്രാപിക്കപ്പെടാ വന്നതാണു”. ഇങ്ങിനെ പ്രണവാലം 
ബനത്തിലൂടെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന അപരബ്രദ്മവും പരബ്രു 


വ്മവും രണ്ടും വിശരപ്നാഥ൯ന്‍തസ്നെയാണെന്നു ഭാവം. 14 


ഇനി ഇവിടംമുതല്‍ 19..ഠമതു ഒ്ലോകംവരെ തത്‌ മാവിനെ 
മറവപ്രകാരത്തില്‍ വര്‍ജിക്കുകയും അതു ശരീരത്തില്‍നിന്നു ഭിന്ന. 


മെന്നു തെക്കിയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ശരീരേ ഫന്പ്യമാനേ/പി ന ച ഫസ്വ്യേത യോ/ജനി 


ശാശ്വതഃ ശശ്വദാഭഃ ത്രീചിശ്വനാഥസ്ത മേ ഗതിഃ 15 


ശരിരം നശിക്കുമ്പോഴം ജന്മരഹിതനായ യാതൊരാത്മാവു 
നശിക്കുന്നില്ല, യാതൊരാത'മാവു നിത്ൃനും നിത ചൈതന്നൃ 
സ്വരൂപനുംആയിരിക്കുന്നുവോ, ആ തത്‌മരൂപനായ ഗ്രരീവിശവ 


നാഥഭധഥവാനെ ഞാന്‍൯ന്‍ശരണംപ്രാപിച്ചുകൊള്ളന്നു, 


ഈ ശരീരം ആവവിധവികാരങ്ങളോടുകൂടിയതാകുന്നു. 
ട്ജായതേ/സ്തി വര്‍ഭ്ധതേ വിപരിണമതേ അപക്ഷിയതേ നശ്ൃതി 
അതായതു" ഉണ്ടാകുക, സ്ഥിതിചെയ്യുക, വര്‍ദ്ധിക്കുക, പരിണ 
മിക്കുക, കുറയുക, നശിക്കുക, ഇവയാണു” ആത്തവവികാരങ്ങം. 


ആത്‌മാവിനാകഒ൭ യ വികാരങ്ങം ഒന്നുംതന്നെയില്ല. 10 
ട്ട്‌ ഇ ല്ല 


കത്തൃതാ കമ്മതാ ചൈവ യസ്തിന്നധ്യസ്യതേ ഖലൈ? 


വസ്ത്രതോ/ദ്വൈതമൃത്തി ത്രീപിശ്വനാഥസ്സ മേ ഗതിഃ 
10 


43 


അറിവില്ലാത്ത മൂഡന്മാർ യാതെരോത്മാവീല്‍ കര്‍ത്തൃത്വിവും 
കമ്മത്വവും അധ്യാരോപിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ യാതൊരാത്‌ മാവു 
വാസ്മുവത്തില്‍ അകത്താവും അകമ്മപുമായതിനാല്‍ കേവലം അ 
ദ്വൈതരൂപമായിതന്നെയിരിക്കുന്നു, ആ ആത്‌മരൂപനായ ശ്ര്രീവി 


ശവനംഥഭഗവാനെ ശരണംപ്രാപിച്ചുകൊള്ളു ന്നു. 


അണുദ്യോ/(ണുതരോയശ്ച മഹദ്‌ 'ദ്ധ്േോ/പി മഷഥത്തര? 


ശോകരാശിവപിമുക്തഃ ത്രീപിശ്വനാഥസ്സ മേ ഗതിഃ 17 


പരമാണുക്കളേ ക്കാളും ഏററവും സൂക്ഷ്മവും, അതിമഹത്തായ 


പൃഥിവി തുടങ്ങിയ വസ്ത്രക്കളേ.ക്കാഠം അതൃധികം മഹത്തും, എ 
'ല്ലാവിധത്തിലുള്ള ദുഃഖങ്ങളില്‍ നിനും വിട്ടൊഴിഞ്ഞതും അതായ 


തൂ” ആനന്ദസ്വരൂപലുംഞയ യാതൊരാത്‌മാവുണ്ടോ ആ തആതു”മ 
രൂപനായ ്ര്രിപിശ്വനംഥഭഗവാനെ ഞാന്‍൯ശരണംപ്രാപിച്ചു 
കൊളളുന്നു. 

ദം... ഒരേഒരാത”മാവിനെതന്നെ ഏററവുഠ മഹത്ത്‌” എന്നും ഏ 
ററവും സൂക്ഷ്മമെന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതു പരസ്സുരവിരുദ്ധമല്ലേ്ു 
സമാധാനം. ഉപാധികളുടെ സംബന്ധം നിമിത്തം ആത്മാ 
വിനെ അബെവെന്നും മഹത്തെന്നുംമറവം വവഹരിച്ചുവരുന്നു. വാ 
സ്ലവത്തിലുള്ള. നിരുപാധികസ്വരൂപത്തില്‍ അഞത്വാദികളായ 


യാതൊരു ധര്‍മ്മങ്ങളും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നില്ല. 11 


ആസ്ലേയാതീച യ ശേതേ വിഷീദതി ച ഹൃഷ്യതി 


വിരുദ്ധധമ്മാ വിശ്വാത്മാ പിശ്വനാഥസ്സു മേ ഗതിഃ 
15 


ആത"മാവ", ഇരിക്കുനനവനെപ്പ്പോലേയും, നടക്കുന്നവനെ 


പ്രോലേയും, ഉറങ്ങുന്നവനെപ്പ്യോലെയും, പ്രതി തനാകുന്നു;ു സുഖി 
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യായും ടുഃഖിയായും കാണപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങിനെ വിരുഭ്ധധര്‍മ്മങ്ങ 
ളോടുകൂടി വത്തിക്കുന്ന ആ സവ്വാത”മാവധയ ത്രീവിശ്വനാഥനെ 


ഞാ൯ശരണംപ്പാപിച്ചുകൊള്ള ന്നു. 


വായ്കൃവത്തില്‍, തആൃത”മാവ” വരികയോപോകുകയോ ഒന്നും: 
ചെയ്യുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ദേഫേന്ദ്രിയാദികളുടെ സംഖെന്ധം നിമി 
ത്തം വരിക, പോകുക ഇരിക്കുക തുടങ്ങിയ അനാത”"മധമ്മങ്ങള്‍ം 


തആത”മാവില്‍ അധ്പ്യാരോപിക്കുന്നു എന്നു ഭാവം. 18 


വാസ്കരവത്തിലാ കട്ടെ, 


നിമ്പു്ൃപുരധൃയക്ഷോ നിത്യനിര്‍വ്ൃതപിഗ്രഹഃ 
ല്യേോമവദ്‌ പ്യാപകോ യഃ ത്രിപിശ്വനാഥസ്സ മേ ഗതിഃ 
19 
ശരിരമില്ലാത്തവനെങ്കിലും ദേവമനുഷ്വാദിശരിരങ്ങളില്‍പ്ര 
വേശിച്ചു” ആ ശരിരങ്ങംക്കു” എല്ലാം അധിഷ്ഠാതോവായി വത്തി 
ക്കുന്നപോലെ കണപ്പെടുന്നവനും, നിതസുഖസ്വരൂപനും ആ 
കാശംപ്പോലെ മവ്വവ്യാപകനും ആയ യാതൊരാത്‌മാവുണ്ടോ 
ത്ത തആൃത"മരൂപനായ ശ്രിീവിശ്വനാഥഭശവാനെ ഞാ൯ ശരണം 


പ്രാപിച്ചുകൊള്ുളന്നു. 19 


വേദവേദാംഗാദികറം പഠിച്ചതുകൊണ്ടോ ബുദ്ധിശക്തി മുത 
ലായതുകൊണ്ടോ തതത്‌മപ്രാഫ്ി ഉണ്ടാകുന്നതല്ലെന്നു കാണി 


ക്ജന്നു. 


വേദവേദാഴ്ജപാഠേന പ്രജ്ഞയാ പ്രാദവേണ വാ 


യോ/യ മാത്മാ നലഭ്യഃ ത്രീപിശ്വനാഥസ്ത്ര മേ ഗതിഃ 
0) 


റി 


നാലു വേദങ്ങളും ആത൨ വേദാംഗധങ്ങളും പഠിച്ചറിഞ്ഞതുകൊ 

ണ്ടോ തീക്ഷ”ണബുദ്ധി__ഗ്രന്ഥാര്‍ഥത്തെ അതിവേഗത്തില്‍ ധരി 

ക്കുന്നതിനുമ്ള ശക്തി ._.കൊണ്ടോ ._.പ്രാടവം__ പ്രഭശക്തി_കൊ 
ം 

ണ്ടോ യാതൊരാത'്‌മാവു പ്രാപിക്കപ്പെടവാന്‍ യോഗ്യനല്ല അ 


ങ്ങിനെയുള്ള അപരോക്ഷാത്‌മരൂപനായ ശ്രരിവിശ്വനാഥഭഗവഠ 


നെ ഞാന്‍ ശരണംപ്വാപിച്ചുകൊളുളന്നും 20 


ആത"മാവിനെ പിന്നെ എങ്ങിനെ പ്രാപിക്കുവാന്‍ കഴിയും; 


പ്രേമ്‌ ണാ സംപ്രാത്ഥ്) സംപ്രാത്ഥ) യേന സംധീയ- 
തേ ഭൂശം 
തേനൈവ ലഭ്യതേ യഃ ത്രീപിശ്വനാഥസ്സ മേ ഗതിഃ 91 


അതിയായ ഭക്തിയോടെ പ്രാത്ഥിച്ചുപ്പാത്ഥിച്ചു യഥാവി 

ധി നിരന്തരം ധ്ാനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു പുരുഷന്നുമാത്രമേ 
യാതൊരാത"മാവിനെ പ്രാപിക്കുവാന്‍സാധിക്കുകയുളുള, ആആ 
ത്‌മരൂപനായ ശ്രീവിശ്വനാഥഭഥവാനെ ഞാന്‍ശരണികരി 
ഇവിടെ “അഹംബ്രുഹ്മാസ്ത്രീഴ തുടങ്ങിയവാകങ്ങളാല്‍ പ്രതി 
പാദിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന പരാഭക്തിയാണവിവക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നതു” 
അതുകൊണ്ടു ശ്രിവിശവനാഥനെ അഭേദരൂപത്തില്‍ സദാ ധ്യാ 
നിക്കേണ്ടതാണു". ഇല്ലാത്തപദാത്ഥങ്ങളെ പ്പോലും ധ്യാനംകൌ 
ണ്ടുപ്രാപിക്കാമെന്നിരിക്കെ, നിത്ൃപ്രാപനായ ത്രീവിശ്വനാഥ 


നെ പ്രാപിക്കുന്നവിഷയത്തില്‍ സംശയിക്കാ൯തന്നെയെത്തണ്ടു?; 


21 
ഈശ്വരന്‍ സവ്യൂശക്തനാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
അശരം യസ്യ) ദേവസ്യ ബ്രശ്മക്ഷത്രാദികം ജഗത്‌” 


ഉ.പടംശസ്ത് മൃത്യൂഃ ശ്രീവിശനാഥസ്തു മേ ഗതി8 85 


46 


ഗ്‌ 


യാതൊരുപരമാത്‌മാവിന്നു” ബ്രാഹ്മണക്ഷത്രിയാദികളോട്ട 
കൂടിയ ചരാചരാത”"മകമായ ഈ ജശത്തു മുഴുവന്‍ അശനം_അ 
൬൩൨മായും സവ്വൂസംഹാരമൂത്തിയായമൃതപൃപോലും ഉ പദംശം_ഇല 
ക്കറി_ യായും വത്തിക്കുന്നുവോ മായോപാധികനായ ത്ത പരമാ 
ത്‌മസ്വരൂപി ശ്രിവിശ്വനാഥഭഗവാന്‍ എന്‍െറ ശരണമായി ഭ 
വിക്കട്ടെ, ഈ കാണുന്ന സവ്വൂജശഗത്തും പരമാത്‌”മാവില്‍തന്നെ ല 
യ്യിക്കുന്നും അതുകൊണ്ടു” ജഗത്തു” പരമാത'മാവിനന്‍െറ ഭക്ഷണസ്പാ 
ധനമെന്നുപറയപ്പെട്ടിരിംഭന്ര. പിന്നെ പരമാത മാവ” മുത വി 
നുപോലുംമൃതച്ഛവായിരിക്കനതിനാല്‍ ത്ത മുതല രാകതുല്വനെ 


ന്നും പറയപ്പെടും ക മാ 


ഇതുഖരെ പറഞ്ഞതു പ്രഥമാഭ്ധ്യായത്തിലെ ദ്വിതീയവല്ലി 
യുടെ സാരമാണു”. ഇനി തതിയവല്ലിയുടെ സാരം വര്‍ണ്ണ്ിക്കുവാ൯ 


പോകുന്നു. ഇവിടെ ആദ്യമായി യുക്തികൊണ്ടുതന്നെ തത” മാവ" 


ദേഹത്തില്‍ നിന്നും ഭിന്നനാണെന്നു സ്സൂഷ്ടുമാക്കുന്നു. 


ദേഹേ രഥേ ബുദ്ധിനിയന്തൃകേ യോ 
രഥിത്വമാസാദ്യ ചരത്യജസ്രം 
'ഭോക്താ/പി സോ/ദഭ പിചിത്രലീല- 


സ്ത്വമേല വിശ്വേശ നിരഞ്ജനോ/പി 88 


ബുദ്ധിയാകുന്ന തേരാളി യോടുകൂടി ദേഹരൂപമായ രഥത്തില്‍ 
അതിന്‍െറ നാഥനായി ഇരുന്നു” നിതൃവും സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതു”, അല്ലയോ വിശ്വനാഥ! ആത” മരൂപയായ അങ്ങുന്നുത 
ന്നെ! വാസ്തവത്തില്‍ നിരഞ്ജനനും നിച്ചികാരശമെന്നിരിക്കിലുംഅ 
നേകവ്വകാരത്തില്‍ അത്ഭൂതകരങ്ങളായ ലീലകങ്കോഴചകൂടി ദേഹേ 


ന്ദ്രിയാദി ഉ.പാധികലംവഴിക്കു്‌” നാനാതരത്തിലുള്ള. സുഖദുഃഖ 


4 


്ങറം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ട്‌” ഭോക്താവായിരിക്കുന്നതും നിന്തിരുവ 


ടിതന്നെ. ഗു 


ആ ദേഹരൂപമായ രഥത്തിലെ ഇന്ദ്രീയങ്ങളാകുന്ന കുതിരക 
ളെ വിവേകബുങ്ധിരൂപമാകുന്ന തേരാളകിയോട്ടകൂടിയ ഏതൊരു 
പുരുഷനാണോ വശത്താക്കാന്‍ സമര്‍ത്ഥനാകുന്നതു*, അവനുമാത്ര 


മേ ഈശ്വരനെ അറിയുവാന്‍സാ ധിക്കുകയുള്ള വെന്നുകാണിക്കുന്നു. 


ക്ഷത്തുസ്തുദശ്വാ ഇവ യസ്യ വശ്യയാ- 
ന്യക്ഷാണി തത്‌ പ്രാപ്യമരൂപരൂപം 
വന്ദേ തമല്പയക്ത പരം പൃരാണ-- 


മധ്വാവധിം വിഷ്ണുമുമേശമാരാത്‌' ഒ4. 


സമത്ഥനായ ഒരുതേരാജളിക്കു*, വേണ്ടപോലെ അഭ്ൃസിപ്പി 
ച്ചിട്ടള്ള കുതിരകഠം വശവത്തികളഠയിരിക്കുന്നതുപോലെ വിവേ 
കബുദ്ഥിയുള്ള. ഒരു ധീരപുരുഷന്ത” അവയെറ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
ഉം സ്വാധിനങ്ങളായിരിക്കും. അപ്രകാരം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ വശപ്പെെ 
ടത്തിയിട്ടുള്ള ഒരുവന്നുമാത്രം പ്രാപിക്കാവുന്നവനും നിരാകാരനും 
ജഥത്തിനെല്ലാം ബീജഭതമായ അവ്വാകൃതത്തെ അതിക്രമിച്ചുവ 
നും അതിപുരാതനനും _ സവ്വുകാരണ്രഭൂതനും___സംസാരശതിയുടെ 
എല്ലാം പരമാവധിസ്ഥാനവും, സവ്ൃയവ്യാപകനും ബ്രഷ്മവിദ്യാദാ 
താവും അഥവാ ഗ്രീപാവ്ൃതിപതിയും ആയ തത തആത്മസ്വരൂപി 
ശ്രീവിശ്വനാഥഭധവായെറ സമീപത്തില്‍ ഞാ൯ന്‍ഭക്തിപൂവ്വം ന 
മസ്മരിച്ചുകൊളുളന്നു. അഥവാ വിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ അഭേടചി 
ത്തനം ചെയ്തുകൊളുളന്നു. സമീപവാചിയായ ആരാല്‍ ശബ്ദും അ 
ഭേദാത്ഥത്തെയും കാണിക്കുന്നു. ഇവിടെ രരിരത്തെ രഥമായും ഇ 
ദ്രിയങ്ങളെ കുതിരകളായും മനസ്സിനെ കടിഞ്ഞാണായും ബുഭ്ധി 
യെ സാരഥിയായും, ദേഹാഭിമാനിയായജീവാത്മാവിനെ രഥനാ 


നായും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. വാസ്കവത്തില്‍ ജീവാത്മാവു നിരുപം 


46 


ധികനാണെങ്കിലും അവിദവനിമിത്ത മളള, അധ്യാസത്താല്‍ ഭോ 
ക്താവായിതീന്നിരിക്കുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന കുതിരകളെ ഒരു 
സാധാരണ സാരഥിയെപ്പ്യോലെ, വിവേകബുഭ്ധിയാകുന്ന സാര 
ഥിയുടെ സഹായത്താല്‍ സ്വാധീനമായ മാസ്ത്ാകുന്ന കടിഞ്ഞാ 
ണ്‍കൊണ്ടു, വശപ്പെടുത്തിട്ടുള്ള താരാണോ അവന്‍െറ ശരീരമാകു 
ന്ന രഥം നേരെ ശരിയായ വഴിക്കു സഞ്ചരിക്കുകയും, അവന്‍ ത 
ന്‍െറ ലക്ഷ്മയസ്ഥാനത്തില്‍ നിഷ്‌പ്രയാസം എത്തിച്ചേരുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 94 

ഈശ്വരപ്പാഫ്ിക്കുള്ള മാറ്റും ക്ഷൃരകന്‍െറ കത്തിയുടെ മുന 


യില്‍കൂടി നടക്കുന്നതുപോലെ വളരെ പ്രയാസമേറിയതാണു'. 


ക്ഷുരസ്ൃ) ധാരാവദതീല ദുഗ്ഗം 
യന്മാര്‍ഗ്ലൂമാഹുഃ കവയോ വിനിദ്രാഃ 
അശബ്ദുമസ്സുശമനയധ്രുലം തം 


ഭകത്ച്യാ ഭജേ ഭപ്യനിധിം മുഡേശം ലു 


പരമാത" മാവിനെ പ്രാപ്പിക്കുവാനുള്ള.മാര്‍റ്റും ക്ഷുരത്തിനെ൨.. 
നാപിതനെറകത്തിയുടെമുനയില്‍കൂടെ നടക്കുന്തൂപപോലെ അ 
ത്രയും കഠിനമായഒന്നാണെന്നു താമസഗുണങ്ങളോടടകൂടാത്ത പ്രയ 
ത്നശിീലരും ബ്രശ്മവേത്താക്കളൂമായ പണ്ഡിതന്മാര്‍പറയുന്നു. ശബ്ദ 
സ്പൂര്‍ശാദികളുായ ഗുണങ്ങറം ഒന്നുംകൂടാത്ത കൂടസ്ഥനായ ആ പര 
മാത”മാവൃതന്നെസ്വരൂപമായിരിക്കുന്നവനും, കല്വംണക്കടലും,; മു 
ഡനന്നുപ്രസിദ്ധനുമായ ശ്ര്രീവിശ്വനാഥഭഗവാനെ ഞാന്‍ ഭക്തി 
പൂവ്വം ഭജിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 
പരമാത്‌മാവില്‍ ഭക്തിയുണ്ടായി കഴിഞ്ഞാല്‍ ത്ത പ്രയാസ 
മേറിയ മാറ്റുപും സുഗമമായിതീരുമെന്നു ഭാവം. 29 


9. 


ചതുത്ഥഃ സൂബകഃ 


൨-൭ - 


ഈസ്തബകത്തില്‍ കഠോപനിഷത്തു” രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തി 
ന്‍െറ സാരമാണ്‌ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതു”. കയിഞ്ഞഅഭ്ധ്വായ 
ത്തില്‍ പ്രസ്ലാവിച്ചതായ തആത്മതത്ത്വത്തെതന്നെ വീണ്ടും മറവവ്ര 
കാരത്തില്‍ നിരൂപിക്കുന്നതിലേക്കു” ഇതാരംഭിക്കുന്നു. ഈ ഇന്ദ്രി 
യങ്ങളെല്ലാം ബാഹൃവിഷയങ്ങളെ യാണു പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതെന്നും അതിനാല്‍ അവയെ നിയന്ത്രിച്ചു” അന്തര്‍മ്മുഖമാ 
ക്കിത്തീക്കാത്തപക്ഷം ഹൃദയാന്തര്‍വത്തിയായപരമാത്മാവിനെ 
ദര്‍ശിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ലെന്നുമാണിലിടെ ആദ്വമായികാണി 


കാന്‍ പോകുന്നതു”. 


പരാഗത്ഥസമത്ഥാനി സസര്‍ജാക്ഷാണി യഃ പ്രഭഃ 


അന്തര്‍ന ദൃശ്യതേ തസ്താദ്വിശ്വേശം തമുപാശ്രയേ 1 


പരമാത്മാവ ബാഹൃവിഷയങ്ങളെപ്പകാശിപ്പിക്കുവാ൯ 
സമര്‍ത്ഥങ്ങളായി ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
ആ ഇന്ദ്രിയങ്ങംക്കു” അന്തര്‍ദൃഷ്ടിയില്ല, അതായതു” ആത്മാവിനെ 
കാണുവാന്‍ കഴിവില്ല. അങ്ങനെ സൃഷ്ടരിചെയ്കു ആ പരമാത്മരൂപ 


നായ ശ്രീവിശവനാഥഭഗവാനെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. 1 


ബാഹ്ൃവിഷയങ്ങളെ പ്രകാശിപ്പ്പീക്കുന്ന ഈ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ. 
യമഗനിയമാദികളാല്‍ സ്വാധിനപ്പെടുടത്തി ഏഷണകളെല്ലാം തൃ 
ജിച്ചിട്ടള്ളവക്കുമാത്രമേ പരമാത്മാവിനെ ദര്‍ശിക്കാ൯ സാധിക്കു 


കയുള്ളൂ. എന്നു കാണിക്കുന്നു. 


അമ്ര്രചം കാമജാലം ഹി വിഹായ വിഗതാശിഷ$ 


യ്രുവേച്ഛുയാ ഭജന്തേ യം വിശ്വേശം തമുപാത്രയേ 2 


0 


ലരകികവിഷയങ്ങളെല്ലാം അനിത്വങ്ങളുറണ”. അതുകെമ 
ണ്ടു” ആ വിഷയങ്ങളിലുള്ള ആസക്തിരൂപമായ ജാലത്തെ (വലം 
കുരുക്കു”) പരിത്വജിച്ചു” തഷ്ണ്ാരഫിതരായ സത്തതുക്ക€ം കേവലം 
മോക്ഷേ ക ക്ളെയോ ആത്മാവിനെ ഭജിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അ 
തായതു" ശരാസ്രൂശരവണം, മനനം മുതലായവയിലൂടെ ത്തത്മാവി 
നെത്തനെ ഉപാസിക്കുന്നു. ആ ആത്മസ്വരൂപനായ ശ്രൂീവിശവ 
നാഥഭശവാനെ ഞഠാനംശ്രയിക്കുന്നു. ി 

ത്ൃത്മാവു കേവലം സാക്ഷിയും ചിന്മാത്രസ്വരൂപപും തത. 


ണെന്ന കാണിക്കുന്നു. 


രൂപാദി വിഷയാന്‍ സവാന്‍ യേന ചിഭഥാതൂനാ ജനാ? 


വിജാനന്തി ദുൃഗാത്മത്രീ പിശേവശം തമുപാശ്രയേ 3 


ചൈതന്യമാത്രസ്വരൂപിയായ തആമ്മാവിന്‍െറസാന്നിദ്ധ്യം 
കൊണ്ടാണു” എല്ലാവക്ദടം ശബ്ദുനൂര്‍ശരൂപരസഗന്ധാദികളുംയ 
വിഷയങ്ങളുടെ അറിപു”_അനുഭവം.ഉ.ണ്ടാകന്നതു". ഈ ആത്മാവു 
കേവലം സാക്ഷിമാത്രനാകുന്നു. അതായതു” വിഷയങ്ങളുടെ ധമ്മ 
ഞഅ്ങമകോ അധമ്മങ്ങളോ ആത്മാവിനെ സ്തൂശിക്കുന്നില്ല. തഅങ്ങനെയി 
രിക്കുന്ന ആ ത്തത്മരൂുപനായ ശ്രീവിശ്വനാഥഭഗവാനെ ഞാന്‍ 


ആശ്രയിക്കുന്നു, 


ഠം. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുഠണല്ലോ രൂപാദിവിഷയങ്ങളെ. അറിയുന്ന 
തൂ; അവ (വിഷയങ്ങറം) പിന്നെ തആത്മാവുവഴിക്കു” അറിയപ്പെ 


ടുന്ന എന്നു പറയുന്നതെങ്ങനെു 


സമാധാനം _. ഇന്ദ്രിയങ്ങറം സ്വതേ ജഡ്ധങ്ങളാണു'; രൂപാദിവി 
ഷയ്മങ്ങളെ. പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ചൈതന്യം അവയില്‍നിന്നു തി 


കച്ചും ഭിന്നമാകുന്നു; അതുതന്നെയാണു” ആത്മാവു"; ആത്തത”മം 


'പവഴീക്കേ സവ്യവിഷയങ്ങളും അറിയാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളൂ. ഒരു 
ജഡവസ്ത്ുവിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കന്‍ മറെറാരു ജഡവയസ്ത്ുവിനു” ഒരി 


ക്കലും സാമത്ഥവമില്ലതന്മെ. 3 


ആത്‌ മാവു ദുരവിജേ്ഞയമായതുകൊണ്ടു” ഇതേവിഷയം വയി) 


ടും തുടരുന്നു. 


സ്വാഫ്സ്രികം ജഠഗ്രതം ചൈവ പസ്തരജാതം പ്രകാശയ൯ 


ജാഗത്തി സവദാ യഃ ശ്രിചിശേവശം തമുപാശ്രയേ 4 


സ്വപ്ലത്തിലും ജാഗ്രത്തിലും അനുഭവപ്പെട്ടന്ന സവ്യൃപദാത്ഥ 
ങ്ങളേ.യും പ്രകാഠിപ്പിച്ചു നിതപും സാക്ഷിരൂപത്തില്‍ ഉണന്ന 
വത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ തആത്‌മരൂപനായഭധഗവാന്‍ ശ്രീവി 


ശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. 


സ്വപ്യാവസ്ഥയിലും ജാഗ്രദവസ്ഥയിലും പ്രതീതമാകുന്ന 


ഏതുപദാര്‍ത്ഥങ്ങറംക്കും അതഃതവസ്ഥവിട്ടു മററവസ്ഥയില്‍ യാ 
തൊരു സത്തയും (നീലനില്ലം) ഇല്ല. ഈ രണ്ടവസ്ഥകളിലെ പ 


ഭാര്‍ത്ഥങ്ങളൊിച്ചു വ്ൃക്തഭാവത്തില്‍ വേറെ പദാര്‍ത്ഥമില്ല. സു 
ഷുപ്ിയിലാകട്ടെ ഈ സവ്വൂപദാര്‍ത്ഥങ്ങളു.ം അവക്ത_ ബീജ രൂ 
പേണ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ വ്ചക്തവം അവ്വൃക്തവുമാ 
യിട്ടെത്തെല്ലാമുണ്ടോ അതെല്ലാംസവ്വപ്രാണികളുടേ യുംഹുദയത്തില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഞത്‌ മാവിനാല്‍ മാത്രമാണു പ്രകാശിക്കപ്പെടുട 
ന്നതു”. തആൃത”മാവില്ലായിരുന്നുവെങ്കില്‍ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളും ഇല്ലാതി 
രുന്നേനെ. വാസ്പുവത്തില്‍, പദാര്‍ത്ഥം മിഥ്ൃയയായതിനാല്‍ അതി 
നു” അധിഷ്ഠാനത്തില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായ ഒരു സത്തയേയില്ല. രജ്ജു 
സപ്ല്ും ഇതിനുദാഹരണമാണു”. രജ്ജവാദിഅധിഷ്ഠാനത്തെക്കൂടാരതെ 


സപ്പും മുതലായവയുടെ തോന്നല ഉണ്ടാകുന്നില്ലല്ലോ. അതിനാല്‍ 


5 


രജ്ജുവില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായ ഒരുസത്ത കല്ലിതസപ്്ും മുതലായവ 


ര ന 
യ്ക” അശേഷ്മവുയമില്ലതന്നെ. 4 
ഇനി ജീവനും ഈശ്വരനും രണ്ടാണെന്നുള്ള ഭേദത്തെ നിരാ 


കരിക്കുന്നു. 


പ്രാണാദിധാരകം ജീവം പ്രണിധായ യദാത്മനാ 


അഭയം യാന്തി സന്തഃ ശ്രീപിശേവശം തമുപാശ്രയേ 3 


സത്തുക്കളൂഠയിട്ടുള്ള വര്‍ പ്രാണാദികലാപ (സമൂഹ) ത്തെ 
ധരിച്ചിരിക്കുന്നജീവ൯ പരമാത”മാവാണെനറിഞ്ഞു മോക്ഷത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്ന. ആപരമാത'മരൂപനായശ്രീവിരവനാഥഭശധവാനെ 
ഞാനംത്രയിക്കുന്നു. 
സൂയ്യപ്പതിബിംബത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം വാസ്തവത്തില്‍ സൂ 
യ്്കൂന്‍ മാത്രമാകുന്നു ഇതുപോലെതനെ ജീവനെറ വാസ്ത്വസ്വരൂ 
പം ശിവന്‍ മാത്രമാണു” അവിദ്യയില്‍ അകപപ്പുട്ടിരിക്കുന്ന ജി 
വന്‍ അവിദ്വയെനശിപ്പിച്ചു ശിവസ്വരൂപനായിതിരുന്നതുവരെ 


അവനു യഥാര്‍ത്ഥസുഖമേ ലഭിക്കുനതല്ല ൫ 


ഫിരണ്വചയശ൧ഭന്‍ ബ്രഹ്മരൂപംതന്നെയെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


സൂത്രാത്മാ സൂത്രധാരോ/സൌ ജഗത്‌” സഗാദി നാടകേ 


യസ്താത്‌ സംപദ്ൃതേ സാക്ഷാദവിശ്വേശം തമുപാതശ്ര- 
യേ 6 

ജഗത്തിനെ ഒരു മാലയായും സൂത്രാത”മാവിനെ ആ മാല 
യ്ക്രാധാരഭൂതമായ സൂത്രമായും, സൃഷ്ടീസ്ഥിതിസംഹാരാദികള്ളെ നാ 
ടകരൂപത്തിലും ഹിരണ_ഗഭനെ ഒ നാടകത്തിന്‍െറ ദൂത്രധാര 


നായും വര്‍ജ്ണ്ണ്ിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നം ഈ സൂത്രാത മാവും സൂത്രധാര 


3 


നുമായ ഹീരണ്വഗഭന്‍ യാതൊരു പരമാത്‌മാവില്‍നിന്നുണ്ടാകു 
ന്നുവോ, ആ പരമാത്‌മരൂപനായ ശ്രിവിശാനാഥഭഗവാനെ 
ഭ്താന്‍ ആത്രുയിക്കുന്നു. പ്രസ്തുത ഫഹിരണ്ചയഗഭന്‍ ശ്രരീവിഠ്വനംഥ൯ 
അതായതു” “പരമാത്‌മാവു മാരൂമാണു”. അല്ലാതെ പരമാത മാ 


വിതനിന്രം ഭിന്നതത്ത്വമല്ലെന്നാണിതിന്‍െറ ആശയം. 6 


മുന്‍പുപ്പസ്ലാഖിച്ചിട്ടുള്ള വിരാഡ്‌ രൂപമായ അഗ്നിയും ബ്ര 


മസ്വരൂപമെനു കാണിക്കുന്നു. 


അരണ്ടലയോര്‍നിഹിതോ യസ്തു യാജ്ഞികൈസ്സറമുപാസ്യ-- 
തേ 


ആത്രയാശശരിരഃ ശ്രീപിശ്വേശം തമുപാശ്രയേ റു 


യാഠകമ്മത്തില്‍ അഗ്നികടഞ്ഞെട്ക്കുന്നതിനുപയോശിക്കു 
ന്ന വിറക്കഷണങ്ങധംക്കു” ഉത്തരാരണിഎന്നും (മുകളിലത്തെ വി 
റക്കഷണം) രഭധേരാരണി എന്നും (അടിയിലത്തെ വിറകുകഷ 
ണം) പേര്‍പഠറയുന്നു. അതില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതും അഗ്നിയാകുന്ന 
ശരീരത്തോട്ടകൂടിയതുംആയ യാതൊരു വിരാഡ്‌ രൂപത്തെ യജ്ഞ 
കത്താക്കം ഉ പാസിക്കുന്നഖോ, ആ അഗ്നിരൂപനായ ഭഗവാന്‍ 
ത്രിവിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ ആത്രയിക്കുന്നു. 0 


ഹിരണ്ൃധഭനന്‍െറ അവയവരൂപധവും അധിദേവനുമായ പ്രാ 


ണവായുവും ബ്രശ്മമാകുന്നു. 
യസ്താദുദേതി [] ന്നി ] ] 

ഉദേതി സവിതാ യസ്തിന്നേല ദിനേ ദിനേ 
അസ്ലുമേതി ജഗത്‌ പ്രാണം വിശ്വേശം തമുപാശ്രയേ 8 


സൂയ്യദേവന്‍ ദിവസംതോവം യാതൊരു സമഷ്ടിപ്രാണനില്‍ 


നിന്നുദിക്കുകയും അവിടെ (സമഷ്ടിപ്പാണനില്‍) തന്നെ അസ്ത്മി 
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കുകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; ആ ജശത'പ്രാണരൂപചനായ ത്രീ 
വിശ്വനാഥഭഗവാനെ ഞാഠനാത്രയിക്കുന്നു. രഥചക്രത്തിലുള്ള നാ 
ഭി (കുടം) യുടെ ഉള്ളില്‍ ആരക്കാലുകളെന്നപോലെ ഈവപ്പറണ 
നെറയുള്ളില്‍ സവ്ൃദേവന്മാരും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നുഎന്നും പ്രാ 
ണന്‍ സാക്ഷാല്‍ ബ്രഷ്മം, അതായതു" വിശ്വനാഥഭഗഥവാന്‍ ആണെ 
നുമാകുന്നു വെന്നു സാരം. ട്ട 

ജഗത”, ജീവന്‍ തുടങ്ങിയ ഭേദങ്ങം ഉപാധികൃതങ്ങളാണെ 
ന്നും വാസ്തവത്തില്‍ “ഏകടമവാദ്വിതിയം? ബ്രശ്മംമാത്രമേയുളുള, 


വെന്നും അടുത്ത ശ്ലോകംവക്തമാക്കുന്നു, 


ബ്രശ്മ യദ്‌ ഭാസത്തേ/ധമ്മി ദേഹധര്‍മ്മേണ മുര്‍ധിയാം 


ര 
നാസ്തി നാനാ/ദ്വിതീയം ത്രീചിശ്വേശം തമുപാത്രയേ 
9 


കേവലബ്ര്മം ധമ്മാധമ്മാദികളായ വിശേഷങ്ങളൊന്നംക് 
ടാത്തതാകയാല്‍ അതിനെ നിര്‍വിശേഷമെന്നു പറയുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ആത”മാവില്‍ (ബ്രഹ്മത്തില്‍) ദേഹത്തിനേറയും ദേഹധമ്മ 
ങ്ങളുടേയും അഭ്ധ്ൃഠസം നടക്കുന്നതിനാല്‍ കര്‍ത്തൃത്വം, ഭോക്്‌ തൂ 
ത്വം, ജന്മം മരണം തുടങ്ങിയ ദേഹധമ്മങ്ങളോടടകൂടിയതായിട്ടാ 
ണു” ബ്രഹ്മം അജ്ഞാനികളുടെ ദൂഷ്‌ടിയില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നതു”, 
വാസ്തൃവത്തിലാകട്ടെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ യാതൊരുവിധമായ ഭേദവും 
അടങ്ങിയിട്ടില്ല. ജീവന്‍, ഈശ്വരന്‍, ജഗത്‌” ഇത്യാദി ഭേടങ്ങ 
ളെല്ലാംതന്നെ ഉ.പാധികൃതങ്ങളാണു”. അങ്ങനെയുള്ള ആ ബ്രഹ്മ 
രൂപനായ ഭശവാന്‍ ശ്രീവിശവനാഥനെ ഞാന്‍൯ന്‍തആത്രയിക്കുന്നു. 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ ഈ ഭോങ്ങളെല്ലാം അനാദിയായ അവിദ്യയാല്‍ ക 
ല്ലിതങ്ങളുാണു”. യഥാത്ഥത്തില്‍ ഭേദം ഒന്നുംതന്തെയില്ല. നിത! 


വും നിരഞ്ജനവും, നിരാകാരധുംച കേവലമായ ഒരേ ഒരു ബ്രുഹ്മം 
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മാത്രമാണ്‌” സവൃൂത്രയുള്ളത്ര”. ഇതനുഭവത്തില്‍വരുത്തുക. വളരെ 
പ്രയാസമേറിയ ഒരു കായ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ നിഷ്ട്രാമഭക്തിദ്വാരാ 
ഒന്നുംതന്നെ ദുഷപ്രാപമായിട്ടും ഇല്ല. അതിനാല്‍ ആത"മജ്ഞാ 


നം ആഗ്രഹിക്കുന്നവന്‍ ദ്ൂഡഭക്തിയുള്ള വനായിരിക്കേണ്ടതാണു”. 


9 


ബുഷ്മത്തെകൂടാതെ മറവയാതൊന്നുംതന്നെയില്ല;ു ഈ ജഗത്‌" 
മുന്നുകാലതു്തും ഇല്ലാത്തതുതന്നെ, അതു”അജ്ഞായത്താല്‍ കേവലം 
കല്ലിതംമാത്രമാണു”. അങ്ങനെയുള്ള. ഈ ജഗത്തിനന്‍െറ, ബ്രുഹ്മരൂു 


പമായ അധിഷ്ഠാനത്തില്‍ അത്വന്താഭാവത്തെ കാണിക്കുന്നു. 


യസ്തിന്നാനാത്വമാപാദ്ദയ മായാവിഭ്രാന്തദൂഷ്ലയഃ 


മൃത്യു ചക്രേ ഭൂമന്തി ശ്രീപിശ്വേശം തുമപാത്രയേ 10 


മായനിമിത്തം ഭൂമിക്കുന്ന അജ്ഞാനികറം ഏകവും അദ്ധി 
തീയവുമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ജീവന്‍, ജഗത”, ഈശ്വരന്‍ തുടങ്ങിയ 
ഭേദങ്ങളെ. കല്ലിച്ചു" ജനനമരണരൂപമായ ചക്രത്തില്‍ ചുറഠിക്കറ 
ങ്ങിക്കെം ണ്ടേയിരിക്കുകയാണ്‌; അവര്‍ ഒരുകാലത്തും മുക്തിയെ 
പ്രാപിക്കുന്നില്ല. ഈ ബ്രഹ്മരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ത്രീവിശ്പനാ 
ഥനെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. രജ്തുവില്‍ ഭ്രാന്തിനിമത്തം കാണു 
ന്ന സര്‍പ്പം മുന്നുകാലത്തും ഇല്ലാത്തതുപോലെ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ട്രാ 
ന്തീയാല്‍ പ്രകാഠിക്കപ്പെടടന്നജഗത്തും മൂന്നു കാലത്തും ഇല്ലാത്തതു 
തന്നെ. രജ്തുവിനെ സര്‍പ്പമായി വീക്ഷിക്കുന്നതു” അനര്‍ത്ഥത്തി 
നു കാരണമാണ്‌”. അതുപോലെതന്നെ ബ്രഷ്മത്തെ ജഠാത്തായി 
കാണുന്നതും അനര്‍ത്ഥത്തെ ഉ.ണ്ടാക്കുംം ഒരു വസ്ലുവിനെ അതി 
ണ്‍൪െറ യഥാത്ഥരൂപത്തില്‍ അറിയാതിരിക്കുന്നതാണ'” അറത്ഥ 


ത്തിനു ഹേതുവെന്നുള്ളതു"പ്രസിദമാണല്ലോ. ഇപ്രകാരം അദ്വൈ 


0 


താനുഭൂതിയാകട്ടെ നിഷ്ട്ലാമവും അഭേരൂപവുമായ ഭക്തിയില്ലം 


തെ സിദ്ധിക്കുകയില്ലെന്നു തന്നെ പറയാം. 10 


വിണ്ടും ജീവബ്രഫ്ൈക്വത്തെ ദൃഡ്ധീകരിച്ചു” ജീചന്‍ അനീ 


തൃനാണെന്നുള്ള. ശങ്കയെ നിരാകരിക്കുന്നും 


യോ/ങ്‌ ഗുഷ്ടപരിമാണസ്സ ന്‍ മത്യാനാം ഹൃദയാംബുജേ 


നിദ്ൂുമവഹിവപദ്‌ ഭാതി വിശ്വേശം തമുപാത്രയേ 11 


ഒര ഒരാത്‌മാവ്‌ അംഗുഷ്ടരപരിമാണത്തില്‍ (അഭുവില്‍;) സ 
വ൮൮ുജിചികളടേയും ഹൃദയകമലത്തില്‍ പുകയില്ലാത്ത അഗ്നിഎന്ന 
പോലെ പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. തത ഒത മരൂപനായ ത്രി 
വിശ്വനാഥഭധഗവാനെ ഞാന്‍ത്തശ്രയിച്ചുകൊളുളന്നു. ഹൃദയദേശം 
അംഗുഷ്ട (പെരുവിരല്‍)ത്തോകൂം വലിപ്പുമുള്ളതായി വമ്ട്ല്ിക്കപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്ന. സവ്൮വവ്വാപകനായ തആൃത"മാവ” അവിടെ കൂടുതലാ 
യി അനുഭവപ്പെടന്നതിനാല്‍ ഹൃദയത്തില്‍ വസിക്കുന്നവനെന്നും 
അംഗുഷ്ടപരിമാണത്തോടുകൂടിയവനെന്നും പറയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 
വാസ്തവത്തില്‍ ആത” മാവിനു പരിമാണമോ പ്രടത്വകവാസസ്ഥാ 
നമോ ഇല്ലതന്നെ. സര്‍വ്വജിവികകളിലും ഒരേ ഒരാത” മാവു മാത്രമാ 
ഞള്ളതു”; അതു" നിതവനമാകുന്നു, 11 

ആത"മാവിനെ അഭേദരൂപത്തില്‍ അറിയുന്ന പുരുഷന്‍ ഏ 


ങ്ങനെ മുക്തനാകുമെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


പ്രസന്നാംഭോയഥാ താദ്ദക്പ്രക്ഷിപ്ം ശുദ്ധവാരിണി 
തദ്വദ്ദ്വിദ ആത്മാസ്യാദ്ധിശ്വേശം തമുപാശ്രയേ 152 


അതിത്തഭ്ധമായ വര്‍ഷജലം, ത്രദ്ധജലത്തോടടചേന്നു” എങ്ങ 


നെ തന്മയമായിത്തിരുന്നു വോ, അതേപ്വകാരം ബ്രഷ്മത്തെ അറി 


൬ 


യന്ന പുരുഷന്‍െറ ജ്‌വാത്മാലു” അഭേദജ്താനംനിമിത്തം ത്രൂഭ്ധ 
ബ്രഹ്മരൂപമായിതിരുന്നു. ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ത്രീവിശ്വനാഥഭ 


ശഗവാനെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. 19 


ഇവിടംമുതല്‍ അഞ്ചാമതുവല്ലി ആരംഭിക്കുന്നു. ആത്മാവിനെ 
അറിയുന്നതു വളരെ പ്രയാസമായതിനാല്‍ ഇനിയും മറവപ്രകാര 
ത്തില്‍ അറിയിക്കുന്നതിലേക്കു” ദേഹാദിസംഘാതത്തില്‍ നിന്നും 


ആത്മാവു ഭിന്നമെന്നുകാണിക്കുന്നു. 


ഏകാദശദ്വാരയുതേ പുരേ യഃ പ്രതിതിഷ്ടതി 


രാജവല്‍ സുയ്യസംകാശം വിശ്വേശം രുമുപാത്രയേ 13 


പതിനൊന്നു ദ്വാരങ്ങളു ളള ഈ ശരീരമാകുന്നനശരത്തില്‍ ഒ: 
രു രാജാവെന്നപപോലെ അതിഡവെറ അധിഷ്ഠാതാ വായിരിക്കുന്നതു” 
യാതൊരാത്മാവോം, സൂയ്യുനുതുല്വംപ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടും സവ്ൃത്ര 
വ്വാപിച്ചും ഇരിക്കുന്ന ആത്തത്മരൂുപനായഭാഥവാ൯തശ്രിവിശ്വനാ 


ഥനെ ഞാ൯ആശ്രയിക്കുന്നു. 


ചെവിരണ്ടു", കണ്ണൂരണ്ടു”, നാസികാദ്വാരംരണ്ടു”, വായ്‌, 
പൊക്കിറംദ്വാരം, മുത്രദവഠരം, ഗുദദ്വാരം, ബ്രുഹ്മരന്ധം ഇങ്ങനെ 
പതിനൊന്നു ദ്വാരങ്ങഥം ശരിരത്തിലുണ്ടു”. രാജാവാകട്ടെ നശഥര 
ത്തിന്‍െറ അധിപതിയായിരുന്നു കൊണ്ടു” അവിടെത്തന്നെ വസി 
ക്കുന്നു. അതിശാല്‍ രാജാവു” നധശരത്തില്‍നിന്നും ഭിനനെന്നു സി 
ഭ്ധിക്കുന്നുണ്ടു". ഇതുപോലെതന്നെ ശരിരരൂപമായ നഗരത്തില്‍ നി 
ന്നും ആത്മരുപനായ രാജാവും ഭിന്നനാണെന്നു മനസ്സിലാക്കണം. 
13 

ഇന്ദ്രിയങ്ങള്‍, പ്രാണന്‍ മുതലായവയില്‍നിന്നും ആത്മാവു 


വേറെയാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


8 


പ്രാണാപാനൌ നയത്യൂദ്വമധശ്ചാന്തരവസ്ഥിത 
ദേവാശ്ചോപാസതേ യം ത്രീചിശ്വേശം തമുപാത്രയേ 
14 


ഹുദയാകാശത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തുകൊണ്ടു പ്രാണവൃത്തിയെ 
മുകളിലേക്കും അപാനവ്ൃത്തിയെ കീഴ്‌ പോട്ടേക്കും നയിക്കുന്നതു 
യാതൊരാത്മാവോ, നേത്രാഭിഇന്ദ്രിയങ്ങഥം തങ്ങളുടെ വ്്യാപാരമാ. 
യവിഷയ ഗരഹണമാകുന്നബലിസമപ്ൂണംവഴിക്ക യാതൊരാത്മാ 
വിയെ നിത്വവും ഉ.പാസിക്കുന്നുവോ, ആ ആത്മരൂപനായ ശ്രീ 


വിശ്വനാഥഭശവാനെ ഞാന്‍തആശ്രയിച്ചുകൊള്ളന്നു. 14. 


ആത്മാ വുശരീരത്തില്‍ നിന്നുവിഭിന്നനെന്നു മറവവിധത്തിലും 


സാധിക്കുന്നു. 


യസ്യ വിസ്്രംസനേ ദേഹോ നിശ്വേഷ്ടഃ കാഷ്ടഖണ്ഡ - 
റ വത്‌ 
പ്രാണസ്വാമിനുമാരാക്ല്ി വിശ്വേശം തമുപാത്രയേ 


15 

ചൈതനൃസ്വരൂപനായ ഏതൊരാത' മാവു ശരീരത്തില്‍ 
നിന്നും പുറത്തുപൊയ്തു,ഴിഞ്ഞാല്‍ ഈ ശരിരം വിറകിനെറ കഷ 
ണംപോലെ നിശ്ചേഷ്ടമായി (പ്രവത്തനരഹിതമായി) തീരുന്നു 
വോ, പ്രാണനെറ അധിപതിയും ഈ പുരോവത്തിയുമായ ത്ത 
ശ്രീവിശ്വനാഥഭശവാനെ ഞാ൯തആആശ്രയിക്കുന്ന. അഥവാ ആ 
രാല്‍ എന്നതിന്‌” അഭേദഭാവത്തില്‍ എന്നും ആത്രരയിക്കുക എന്ന 
തിന” ഭാവന ചെയ്യുക (ധം നിക്കുക) എന്നും ഉളൂ. അത്ഥത്തില്‍ 
ഞോന്‍ ശ്രീവിശ്വനാഥനെ അഭേദരൂപത്തില്‍ ധ്വ്യാനിക്കുന്നു”എ 


ന്നും അത്ഥം സിദ്ധിക്കുന്നുണ്ടു”. 15 


ടി] 


പറ്വാണന്‍൯തനെ ശരിരത്തില്‍ ചേതനം. എത്തുകൊണ്ടെനാല്‍ 
ത്ത പ്രാണനെ ആധാരമാക്കിമാത്രമാണു്‌ ഈ ശരീരം നിലനില്ല 
ന്നതു"; അങ്ങനെയിരിക്കെ അതില്‍നിന്നും അന്യമായ ആത്‌മാ 


വിനെകൊണ്ടു പ്രയോജനം എന്താണ്ട്‌. 


പ്രാണാപനൌ യമാശ്രിത്യവിധത്തഃ സ്വസ്വജീവനം 


വിജ്ഞാനഘനമജേഞ്മഞയം വിദശ്വേശം തമുപാശ്രയേ 16 


യംതൊരാത” മാവിനെ ആത്രയിച്ചു” പ്രാണനും അപാനനും 
അവരവരുടെ വ്യാപാരങ്ങം മുറയ"ക്കു നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
വോ, അതായതു" ഈ ശരിരത്തില്‍ ചലനാദിചേഷ്ടുകഠഥം നിര്‍വ 
ഫോിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോം കേവലം ജ്ഞഫ്തിരൂപനും ദുര്‍വിജ്ഞേ 
യനും (വളൂരെപ്രയാസപ്പെട്ടു” അറിയപ്പെടേണ്ടവ൯)ആയ ആത്ത 
ത്മസ്വരൂപി ഭഗവാന്‍ശ്ര്‌വിശ്വനാഥനെ ഞാ൯ഞആൃശ്രയിക്കുന്നു. 
16 
ഇനിയും സ്വപ്പരവസ്ഥയില്‍ ആത""മാവീനെറ സ്ഥിതി എ 


ന്താനൈന്നു കാണിക്കുന്നു. 


നിമ്മിമാണോ ബഹുന്‍ കാമാന്‍ കരണോപരമേപി യഃ 


ജാഗത്തിശശ്വദ്‌ദ്ൂൃഗ്ൃപം വിശ്വേശം തമുപാശ്രയേ 14 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ല്ലാം വിലയം പ്രാപിക്കുമ്പോഴം അനേകവ്രു 
₹ 
കാരത്തില്‍ വാസനാരൂപങ്ങളായ പദാത്ഥങ്ങളെ. സൃഷ്ടിച്ചുകൌൊ 


ണ്ടു സ്വപ്ലാവസ്ഥയ്‌ക്കും ദ്രഷ്ദാവായിചൈതന്യരൂപത്തില്‍നി 
തൃവും ഉണന്നിരിക്കുന ആ ആത്‌ മരൂപനായ ത്രിവിശ്വനാഥ 
ഭഗവാനെ ഞാനാത്രരയിച്ചുകൊളുളന്നു. 1 

സവ്വൂശരിരങ്ങളിലും ഒരേ ഒരാത” മാവുമറത്രമാണെന്നു ദുഷ്ടാ 


ന്തപൃവ്വും വൃക്തമാക്കുന്നു. 
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യഥാഗ്നിര്‍ദാഫ്യദേദ്ദേന ബഹുര്‍ഭപതി യസ്ത്രഥാ 
ി ഫു 
ദേഹേഷു ദേഹിതാമേതി പിശേശ്വം തമുപാശ്രയേ 13 
വിറകു മുതലായവയുടെ ഭേടമന്ുസരിച്ചു” അഗ്നി അനേകരൂ 
പത്തിലായിത്തീരുന്നതുപോലെ ഒരേ ഒരാത്‌മാവൃതന്നെ അനേക 
ദേഹങ്ങകിലായി അതാതാകാരത്തില്‍ പലതരത്തിലുള്ള. ദേഹഭാവ 
ത്തെ സ്വീകരിക്കുന്നു. ആ ആത. മരൂപനായ ശ്രീവിര്വനം ഥഭശ 


വാനെ ഞാന്‍ തആശ്രയിക്കുന്നു. ട്ട 
മറെറാരു ദൃഷ്ടാന്തം മുഖേനയും പൃപ്വേംക്തമായ ആത” മൈക 


ത്വം സാധിക്കുന്നു. 


രൂപം രൂപമനുപ്രാപ്യയ തത്തത്സാരൂപ്യമച്ലൃതി 
യഃ പരാത്മാ യഥാ വായുവിശ്വേശം തമുപാത്രയേ 19 


സമഷ്ട്ിവായു, ഓരോ വൃഷ ടിശരിരത്തിലും പ്രാണരൂപേണ 
പ്രവേശിച്ചു” അതാതു ശരീരത്തിന്‍െറ ആകാരത്തില്‍ അനേകരൂ 
പമായിത്തിരുന്നു. ഇത്േതേവ്വകാരം ഒരേ ഒരു പരമാത മാവു ശരീ 
[ ഗു 
രംതോവം വ്്വാപിച്ചു” ആ വിഖിധശരീരങ്ങറംക്കനുസരിച്ച ഞുകാ 
രത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ആ ആത്മരൂുപനായ ഭഗവാന്‍ ശ്ര്രിധിശ്ച 
നാഥനെ ഞാന്‍ത്തശ്രയിക്കുന്നു. 19 
ഒരാത്മാവുതന്നെയാണു സഡവ്ൃത്ര വത്തിക്കുന്നതെങ്കില്‍ എല്ലം 
വക്കും സുഖദുഃഖങ്ങളും ഒന്നുപോലെയിരിക്കേണ്ടതല്ലയോഴു ഈ പ്പ 


ശ്ലുത്തിനു സമാധാനം പറയുന്നു. 


അക്ഷ്‌'ദോഷൈര്‍യഥാസുമ്യോ ലോകടുഃഖൈസ്തുഥൈ- 
വ യ 


ലിപ്യതേ നഹി ഭൂതാത്മാ വിശേശം തമുപാത്രുയേ 90 
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സവൂജിപജാലങ്ങളുടേയും നേത്രങ്ങളില്‍, ആ നേത്രങ്ങളെ. 

ലി . ] 
ഭയല്ലാമനുഗ്രഹിച്ചു (ഭര്‍ശനകായ്കയത്തില്‍ സഹായിച്ചു)കൊണ്ടു" ഒ 
രേ ഭരുസൂയ്യന്‍സ്ഥിതിക.ചയ്ക്കുന്നു. തന്‍െറ ആതപത്താല്‍ ശിഷ്‌ട 
ങ്ങളും ദുഷ്‌ ടങ്ങളുമാഡയ സകല പദാത്ഥങ്ങകേയും ആ സൂയ്യന്‍ പ്ര 
കാരിപ്പുിക്കുന്നമുണ്ടു”. എന്നാലും നേരൂദോഷങ്ങളൊന്നും സൂയ്പ്യനെ 
സ്രൂര്‍ശിക്കുന്നതേയില്ല. അതായതു കാണാന്‍പാടില്ലെന്നു നിഷേ 
ധിച്ചിട്ടുള്ള. പദാര്‍ത്ഥങ്ങളെ ദര്‍ശിക്കുന്നതില്‍നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന പാം 
പങ്ങളൊന്നും സൂയ്യനെ ദുഷിപ്പറിക്കുന്നില്ലെന്നു ഭാവം. ഇതുപോലെ 
തനറെ ഒദര ഒരതേ'മാവു സദ്ൃപ്പാണികളുടേയും ഹൃദയങ്ങളില്‍ 
സ്ഥതിചെയ്യുന്നുവെങ്കിലും അസംഗനായതിനാല്‍ അവയുടെ സുഖ 
ദുഖാദികക്കൊന്നും ആ ത്ആത്‌മാവിനെ ലേശവം സ്പൂര്‍ശിക്കുന്നില്ലം 
ആ പരമാത്‌മരൂപനായ ശ്ര്രിവിശ്വനാഥഭഗവാനെ ഞാ൯ത്തൃത്ര 


യിച്ചുകൊള്ളുന്നു. [8] 


ആ്ത്‌മാവിനെറ നിരപേക്ഷമായ നിത്വതവവും ചേതനത്വ 


പം കാണികടന്നു. 


നിത്യഠാനാമപി യോ നിതൃശ്ചവേതനാനാഞ്ചചേതനാ3 


സര്‍വജ്ഞാ സര്‍വബ്ുദ്ധിസ്ഥം വിശ്വേശം തമുപാ- 
ത്രയേ 21 


യാതൊരാത മാവു” നിത്വമെന്നുഗണിച്ചുവരുന്നകാലാദിക 
മു.ടേയും നിത്ൃത്വത്തെ സാധിക്കുന്ന ചേതനമെന്നു ഗ്രഹിക്കല്ലെ 
ട്ടന്ന ബുഭധ്യാദിപദാര്‍ത്ഥത്ങറംക്കു ചേതനത്വത്തേയുംസാധിക്കുന്നു, 
ആ സ്വ്വജ്ഞനുംസവ്വബ്ുദ്ധിയിലുംനിവസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനു 
മായആത്മരൂപിശ്രീവിശ്പനാഥഭഗധവാനെഞാ൯ആതുയിക്കുന്നു. 


1 
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ഇവിടംവരെ അഞ്ചാമതുവല്ലിയുടെ സാരം വിവരിക്കപ്പെട്ട. 
ഇനി ആറാമതുവല്ലിസംകഷിഫ്യമായി വമ്ള്്ിക്കാന്‍ പോകുന്നു. സം 


സാരകാരണം ബ്രശ്മമാണെന്നു” ഉൂറപ്പയവരുത്തൂുന്നതിേക്കു” ഞ്തദ.വ 
മായി കായ്യുവറ്റുത്തെയെല്ലാം ഒരു വ്ൃക്ഷരൂപത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദേശി 


ഒന്നു 


ഉനര്‍ദധവമൂലമധഃ ശാഖം ഛിനദ്യ്യശ്വത്ഥമുദഥധീഃ 


യത്‌ കടാക്ഷ കുഠാരേണ വിശ്വേശം തമപാത്രയേ 89 


ഇവിടെ സംസാരത്തെ ഒരരയാല്‍ വൃക്ഷമായി കല്ലിച്ചുവണ്ണി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ വ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ മൂലം (ചുവടട”) - കാരണം. ബ്ര 
ശ്മമാകുന്നു; മര്‍ഭ്ധവം _ ഉ.ല്‍കൃഷ"ട (എല്ലാററിന്‍െറയും മുകളില്‍ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതു") മെന്നു ബ്രഷ്മത്തെനിര്‍്ട്രേശിക്കുന്നു. ഇതി 
ന്‍െറ ശാഖകളാകട്ടെ കായ്യവദ്ത്തില്‍ പെട്ട ഹിരണ്ുഗര്‍ഭാദിക 
ണു"; ഇവനികൃഷ"ടങ്ങം (ബ്രഹ്മത്തെരാപേകഷിച്ചുതാഴെ സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നവ) എന്നു നിര്‍ദ്ദേരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെമുകളില്‍ 
ബ്രുശ്മമാകുന്നമൃലവുംതാഴെഹിരണ്വഗര്‍ഭാദികളാകുന്ന ശാഖകളും 
അടങ്ങിയിട്ടുള്ള താണു” ഈസംസാരവ്ൃക്ഷം. ഇതിദരൊ സമര്‍ത്ഥനും 
ബുദ്ധിമാനും ഭക്തനുമായപുരുഷ൯ യാതൊരുപരമാത”മാവിയനെറ 
കടാക്ഷമാകുന്ന__അനുധഹരൂപമായ _ പരത (മഴു)കൊണ്ടു കേര 
ദീക്കന്നു. (നശിപ്പിക്കുന്നു) സംസാരത്തെനശിപ്പിച്ചു മുക്തികൈച്ച 
രീക്കുന്നതിനു" ഈശ്വരകൃപടഒിച്ചുകൂടാ൯ പാടില്ലാത്തതാനൈന്നു 
താല്ലയ്യ്യം. ആ പരമാത്‌മരൂപനായ ശ്രിവിശ്വനാഥഭധവാനെ 
ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്ന. അശ്വത്ഥഃ -. ശഃ -- നാളെ. ശ്വോനതിഷ്ഠട 
തീതി അശ്വത്ഥഃ നാളെ പോലും നിലനില്ല്യാത്ത അനിത്ൃമായ 
സംസാരമെന്നത്ഥം. സാധാരണ വൃക്ഷങ്ങളുടെ ചുവടുതാഗെയും ശാ 


ഖകഠം മുകളിലുംതണു”. എന്നാല്‍ ഇതിന്‍െറമൂലം(വുവട) ആയ 
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ബ്രഹ്മമാകട്ടെ മുകളിലും ശാഖകഠംതാഴെയുമാകുന്നു. ഇതുതന്നെയാ 


ി [ ഴ്‌ 
അണ” ഈസംസാരവ്ൃക്ഷത്തിന്‍െറ വൈലക്ഷണ്യം. ൭ 


ഈശ്വരനെ, അതായതു" ഇവിടെവര്‍ണ്ണിച്ചിട്ടുള്ള. വരമാ 
ത” മാവിനെ ഭയന്നു” ഈ അഗ്നി തുടങ്ങിയ എല്ലാടേവന്മാരും സ്വ 
സ്വകൃതങ്ങം നിവ്വഹിക്കുകയും ജഗത്തിനെ വേണ്ടവണ്ണം ഭരിക്കു 


കയും ചെയ്യുന്നുവെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


നിരീക്ഷ്യ വ്കോദ്യത പാണിമീശ്വരം 
യഥാ ഭൂജിഷ്യാ ശ്ശിഖി ഭാസ്വദാദയ? 
ധിഭക്ത കൃത്യേഷു തഥൈവ യദ്‌ ഭയാ.- 


ച്ചരന്ത്യജസ്സം കുരു തദ്ധരേ രതിം ഉട 


കൈയില്‍ വഭ്കഭായുധവുമായി വരുന്ന പ്രഭുവിനെ കാണുന്ന 
മാത്രയില്‍ സേവകന്മാര്‍, ആ പ്രഭ അവക്ട വിതിച്ചുകൊടുത്തിട്ടു 
ള്ള ജോലികംം നടത്തുന്നതുപോലെ, ഏതൊരുപരമാത്‌മാവി 
നെ ഭയന്നു” അഗ്നി, സൂയ്യന്‍ ആദിയായ ദേവന്മാര്‍ തങ്ങലക്കു പ്ര 
തേകം വിതിച്ചുകിട്ടീട്ടുള്ള കായ്യങ്ങം നിവ്വൂഹിക്കുന്നവോം, ത്ത 
പരമാത”മരൂപനും മഹാദേവനും ആയ ഭശവാന്‍ശ്രിവിശ്പനാഥ 
നെ നിത്വവും ഇടവിടാതെ ഭജിപച്ചാലും. പരമാത'”മാവിനെറ സ 
ത്തയെത്മശ്രയിച്ചും പരമാത്‌മാവിനെത്തന്നെ ഭയന്നുംമാത്രമാ 
ണു സകലദേവദ്മാരും, തങ്ങറംക്കു വിധിച്ചിട്ടുള്ള കൃതൃങ്ങഥം നി 
യമേനനിവ്വഹിച്ചുപോരുന്നതു”. ദേവന്മാക്കപോലും ആ പരമാത" 
മാവിനെ ഭയമെന്നുവരുമ്പോംപിന്നെ മനുഷ്യരുടെ കഥ പഠയാ 


രണ്ടോ. 938 
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ഈ ഭയരൂപനായ പരമാത്‌മാവിനെ അറിഞ്ഞു” ഭയംഒഗീ 


വാക്കുന്നതീനായി മനസ”, ബുൃഭ്ധി, ഇന്ദ്രിയങ്ങഗം മുതലായവയെ 
നിയന്ത്രിച്ചുകൊണ്ടുള്ള സമാധിരൂപമായ യോഗംമുഖേന ഇശ്വര 


ഭക്തിയെ കാണിക്കുന്നു. 


ബുദ്ധിന്ദ്രിയാണാം മനസശ്ചബുദേ- 
രചേഷ്ടനം ശ്രേപപൂഗതിര്‍ഹി യോഗഃ 
നിഭൃായതേ തേന യ ഈശിഭക്തിം 


തസ്തിന്നരൂപേ കുരു സത്വ രൂചേ റി 


ശ്രോത്രം, ത്വക്കും ചക്ഷുസ്സു, ജിഹ്വാ, ഡ്രാണം, മനസ്സ്‌, 
ബുദ്ധി ഇവയുടെ ചേഷ്‌ടാരാഹിത്ൃം അതായതു” ഇവയെല്ലാം: 
സംയമനംവധിക്കു ബാഹൃവപാരങ്ങളകില്‍ നിന്നും നിവൃത്തിയെ 
പ്രാപിക്കുക, ഇതുതന്നെയാണു” തആനന്ദരുപനായ തആത്‌മാവിനെ 
പ്രാപിക്കുസനതിനുള്ള സാധന്ഭൂതവും പരമോത” കൃഷ്‌ ടപ്ുമായ ൧ 
തി. ലയം, വിക്ഷേപം, കഷായം, രസാസ്വാദം തൂടങ്ങി രാസ്രങ്ങ 
കില്‍ പ്രസിദ്ധമായിട്ടുള്ള വില്ലങ്ങക്കൊന്നും ബാധിക്കാതെ നിച്ചി 
കല്ലും സമാധിരൂപപുമായ യോശഥവും ഇതുതന്നെ. ഈ യോഗം 


വഴിക്ക്‌” ഏതൊരാത”മാവിനെ സാക്ഷാത'കരിക്കുന്നുവോ ആത്ത 
ത്മരൂപനും സല്‍സ്വരൂപിയും രൂപരഹിതനുംഞയ പരമേശ്വര 
നെ അതായതു ത്രിവിശ്വനാഥഭഥവാനെ ഭജിച്ചാലും. ഈ സമാ 
ധിയെസംബന്ധിച്ചു പാതഞ്ജലയോഗദഠാനത്തില്‍ വീസ തൃതമാ 
യി വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ഇതിനെത്തന്നെ ധമ്മമേഘസമാധിയെന്നും 
കൂടി പറയുന്നു. 24. 

ഹൃുദയത്തില്‍ത്തറഠിഒന്നുനാസികഥറം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌; അതി 
ലൊന്നായ സുഷുമ്മാനാഡിയില്‍കൂടി അവസാനകാലത്തില്‍ പ്രാ 


ണഅന്‍വെക്കിയില്‍ പോകുന്നതുകൊണ്ടുബ്രഹഷ്ലോകത്തേയും അനന്തരം 
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അവിടെനിന്നും മോക്ഷത്തേയും പ്രാപിക്കുന്നു. ശ്രവണമനനാദി 
കറം നിര്‍വ്വഹിച്ചിട്ടുള്ള ബുദ്ധിമാന്മാരാകട്ടെ അന്വയവവൃതിരേക 
യുക്തികംംകൊണ്ടു” മൂന്നുശരീരങ്ങളില്‍ നിന്നും ആത്‌മാവ” ഭിന്ന 
മെന്ന”, ഈ ശരിരത്തില്‍ വെച്ചുതന്നെ വിവേചിച്ചറിയുകയും മോ 
കഷം പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതാണു” അടുത്ത ഗ്ലോകത്തില്‍ 


വ്ൃക്തമാക്കുന്നതു”ം 


മുപാസകൈര്‍യഃ? ക്രമശോധിഗമ്യ- 
റ [4 ചി ക 
സ്പൂഷമൂയാ മങ്ക്ഷു ചവഷ്‌മണോ യഃ 
മുഞ്ജാദിഷീകേവ വിലിക്തധിഭിര- 


നിഷ്ടുഷ്ചയതേ തം ഭജകാശികേശം മട 


അഗ്ന്യാദിദേവന്മാരെ വിധിപ്പകാരംഉപാസിക്കുന്നവര്‍ പ്രാ 
ണന്‍െറ ഉല്‍ക്രമകണസമയത്തില്‍ സുഷുമ്ലാനാഡിയിലുടെ പോയി 
ക്രമേണ തതത്മാവിനെ (ത്രമമുക്തിയെ) പ്രാപിക്കുന്നു അതായതു” 
സൂയ്യുമണ്ഡലത്തെഭേദിച്ചു” ബ്ര ഫ.ലോകംവരെ ഖ്ച്യാപിച്ചിട്ടുള്ളഈ 
സുഷുമ്ലാനാഡിമാറ്റുംവഴിക്ക്‌” ആ ഉപാസകന്മാര്‍ ഒന്നാമതായി 
ബ്രഹ്മലോകത്തേയും ബ്രശ്മാവിന്‍െറ അവസാനകാലത്തില്‍ (ബ്ര 


മാവിനുമുക്തികിട്ടുമ്പോഠം; ആ ബ്രുഹ്മാവിനോട്ടകൂടെത്തന്നെ മോ 


ക്ഷത്തേയും പ്രാപിക്കുന്നു. വിവേകമതികളാകട്ടെ ത്രീവിധശരീര 
ങ്ങകില്‍ നിന്നും ആത'മാവിനെ പെട്ടെന്നു വേര്‍തിരിച്ചെടുക്കുന്നു; 


അതായതു സ്ഥൃലം, സൂക്ക്്ം, കാരണം ഈ മൂന്നു ശരീരങ്ങളില്‍ നി 
ന്നും അന്വയവ്വതിരേകയുക്തികംകൊണ്ടു” ആത്‌മാവിനെ നി 
ഷപ്രയാസം വേര്‍തിരിച്ചുറിയുന്നു. അതെങ്ങനെയെന്നാണെങ്കില്‍ 
പറയാം. മുഞ്ജയെന്നുപേരോടുകൂടിയ ഒരുപ്രതേവവകതരം തൃണത്തി 
ശെറ പുറമേയുള്ള ചെറിയ പോളകളെ ഓരോന്നോരോന്നായി 


അടത്തിക്കകു ഞ്ഞു” അവസാനത്തില്‍ അതിന്‍റള്ളിലുള്ള മുദുലവും 
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സൂകഷ്കവുംആയ ഗലാകയെ വേര്‍തിരിച്ചു” പുറത്തെടുക്കുന്നതുപോ 
ലെ വിവേകശാലികംം തആത്‌മാഖിനെ ശരീരത്രയത്തില്‍ നിന്നും 
സ്ഥിരപ്രയത്നത്താല്‍ വേര്‍തിരിച്ചറിയുന്നു. ഇങ്ങനെയെല്ലംമിരി 
ക്കുന്ന ആ ത്ൃത്‌മരൂപനായ ശ്രീകാശികേശ്വരനെ ഭജിച്ചാലും, 
ജാഗ്രദാദി മുന്നവസ്ഥകളിലും തആത”മാവ” നിരന്തരം തുടന്മകെറ 
ണ്ടിരിക്കന്നതിനു* അന്വയമെന്നും മുന്നവസ്ഥകളു.ം പരസ്സുരം മാറി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനു” അതായതു” ഒന്നുള്ളപപ്പ്യോഴം മറെറാന്നില്ലാ 


തിരിക്കുന്നതിനു” വ്വതിരേകമെന്നും പറയുന്നു. 99 


ന ര... 


പഞ്ചമ? സ്പൂബക? 





ഈ സ്ത്ൂബകത്തില്‍ പ്രദഗ്ലാപനിഷത്തിന്‍െറ സാരം ക്രോഡീ 
കരിച്ചിരിക്കുന്നു. അഥവ്വുവേടത്തില്‍പ്പെട്ട ഈ ബ്രാഹ്മണോപനി 
ഷത്തു മന്ത്രരൂപമായ മുണ്ഡകോപനിഷത്തിന്‍െറ അത്ഥത്തെ ന 
ല്ല പോലെ സ്പൂഷ”ടികരിക്കുന്നു. വേദത്തിലെ ബ്രാഹ്മണഭാഗം മിക്ക 


വാരം മന്ത്രാര്‍ത്ഥങ്ങളെ വ്വക്തമാക്കുന്നതിലേക്കായിട്ടുള്ളതാണു. 


ഈശ്വരാന്വേഷക നായ ഒരയജിജ്ഞാസുവിനു” ശ്രദ്ധ, ബ്രഹ്മചര്യം 
ഗുരുത്തശ്രൂഷ ഈ മൂന്നു ഗുണങ്ങളും പുണ്ണുമായി ഉണ്ടായിരിക്കണം 


എന്നിചിടെ തആദ്ൃയമായി കാണിക്കാന്‍ പോകുന്നു. 


ശ്രദ്ധയാ ബ്രഹ്മ ചയ്യേണ ഗുരുശുശ്രുഷണേന ച 
ബ്രശ്മ യദ്‌ ബുധ്യതേ ധീരൈസ്ത്റമീഡേ മുഡമിശ്വരം 1 
ശ്രദ്ധയും ബ്രഹ്മചയ്യുവും ഗുരുദസേവയും മുഖേന ധിരപയരുഷ 


ന്മാര്‍ അറിയുന്ന ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശങ്കരഭധവാന്‍ ശ്ര്രികാശി 


വിശ്വനാഥനെ ഞാ൯സ്ത്കതിക്കുന്നു. സദ്‌ഗുരുവിലും വേദവാകങ്ങ 
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ടെ അര്‍ത്ഥത്തിലും ഉള്ള ആസ്തികവബൃഭ്ധിയാണു” ത്രുഭധ. അല്ലാ 
തെ അന്ധശ്രഭ്ധയല്ല. ഗുരു ഏററവും പൂജ്യനാണെന്നുള്ള വിശ്വാ 
സത്തോട്ടകൂടി തുദ്ധഭാവത്തോടെ അദ്ദേഹത്തെ സേവിക്കുകയും രാ 
സ്രൂങ്ങളില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ളതു പോലെ ഗുരുവിഷയകമായ മയ്ക്യം 
ദകഠം പരിപാലിക്കുകയും ചെയ്യുകയെന്നുള്ളതാണ” ഗുരുതുദ്ര്ൂഷ. 
ബ്രശ്മചയ്കപടത്തിന്‌ കേവലം ജനനേന്ദ്രിയസംയമനം എന്നുമാ 
തരം അര്‍ത്ഥം ധരിച്ചാല്‍ പോരാ. ബ്രശ്മത്തിനെറ -- ഈശ്വരനെ, 
ചയ്റ്യ -- അന്വേഷണം ഈ മൂലാരത്ഥമനുസരിച്ചു” എല്ലാ ഇന്ദ്രിയ 
ങ്ങളു*ടയും സംയമനമെന്നു്‌ അര്‍ത്ഥം സിഭധിക്കുന്നുണ്ടു”. മററിന്ദ്രി 
യങ്ങളെ. എല്ലാം അതാതിനന്‍െറ വിഷയങ്ങളിലേക്ക്‌” പോകാന്‍ 
അനുവദിക്കുകയും ജനനേന്ദ്രിയത്തെ മാത്രം നിയന്ത്രിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നതുകൊണ്ടു വലിയ പ്രയോജനമൊന്നുമില്ല; എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങ 
മേയും ഒരുപോലെ  സ്വാധീനപ്പെടത്താത്തപക്ഷം ഈശ്വരപ്രാ 
ഫലി ലഭിക്കുന്നതേഅല്ല ഇതില്‍ നിന്നുംസിഭ്ധിക്കുന്നതു” ബ്രദ്മചയ്യ്യം 
എന്നാല്‍ സര്‍മധ്ലേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും സംയമനം എന്നാകുന്നു, അഥ 
വാ പ്രസിഭ്ധമായീട്ടുള്ള ആസഷ്ടുവിധമൈഥുനങ്ങളു.ടെ പരിത്യാഗ 
മെന്നും അര്‍ത്ഥംസ്വികരിക്കാലുന്നതാണു . മറൊല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളു 


ടേയുംനിരോധമെന്നുകൂടി ലക്ഷണയാ അത്ഥംസിഭ്ധിക്കുന്നതാണു”. 


ദശനം സ്സൃശനം കേളിഃ പ്രേക്ഷണം ഗുഹ്ൃഭാഷണം 
സമംല്ലോ/ദ്രൃചസായശ്ച ക്രിയാനിര്‍വൃതി രേവച 
ഏതന്മൈഥുനമഷ്ഠാംഗം പ്രവദന്തിമനിഷിണ 
വിപരീതം ബ്രമ്മചയ്യ മനുഷ്യേയം മുമുക്ഷുഭിഃ 


1. സ്ര്രീകളെ രാഗപുവ്വം വീക്ഷിക്കുക. 9. സ്പര്‍ശിക്കുക. 


3. അവരോട്ട്‌” നമ്മസല്ലാപംചെയ്യുക. 4, കടാക്ഷവീക്ഷണംചെ 
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യ്യുക 5. ഗുഹ്ൃഭാഷണം നടത്തുക. 6. സംഗധിഷയകമായ 
സങ്കല്പം 7. നിശ്ചയം 8. ശാരീരികമായ നിചക്രിയ. ഇതിനെ 
അഷ”ടധിധമ്ചൈഥുനമെന്നു"” വിദ്വാന്മാര പറയുന്ന. ഇതിനുഭനരെ 
വിപരീതമായിട്ടുള്ള താകുന്നു ബ്രശ്മചയ്യയം. അതു” മുമുക്ഷയക്കഠം മു 
ഖുൃമായും അനുഷ്ടിക്കേണ്ടതാണു” മുഡനെന്നുള്ള നാമം ഭഗവാന്‍ 
ത്രീശങ്കരനന്‍േറതാണു”. “മുഡസുഖേന₹ ഈ ധാത്വത്ഥമനുസരിച്ചു” 
മുഡതി -- സുഖയതിജനാന്‍, മനുഷ്ചക്ക” സുഖത്തെ പ്രദാനംചെ 
യ്യുന്നവന്‍ എന്നത്ഥം സിദ്ധിക്കുന്നു. 1 

മുമുകദ്യ ഇേഹാമുത്രാത്ഥഭോധഗവിരാഗം” എന്ന സാധനം 
സമ്പാദിച്ചിരിക്കണം. ഇതാകട്ടെ, ബ്രശ്മലോ കംവരെയുള്ള സവ്യ 
വും അനിത്ൃമാണെന്നുള്ള. നിശ്ചയംവരാതെ സിദ്ധിക്കുന്നരുല്ലു; അ 
തിനാല്‍ സൃഷ” ടിയെല്ലാം അനിത്വമെന്നും ബ്രദ്മംമാത്രമാണു” നി 
ത്ൃമെന്നം വെളിപ്പെടുത്തുന്നതിലേക്കു" ഇവിടെ ഒന്നാമതായി തു. 


ത"പത്തിപ്രകാരം കാണിക്കുന്നു. 


പ്രജാപതിശരീരസ്സന്‍ പ്രജാഃ കാമയതേ പ്രഃ 


തപശ്ച തപ്ൃതേ ദിപ്യം തമീഡേ മുഡമിശ്വരം ക 


പ്രജാപതിയുടെ രരീരത്തെ ധരിച്ചു” പ്രജയെ ഇച്ഛിക്കുന്ന 
വനും അതിലേക്കു” ദിവവമായ തപസ്ത്സ്‌' അതായതു” “എനിക്ക്‌ ഈ 


ജഗത്തു" സൃഷ്ടിക്കണം? എന്നവിധത്തിലുള്ള ആലോചനാരൂപമാ 
യ തപ്പസ്സറ ചെയയുന്നവനുംആയ ആ പരമാത്മസ്വരൂപി ശ്രീശങ്കര 
ഭധവാനെ ഞാന്‍ സ്തരതിക്കുന്നു. ്) 


പ്രഥമസൃഷ്ടി എന്തെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


അഗിഷോമൌ സ്പൂജത്യാദൌ യഃ പ്രജാകരണേചല്ലയാ 


അത്‌ തൂന്നഭൂത്രെ ഭൂതേശം തമിഡ്േമുഡമീശ്വരം 8 


0 


വ്വജാസ്പഷ്‌ ടിയെ കാംകഷിച്ചുകൊണ്ടു” ഒന്നാമതായി അത്തു 
തൂപനായ സൂയ്യനേയും അന്നരൂപനായ ചന്ദ്രഭനയും, പ്രജാപതി 
രൂപനായ യാതൊരു പരശാത്മാവു” സ്തുഷടിക്കുന്നുവോ, പ്രാണിക 
ടെ എല്ലാം പതിയായ തത പരമാത്മസ്വരൂപി ശ്രീശങ്കരഭഥവാ 
നെ ഞാന്‍സ്ത്കുതീക്കുന്നു സൂയ്്യന്‍ സവൂവസ്ത്ുക്കളേയും ശോഷിപ്പിക്കു 
കയം ചന്ദ്രന്‍ പോഷിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നുള്ളതു" പ്രസിഭ്ധം 
തന്നെ. അഭ്ധ്യാത്മദഷ്മ്‌ ട്വ പ്രംണന്‍ സൂയ്യനും അന്നം വന്ദ്രനുമാ 
കുന്നു. പ്രാണന്‍ അന്നത്തെ ഭക്ഷിക്കുന്നതിനാല്‍ അത്താവും പ്രഃ 


ണന്‍ ഭകഷിക്കുന്നതെല്ലാം അന്നവുമാകുന്നു. . ഉ 


സൂ്യയംത്മനാ സവ്യലോക ചക്ഷുസ്തപതി രശ്ലീവാന്‍ 
പ്രാണാശ്രയശ്ച യോ ദേവസ്തുമിഡേ മുഡമീശ്വരം 4 
സൂയ്യയരൂപേണ സവ്വുജഗത്തിനും ചക്ഷുസ്ലായി അനേകകിര 


ബങ്ങക്കോടുകൂടി തപിച്ചുകൊണ്ടും ഉള്ളിലുംപുറത്തും ചൃടിനെകൊ 
ട്ടത്തുകൊണ്ടും സവ്ൃപ്പംണികഠംക്കും ആതശ്രയഭൂതമായും ഇരിക്കുന്ന 


റു 


ത ( ജാപതിരൂപനായ തൊരു പരമാത്മാവാണോ തആ൬ പരമാ 
വ്ര 07 


ത്മരൂപനായ ശ്ര്രിരഭംരഭവാനെ ഞാന്‍സ്ത്ുതിക്കുന്നു. 4 


സംവത്സരം ഷട്‌ ചരണം ദ്വാദശാകൃതി സംയുതം 


കാലമൂത്തിം വിധത്തേ യസ്തമിഡേ മുഡമീശ്വരം 8 


വ്രജാപതിശരീരിയായ യാതൊരുപരമാത”മാവു” സൂയ്രൂപ 
ത്തില്‍ ഹേമന്തം ആദിയായ ആറ്‌ ജുതുക്കളാകുന്ന ആ൨ ചരണങ്ങ 
കോട്ടം, കാത്തിക മുതലായ പന്ത്രണ്ടുമാസങ്ങളോട്ട കൂടിയ കാല 
സ്വരൂപമായ സംവത്സരത്തെ വിധാനംചെയ്യുന്നുവോ സൃഷ്‌ടി 
ന്നു വോ __ ആപരമാആരൂപിയായ ഭശവായ്‌ ശ്രീശങ്കരനെ ഞാ൯ 


സ്കൂ തിക്കുന്നു. ല്‌ 


ന 


മാസോ ദിനം തതശ്ചാന്നമന്നാദ്വിരയം തതഃ പ്രജാ? 


യത ഇത്ഥം പ്രജോത്‌ പത്തിസ്തമീഡേ മൃഡമീശ്വരം 6 


അനന്തരം സംവത്വരരൂപമായ പ്രജാപതി ശരിരമെടുത്തിട്ടു 
ള്ള യാതൊരു പരമാത്മാവില്‍ നിന്നു” ഒന്നാമതായി മാസവും പി 
ന്നീട്ട” ദിനവം രാത്രിയും അതിനെറരേഷം അന്നവും ആ അന്ന 
ത്തില്‍ിനിന്നു വിയ്യപം അതില്‍ നിന്നു ചരാ ചരാത്മകമായ സ്വ്ൃപ്പ 
ജകളം ഈ ക്രമത്തില്‍ മുറയ്ക്കു സംജാതമാകുന്നുവോ ആ പരമാത്മ 
രൂപനായത്രിശ്ക്കരഭശവാനെ ഞാന്‍സ്ത്ുതിച്ചുകൊളുളന്നു സ്മൂയ്യന്‍ 
കാലത്തിന്‍െറ അള പുകുറിന്നേ ഒരു യന്ത്രമാണു”. അതില്ലെന്നുവ 
ന്നാലാകട്ടെ കാലംതന്നെഉണ്ടായിരിക്കുകയില്ല ആ സൂയ്യന്‍ തനെ 
പിന്നിട്ട” മേഘരൂപമായിതീന്ന” അന്നത്തെ കത പാടിപ്പിക്കുക 
യും അതേരഅന്നം പ്രാണികകളില്‍ രേതഡസ്ലായി പരിണമിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതില്‍ നിന്നു ൯വ്വപ്രജകകള്ം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതു എല്ലാ' 


വക്കും തറിയാധുന്ന പ്രസിദ്ധപചിഷയമാണു”. 6 


പ്രജോതപത്തി എങ്ങനെഡെന്നുകാണിച്ചതിന്‍െറശേഷം 
അതിലെല്ലാററിലുംവെച്ചു” പ്രാണന്‍ ത്രേഷ്ഠനെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


ര, ി 
ഇതുമുതല്‍ രണ്ടാമത്തെ പ്രന്തത്തിനെറ സാരമാണു". 


പ്രാണാത്മനാ യേന സമ്ൃഗ്‌ ബാണമേതദ്വിധായ്യതേ 


പഞ്ചവൃത്തി വിഭക്തേന തമീഡേ മുഡമീശ്വരം റ്‌ 


പ്രാണന്‍, അപാനന്‍, ഉദാനന്‍, വ്വാന൯, സമാനന്‍ ഇ 
ങ്ങനെ അഞ്മുപ്വത്തികളായി വിടഭജിക്കപ്പെടിട്ടുള്ള മുഖ്പ്രാണ 
നെറ രൂപത്തില്‍ ഏതൊരു പരമാത”മാവ” ഈ ശരീരത്തെ ധരി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ ആ പ്രാണരൂപനായ ശ്രരിഠങ്കരഭഥവാനെ 


ഥ്‌ 


ഞാന്‍സ്ത്കൂതിക്കുന്നു. [ 


ി 


വരിഷ്ടപ്രാണദേവം യം പ്രാണാസ്സധ്യേ/നുയാന്തിവൈ 


സ്വരാജം മക്ഷികായദ്വത്തമീഡേ മുഡമീശ്വരം 8 


ശ്രോത്രം, നേത്രം. വാക്കു", മനസ്സ്‌" മുതലായ അമുഖ്വപ്പാണ 

ങ്ങളെല്ലാം ശരീരത്തെ ധരിച്ചു (നിലനിത്തി) ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
സ ലു ( [ട്‌ 4 

മഖ (ശ്രേഷ്ഠനായ പ്രാണനെഅനുശമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതാ 
യതു മുഖ്ൃപ്പാണന്‍ ശരീരത്തില്‍ നിലനില്ലമ്വോ€ംമാത്രമേ ത്രോ 
ത്രാദികളും അവിടെ ഉണ്ടായിരിക്കുകയുള്ള എന്നു താത്‌പയ്യം; 
തേനിച്ചുകരം തങ്ങളുടെ രാജാവായ ഈച്ച കൂട്ടില്‍ ഇരിക്കുന്ന -സ 
മയംമാത്രം ഭരവിടെ സ്ഥീതിചെയ്യും. എപ്പോഠം രാജാവു” അതി 
നെ വിട്ടുപോകുന്നുവോ, അപ്പോം അതിനെറപുറകെ മറവള്ള.ഈ 
ച്ചകളുംം അതിനെ വീട്ടുഭപാകുന്നു. ഇതേപ്രകാരം ശ്രോത്രനേത്രാദി 
കളായ താമുഖൃപ്രാണങ്ങളെല്ലാം മുഖ്ൃപ്രാണനെ അനുസരിച്ചു്‌” 
ഉ.ത"ത്രമണാദിക്രിയകരം നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആ മുഖ്ൃപ്രാ 


ണരൂപനായ ഭശവാന്‍ ശ്ര്രിരങ്കരനെ ഞാന്‍സ്ക്തിക്കുന്നു. ൫ 


സര്‍വ്ൃജഗത്തും പ്രാണസ്വരൂപംതന്നെയെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


അഗ്നിരക്കശ്ച പ൪ജ്ജന്വ്യോ മഘവാനനിലോ/പ। യഃ 


പ്രാണാത്മനാ ജഗത്‌ സവ്യം തമിഡേ മുഡമീശ്വരം 9 


അഗ്നി, സൂയ്യന്‍, വൃഷ ടരഭിമാനിദേവത, ഇന്ദ്രന്‍, വായു, 
ഇവരുടെയെല്ലാംരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു” പ്രാണദദവനാ 
കുന്നു. ഇപ്പകാരം സകല ജീവജാലങ്ങളുടേയും ഉള്ളില്‍ വത്തിക്കു 
ന്നതിനാൽ ഇയപ്പാണ൯തന്നെ സര്‍വ്വജഗത്തും. അങ്ങനെയുള്ള. 
ആ പ്രാണരൂപനായ ഭശവാന്‍ ശ്ര്രീരങ്കരനെ ഞാന്‍ സ്തുതിക്കുന്നു. 


അഗ്നി, സൂയ്യന്‍ മുതലായവയെയെല്ലാംധരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” 


2 

പ്രാണനും അതുനിമിത്തം ഇവയെല്ലാംപ്പരാണരൂപവും മാത്രമാണ്‌”. 
റ്‌ 
ഉപനിഷത്തില്‍ അഞ്ചാമതു മന്ത്രംമുതല്‍ പതിമുന്നാമതു മ 
നത്രംവരെ ഈ പ്രാണനെത്തന്നെ ഡസ്തൂതിചെയ്തിരിക്കുന്നു. അനന്തരം. 
ആ പ്പട്ടം സമാപിക്കുന്നു. ഇവിടംമുതല്‍ മൂന്നാമതുപ്രശ്നത്തിന്‍െറ 

സ്ധാരം ആരംഭിക്കുന്നു 
ജഗത്തും അതില്‍ സവൂഭശ്രഷ്യനായ പ്രാണനും ഇഭത്വതെ 
വര്‍ണ്ണിക്കപ്പെട്ട ഇനി, ജഗത്തിനെറ ഉത”പത്തി ഏതൊരു പ്രാ 
ണനില്‍നിന്നു പറയപ്പെട്ടുവോ, ആ പ്രാണന്‍ പോലുംപരമാത്‌മാ 
വിനെറ പ്രതിച്ഛായ മാത്രമാണെന്നും അതിനാല്‍ തഠനിത്വപദാ- 
ത്ഥങ്ങളിലെല്ലാമുള്ള മോഹം പരിത്വജിച്ചു” സംസാരത്തെ അതി 
െറ കാരണത്തോടുകൂടി നശിപ്പ്ിക്കുന്നതായ ആത്മജ്ഞാനം സ 


മ്പാദിക്കേണ്ടതാണെന്നും പറയുന്നു. 


യസ്താടുത്‌പദ്ദതേ പ്രാണശ്‌ ഛായാവഥാൃതാകൃതിഃ 


പരസ്താദക്ഷരാത്‌ തൃക്ഷം രമീഡേ മുഡമീശ്വരം 10 


പരബ്രഹ്മസ്വരൂപനും താശരീരനുമായ ഏതൊരു പരമാത്മാ 
വില്‍ നിന്നു” മുന്‍പു വര്‍ള്ല്്ിക്കപ്പെട്ട പ്രൂണന്‍ പ്രതിച്ചായയെന്ന 
പോലെ അസത്വരൂപത്തില്‍, ഉത പന്നമാകുന്നു വോ, ആത തആത്‌മ 
രൂപനും മൂന്നുകണ്ണുകക്കോട _ അഗ്നി, സൂയ്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍ ഇങ്ങനെ 
മൂന്നുകണ്ണുകളോടട കൂടിയവനും ആയ ഭഥവാന്‍ ശ്ര്രിശങ്കരനെ 
ഞാന്‍ സ്തൂതിക്കുന്നു. ത൭൯റ൨ പ്രതിച്ഛായ തന്നില്‍നിന്നു ഉണ്ടായി 
എന്നും എന്നാല്‍ അതിനെ തന്നില്‍നിന്നു വേറിട്ടസത്തയോട്ടകൂ 
ടാത്ത അന്ൃതമെന്നും പറയാവുന്നതുപോലെതന്നെ, പ്രാണനെസം 
ബന്ധിച്ചും അറിയേണ്ടതാണു”. പ്രതിബിംബം ബിംബത്തില്‍ നി 


ന്നു ഭിന്നമല്ല; അതു കേവലം ബിംബം മാത്രമാണെന്നു ഭാവം. 10) 


റ 


അതേ തആത്‌മാവു” പ്രാണരൂപത്തിീല്‍ അപാനാദിവായുക്കു 


ളെ വെഖ്വേറെ ശരീരത്തില്‍ നിയോശിക്കുന്നു വെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


[ ക 
നിയുങ്‌ക്കതേ പ്രാണരൂപസ്തൃന്നപ്പാനാദീ൯ പൃഥക്‌ പ്പ- 
ഥശ്ധ 
സമ്രാഡധികൃതാന്‍ യദ്വത്തമീഡേ മുഡമീശ്വരം 11 


രാജാവു” തനെറള ദ്വധ്രോഗസ്ഥന്മാരെ അതാതു സ്ഥാനങ്ങളില്‍ 
(കൂ ദ്വ്വോശങ്ങളില്‍ )നിയമിക്കുന്നതുഭപാലെതന്നെ, യാതൊരാത' മാ 
വു” പ്രാണരൂപേണ അപാനന്‍, ഉദാനന്‍, സമാനന്‍, വ്ചാന൯ 
ഈ വായുക്കളെ അവയുടെ ഓരോരോ കൃത്ൃങ്ങളില്‍ നിയോശിക്കു 
ന്നുവോ; ആ പരമാത മരൂപനായ ഭഥവാന്‍ ശ്ര്രിശങ്കരനെ ഞാ൯ 
സ്തൂതിച്ചുകൊള്ളളന്നു. മലദ്വാരത്തിലും; മൃത്രദ്വാരത്തിലും അപാന 
വായുവിനെ നിഃയാശിക്കുന്നു. സ്വയം ചക്രവത്തിസ്ഥാനിയനായ 
പ്രാണവായുതന്നെ മുഖംവഴിക്കും നാസികാദ്ധാരംവഴിക്കും നേത്ര 
ത്തിലും, ത്ര്രോത്രത്തിലും സംയോജിതമാകുന്നു. ശരീരത്തിന്‍െറ മ 


ഭ്ധൃഭാഗത്തുളള നാഭിയില്‍ സമാനവായുവിനെ നിയമിക്കുന്നു. ഹു 


ദയത്തില്‍നിന്നു ശാഖോപശാഖകളായി പുറപ്പെടുന്ന എല്ലാ നാ 
ഡികളു.ംവഴിയായി സമ്മൃര്‍ണ്ണൂശരിരത്തില്‍ വ്വാനവായുവിനേയും 
സുഷുമ്മാനാഡിയില്‍ ഉദാനവായുവിനേയും നിയോഗിക്കുന്നു. മല 


മുത്രാദികളെ. പുറത്തേക്കുതള്ളിവിട്ടന്നതു"” അപാനനേറയും ശരീര 
ത്തെ ധരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു” മുഖുപ്രാണയേറയും, അന്നപാ 


നാദികളെ. ശരീരത്തില്‍ സവ്ൃൃത്ര സമമായി എത്തിച്ചുകൊടുക്കുന്ന 
തൂ” സമാനന്‍േറയും ജോലിയാകുന്നു. ഇതിന്നുംപുറമേ വ്വാനവായു 
ശരീരത്തിലുള്ള സന്ധിബന്ധങ്ങളില്‍ വിശേഷരൂപേണ സ്ഥിതി 
ചെയ്തുകൊണ്ടു” ഉയജ്ജിതമായ കായ്ക്കുക്ങഥം അനുഷ്കരിക്കുകയും മുദാ 
നവായു പുണ്വപാപങ്ങളുനുസ്സരിച്ചു" പ്രാണികളെ പരലോകത്തി 


ലേക്ക്‌” നയിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു. . [1 
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ഇനിയും വ്ാനവായു, സാമാനൃരൂപത്തില്‍ എവിടെ സ്ഥി 


തീിചെയ്യുന്നു എന്നു സ്തഷ്ടമാക്കുന്നു. 


കോത്തേരശതം നാഡ്വസ ശാഖാ നിസ്‌ സതാഹദഃ 
ശു സ്ത സ്ത 


ല്യാനാഖ്യയേവ്ടതിയസ്തരത തമീഡേ മുഡമീശവരം 12 


ഹൃുദയകമലത്തില്‍ നിന്നും ശാഖകങ്കോടുകൂടി പുറപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്ന മുഖുങ്ങളായ തൃറെറാന്നുനാഡികളില്‍ യാതൊരു പ്രാണാത്മാ 
വു” വ്പഠനവൃത്തിരൂപേണ വിചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവോ ആ 
പ്രാണാത്മരൂപനായ ഭഗ ചാന്‍ ത്രീശങ്കരനെ -ഞാന്‍ ഡസ്തൂതിച്ചുകൊ 
ള്ളൂന്നു. ഹൃദയത്തില്‍ മുഖമായി തൃറെറാന്നു നാഡികളാണുള്ള തൂ”, 
അതില്‍ ഓരോന്നിശം തവശാഖവീതമുണ്ടു”. ഇങ്ങനെ 14001൭410൮ 
- 10100, ശാഖകളായി; പിന്നീട്ട”"അതിനോരോന്നിനും / 2000 
ഉ.പശാഖകളൂണ്ടു". അപ്രകാരം അവയ്ക്കു” എല്ലാംകൂടി 10100൮ 
72000 -- (27200000 ഉപശാഖകഠം ഗണിക്കപ്പെടടന്നും ഈ 
ഉ.പശാഖകളക്കോടടകൂടെ മുന്‍പിലത്തെ 10100 ശാഖകള്യം മുഖ്ൃനാ 
ഡി 101൦ കൂടുമ്പോഠം ആകപ്പാടെ /2/210201 നാഡിപം 


ആയി. ഇവയിലെല്ലാം വ്വാനവായു വ്വാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
19 


സ്വയംജേപ്ോതിസ്ധപായ തആആത്മാവുതന്നെയാണു'” മനോരൂപേണ 
കി 


സ്വവ്ല്്ം കാണുന്നതെന്നു പറയുന്നു. 


യ 
ഇന്ദ്രിയോപരമേ ഭാനുരശ്ലിലദ്‌ യദി ദൃശ്യതേ 


യേന സ്വപ്ലൂജമാഹാത്മ്യം തമീഡേ. മുഡമിശരം 18 


സൂയ്യാ സ്തുമയത്തില്‍ സകല രശ്മികളും സൂയ്യനില്‍ വിലയി 


ച്ച്‌" ഏകരൂപമായിത്തീരുന്നതുപോലെ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളു.ം ക 


മ്േമേന്ദ്രിയങ്ങളു മെല്ലാം മനസ്സില്‍ ഉ.പരമിച്ചുതിനുശേഷം സ്വപ്ല് 


5 


ത്തില്‍, മനോരൂപനും സ്വയം ജ്ോതിസ്സുമായ ഏതൊരോത്മാവു” 
ശിരിശജാദിരൂപത്തിലുള്ള സ്വാപ്ല്രികമാഹാത'മൃത്തെ ഹൃദയ 
ത്തില്‍ വീക്ഷിക്കുന്നുവോ ആ ത്തമരൂപനായ ശ്രീവിശ്വനാഥ 
ഭഥവാനെ ഞാ൯ സ്തൂതിക്കുന്നും സ്വപ്ലകാലത്തില്‍ മനസ്സ്തന്നെ 
സൂയ്യയസ്ഥാനിയമായിരിക്കുന്നു. വാഗാഭീന്ദ്രിയങ്ങളാകുന്ന കിരണ 
ങ്ങറം ആ മനസ്സില്‍ ഐക്വം പ്രാപിക്കുന്നു. സ്വപ്യൂദര്‍ശനത്തില്‍ 
സ്വതന്ത്രനായ അധികാരി ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ തന്നെയെങ്കിലും ആ ക്ഷേ 


തൂരജ്ഞനന്‍െറ ഉപാധി എന്ന നിലയില്‍ ഇഡിടെ മനസ്സിനെ സ്വ 


പ്ലദ്രഷ്ടാവായി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ മനോദേവന്‍ ചൈ 
തനൃപ്രതിബിംബത്താല്‍ പ്രകാശിതനായി സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ 
വിഷയരൂപേണയും വിഷയിരൂപേണയും ആന, തേരു", പവ്ൃതം 
നദി തുടങ്ങിയ മഹിമകളനുഭവിക്കുന്നു . 13 

ആ മനോദേവന്‍തന്നെ സുഷുഫ്്രീകാലത്തില്‍ ബ്രഹ്മാനന്ദ 


ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നുവെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


യദാനിരുധൃതേ ചിത്തം തേജസാ സുഫ്ലിമാസ്ഥിത 


യോ/ശ്‌നുതേ സുഖമക്ഷയ്യും തമീഡേ മൃുഡമിശ്വരം 14 


വാസനാരൂപമായ ചിത്തം, നാഡിയിലുള്ള പിത്തത്താല്‍ 


നിരോധിക്കപ്പെടുമ്പോഠം സ്വകാരണവും അജ്ഞാനരൂപവുമായ 
സുഷുപ്തി അവസ്ഥയെ പ്രാപിക്കുന്നു. അപ്പോം മനോരരൂപം പുണ്ട 
യാതൊരു പ്രാജ്ചാത"മാവ” ക്ഷയരഹിതമായ ബ്രഹ്മാനന്ദത്തെ 
അ.ുഭവിക്കുന്നവോ ആ പ്രാജ്ഞരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ശ്ര്രിവിശ്വ 
ണാഥനെ ഞാന്‍ ഡസ്തൂതിക്കുന്നു. 14. 

ഇപ്രകാരം ജാഗ്രദാദിരൂപത്തില്‍ വള്്ലിക്കപ്പെടട സ്ഥൃലസൂ 
കഷ്ടവ്വപഞ്ചങ്ങളു.ം ഉ പാധിവിശിഷ്ടമായ ചൈതന്യവും എല്ലാം 


തുരിയപചരമാത”മാവില്‍ പ്രതിഷ്ണിതമാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
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വിജ്ഞാനാത്മാ സഫപ്രാമബൈര്‍ദേവഭൂതൈശ്ച സാ- 
വിശേത്‌ 


ശാന്തേസ്വാത്മനി യത്തൃമ്മേ തമീഡേ മുഡമീശ്വരം 15 


പഞ്ചപ്രാണങ്ങഥം, ദേവശബ്ൂത്താല്‍ നിര്‍ഭദേശിക്കപ്പെടുന്ന 
വാഗാദീന്ദ്രിയങ്ങം, അവയുടെ അധിഷ്ടാതാക്കളുായ അഗ്ധ്യാദി 
ദേവന്മാര്‍, പൃഥിപ്വാദിപഞ്ചമഹാഭ്ൂതങ്ങഥം, സമഷ്‌ടിസ്ഥൃൃലസു 
കുഷ്ഠ വ്വപഞ്ചം ഇവജയെല്ലാററിയോട്ുംകൂടി വിജ്‌"ഞാനാത” മാവ”. 
അതന്തഃകരണധിശിഷ"”ടനായ ജിവാത്‌മാവ” - ശാന്വൃം തൂരീയവു 
മായ തന്‍െറ ഏതൊരു ശുദ്ധതത്ത്വത്തില്‍ പ്രതിഷ"ിതനായിരി 
ക്കുന്നു വോ “ആ തുരിയാത്‌ മസ്വരൂപനായ ത്രിശങ്കരഭധവാനെ 
ഞാന്‍ സ്ത്ൂതിക്കുന്നു. തുരീയബ്രദ്മത്തില്‍ ജീവന്‍, ജഗത്തു", ഈശ്വ 
രൻ ഇതുമസ്ര്‍വ്വവും കാല്ലനികങ്ങളുാണു”. അതായതു” ജ”ഞാനോദ 
യകാലത്തില്‍ ഒരേഒരു തൂരിയരൂപമായ അധിഷ്ണാനത്തില്‍ രജ്ജു 
വില്‍ സപ്പുമെന്നപ്പോലെ ഇതെല്ലാം കല്ലനകറഠം മാത്രമാണെന്നു 


ഭാവം. 19 


ഇവിടംവരെ നാലാമതു പ്രശ്ലൂത്തിന്‍െറ സാരമായിരുന്നു, ഇ 
നി അഞ്ചാമതു പ്രദ്ത ത്തിന്‍െറ സാരം വിരൂപിക്കുന്നു. അതിലാ 
ദമായി ഓംകാരത്തെ ബ്രഷ്മപ്രാഫ്ലിക്കുള്ള ഉപായമായി കാണി 


ക്കുന്നു 


ഓംകാരായതനേനൈൌതത്്‌പരഞ്ചാചരമേവച 


ബ്രഹ്മയദ്‌ ഭാവ്യതേ ഭല്വയസ്തുമീഡേ മുഡമിശ്വരം 16 


തുഭമതികളായ മഹാപുരുഷന്മാര്‍ ഓംകാരത്തെ ആലംബന 


മാക്കി ശ്രുതിപ്രസിഭ്ധമായ യാതൊരു പരത്തെ അതായതു സത 


ി: 

ജ്‌ ഞാനാദീലക്ഷണമായകാരണബബ്രഹ്മത്തേയും, അപരത്തെ അതാ 
യതു പ്രാണനെന്നു പേരുള്ളതും ഹിരണ്ഗര്‍ ഭരൂപപും ആ.യ കാ 
യൂബ്രശ്മത്തേയും ഉപാസിക്കുന്ന വേം ആ പരാപരബ്രുഹ്മരൂപനായ 
ശ്രിശജംരഭഗവാനെ ഞാന്‍സ്ത്ൂതിക്കുന്നു. പരബ്രഷ്മത്തില്‍യാതൊരു 
ധമ്മവ്യം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ താവിടടെ ഇന്ദ്രിയാദിക.ളടെ പ്രവൃത്തി 
സംഭവിക്കുന്നതല്ല. അതു കേവലരൂപത്തില്‍- മനണ്ണുകൊണ്ടും അറി 
യപ്പെടുന്നില്ലം എന്നാല്‍ ശിവാദിപ്പതിമാസ്ഥാനിയമായ ഓംകാ 
രത്തെ ആലംബനമാക്കി ബ്രഹ്മത്തെ ഭക്തിഭാവേന ഉപാസിക്കാ 
വുന്നതാണ്‌. അവ്പകാരം ഉപാസിക്കുന്നതിനാല്‍ ചിത്തദോഷം 
പരിഹൃതമായീ ആ പരബ്രശ്മത്തെ സമ്വൃക്കായി അറിയുവാന്‍ 


സാധിക്കുന്നു. 16 


ഓംകാരത്തിനൊ മൂന്നുമാത്രകകളെ ധ്വാനിക്കുന്നതായാല്‍ 
ബ്രശ്മപ്രാഫ്ി ഉണ്ടാകുമെന്നു കാണിക്കുന്നു 


ഓംകാര്‍രണ ത്രിമത്രേണ ധ്യായി നിഷ്ണാപ ഏഷ്യതി 


ബ്രദ്മലോകേന യദ്‌ ബ്രഹ്മ തമീഡേ മൃഡമീശ്വരം 1 


മുന്നുമാത്രകളോട്ടകൂടിയ ഓംകാരത്തെ ധ്വ്യാനിക്കുന്നതുകൊ 


ണ്ടു” പാപനിര്‍മ്മുക്തനായ ഉപാസകന്‍ ബ്രഷ്മലോകദ്വാരാ പര 
മെന്ന പ്രസിഭധലും സവ്വധര്‍മ്മരഹിതലമായ ഏതൊരു ബ്രഷ്മത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നുവോ ആ പരബ്രഷ്മരൂപിയായ ഭഗവാന്‍ ത്ര്രീശങ്കര 
നെ ഞാന്‍ സ്തുതിക്കുന്നു. ഒന്നാമത്തെ മാത്രയായ “അ?കാരത്തെ 
ട്ട്ടേഗേവദരൂപമായും രണ്ടാമത്തേതായ ഉ "കാരത്തെ യജുപ്വേദരൂപ 
മായും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. പ്രഥമമാത്രയെ ഉപാസിക്കുന്നപ൯ ഈ 
ലോകത്തേയും ദവീതിയമാത്രയുടെ ഉപാസകന്‍ സോമലോകത്തേ 
യുംഡ്വാപിക്കുന്നു, ഇതുരണ്ടും പുനരാവൃത്തിയോടുകൂടിയതാണു”; അം, 


ക, മ" ഈ മൂന്നുമാത്രകഠംചേന്നു” ഓംക്കാരം പൂര്‍ജ്ണുമാകുന്ന അതു 
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സാമവേദാത്മകമാണു'. ഈ സമ്പൃര്‍ണ്ണുമായ ഓംകാരത്തെ ഉപാ 
സിക്കുന്നവന്‍ ഒന്നാമതായി ഹിരണ്പഗര്‍ഭലോകത്തേയും അനന്ത 
രം അവിടെ നിന്നുംപരമപുരുഷനും സവ്യൃധമ്മരഹിതവും നിരതിശ 


യവുമായ ബ്രുഹ്മത്തേയും പ്രാപിക്കുന്നു. 1 


അഞ്ചാമതുപ്രശ്ലത്തിന്‍െറ സാരാംശം സമാ്ലുമായിയ ഇതുമു 
തല്‍ ആറാമതു പ്രന്ലനത്തിനെറ സാരമാണു" ആരംഭിക്കുന്നതു"; അ 
തിലാദൃമായി പതിനാവകലകളോട്ടകൂടിയ പുരുഷനെ വഴ്്റി 


ക്കുന്ന 


ഹൃച്ഛുയോ നിഷ്ഠരലഃ സ്വാത്മാ കലാവാനില ലക്ഷ്യതേ 


അവില്ലാ/വദ്യുബുദ്ധോര്‍യസ്തമീഡേ മുഡമീശ്വരം 18 


ഹൃദയാവകച്ഛിന്നമായ (ഫഹുദയത്താല്‍ വേര്‍തിരിക്കപ്പെട്ട) ത്ത 
കാശത്തില്‍ വസിക്കുന്നസ്വസ്വരൂപമായത്തത്മാവ” വാസ്മവത്തില്‍ 
കലാരഹിതനാണു'; എങ്കിലും അവിദ്യനിമിത്തം മലിനബ്ുദധിയും 
അജ്ഞാനിയുമായ ഒരു പുരുഷന്‍ ആത ആത്മാവിനെ, മേല്‍പ്രസ്ലാ 
വിക്കാന്‍ പോകുന്ന പ്രാണാദി പതിനാറവകലക ളോട്ടകൂടിയതായി 
വീക്ഷിക്കുന്നു; ആ തആത്മരൂുപനായ ക്ര്രീശങ്കരഭശവാനെ ഞാന്‍൯സ്ത് 


തിക്കുന്നു. 18 


പ്രഭപന്തി കലാ യസ്താ്യസ്തിന്നേലാപി യന്തി ച 


നിവിശേ ഷേ പരേ തത്ത്വേ തമിഡേ മുഡമീശ്വരം 19 


നിരതിശരയവും നിര്‍വിശേഷവുമായ യാതൊരു പരമാത്മതത്ത്വ 
ത്തില്‍ നിന്നും ഈ പ്രാണാദികളായ പതിനാ൨കലകം ഉത്ഭവി 
ക്കയും നിദ്യിശേഷമായ യാതൊരുപരതത്ത്വത്തില്‍തനെ ലയി 


ക്കുകയുംചെയുന്നു വോ, ആ പരമാത്മരുപനായ ഭശവാന്‍ ശ്ര്രിശങ്ക 
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രനെ ഞാന്‍സ്ക്ുതിക്കുന്നു. യഥാത്ഥത്തില്‍ കലകളൊന്നും ഉണ്ടാ 
കരന്നതേയില്ല. എന്നാല്‍ അജ്‌ ഞാനിയായ ഒരുവനു അതു കേവ 
ലം മിഥ്യയായി പ്രതീതമാകുന്നു, ഈ അത്ഥത്തെ അംഗീകരിച്ചു 
കൊണ്ടു" അജ്‌ ഞാനബുഭ്ധിയാല്‍ അഭധ്യാരോപിച്ചു” അതിന്‍െറ 
അപനയത്തിനായിട്ടാണു”" ഈ ഉ ത”പത്തിക്രമം വര്‍ജ്്ിക്കപ്പെട 
ന്നതു”. ഉത്‌പത്തിയെ അംഗധികരിക്കുന്നപക്ഷം അതോടൊപ്പം 
മിഥ്യാകല്ലുനയും അവശ്വം അംഗികരിക്കേണ്ടതായിവരും. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ ഖാസ്ത്രവത്തില്‍ ഉത”പത്തി നടന്നിട്ടേയില്ല. ജശദു 
തപത്തികായ്യത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ ജഠത്തിനു” നിമിത്തകാരണമോ 
അതോ കൂ പാദാനകാരണമോ എന്നുമു. പ്രശ്നം ഉദിക്കുന്നു. ഇതിനു 
സമാധാനമായി £പ്രഭവതി അസ്കാദിതി പ്രഭവഃ? 4ാപപ്ൃതചസ്തി 
ന്നിത്വപ.വയഃ7 എന്നുള്ള ഈ വച്ഛത'”പത്തി അനുസരിച്ചു" ഈശ്വ 
രനീല്‍തനിന്നുതന്നെ ജഗത്‌" ഉത”പന്നമായി അവിടെത്തന്നെ ല 
യാിക്കുന്നതുകൊണ്ടു' ഈശ്വരന്‍ ജഥത്തിന്‍െറ ത്ഥഭിന്നനിമിത്തോ 
പാദാനകഠരണമെന്നു സിദ്ധമായി. ഒരേഒരുവസ്തുവില്‍, ഉത്‌"പ 
ത്തിയുംലയധും സംഭവിക്കുക ഉ പാദാനകാരണത്തിന്‍െറ ലക്ഷണ 
മാണു”, കൂ.ദാഹറുണമായി, മില്‍ നിന്നു കടമുണ്ടായി അതില്‍ത 


ഞാ 


ന്നെ ലയിക്കന്നതുകൊണ്ടു” ഘടത്തിനെറ ഉൂപാദാനകരരണം മള 
കുന്നു. ഘടത്തിനു കുലാലന്‍ എന്നപോലെ കായ്യോത”പത്തിക്കു 
കാരണം, കാഠ്രുത്തില്‍ നിന്നുംഅന്ൃമാണെങ്കില്‍ അതു നിമിത്തകാ 


രണമാണു", 19 


വാസ്തവത്തില്‍ കലയുടെ ഉത” പത്തിയും പ്രലയവും കല്ലിത 


മെന സ്സുഷ്ടമാക്കുന്നും 


യപ്പിതി പൃതിരേകേണ കലാ കാലത്രയേ[പി ച 


ന തിഷ്ഠന്തി തതോ മിഷ്കാ തമീഡേ മുഡമീശ്വരം 80 


80 
യാതൊരു ചൈതന്വയത്തെകൂടാതെ ഈ കലകളില്‍ ഒന്നിനും 
മൂന്നുകാലത്തും നിലനില്‍ കാന്‍ കഴിയുന്നില്ലയോ ത൯നിമിത്തം 
അവ പ്രതിതിമാത്ൂമായതിനാല്‍ കേവലം മിഥ്ൃയുമാകുന്നുവോ 
ആ ചൈതന്വരൂപനായ ശ്ര്രിരങ്കഭധവാനെ ഞാന്‍ സ്തുതിക്കുന്നു. 
മരുഭൂമിയില്‍ സൂയ്യരശ്ലി പതിക്കുന്നതുനിമിത്തം. കാനല്‍ജലം പ്പ 
തീതമാകുന്നു, വാസ്മവത്തില്‍ അതു" (കാനല്‍ ജലം) മൂന്നുകാലത്തതും 


ഇല്ലാത്തതുതന്നെ. ഇതേപ്രകാരം കലയെസം ബന്ധിച്ചും അറിയേ 


ണ്ടതാണെന്നു ഭാവം. റ) 


തആമത്മവിഷയകമായി പലവാദികളുടേയും വേദവിരുഭ്ധവും 


അനാഭദരണീയച്ുമായ കല്പനയെ കാണിക്കുന്നു. 


വിജ്ഞാനം ക്ഷണികം പ്രാഹുശ്രൂ്മിതൃപരേ ജനാഃ 


കലാധാരം യമാത്മാനം തമീിഡ്േ മുഡമീശ്വരം 91 


പ്രകൃതത്തിലുക്ള പതിനാ൨കലകലംക്ക” ആൃധാരഭതമായ ഏ 
തൊരാത്മാവിനെ ക്ഷണിക വിജ” ഞാനവാദികളായ ബെൌമാന്മാര്‍ 
ക്ഷണിക വിജ്ഞാനമെന്നും ശൂന.വാദികം ശുന്വമെന്നും പറയുന്നു 
വോ ആ ചൈതനരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രിശങ്കരനെ ഞാ൯ സ്കൂ 
തിച്ചുകൊളുളന്നു. ചൈതന്യം ക്ഷണംതോവംഉണ്ടാവുകയും നശി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നു” ക്ഷണികവിജഞാനവാദികട്ടു.ം സഭ്ൂപ 
നായ തആത്മാഖ"” ഇല്ലവേയില്ല അതു കേവലം ശ്രുനൃംമാത്രമാണെ 


ന്നു തതുന്വവാദികളായ ബൊൌദ്ധന്മാരും പറയുന്നു. 211 


അനിത്യോ ഗുണ ഇത്യാഹുര്‍ഭൂതധമ്മസ്തരഥാപരേ 


ചൈതമ്ലം യത്‌ കലാധാരം തമീഡേ മഡമിശ്വരം ന്‌ 
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ഈ ഷോഡശകലകംംക്കാധാരഭതമായ യാതൊരു ചൈത 
ന്ൃത്തെ ന്ദൈയായികന്മാര്‍ അനിതവമായഗുണമെന്നും ചാവ്വാകാ 
ദീകളായ നാസ്ത്കികന്മാര്‍ പൃഥ്വി മുതലായ പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ ധമ്മ 
മെന്നം പറയുന്നുവോ, ആ ചൈതന്വരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ശ്ര്രിശ 
ങ്കരനെ ഞാന്‍സ്തൂുതിക്കുന്നു. ആത മാവ” ജഡവും ദ്രവൃവുമാകുന്തു. 
ചൈതന്വം__ജ്ഞാനം__അതിനന്‍െറ ഗുണമാണു”. ഈ തത്‌ മ 
ഗുണമായ ചൈതന്യം (സുഖാദിവിഷയകമായും ഘടാദിവിഷയ 
കുമായുമുള്ള തൂ) അനിതുച്ും ഉത"പത്തിനാഠങ്ങളോടുകൂടിയതു 
മാകുന്നു, ഇപ്പകാരം അനിതൃമായ ചൈതന്വം കലയുടെ കായ്യ് 
മായതിനാല്‍ കലയ്ത്കധിഷ്ഠാനമായിരിക്കുന്നതല്ല. ഇങ്ങനെ വേദ 
വിരുഭ്ധമായ മതം നൈയായികന്മാരുടേതാകുന്നു. പൃഥ്വി, ജലം, 
അഗ്നി, വായു ഈ ജാഡ്വധമ്മത്തോടുകൂടിയ ഭൂതങ്ങറം എല്ലാംകൂടി 
ഒരുമിച്ചു” ദേഹരൂപത്തില്‍ പരിണമിക്കുമ്പോഴം ആ ദേഹത്തില്‍ 
സ്വയംചൈതന്ൃമുണ്ടാകുന്ന. അതായതു” ഈ-ശരരീരംതന്നെ ചൈ 


തന്പ്യമെന്നാണു” ഭൌതികവാദികളായനാസ്തികന്മാരുടെ്രഭിപ്പാ 


യം. | ഴു 


ആതു മാവില്‍ അധിഷ്ടിതമായ ഈ കലകംം ഏരെല്ലാമാ 


ണെന്നുള്ള തിശത്തരം. 


പ്രാണം തഥാസ്ത്ികൃമതിം ഖവായൂ 
ജ്യോതിര്‍ജലം ഭൂമിമഥേന്ദ്രിയഞ്ച 
മനശ്ച തേനേ/തനുദ്ൃഗ്യ ഇശ. 


സ്ത വിശ്വനാഥോ ഭിയമുച്ഛൂിനുത്തു ഉള 


സകല ജീവജാലങ്ങഥംക്കും ആധാര്രൂ തവും ഹീരണ്വഗധര്‍ഭനെ 


ന്ന നാമത്തോട്ടകൂടിയതുമായ സമഷ്ടിപ്പാണന്‍, ശുടകമ്മങ്ങളില്‍ 
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പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതായ ത്രഭ്ധാ, കമ്മഫലത്തീനു സാധനമായ പഞ്ച 
മഡാഭൂതങ്ങം, അതായതു” ശബ്ദഗുണത്തോടുകൂടിയ ആകാശം, ശ 
ബ്ടം, സ്പര്‍ശം ഈ ഗുണങ്ങളോടടകൂടിയവായു, ശബ്ദും, സ്ൂര്‍ശം രൂപം 
ഈ മൂന്നഗുണങ്ങളു ള്ള തേജസ്സ്‌, ശബ്ദം സ്സൂര്‍ശം രൂപം രസം ഈ 
നാലുഗുണങ്ങളോടടകൂടിയ ജലം, ശബ്ദും സ്സൂര്‍ശം, രൂപം, രസം, ഗ 
ന്ധം ഈ അഞ്ചു ഗുണങ്ങള ടങ്ങിയ പൃഥ്വി, സൂകഷ്കഭതങ്ങളുടെ കാ 
യുമായ അഞ്മു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളും അഞ്ചു കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും, ഇ 
ന്രിയങ്ങഴംക്കു'” ഉ പരിഭൂതമായി സങ്കല്ലാദിലക്ഷഷണത്തോടുകൂടിയ 
മനസ്സ്‌ ഇവയെല്ലാം സൃഷ്ടിച്ചതു” സവൃദ്ഷ്ടാവായ യാതൊരു പര 
മാത്മാവോ ആആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രീവിശ്വനാഥന്‍ എന്‍െറ 
സംസാരരൂപമായ ഭയത്തെ നശിപ്പ്പിക്കട്ടെ, അഭയാത്മകമായ മോ 


ക്ഷത്തെ പ്രദാനംചെയ്യുട്ടെ എന്നു ഭാവം. 99 


കഴിഞ്ഞദ്ര്ോകത്തില്‍ പ്രാണാദികളായ ഒന്‍പതു കലകളെ 


വഴ്ട്ണിച്ചു. ഇനിയും ശേഷിച്ച എഴുകലകമെ ഇതില്‍ വഴ്ല്്റിക്കുന്നു. 


അന്നം ബലഞ്ചൈവ തപശ്ചമന്ത്രാഃ 


കമ്മാഥ ലോകാശ്ച തതോ/ഭിധാനം 


ഇത്ഥം കലാഷ്‌ ഷോഡശ യസ്തൃസര്‍ജ 


സ വിശ്വനാഥോ ഭിയമുച്ഛിനത്തു 4 


ഇപ്രകാരം പ്രാണികളുടെ സവ്വകായ്യകരണങ്ങളും സൃഷ്ടിച്ചു" 
അവയുടെ എല്ലാംസംരക്ഷക്കായി വ്വിീഹിയവാദി അന്നം അതില്‍ 
നീന്നും സകലഷമ്മങ്ങളും ചെയ്യുന്നതിനുള്ള ബലം, അതായതു" 
ശരിരത്തിനും ഇന്ദ്രിയങ്ങഥംക്കുമുള്ള സാമത്ഥ്വം, പിന്നിട്ട” ചിത്ത 
തൂഭ്ധീക്കായുള്ള തപസ്സ്‌, കമ്മത്തിനു” സാധന്ഭൂതമായ ജക, യ 


സ്സ" അഥവ്വം ഈ രൂപത്തിലുള്ള. മന്ത്രങ്ങം, അനന്തരം അഗ്നി 


൭) 


ഹോത്രാദികമ്മങ്ങം, അതിനുശേഷം കമ്മത്തിനെറഫലമായ സ്വ 
ദ്രാദിലോകങ്ങഥം അനന്തരം ദേവദത്തന്‍ തുടങ്ങിയ നാമങ്ങറം ഇ 
ങ്ങനെ പതിനാവകലകളെ സ്പഷ്‌ടിക്കുന്നതു” യാതൊരുപരമാ 
ത്‌മാഖവോ ആ ത്ൃത്‌മരൂപനായ ശ്രീവിശ്വനാഥന്‍ എന്‍െറ സം 
സാരഭയത്തെ നശിപ്പ്റീക്കട്ടെ; നിര്‍ഭയമായ കൈവല്ചസാമ്രാജ.! 
ത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ എന്നത്ഥം. 24. 

ഇങ്ങനെ കലകളെ അഭ്ധവവാരോപിച്ചു” തആത”മാവിവെറ യ 
ഥാത്ഥമായ നിത്ൃത്വവും, സത്വൃത്വവും കലകളുടെയെല്ലാം മി 


൧പ്യാത്വവും സമദ്രദഷ”ടാന്തംകൊണ്ടു തെജ്കിയിക്കുന്നു. 


സ്വകാരണേ യത്ര കലാസ്ത്രമഗ്രാ 
രൂപഞ്ച നാമാത്മ വിദാം വിഹായ 
ഏകീഭവന്ത്യംബുനിധൌ യഥാപ- 


% 
സ്പൂ വിശ്വനാഥോ ഭിയമുച്ഛരീനത്തു മം 


ഗംഗ, യമുന ആദിയായ ഈ നദികം ഒഴുകി സമുദ്രത്തില്‍ 
ചെന്നു ചേരുകയും മുന്‍പുണ്ടായിവന, അവയുടെ നാമരൂപങ്ങം 
വെടിഞ്ഞു” സമുദ്രൂപമായിത്ത്‌'രുകയുംചെയ്യന്നതുപോലെ ആ 
ത്മജ”ഞാഹനികള്രായ പുരുഷന്മാരുടെ പ്രാണാദികളായ സകല 
കലകമള്ം സ്വകാരണമായ സ്വാത്‌'മാവില്‍, നാമരൂപങ്ങംവിട്ടു 
ഏകീഭൂതമായിത്തീരുന്നു. ഒ ആത്‌മരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ത്ര്രീ 
വിശ്വനാഥന്‍ എന്‍െറ സംസാരഭയത്തെ ഇല്ലായ്മുചെയ്കതുട്ടെം വാസ്ത്ര 
വത്തില്‍ കലാരൂപമായ ഈ ജഗത്തു" ആരോപിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ളതും 
അതിനാല്‍ മിഥ്വയുമാകുന്നു. കേവലം തആത്‌മാഖൃയമാത്രമാണു” സ 
തം. മറെറല്ലാം അസത്യം ഇങ്ങനെയുള്ള അനുഭവബോധം ഉ 
ണ്ടായാല്‍ പുരുഷനു”, തനിക്കു സ്വതേതന്നെ സിദ്ധിച്ചിട്ടുള്ള മോ 
ക്ഷത്തെ ആവരണം ചെയ്യിരിക്കുന്ന അനാദിയായ അധിദ്യയെ 
നിശ്ശേഷം നശിപ്പിക്കാനും മോക്ഷത്തെ ഉത”പാദിപ്പിക്കാനും ക 


നിയുമെന്നു ഭാവം. 9 
- അം. 


൫4 


ഷ്ട സ്തൂുബിക? 


കട 


ഈ സ്തൂബകത്തില്‍ വിവരിക്കുന്നതു മുന്ധകോപനിഷത്തി 
ന്‍െറ സാരമാണു”. അതു” അഥവ്യവേദത്തില്‍പെട്ട ശൌനകീയ 
ശാഖയിലുള്ളൂ.താണു". തന്‍െറ മുണ്ഡത്തില്‍ അതായതു” ശിരസ്സില്‍ 
അഗ്നിധാരണരൂപമായ യ്രതമനുഷ്യിച്ചു"” പണ്ടു.കാലങ്ങളില്‍ ഈ 
വേദശാഖ പഠിക്കപ്പെട്ടിരുന്നു. അതേകാരണത്താലി തിനെ മുണ്ഡ 
കമെന്നു പറയുന. എത്തവലിയ പണ്ഡിതനായിരുന്നാത്‌ കൂടിയും 
ശ്രോത്രിയനും ബ്രാമ നിഘ്യനുമായ ഗുരുവിനെ കൂടാതെ ബ്രഹ്മത്തി 
൭൯൪റ അതായതു" ആത്‌മാവിന്‍െറസ്വരൂപത്തെസംബന്ധിച്ചുള്ള. 
നിള്ല്റയംഒരുവനു”' ദുഡ പും സംായരഹിതവും ആയി ചെയ്യുവാന്‍ 


കഴികയില്ലെന്നു ഇവിടെ ആദ്യമായി പ്രതിപാദിക്കുന്നു. 


യത്‌ സ്വരൂപം ന നിണ്ണ്ണേതും ദേശികോപനതിം വിനാ 


ശക്യതേ പണ്ഡിതേനാപി ശം കരോതു സ ശംകര 1 


ഗുരുവിനെ നമന്തൂരരിക്കാതെ അതായതു” ഗുരുസമീപത്തിലെ 
ത്തീ സാഷ്ട്രാംഗപ്രണാമടത്തോടുകൂടെ ചോദിക്കാതെ എതു പണ്ഡി 
തനായിരുന്നാല്‍ പോലും ഒരുവന്‍ ബ്രഷ്മസ്വരൂപത്തെ നിര്‍ള്ണുയി 
ക്കാ൯ സമര്‍ത്ഥനാകുന്നതല്ല ആ ബ്രഷ്മരൂപനായ ഭഥവാന്‍ ത്രി 
ശങ്കരന്‍ സുഖത്തെ പ്രദാനംചെയ്യുട്ടെ, എങ്ങനെയുള്ളസുഖംറു സാം 
സാരിക സുഖമല്ല. ബ്രശ്മവിദ്യാജനിതമായ സുഖം, 

ബ്രശ്മപിഷയകമായ ഏതു സംശയത്തിനും തൃപ്ലികരമായ 
സമാധാനം നല്‍കുവാന്‍ സമര്‍ത്ഥനായി വേദശാസ്ത്രാദികറം അ 
ദ്ധ്ൃയനം ചെയ്യിട്ടുള്ള പണ്ഡിതനെ ബ്രഷ്മത്ര്രോത്രിയന്‍ എന്നുപ 


റയുന്നു. ബ്രഷ്മത്തില്‍ അനുഭവ പൂവ്വമായ പൂണ്ണുനിഷ്ഠയോടുകൂടിയ 
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വനെ ബ്രഹ്മനിഷ്ഠടന്‍ എന്നും പായുന്നു. ഈ രണ്ടുപ്പകാരത്തിലുള്ള 
[ 

ലക്ഷണങ്ങളുമുള്ള ഗുരുവിനെയാണു" ബ്രദ്മവിദ്യാ പ്രാഫ്ിക്കായി 

സമിപികക്കേണ്ടതു”. 1 

കേവലം തആത്മജ ഞാനംകൊണ്ടുതന്നെ സകല ജഗത്തിനേറ 


യും ജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതാണെന്നുള്ള ആശയം വൃക്തമാക്കുന്ന. 


ഇ്ഞാതേ യസ്തി൯ ജഗത്സവം ജ്ഞാതം ഭവതി ഭാവുകഃ 


സപ്പൂരജ്ജു വദാധാരശ്ശൂം കരോതു സ ശംകര? ളു 


യാതൊരു പരമാത”മാവിന്‍െറ സ്വരൂപജ' ഞാനത്താല്‍ ജ 
ധത്തിലുള്ള. സവ്വൂപദാത്ഥങ്ങളുടേയും താറിവു”സിഭധിക്കുന്നു വോ, 
സ്ല്യത്തിന്‌ രജ്ജു ധാധിഷ്ഠാനമെന്നപോലെ ഈ ജഗത്തിനു” യാ 
തൊന്നു” അധിഷ്ടാനമോ ആത മംഗള മുത്തിയും ആനന്ദസ്വരൂപവു 
മായ പരമാത്മരൂപി ശ്രീശങ്കരഭശവാന്‍ ബ്രുഹ്മവിദ്യാജനിതമായ 
ആനന്ദം പ്രദാനംചെയ്യുട്ടെ. 


രജ്ജൂവില്‍ സറ്റുഭൂമം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെതനെ ആത്മാ 
വില്‍ അജ്‌ഞാനികഥാക്കെല്ലാം ജഗത്തിനെറ ഭ്ൂമം ഉണ്ടാകുന്നു. 
രജ്തുവില്‍ പ്രതീതമാകുന്ന സപ്റ്ും അഭ്ധ്ൃസ്തമാണു”ം അതേവിധം 
ആത്‌ മാവില്‍ തോന്നുന്ന ജഗത്തും അഭധൃസ്തുംതന്നെ. അഭ്ധഥൃസ്കൃമാ 
ശാട്ടെ അധിഷ്ടാനത്തില്‍ നീന്നും അന്വമല്ലാതെ അധിഷ്ടംനസ്വരൂ 
പം മാത്രമായിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ സര്‍പ്പത്തിനധിഷ്ഠ്ാനമായ 
രജ്തുവിനെറ ജ്‌ഞാനംകൊണ്ടു” തതിലഭ്ധ്ൃസ്തമായ സര്‍പ്പുത്തേ 
യുംകൂടി അറിയാറാകുന്നതു പോലെതന്നെ ജശദധിഷ്ഠാനഭതമായ 
ആത്മാവിനെ അറിയുന്നതുകൊണ്ടു' ആ ആത്‌മാവിലധൃസ്തമായ 
ജഗത്തിനയും അറിയാന്‍ കഴിയും, അതായതു” തആത്‌മാവില്‍നി 
അ വൃതിരിക്തമായി ജഗത്തു” അശേഷം ഇള്ളെന്നും അതു കേ 


വലം ആത്മമാത്രമാ ണെന്നുമുള്ള ബോധം ഉദിക്കുമെന്നത്ഥം. 2 
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ഒന്നിനെ അറിയുന്നതുകൊണ്ടു” സമസ്തവും അറിയാന്‍ കഴീ 
യും എങ്കില്‍ ആ ഒരേഒന്നിനെ അറിയുന്നതിലേക്കു” എന്തുചെയ്യ 


ണമ്െെന്നു വ്വൃക്തമാക്കുന്നു. 


പരവിദ്ദൈചഖ യത്‌ പ്രാഫ്ലെൌ സാധനം കമ്മകോടയ3 


കുണ്ണീഭവന്തി യസ്യാഗ്രേ ശം കരോതു സ ശംകര 3 


ഏതൊരു പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുന്നതീനു” പരവിദൃ 
അതായതു” ബ്രശ്മവിക) ഒന്നുമാത്രം സാധനമോ ഏതൊന്നിനെ 
പ്രാപിക്കുന്നവിഷയത്തില്‍ സ വ്യൂകമ്മങ്ങളും അസമര്‍ത്ഥ(നിഷപ്ര 


യോജന)മായിത്തിരുന്നു പോ അതായതു" അനേകക്ഷേടികമ്മങ്ങഥം 
കൊണ്ടുപോലും യാതൊന്നു” രപ്പാപ്ചമായിരിക്കുന്നുവോ ആപ 


രമാത്മരൂപനായ ശ്ര്രീശങ്കരഭഗവാന്‍ ബ്രമ്മവിട്യാജന്വമായ സു 
ഖം നല്‍കുമാറാകട്ടെ. ജടൂശ്വേദം തുടങ്ങിയ നാലുവേദങ്ങറംക്കും സ 
വൃശാസ്ത്രങ്ങറംക്കും അപരവിക്യയെന്നു പേര്‍. ഉപനിഷത്തത്ത്വവി 
ചാരത്താല്‍മാത്രം ജനിക്കുന്നതായി കേവലമായ പരമാത്മസ്വരൂ 
പത്തെ വെളിപ്പെടുത്തി കാണിക്കുന്ന പരമാത്മാ കാരേണയുള്ള. വൃ 


ത്തിയെ പരവിദ്വയെന്നും പറയുന്നു. ടി 


പരവിദ്യകൊണ്ടു” പ്രാപിക്കുന്ന പരമാത”മസ്വരൂപത്തെ 


സംക്ഷിപ്തമായി വള്്്ിക്കുന്നു. 


ദൃശ്യ ഗ്രാഫ്വേതരോ ഗോത്രവര്‍ണഹീനശ്ച യോ ധിഭഃ 


ചക്ഷുഃ ത്രോത്രവിനിര്‍മ്മുക്ത്ശം കരോതു സ ശംകര 4 


അദ്ശ്യ)ശം _ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങറാക്കു വിഷയമല്ലാത്തവനും__ 
കമ്മേന്്രിയങ്ങംക്ക പോലും പ്രാപിക്കപ്പെടാന്‍ പാടില്ലാത്തവനും 
കൃപാദിഗോത്രമൊന്നുമില്ലാത്തവരും വെളുപ്പ്‌”, കറപ്പ" മുതലാ 
യ വര്‍ണ്ണങ്ങളോടുകൂടാത്തവനും നേത്രത്തോത്രാദികളുംയ ജ്ഞാനേ 


7 


ന്ദ്രിീയങ്ങളം വാക്ചാണി തുടങ്ങിയ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങളും ഇല്ലാത്തവ 
നുംആയ ആ പരമാത്‌മസ്വരൂപി ഭഗഥവാന്‍ ശ്ര്രീശങ്കര൯ ബ്രു്മ 


വിട്യാജന്മായ ബ്രശ്മസുഖം പ്രദാനംചെയ്തുട്ടെ. ച്‌ 


എട്ടുകാലിയെ ദൂഷ്ടാന്മീകരിച്ചു" പരമാത"മാവു” ജഗത്തിനു" 


പാദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണപും തആണെന്നുകാണിക്കുന്നു, 


കൂരര്‍ണനാഭിരയഥാ തത്തുന്‍ സ്പജതേ സംഹരത്യപി 


ഏവം യസ്‌ സ്തൂജതേ ലോകാന്‍ ശം കരോതു സ ശംകര 
൭ 


ദ്രീട്ടകാലീ എന്ന ജന്തു മറെറാന്നിനേയും ഞശ്രയിക്കാതെ 
തന്‍െറ മുഖത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ നിഷപ്രയാസം തല്‍ ഉണ്ടാക്കുക 
യും ൭ തലിനെ തന്‍െറ ഉള്ളീല്‍തന്നെ ഉപസംഫരിക്കുകയും 
(അടക്കുകയും) ചെയ്യുന്നതെപ്പകാരമോ അതേപ്രകാരം, മറെറാരു 
സാധനത്തേയും അപേക്ഷിക്കാതെ സകല ജഗത്തും സൃഷ്ടിക്കുകയും 
തന്നില്‍ തന്നെ ഉ.പസംഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ആ പരമാത്‌മരൂ 
പി ശ്രരീശങ്കരഭഗവാന്‍ ബ്രഷ്മവിദയാനിമിത്തകമായ സുഖം പ്ര 


ദാനം ചെയ്യട്ടെ. 


പരമാത”മാവില്‍ നിന്നു” ജഗതുതുത്ഭവിക്കുകയും ആ പരമാ 
ത"മാവില്‍ തന്നെ ലയിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ ഈശ്വര൯ 
ജധത്തിനു” ഉ പാദാനകാരണമാണു” ഉദാഹരണമായി മണ്ണില്‍ നി 
ന്നുത്ഭവിക്കുകയും തത മജ്്്ില്‍ തന്നെ ലയിക്കുകയുംചെയുന്ന കുട 
ത്തിനു" മണ്ണു” ഉ പാദാനകാരണമാകുന്നു. ഘടം നിമ്മിക്കുന്ന കാ 
യത്തില്‍ മണ്ണില്‍ നിന്നും ഭിന്നനായ കുലാലന്‍ നിമിത്തകാരണമാ 


ണു”. എന്നാല്‍ അതുപോലെ ജഗത"സൃഷ്ടിയില്‍ ഉപാദാനരൂപ 
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മായ ഈശ്വരനില്‍ നിന്നും അന്യമായി ഒരു വയ്തപും സിദ്ധിക്കാ 
ത്തതിഹാല്‍ ആ ഈശ്വരന്‍തന്നെ ജഗത്തിന്‌ നിമിത്തകാരണവു 


മായി ഭവിക്കുന്നു. 


തപസാ ചിയമാനാദ്രവൈ യസ്താത്‌ സൂത്രാദികം ജഗത്‌ 


പ്രാമുര്‍ഭപതി വിശ്വേശശ്ലം കരോതു സ ശംകര 6 


ഐകോഹം ബഡുസ്വ്യാം? എന്ന ആലോചനാരൂപമായ ത 
പ്സ്സീനാല്‍ വൃദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചു തായ പരമാത്മാവില്‍ നിന്നു”, അ 
തായതു” അങ്ങിനെ ഇച്ഛുയോടുകൂടിയ പരമാത്മാവില്‍ നിന്നു” ഹീ 
രണ്വശര്‍ഭന്‍ തൂടങ്ങി ക്രഭമണ സവ്യജഗത്തും ഉത്‌ ഭൂതമാകുന്നു. ഞ 
പരമാത”മരൂപനായ ത്രീവിശ്വനാഥമഹാദേവന്‍ ബ്രഷ്മവിദ്യാ 


രൂപമായ സുഖത്തെ നല്‍കേണമേ. 


ഐകവും അദ്വിതീയ ചുമായ ഞാ൯അനേകരൂപമായിത്തീ 
ഏകവു വു, 
രട്ടെ? എന്നു പരമാത്മാവു” ആലോചിക്കുകയും (സ്ങ്കല്ലിക്കുകയും൬) 
ആ പരമാത്മാവില്‍നിന്നു” ജഗത്ത്‌ ഉതഭവിക്കുകയുംചെയ്തു. അങ്ങ 
നെ അവ്വ്യാകൃതംം ഹിരണ്ഗര്‍ഭന്‍, സമഷ്ട്രിമനസ്സ്്‌ സ്ഥൃലപഞ്ച 
ഭൂതം, ഭൂരാദിലോകം, ര്മഗ്നിഹോത്രാദികര്‍മ്മങ്ങറം, കര്‍മ്മഫലം 


ഇത്ൃഠഭി ക്രമത്തില്‍ വിശ്വം ഉത്‌ പന്നമായി, 0 


ഒന്നാമതു ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ സാരം കഴിഞ്ഞു; ഇനി രണ്ടാമതു 
ഖണ്ഡം ത്ആരംഭിക്കുന്നു. അതില്‍ പന്ത്രണ്ടാമതു ഗ്ല്രോകംവരെ കര്‍മ്മ 
നിമീത്തക്ുമായ സംസറരംബന്ധംതന്നെയെന്നും തപ്യാഥമല്ലാതെ മു 


ക്തിക്കു മററ മാര്‍ഗ്ലുമില്ലെന്നും കാണിക്കുന്നു. 


കമ്മ ണാബധ്യതേ ജന്തുസ്ത്്ാഗേന തു വിമുച്യതേ 


വിമോക്ഷരൂപോയ 


ഷ്ക്രാക്ഷാച്ഛും കരോതു സ ശംകര 
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നാനാപ്രകാരത്തിലുള്ള. ്്കാമ്കാമാടനിലിരെം ജീവന്‍, ഖെ 
നും സവ്വൂകര്‍മ്മസന്ന്യാസ പൂവ്വം പരമ തേ”മാവില്‍ കേവലനി 
ഷ്ലയെ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു ജീവന്‍, മുക്തനുമായിത്തിരുന്നു; ത്ത 
സാക്ഷാല്‍ മോക്ഷസ്വരൂപനായ ശ്ര്രീശങ്കരഭഗധവാന്‍ ബ്രഷ്മവില്യാ 
രൂപമായ സുഖം പ്രനം ചെയ്യട്ടെ. റ്‌ 


ധമ്മാധമ്മെൌ സമുല്‍സ്തജ്യ യത്‌ കൃപ്പാനൌകയാ ബുധഃ 


ഉത്തിതീഷേദ്‌ ഭവാംഭോധിം ശം കരോതു സ ശംകര 8 


തുഭാശ്രഭകമ്മങ്ങളീല്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന പുണ്വപാപങ്ങറം ര 
ണ്ടിനേയും പരിത്വജിച്ചു”_പുണ്യാപുണ്യങ്ങള്‍ം സംസാരത്തെ നി 
വത്തിപ്പിക്കുന്നതല്ലെന്നും വിശിഷ.) അതില്‍ പ്രവത്തിപ്പിക്കുന്ന 
താണെന്നും നിശ്ച യിച്ചുകൊണ്ടെന്നുതാത്‌പയ്യും ___ ജ്ഞാനികറം 
യാതൊരു പരമാത്മാവിെറ കൃപാരൂപമായകപ്പുലിലൂടെ ആത്മാ 
നുഭവം മുഖേന ഈ സംസാരസമുദ്രം അ രെകടക്കാന്‍൯ ആഗ്രഹിക്കു 
ന്നുവോ തത പരമാത”മരൂപനായ ശ്രീശങ്കരഭഗവാന്‍ ബ്രഷ്മവിദ്യാ 


രൂപമായ സുഖം തന്നനുധ്രഹിക്കട്ടെ. ൫ 


അവിദല്ലാ തമസി ഭൂരാന്താ മുഡാ പണ്ഡിതമാനിനഃ 


പിഡ്ൃന്തേ യത്‌ പദഭൂഷ്ണാഃ ശം കരോതു സ ശംകരഃ 9 


അജ്‌*ഞാനമാകുന്ന അന്ധകാരത്തില്‍ ഭൂമിച്ചും പണ്ഡിതനെ 
നു സ്വയം അഭിമാനിച്ചും വിവേകമില്ലാത്ത ജനം, യാതൊരു പ 
രമാത'മാവിന്‍െറ മുക്തിപദത്തില്‍ നിന്നു” ഭൂംശിച്ചു" അനേകലോ 
ഷങ്ങകില്‍ ജന്മജരാമരണാദികളായ കഠിവദുഃഖങ്ങറം അനുഭവിക്കു 
നഅുവോ ആ പരമാത്‌മരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍ ബ്രശ്മവി 


ഒ്യാരൂപമായ സുഖം നല്‍കട്ടെ, ഒരന്ധന്‍, തന്നെത്ശ്രയിച്ചുവഴി 
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നടക്കുന്ന മറെറാരന്ധനെ കുഴിയില്‍ വികഷ്ണുന്നതുപോലെതന്നെ അ 
വിദ്യ രൂപമായ അന്ധകാരംനിമിത്തം അന്ധനായിത്തീര്‍ന്നു ഒരു 
കര്‍മ്മിക്കു” തന്നെ ആശ്രയിക്കുന്ന മറെറാരാളെ. സംസാരമാകന 
പിടടകുഴിയില്‍ പതിപ്പ്ിക്കുവാനല്ലാതെ മറെറാരിടത്തും എത്തിക്കു 


വാനുമ്ള കഴിവുണ്ടായിരിക്കുകയില്ല. ി 9 


ഇഷ്ടാപൃത്തം ത്രേഷ്യമാഹുര്‍യേ ജനാഃ കാമകാമിനഃ 


ഭൂമന്തി തേ പദഭൂഷ്ാ ശ്ൂം കരോതു സ ശംകരഃ 10 


യാഗാദിവൈദികകമ്മക്ങറംക്കു” ഇഷ്ടകമ്മങ്ങഥം എന്നും, കി 
ണ൪ കഴിപ്പിക്കുക ധര്‍മ്മശാലകഠം സ്ഥാപിക്കുക മുതലായ പുണ 
കര്‍മ്മങ്ങറാക്കു” പുത്തകമ്മങ്ങം എന്നുംപേര്‍. കമ്മഫലത്തില്‍ 
ഇച്ഛുയുള്ള കാമികളുായ ജനങ്ങം ഈ ഇഷ" ടാപൃത്തകമ്മങ്ങളെ. 
മോക്ഷദായകങ്ങളെ ന്നു പറയുന്നു. അങ്ങനെയുള്ളവര്‍ ഏതൊരു പ 
രമാത"മാവിനെറ മുക്തിപടത്തില്‍ നിന്നും ഭൂംശിച്ചു” _ മുക്തിപദം 
വ്വാപിക്കാതെ__സംസാരചക്രത്തില്‍ നിരന്തരം കറങ്ങിക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു ഖോ ആ പരമാത്‌മരൂപനായ ഭശധവാന്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍ ബ്ര 
മവിദൃാജനയമായ സുഖം പ്രദാനംചെയ്യുട്ടെ. സകാമകര്‍മ്മത്തില്‍ 
നിന്നു” പുണ്വ[സഞ്ചയം സമുത്‌പന്നമാകുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലം 
അനുഭവിക്കുന്നതിലേക്കു” ഉ ത" കൃഷ”ടലോ കങ്ങളില്‍ ജന്മമെട്ടക്കേ 
ണ്ടിവരുന്നു. പുണും ക്ഷയിക്കുമ്പോം വിണ്ടും ഈലോകത്തിലോ 
അഥവാ ഇതിലും താഴ്‌ന്ന ലോകത്തിലോ ജന്മമെട്ടക്കുന്നു, ഇങ്ങ 
നെ സകാമകര്‍മ്മാനുഷ്ടാനങ്ങംകൊണ്ടു'” പോക്കുവരവുകംം ഒരി 
ക്കലും അവസാനിച്ചു പോകുന്നതേയില്ല. അതിനാല്‍ കമ്മമാകട്ടെ 
നിഷ്ക്രാമമായി അതായതു” ഫലത്തില്‍ ആഗ്രഹംകൂടാടത അനുഷ്ലി 


ക്കപ്പെടുന്നു വെങ്കില്‍ മാത്രം അതു ചിത്തത്തുഭ്രിയെ ജനിപ്പിക്കുന്ന 
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തായിരിക്കും. യോഗാരൂഡ നിലയില്‍ എത്തുമ്പോം അതായതു” 
ച്വീത്തശുദധിക്കുടശരഷം സര്‍വ്വകര്‍മ്മങ്ങളും സന്ത്ൃജിച്ചു" കേവലം 
പരമാത'മസ്വരൂുപത്തില്‍ മാത്രം ചിത്തം നിതൃവും ഇടവിടാതെ 
ചേക്ണ്ടേതാണു. പരമാത"മാവിനന്‍െറ സ്വരൂപത്തെതന്നെ നി 
രന്തരമായി വിചാരിക്കുവാ൯ അഭ്യസിക്കണം. ജ്ഞാനനിഷ്ഠയ്ക്കും 


പരാഭക്തിക്കും മോക്ഷത്തിനും ഇതുതന്നെ മാറ്റും. 10) 


തപസ്യയന്തോ വനാന്തേഷു ഭിക്ഷവശ്ചാദിജാന്തികം 


വ്ൂജന്തി യത്‌ പദദഭൂഷ്ടാ ശം കരോതു സ ശംകര 11 


ഫഘോരവനങ്ങളില്‍ വസിച്ചുകൊണ്ടു” അവരവരുടെ ആശ്രമ 
ങ്ങംക്കു” വിധിക്കപ്പെട്ടിട്ടുത്ള തപസ്സ്‌ അനുഷ്യിക്കുന്ന സന്ന്യാസി 
കളും വാനപ്രുസ്ഥരും ഉത്തരമാറ്റുത്തിലുടെ അതായതു ദേവയാനം 
വഴിക്ക്‌” ഹീരണ്വഥ൪രഭന്‍ അധിഷ്ഠാതാവായിട്ടുള്ള. സത്ൃലോക 
ത്തിലേക്കു പോകുന്നു; എന്നാല്‍ അവക്കു” പരമാത”മാവിന്‍െറ നി 
തൃപ്രാപ്ഏമായി മോക്ഷരൂപമായ സ്ഥാനത്തുനിന്നും ഭൂംശം നേരിടു 
നുണ്ടു"; ആ പരമാരു'മരൂപനായ ത്ര്രിരങ്കരഭശവാന്‍ ബ്രദ്മവിദ്യാ 
രൂപമായ സുഖം പ്രദാനംചെയ്തുട്ടെ. അവര്‍ ബ്രഹ്മലോകത്തില്‍ 
ബ്രഹ്മാവിനന്‍െറ ആയുഷ്ടരാലംമുഴുവ൯ വസിക്കുകയും അനന്തരം ബ്ര 
ശ്മാവിനോട്ടകൂടെതന്നെ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതിനാല്‍ അവക്കും സുഗമമായി മോക്ഷം പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയു 


ന്നില്ല. പരമാത്‌മപ്രാഫ്സി അത്ര എളുപ്പുമള്ലെന്നത്ഥം. 11 


കമ്മങ്ങളുടേയും ഉ പാസനകളു.ടേയും പരമ.ഫലം ബ്രശ്മലോ 
ക്രാഫ്്രിയാണു. ആ ബ്രഹ്മലോകപ്ും കാലാന്തരത്തില്‍ നശിച്ചു 


പോവുകതന്നെ ചെയ്യും, ഇവ്യകാരമുള്ള ലോകം ലഭിക്കകതന്നെ 


09 


വളരെ വിഷമമൊന്നും ലഭിച്ചാല്‍ തന്നെയും അതു" മോക്ഷരൂപമ 
ല്ലെന്നുംഉള്ള വിചാരത്തേടുകൂടി മുമുക്ഷ്യവായിട്ടുള്ള ഒരുവന്‌ ബ്ര 
ശമലോകംവരെയുള്ള സവ൮യഭോഗങ്ങളിലും തീവ്രമായ വൈരാധാും 
ഉണ്ടാകുകയും അയാം മോക്ഷംതന്നെ പരമ്പുരുഷാത്ഥമായികരു 
തി പരമാത്‌ മതത്ത്വംറിയേണമെന്നുള്ള. ഇച്ഛുയോടുകൂടി ശ്രൂതി 
യിലെ “ഞആചായ്യവാന്‍ പുരുഷോവേദ? എന്ന ഉപഴദശത്തെ അനു 
സരിച്ചു” ബ്രഹ്മശ്രോത്രിയനുംബ്രശ നിഷ്ഠ ശമായ ഗുരുവിനെ സമീ 


പിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു. ഇതാണു” അംടുത്തശ്ശലോകത്തിന്‍െറ ആശയം. 


കമ്മനിഷ്ട്ാദിതേ ലോകേ നിവിണ്ണ്ണോയദ്വിചിത്സയാ 


൭ പേയാദ്‌ ഗുരുപാദാബ്‌ജം ശം കരോതു സ ശംകര? 
19 


ബ്രുഹ്മഃലാകചയ്യയ ന്തം സമസ്തൂലോ കങ്ങളും കര്‍മ്മംകൊണ്ടു സ 
സ്വാദിക്കുന്നവയാണു.. പുണ്യം ഒരുകാലത്തു” നശിച്ചുപോലുകത 
ന്നെചെയ്യും; അതിനാല്‍ സവൂലോകങ്ങളു.ംം നശിക്കുന്നപയാണു', 
ഈ വിചാരത്താല്‍, ജിജ്ഞാസുവായ പുരുഷന്‍ ബ്രഹ്മലോകംവരെ 
യുള്ള സ വ്യഭോഗങ്ങളിലും തീവ്വവൈരാധ്ൃവാനായി യാതെര്‍രു പ 
രമാത”മ.തത്ത്വം അറിയേണമെന്നുളള ഇച്ഛുയോടുകൂടി ബ്രഷ്മശ്രോ 
ത്രിയരും ബ്രദ്മനിഷ്യനമായ ഗുരവിന്‍െറ പാദപത്‌മത്തെ പ്പാ 
പിക്കുന്ുഖോ, അതായതു” ഗുരസമീപത്തിലെത്തി സാഷ്ടാംഗവ്ര 
ണാമാദിക€ംപൂവ്വം ആത്‌'മാവിനെ അറിയുവാനുള്ള തിവ്രേച്ഛയെ 
വെങ്കിപ്പെടുത്തുന്നുവോ ൭ പരമാത്‌മരൂപനായ ശ്ര്രിശങ്കരഭഗ 


വാന്‍ ബ്രശ്മചിദ്യംജനിതമായ സുഖം അരുളൂിടട്ടെ. 12 


ഇപ്രകാരം ജിക്താസുവായ പുരുഷനെ, ഗുരുവും. രാസ്ര്രാനു 


സാരം ഉപദേശിക്കുന്നതാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
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ഉപസന്നായ യത്തത്ത്വം ശമാദിഗുനശാലിനേ 


ദീയതേ ദേശികേന്ദ്രേണ ശം കരോതു സ ശംകര? 16 


ഇങ്ങനെ വിനീതനായി സമിീപത്തില്‍വന്നുചേനാ ജീജ്ഞാ 
സുവും ശരമദമാദിസാധനസമ്പന്നനും ആയ. ശിഷ്നു” മേല്‍പ്രസ്ത്രാ 
വിക്കപ്പെട്ട ഗുണങ്ങളോട്ടകൂടിയ വിശിഷ്ടനായ ഗുരുനാഥന്‍ യാ 
തൊരു പരമാത്‌മതത്ത്വം ദാനംചെയ്യുന്നുവോ, “ബ്രഷ്മദാനം വീ 
ശീഷ്ൃതേ? സവ്ൃദാനങ്ങളിലുംവച്ചു” ബ്രദ്മദാനം വിശിഷ്ടമാണു”, 
ഈ സദവ്യയാത്തമമായബ്രശ്മദാ നംചെയ്യുന്നുവോ അതായതു" ശാസ്രൂ 
വിധിപ്പകാരം ബ്രഷ്മത്തെ ഉ.പദേശിക്കുന്നുവോ, ആ പരമാത്‌മരൂ 
പനായ ഭഗവാന്‍ ശ്ര്രീശരങ്കരന്‍ ബ്രഷ്മവിദ്വാരൂപമായ സുഖം പ്ര 


ഭാനം ചെയ്യണം, 12 


ഒന്നാം മുണ്ഡകത്തിലെ സാരം ഇവിടെ കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്ന, 
ഇനി രണ്ടാമത്തേതാണു” ത്തരംഭിക്കുന്നതു”. അതിലാദവമായി മുന്‍ 
പറഞ്ഞ ജിജ്ഞാസുവായ ശിഷ്വനു" ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയായ ഗുരു ചെ 


യുന്ന ഉപദേശത്തെ വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു 


അഗ്നിസ്റ്റുലിങ്‌ 'ഗവദ്‌ ഭാവാ നിസ്സരന്തി യതോക്ഷരാത്‌ 


സവല്വേ'പി യത്ര ലീയന്തേ ശം കരോതു സ ശംകരഃ 14. 


 അഗ്നിയില്‍നിന്നും പറക്കുന്ന തീപ്പ്യൊരികംഎല്ലാം അഗ്നി 
യുടെതന്നെ അവയവവിശേഷങ്ങളും വാസ്തവത്തില്‍ അഗ്നിരൂപ 
ങ്ങളും മാത്രമാണു; ഇതേപ്രകാരം യാതൊരക്ഷരപുരുഷനില്‍ നിന്നു 
തനെറ അംശങ്ങംമാത്രമായ നാനാപ്രകാരത്തിലുള്ള ജീവന്മാര്‍ ഉ. 
ത്ഭവിക്കുകയും അതേപുരുഷനില്‍ തന്നെ ലയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 


വോ ആ അക്ഷരബ്രഹ്മരൂപനായ ത്രീസദാശിവഭഗവാന്‍ ബ്രശ്മ 
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വിദ്ധാജനിതമായ സുഖംതന്നനുഗഹിക്കണം. ഘദം തുടങ്ങിയ ഉ 
പാധികളാല്‍ പരിച്ചേദിക്കപ്പെടുന്ന സുഷിരവിശേഷങ്ങളെല്പാം 
ആ ഘടാഭികളായ ഉ പാധികംംനിമിത്തംമാത്രം ഉണ്ടാകുന്നതാ 
ണു; യഥാത്ഥത്തില്‍ ആ സുഷിരങ്ങം സവ്വപും ആകാശമാത്രംത 
ന്നു ഘടാദികറം നശിക്കുനനതോട്ടകൂടി ആ സുഷിരങ്ങളും ഒന്നൊ 
യിയാതെ ആകാശത്തില്‍ തന്നെ വിലീനമായിപോകുന്നു; ഇതേമാ 
തീരിയാണു” അക്ഷരപുരുഷനില്‍ നിന്നു” ജീവാദികളുടെ കൃത”പ 
ത്തിയെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”ം കേവലം നാമരൂപകൃതമായ ദേഹാ 


ദിഉ പാധികഠം മാത്രമാകുന്നു ഉത'പത്തിക്കുകാരണമെന്നു താത്‌ 


14 


പയ്യം. 


ആ അക്ഷരപുരുഷനെറ സ്വരൂപം എങ്ങിനെയുള്ള താണു". 


അന്തര്‍ബഹിശ്ച സംപൂണോ മനഃ പ്രാണാദ്‌ പര്‍ജിതഃ 


അമുത്തോ ദിപ്യമൂത്തിര്‍യശ്ശം കരോതു സ ശംകര? 15 


യാതൊരു അക്ഷരപുരഷന്‍ ഉള്ളിലും പാത്തും സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്നവനും അങ്ങനെ സവ്വതൂ വ്വാപിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ സംപൃ 
നും, മനസ്സ്‌ പ്രാണന്‍, ഇന്ദ്രിയങ്ങം ഇവടഭയാന്നമില്ലാത്തവ 
നും ഇതേകാരണത്താല്‍ മുത്തിരഹിതനും അതായതു ശരീരരഹിത 
നും അലൌകികതേജോരൂപനുമായിരിക്കുന്നുവോ ത൭ അക്ഷരബ്ര 
മരൂപിയായ -ശ്രീസദാശിവഭഗവാന്‍ ബ്രുഹ്മവിദ്യാജന്ൃമായ സു 
ഖത്തെ പ്രദാനംചെയ്യട്ടെ. പ്യാണാദികളുടെ ഉ.ത”പത്തിക്കു കാര 
ണം അവധിദൃമാത്രമാണു”. അതിനാല്‍ പരമാത്മാവു” യഥാത്ഥ 
ത്തില്‍ പ്രാണാദികളുള്ളവനല്ല. പുത്രനില്ലാത്ത ഒരാളുടെ, സ്വപ്പ 
ത്തിലെ പൃത്രലാഭംകൊണ്ടു” അയാം പുത്രവാനായിതീരുന്നതേ 


യില്ല. 10 
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എന്നാല്‍ അചിദ്ൃാകൃതമായ ഉപാധിനിമിത്തം പുരുഷന്‍ 
ഉ പാധിയുള്ളവനായി അതായതു” സോപാധികനായിത്തിര്‍ന്ന 


പ്പ്യോഴാകുട്ടെ- 


ദ്യൂദലാകോ മസ്തകം യസ്യ ചക്ഷുഷിന്ദുദിഖാകരെയ 


ദിശഃ ത്രോത്രേ പദം പൃഥ്വീ ശം കരോതു സശംകരഃ 106 


സ്വറ്റൂുലോകം മസ്തുകമായും, സൂയ്യചന്ദ്രന്മാര്‍ നേത്രങ്ങളായും, 
ഭിക്കുകഠം ശ്രോത്രങ്ങളായും, പൃഥ്വി പാദമായും യാതൊരുവന്നു” ഭ 
വിക്കുന്ന വോ ത്ത പരമാത്‌മരൂപനായ ശ്ര്രീശങ്കരഭഗവാന്‍ ബ്രഷ്മ 


വിദധാജനിതമായ സുഖം നല്‍കീടട്ടെ. 10 


ലി 
അഭ്ധയാ രോ പദഷ്ടയഠ സമഷ്ടീവിരാഡ്‌ രൂപത്തെ വര്‍ണ്ണിച്ചു. 


ഇനി മാവപ്രകാരത്തിലും സൃഷ്ടികല്ലനകളെ. കാണിക്കുന്നു. 


യസ്താദ്‌ ഭവന്തി ഭൂതാനി വനപ്ചവത സാഗരാ8 


യസ്താത്‌ സ്രലന്തി ഗംഗാദ്ാഃ ശം കരോതു സ ശംകര 
17 


ഏതൊരു പരമാത്മാവില്‍ നിന്നു” ഈ തആകാശാദികളായ 
പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളും വനം, പവ്യരം, ക്ഷാരാദി സവ്യൂസമുദ്രങ്ങഥം 
മുതലായവയും ഉണ്ടാകുന്നുവോ, ഏതൊരുവന്‍െറ പ്രഭാവത്താല്‍ 
ഗംഗ, യമുന തുടങ്ങിയ മഹാനദീകം പ്രവഹിക്കുന്നുവോ ആ പര 
മാത”മരൂപനായ ശ്രിശങ്കരഭഗവാ൯ബ്രശ്മവിദ്യാരൂപമായ സുഖം 
വ്ദാനംചെയ്കുട്ടെ. 17 

ഇനി ഇവിടെനിന്നു രണ്ടാമതുമുണ്ധകത്തിലുള്ള. രണ്ടാമത്തെ 
ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ സാരമാരംഭിക്കുന്നു. ആത്മാവു”അണുവിഷേക്കാളം 


തഥണുവെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു ഭുര്‍വിജ്ഞേയന്‍൯ (വരെ 


96 


പ്രയാസപ്പെട്ട” അറിയപ്പെടണ്ടവന്‍) ആണു”. ആ തആത"മാവി 
നെ എളുപ്പത്തില്‍ അറിയുന്നതിലേക്കു* ധനുസ്സൂതുടങ്ങിയ ഭഷ”ടം 


ന്തം മുഖേന ഓംകാരോപാസനയെ കാണിക്കുന്നു. 


| ലി 
വര്‍ണോ ധനുശ്ശൂരോഹ്യാത്മാ ശരവ്യയം ബ്രഹ്മ യത്‌ പരം 


ദ്വൈതാദ്വൈതവിനിര്‍മുക്തഃ ശം കരോതു സ ശംകരഃ 
18 


ഓംകാരം വില്ലും ജീവന്‍ ബാണവുംം ലക്ഷം പരബ്രഷ്മവു 
മാണ്‌”. ഇങ്ങനെ ആ ലക്ഷ്വഭൂതവും, ദ്വൈതാദ്വൈതരഹിതവും 
ആയ പരബ്രദ്മംതന്നെ സ്വരൂപമായിരിക്കുന്ന ത്രീരങ്കരഭഗധവാ൯ 
ബ്രഷ്മവിദ്വാജന്മായ സുഖംതന്നനുഗ്രഹിക്കട്ടെ, സാധാരണ ബാ 
ണത്തെ വില്ലില്‍ കൂടി അതിന്‍െറ ലക്ഷൃത്തില്‍ പതിപ്പ്ിക്കുന്നതു 
പോലെതന്നെ ഓംകാരമാകുന്ന വില്ലില്‍ ജീവനാകുന്ന ബാണ 
ത്തെ തൊടുത്തു" അതിന്‍െറ ല.ഷൃവസ്തരവായ പരബ്രഷ്മത്തില്‍ 
താദാത്മ്വപ്പെടുത്തണം. സാധാരണ ബാണം അതിയെറ ലക്ഷവരൂ 
പംതന്നെയായിതിരുന്നതുപോലെ ജീവരൂപമായ ബാണവും ദേ, 
ഹാദികളില്‍ ഞാന്‍ ഞാന്‍ എന്ന ബുഭധിലിട്ടു്‌” തന്‍െറ ലക്ഷവ്മാ 
യ അക്ഷരത്തില്‍ തഭ്പമായിത്തിരുന്നു. (അക്ഷരാകാരമായിത്തി 
രുന്നു.) 16 

അതിനാല്‍ മറവകായ്യ്യങ്ങറം സവ്വപും പരിത്വജിച്ചു” കേവ 
ലം പരമാത്മാവിനെമാത്രം ചിന്തിക്കേണ്ടതാണെന്നു പറയുന 


'ശബ്ദുജാലം സമൂല്‍സ്തജ്യ രമന്തേ യത്‌ പരാത്മനി 
നിസ്സ്‌പ്പഹാ നിഖിലാധാരേ ശം കരോതു സ ശംകര$ 19 


സകലവിധമായ ശബ്ദൂസമൂഹത്തേയും ത്രിവിധങ്ങളായ ഏ 
ണകള്ളേയും സന്ത്ൃജിച്ചു"” വിദ്വാന്മാരായ പുരുഷന്മാര്‍ സപ്പാധി 


₹ 


യ 
്ാന്ഭൂതമായ ഏതൊരു പരമാത"മാവീല്‍തന്നെ രമിച്ചുകൊണ്ടീ 
രിക്കുന്നു വോ ആ പരമാത്മരൂപി ഭഗവാന്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍ എഷിക്കു 
ബ്രശ്മവിദ്വഠജനിതമായ സുഖത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുണം. - 19 


മറദവിധത്തില്‍ ആത്മാവിനെ വഴ്ട്്റിക്കുന്നു. 


പ്രിണ്ഡികായാമരാ യദ്വഭ്ധമസ്ഷ്യോ യത്ര സംഹതാഃ 


തത്രാസ്ത്രേ ബഹുധാ യൃത്യ൯ ശം കരോതു സ ശംകരഃ 20 


രഥചക്രത്തിന്‍െറ നട്ടക്കുള്ള നാഭിയില്‍ (കടത്തില്‍) ത്തൂര 
ശ്രാലുകഥംമാതിരി, ദേഹത്തില്‍ വ്വാപിച്ചിീരിക്കുന്ന പ്രധാനപ്പെടു 
വലിയ നാഡികഠം ഏതുഹുദയസ്ഥാനത്തില്‍ വവസ്ഥീതങ്ങളാ 
യിരിക്കുന്നു വോ തത ഹുദയത്തില്‍ അനേകപ്രകാരത്തില്‍ ക്രീഡ്ധി 
ഘൂ വിരാജിച്ചരുഭൃന്ന ആ തര്‍ത'മരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീശങ്കരന്‍ 
ബ്രശ്മവിദവ രൂപമായ സുഖംപ്രദാനംചെയ്യട്ടെ. ഹൃദയത്തില്‍ ബ്ദ 
ദ്ധീരൂപമായഉ പാധിയോടുകൂടിയ ആത്മാവു” നാനാപ്രകാരത്തീല്‍ 
ക്രിഡിച്ചുകൊണ്ടിരീക്കുന്നതായി തോന്നുന്നുണ്ടു”. ചിലപ്പ്പോം സ 
ന്തോഷ്മിക്കുക, ചിലപ്പ്യോഠം കോപിക്കുക, ചിലസമയം കാണുക 
ഒറവചിലപ്പുോഠം കേഠംക്കുക ഇത്യാദി സവ്വുകമ്മങ്ങളു.ം അന്തകേര 
ണോപാധിചഴിക്കാണു്‌ അനുഭവമാകുന്നതു”. 20 

ആത്മദര്‍ശിയായ മനുഷന്‍ മുക്തനായിത്തിരുകതന്നെ ചെ 


യ്യുന്നു ഏന്നു സ്സൂഷ്ടമാക്കുന്നു. 
യസ്ത്രിന്‍ ദൃഷ്ട നഷ്കകമ്മാ ചഛിന്നഗ്രന്ഥിരസംശയ$ 
മുത്യുമുക്തോ ഭപേന്മര്യഃ ശം കരോതു സ ശംകരഃ 91 


ആത്മദര്‍ശനം സിഭ്ധിക്കുന്നതോടുടകൂടി മനുഷച്ചന്‍െറ സഞ്ചി 


തവും ആധാമിയുമായ സര്‍വകമ്മങ്ങളുംക്ഷയിച്ചുപോകുന്നും ചൈ 
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തന്വം, ബുദ്ധി ഇതുരണ്ടുംകൂടിയുള്ള അന്വോന്വാ്വഠസത്തെ ഗ്ര 
സ്ഥിയെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ആ ഗ്രന്ഥി (കെട്ട്‌") അതിന്‍െറ കാ 
യമായ സവ്യൂകാമാദികളോോടൊപ്പും അറവപോകുന്നു. ആത്മദര്‍ശാി 
യായ മനുഷന്‍. ജന്മമരണങ്ങളില്‍ നിന്നും വേരപെടുന്നു. മരണെ 
ധമ്മത്തില്‍ നിന്നും ഒരിക്കലും മരനെമില്ലാത്തതായ ഒരുനിലയില്‍ 
എത്തിച്ചേരുന്നു; മുക്തനായിതിരുന്നു എന്നു താത”പയ്യും. ആത്മ 
വിഷയകമായ അവരെറസകലസംശയങ്ങളും ഇല്ലാതാകുന്നു. പ്രാ 
രബ്ലഭോഗംമാത്രം ഈ ശരീരത്തില്‍ അവശേഷിക്കുന്നു, ദേഹപാത. 
സമയത്തില്‍ ഈ ത്ആത്മദഗിയുടെ തആത്‌മാവു” ഘടാകാശം മഹാ 
കാരത്തിലെന്നപോലെ പരമാത"മാവില്‍ ഏകിഭൂതമായിത്തിരു 
ന്നു. ഇതിനെല്ലാം ഒരേഒരുകാരണം ആത'മദര്‍ശനംതന്നെ. ആ 


പരമാത”മരൂപനായ ശ്രരിശങ്കരഭധവാന്‍ ബ്രശ്മവിദ്യാവ്വയുക്തമാ 
യ സുഖം പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. അജ്ഞാനിയുടെ ജീവനെപ്പ്പോലെ 


ജ്ഞാനിയുടെ ആത" മാവു” മറ൨ലോകത്തില്‍ പോകുന്നില്ല. ബ്രഹ്മ 
ലോകത്തില്‍ പോകുന്നതിനും സൂകഷ്ണൂശരീരം ആവശ്വയമാണ്‍”. അതി 


നാല്‍ ത്രിചിധശരീരങ്ങളുമില്ലാത്തജ്ഞാനിക്കു്‌” ഇവിടെതന്നെ മോ 
ക്ഷം സിഭ്ധിക്കുന്നു; യഥാത്ഥജ്ഞാനിയായ ഒരു പുരുഷന്‍ എവി 


ടെയെങ്കിലുംപേഠയി മുക്തിപ്പാപിക്കുന്നതായി ശ്രുതിയും പറയു 
ന്നില്ലുപ്രതൃതഇവിടെവെച്ചുതന്നെ അതായതു" ഇതേശരീരത്തില്‍ 
മുക്തി ലഭിക്കുന്നുവെന്നു പലപ്രാവശ്വം പറയുന്നുമുണ്ടു”. 

ആ ആത'മാവു പ്രകാശിക്കുന്നതിനു” സൂയ്യചന്ദ്രാദികളുടെ 
ആവശ്യം നേരിടുന്നില്ല; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതുജേവോതിസ്റ്റ 


കറാക്കെല്ലാം ജ്വോതിസ്സാണു'; ഈ ആശയം വ്ൃക്തമാക്കുന്നു. 


സുതുസോമൌ തഥാചികുദ്യം ന ഭാസയിതും ക്ഷമാ 


യദ്‌ഭാസൈതേ പ്രകാശന്തേ ശം കരരറതു സ ശംകര 
2 


പി 


സൂയ്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, മിന്നല്‍ ഇതിനൊന്നിശം ആത"മാവിനെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കാന്‍ ശക്തിയില്ല. പ്രതച് ത സ്വയം ജ്യോതിസ്സറായ 


ആത”മാവിവെറ പ്രകാശത്താല്‍ ഇതെല്ലാം പ്രകാശിക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. ആ ആത്‌ മര്ൂപനായ ഭഥവന്‍ ശ്ര്രീശങ്കരന്‍ ബ്രഷ്മവിദ്വയാ 
രൂപമായ സുഖം നല്‍കി അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. ഴു 

ദ്വിതീയമുണ്ഡകത്തിലെ സാരം ഇവിടെ അവസാനിച്ചു; ഇ 
നി ആതീയത്തിന്‍െറ സാരമാണ്‌. ബ്രഹ്മം ദുര്‍വിജ്‌ ഞേയമായ 
ത്രീനല്‍ സുഗമമായി ഗ്രഹിക്കുവാന്‍൯വേണ്ടി മറവവിധത്തില്‍വ 


ണ്ണിക്കപ്പെടുന്നു. 


വൃക്ഷേ സമാനേ വിഫഗൌ നിവിഷ്ഠാ- 
വേകോ/ശ്‌നുതേ തത്‌ ഫലമുച്ചഗോയസ്ത്ഃ 
പശ്യന്നന ശുന്നഭി യസ്പഖാത്മാ 
ലര റഗ്ു സു 
തമ്ശ്വരം സെൌല്യപുരിശമീഡേ ഉട 


ശരീരരൂപമായ ഒരേ വൃക്ഷത്തില്‍ ജീവനും പരമാത”മാവുമാ 
കുന്ന രണ്ടുപക്ഷികഠം ഇരിക്കുന്നു; അവയില്‍ഒന്നു” അതായതു" അ 
വിദ്യാവച്ഛിന്നചൈതനൃമായ ജീവനെന്നപക്ഷി ഞാന്‍ ദേഹമാ 
ണം ഇതെനേറതാണു” “ഞാന്‍ സുഖി, “ഞാന്‍ ഭുഃഖി ഇത്യാ 
ദി അഭ്ധ്യാസത്താല്‍ ദേഹരൂപമായ വൃക്ഷത്തിലെ സുഖദുഃഖാദിക 
കുന്ന ഫലങ്ങറം അനുഭവിക്കുന്നു ;മായാവച്ഛിന്നചൈതയൃമായ 
ഈശ്വര രൂപത്തിലുള്ള മറെറപക്ഷിയാകട്ടെ അസംഗഥനായ സ്സാക്ഷി 
യായി വിരാജിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അതിനെ സുഖദുഃഖാദികങ്ളൊ 
ന്നും ലേശവുംസ്സുശിക്കുന്നില്ല. സ്വംഭാവികമായിത്തന്നെ അതു” നി 
തനും തതുഭ്ധനും ബുഭ്ധനും മുക്തനുമായതിനാല്‍ മൂന്നുകാലങ്ങളാി 
ലും അതിനു” അവിദ്വ യുടെ സ്സൂഠാവും സംഭവിക്കുന്നില്ല. അതു” ഫ 


ലം അല്പവും അനുഭവിക്കാതെ കേവലം സാക്ഷിരൂപചേണ സ്വപും 
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നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കമാത്രം ചെയ്യുന്നു. തന്നിമിത്തം ആ പ്രമാ 
ത്മാവ്‌ സുഖരൂപനാകുന്നു. അപ്രകാരമുള്ള ആ പരമാത്‌മരൂപ്‌ 
നും ഉത്തരകാശിയുടെ അധിപനുമായ ശ്രീവിശ്വനാഥ ഭഗവാനെ: 
ഞാന്‍ സ്തുതിക്കുന്നു. തുദ്ധചൈതന്ൃത്തെക്കുറിച്ചു” യഥാത്ഥബോ: 
ധം ജനിക്കുന്നതിനായി ഇവിടെ ജീവേധ്പരന്മാരെ രണ്ടുപേരേയും 
പക്ഷിരൂപത്തില്‍ വമഴ്ട്മിച്ചിരിക്കുന്ന. അവര്‍ ഭിന്നമെന്നു തോന്നു 
ന്നതു”൭പാധിഭേദംകൊണ്ടുമാത്രമാണു”. തരദചൈതന്ൃത്തിന്‍നെറം, 
അവിദ്പയയിലുള്ള. പ്രതിബിംബം ജീവനും അതേചൈതനുുത്തി 
നെറ ശൃദ്ധമായയിലുള്ള പ്രതിബിംബം ഈശ്വരനുമാകുന്നു. മായ 
ഒന്നായതിനാല്‍ ഈശ്വരന്‍ ഒന്നുമാത്രം; അവിദ് അനേകമായതി' 
നാല്‍ ജീവന്‍ അനേകം. സുഖഭൂദഃഖാദികളുായ കരാവിദ്്ാധമ്മങ്ങ. 
കാല്‍ ജിവ൯ ബഭ്ധനായിരിക്കുന്ന. ഇപ്രകാരം അനാദിയായ 
അവിദ്വയില്‍ ഉറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവന്നു” ബ്രഹ്മജ”ഞാനി 
യായ ഒരു ഗുരു ജ"ഞാനോപഠേശം കൊട്ടക്കുമ്പോഠറം അവനു” ത. 
നെറ സ്വരൂപബോധം ഉണ്ടാകുകയും അങ്ങനെ അവിദ്വാനാശം 


വഴിക്കു" മോക്ഷം ലഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. മ 


തആൃത്‌ മപ്രാഫ്ളി അത്ൃൃന്മം വിഷമമായതിനാല്‍ അതിനെ 


അറിയുന്നതിലേക്കു'"” സഹായകമായ സാധനം കാണിക്കുന്നു. 


യത്‌ സത്യവാദേന സതാധിഗമ്ലം 
സംഗമ്യ യന്നാതി വദന്തി വിജ്ഞാ? 
വത്‌ ക്രിഡമാത്മജ്ഞതമം സമര്‍ച്യൃ 
[ ൭ 
മര്‍ത്ചോ/കൂദേത്ൃസ്ത ഗതിസ്ത് ശം88 94 


ഒരു പുരുഷൻ സത്വവചനത്താല്‍_യഥാത്ഥസംഭാഷണ 


ത്താല്‍..യാതൊരു പരമാത"മതത്ത്വത്തെപ്രാപിക്കുന്നുവേഠുജ്‌ഞാ 
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നീകരം യാതെരരു പരമാ ത"മതത്ത്വം യഥാവിധം അറിഞ്ഞതി 
നുശേഷംപിന്നെ വാദവിവാദങ്ങം നടത്തുന്നില്ലടയാ, അതായതു” 
ആത”മാവില്‍ സുസ്ഥിരവും സുദ്ദഡ വമായ നിഷ്ടയോട്ടകൂടിയ വി 
ദ്വാന്മാര്‍ വദപ്പതിവാദാദികളില്‍ അശേഷവും ഇച്ഛൂയില്ലാത്തവ 


രായിതീരുന്നു. അഥവാ വിദ്വാന്മാര്‍ ആത”മാവല്ലാതെ മറെറാരു 
വിഷയത്തെ സംബന്ധിച്ചു" ഒന്നും സംസാരിക്കുന്നില്ല. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ അവരുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ ആത” മഭിന്നമായി വേറെ ഒരു 
വസ്ത്രവും ഇല്ല; യാതൊരാത”മാവില്‍തന്നെ ക്രീഡിക്കുന്നവനും ആ 
[1 യ" 
തമാവില്‍ മാത്രം അത്ൃന്തപ്രീതിയോട്ടകൂടിയവനും ബ്രഹ്മജ്‌ഞോ 
ത്തമനുമായ പുരുഷനെ വേണ്ടവിധം പൂജാദികമ്മത്ഭളാല്‍ സമ്മാ 
നിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” മനുഷര്‍ അഭപ്ഛദയത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു വോ, 


ഒതു പരമാത'മരൂപനായ ശ്ര്രിശങ്കരഭഗവാനെ ഞാന്‍ ശരണംപ്രാ 


പിക്കുന്നു. ഞാന്‍ ആ പരമാത”മാവിനെത്തന്നെ പ്രാപിക്കട്ടെ; ത 


ദൂപനായി ഭവിക്കട്ടെ എന്നു ഭാവം. 94 


ഇനി മൂന്നാം മുണ്ഡകത്തിലെ രണ്ടാമതു ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ സാ 
രാംഗം ഒരേണ്ല്ോകംകൊണ്ടു പ്രതിപാദിക്കുകയും ഇതില്‍ തത്‌മ 
പ്രാപ്ത്രിക്ക സഹായകമായ മറവംചില സാധനങ്ങളെ കാണിക്കു 


കയും ചെയ്യുന്നു. 


കാമൈഷിഭിശ്ച ബലരിക്തനരൈരലഭ്യ- 
സ്തന്പ്യാസഹീനതപസാപി ന ലഭ്യതേ യഃ 
യല്വബ്‌ ധിതസ്പ ( ി 
ല്പബ്‌ ധി സ്ത സുധിയസ്സരിതോ യഥാബ്ധിം 


യം സംവിശന്തി വികലാസ്തമുമേശമിഡേ 


മു 
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കാമചവിഷയങ്ങളില്‍ ആഗ്രഹമുള്ള പുരുഷന്മാർ ഈ ആ 
ത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുന്നില്ലു അതായതു” ലോകൈഷണ, പുത്രൈ 
ഷണം, വിത്തൈഷണ, ഇതുകൂടാതെ ചെറുതും വലുതുമായ മറവം 
പലവിധത്തിലുള്ള കാമനകംം, എന്നിവകൊണ്ടെല്ലാംനിറഞ്ഞ മ 
ലിനമനസ്സ്സോടുകൂടിയ മനുഷ്ക്ക” ആത”മാവിനെ പ്രാപിക്കാന്‍ 
കഴിയുന്നതല്ലെന്നു താത”പയ്യും. ആത്മാവില്‍ നിഷ്ടയില്ലാത്ത ബ 
ലഹീനരായിട്ടുള്ളവരും ആത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുന്നില്ലം സന്ന്യാസ 
രഹിതമായ കേവലജ്ഞാനംകൊണ്ടുമാത്രവും ആത്മാവിനെ പ്രാപി 
ക്കാവുന്നതല്പം ജ്ഞാനമാകട്ടെ സവ്വകമ്മതവഠഗ രൂപമായ സന്ന്യ്യാ 
സത്തോട്ടകൂടിയതായിരിക്കേണമെന്നത്ഥം., ജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചാലും 
കമ്മങ്ങളില്‍ നിതുവും ഇടപെപെട്ടുകെണ്ടിരന്നാല്‍ ആ ജ്ഞാനത്തി 
നു്‌ ഉ.റപ്പണ്ടാകുന്നതല്ല. കമ്മനിഷ്ഠ ജ്ഞാനനിഷ്ഠടയ്യകെപ്പോഴും പ്ര 
തിബന്ധകമാണു”; അതിനാല്‍ സവ്യൂകമ്മസന്ത്യാസപൃവ്യകമായ 
ജ"ഞാനംതന്നെ ഫലപ്രദമായിട്ടുള്ളതു”. ഗംഗ, സിസ്ു തുടങ്ങിയ 
നദീകഠം സമുദ്രത്തോടടചേന്ന,” സമുദ്രാകാരമായിത്തിരുകയും അ 
തോട്ടകൂടി അവയുടെ നാമരൂപങ്ങം ഇല്ലാതാവുകയും ചെയ്യുന്നതു 
പോലെതന്നെ ആത്‌മജ്‌ഞാനികളായ വിദ്വാന്മാര്‍ തആത്‌മപ്രാ 
ഏിനിമിത്തം, പ്ര്ത്രോപനിഷത്തില്‍ പ്രസ്യാവിച്ചിട്ടുള്ള പ്രസി 
ഭ്ധമായ പതിനാവകലകളുംവെടിഞ്ഞു” നാമരൂപങ്ങളോടുകൂടാതെ 
കേവലം പരമാത്‌ മത്രപികളായിത്തിന്്‌ മുക്തിയെ പ്രാപിക്കു 
നും, ആ പരമാത്‌മരൂപനായ ശ്രിപാവ്ൃതിപതിയെ അഥവാ ഉ. 
മാ -- ബ്രദ്മവിദ്വാ, പതി ദാതാവ്‌”, ബ്രഹ്മവിദ്യാദാതാവായ 


ശ്രിശമ്ഛരഭഗവാനെ ഞാന്‍ സ്തൃതിക്കുന്നു. ട്‌ 
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സ്വപ്ല്മ സ്യബകഃ 


_ ക 


ഈ സ്തൂബകത്തില്‍ രണ്ടുപനിഷത്തുകളടെ സാരം അടങ്ങി 
യിരിക്കുന്നു. ആദ്വത്തെ ഏഴാമതുണ്ണലോകംവരെ അഥവ്വവേദത്തില്‍ 
പെട്ട്‌ മാണ്ദൂകേച്വാപനിഷത്തിനേറയും അനന്തരം അവസാനംവ 
രെ ക്ൃ്ണ്ുയജുര്‍വേദത്തിലെ തൈത്തിരീയോപനിഷത്തിനേറയും 
സാരം വിവരിച്ചിരിക്കുന്നു. മാണ്മൂകൃത്തെ ഉപനിഷത്തുകളുടെ 
ശിരോമണി എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതില്‍ 
അല്ലമന്ത്രങ്ങളില്‍ വകൂരെ സരളമായ രിതിയില്‍ ബ്രശ്മവിദ്വയെ 
വള്ട്്ിച്ചിട്ടണ്ടു". അതു പൂദ്ട്റമായി നല്ലപോലെ മനനംച്െയ്യുന്ന 
അധികാരിയായ പുരുഷനെ മുക്തനെന്നുതന്നെ പറയാം. ഈ അ 
വിദ്യാഗ്രസ്തുനായ ജീവന്‍, ജാഗ്രദാദി മൂന്നവസ്ഥകളിലും മണ്ഡൂകം 
(തവള) ചാടുന്നമാതിരി സദാ ചാടി ഭൂമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഈ രൂപത്തില്‍, മസൂകതുല്വനായ ജീവനെ സംബന്ധിച്ച വണ്ണ 
നം ഈ ഉ പനിഷത്തിലടങ്ങിയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു' ഇതിനു” മാ 
ബ്ദൂക്വോപനിഷത്തെന്നുള് നാമം സിഭധിച്ചിരിക്കുന്നുഎന്നും ചി 
ല പണ്ഡിതന്മാര്‍ പറയുന്നുണ്ടു'”. ഇതിന്‍െറ വിശേഷാത്ഥം ത്രി 
ഗെഴഡപാദാചായ്യൂര്‍ കാരികാരൂപത്തില്‍ വെളിപ്പെടുത്തിയിരി 
ക്കുന്നു. അതദ്ദേഹത്തിനു” ത്രീനാരായണനെറ കൃപയാല്‍ അവിട 
ത്തെ പ്രേരണവഴിക്കു ലഭിച്ചിരുന്നതാണു”. ഈ കാരികയ്ക്ക്കു” ത്രീ 
ശങ്കരാചായ്യുസ്വാമികളുടെ ഗംഭീരമായ ഒരു ഭാഷ്ചൃമുണ്ടു". അതു" 
മുലത്തിനേറയും കാരികയുടേയും അത്ഥത്തെ വളരെ വിശദമായി 
വ്വക്തമാക്കുന്നു. ആനന്മശിരിപ്പണീതമായ ടീികയാകട്ടെ ഞൂ ഭാ 
ഷൃത്തിന്‍െറ അത്ഥത്തെ ഏററവും സുഗമമായി സ്സൂഷ്ടികരിക്കുന്നു 


മുണ്ടു. അതിനാല്‍ ഈ ഉപനിഷത്തു” എല്ലാവര്‍ക്കും പുണ്ണൂരുപ 
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ത്തില്‍ ആയാസ്മെന്നിയെ ഗ്രഹിക്കാവുന്നതും, ശീഡ്വമായി ജ്ഞാ 
നത്തെ ഉല്‍പാദിപ്പുിക്കുന്നതുനിമിത്തം ജിജ"ഞാ സുക്കരംക്കു" അ 
തൃന്തോപയോഗശിയുമാണു”. ഇക്കാരണങ്ങളാല്‍ ഗ്രദ്ഥകത്താവായ 
ത്രിപുജ്വപാദസവചാമിജിയുടെ സാരഭൂതമായ ഈ ദ്രരോകങ്ങളെ അ 
ധികരിച്ചു” കാരിക, ഭാഷവം, ടീക ഇവയിലെ ഉപയുക്തങ്ങളാ 
യ വിഷയങ്ങളെ. ഇവിടെ സംക്ഷിപ്തമായി ഉപന്വസിക്കുന്നതു" 


ഉചിതമെന്നു വിചാരിക്കുന്നു. 


ഓംകാരനിങ്ട്യംവഴിക്കുതന്നെ, ബ്രശ്മത്തെ നിശ്ചയിക്കുക 
എന്നതു” ഈ ഉപനിഷത്തിനെറമുഖ്യവിഷയമാണു”. അതിനാല്‍ 


ഒന്നാമതായി ഓംകാരംതന്നെ, ബ്രുദ്മമെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


പ്രണലേനാഭിധേയം യത്‌ പ്രണവൈകകളേബരം 
പ്രണലേനോപലക്ഷ്യഞ്ച തം വന്ദേ കാശികാപതിം 1 


ഓംകാരത്താല്‍മാത്രം യാതൊരു പരമാത”മത:ഞ്ത്വം നാമമു 
ളള തായിരിക്കുന്നു വോ, അതായതു” മറെറാന്നും അതിന”സാക്ഷാല്‍ 
വാചകമായിട്ടില്ല; ഓംകാരം മാരൂമാണ'” സാക്ഷാത്തായ വാച 
കും. അതേകാരണത്താല്‍ ഓംകാരംതന്നെ യാതൊന്നിന്‍െറ ശരീര 
മായിരിക്കുന്നുവോ; പ്രണവരൂപമായ ശരീരത്തോടടകൂടിയതെന്നു 
താത"പയ്യും, അതിനാല്‍ പ്രണവദ്വാരാ യാതൊന്നു” വേണ്ടവിധം 
ബോധിക്കവ്വെുടന്നുവോ, തന്നിമിത്തം പ്രണവത്താല്‍ തന്നെ യാ 
തൊന്നു പ്രാപിക്കപ്പെടടന്ന വോ ആ പരമാതംമതത്ത്വസ്വരൂപനാ 
യ ഉ.ത്തരകാശിപതി ശ്രിവിശ്വനാഥഭഗവാനെ ഞാന്‍ പ്രണമി 
ക്കുന്നു. 
പ്രദം ഓംകാരം പരമാത്‌മാവിന്‍െറ വാചകമെന്നും, ൫൭ ഓം 
കാരത്തികന്‍െറ നിള്ള്ലയംവഴിക്കു പരമാത്‌ മാവിനെ പ്രാചിക്കാമെ 


നും മുന്‍പു പ്രസ്യാവിച്ചുതിനെ ഒന്നു വിസ്കൂരിച്ചുപറഞ്ഞാലും. 
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തുത്തരം_ എല്ലാ ദ്രൂതികളുടേയും അഭിപ്രായം ഓംകാരം ഈ 
ശ്വരവാചകമാകുന്നു എന്നാണു; കഠോപനിഷത്തില്‍ യമരാജാവ" 
നചികേതസ്സിന്നു" ോമിതോേതല്‍ എന്നുപദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. അ 
തിനെറ താത"പഠ്യും ഇതാണു; സമാഹിതമായി ഏകാഗ്രമായ 
ചവിത്തത്താല്‍ ഓംകാരം ഉ ചുരിക മ്പോം ഹൃദയത്തില്‍ സ്‌ഘുരി 
ക്കുന്ന ചൈതന്യത്തെ, ഉപാസകന്മാര്‍ ശാഖാചന്ദ്രായേന ല 
കഷികരിച്ചുകൊണ്ടു ധ്വ്യാനിക്കുന്നു;ു ഒരു ശബ്ദുംഉ ചുരിക്കുഭമ്പോഠം 
സ്‌ ഫ്ുരിക്കുന്ന വസ്തു ഞ ശഖ്ദത്തിന്‍െറ വാച്വമെന്നുള്ള തൂ" ലോക 
പ്രസിക്ഷമാണു". ഇതനുസരിച്ചു” പ്രണവം ചൈതന്വാത്മകമായ 
പരമാത്‌മാവിനെറ വാചകമെന്നു സിഭ്ധിക്കനര. അതിനാല്‍ ല 
ഷഷണദദ്വാരാ ഓംകാരത്താല്‍ ബ്രുഷ്മപ്പാഫ്ി ഉണ്ടാകുന്നു. 

ഇനി മറമപ്രകാരത്തിലും ഓംകാരംവിക്കു ബ്രദ്മപ്പാപ്ലിയെ 
ശ്രീയമരാജന്‍ ഉപഭശിക്കുന്നു. ഏതമാഒഖംബനം;” പ്രതിമയില്‍ 
വിഷ്ണ്ലൂബുയീയെചെയ്തകു ഉപാസിക്കുന്നതുപപോലെ ബ്രഹ്മഭാവനചെ 
യ്യയന്നതിനു" ഈ ഓംകാരം മുഖമായ തആലംബനവും പ്രതീകവുമാ 
കന്നു; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതു" ഈംപ്പരവാചകമായതുകൊണ്ടു 
ഈശ്വരരൂപംതന്നൊു അതേകാരണത്താല്‍ ഓംകാരത്തെ ബ്രഷ്മരൂ 
ചേണ ധ്യഠനിക്കുന്നതുകൊണ്ടും ബ്രഛ്പ്രാഫ്ി ഉണ്ടാകുനാതാണുമ'. 
പ്ൃശ്ലം-_ ഓംകാരം വാചകം, ആത്‌ മാവു വാച്യം; ഫഘടാദികഠം 
ചോലെ വാചം, വാചകത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമെന്നുള്ളതു” പ്രുതവ) 
ക്ഷസിഭ്ധമാണു"; അങ്ങനെയിരിക്കെ ഇവിടെ മൂലന്ത്രോകത്തില്‍ 
പ്രേണവൈകകളേബെരം? ഏന്ന ശബ്ദത്താല്‍ തആത്‌മാവിനെ അ 
തായതു വാച്ചത്തെ “ഓംകാരരൂപമായ ശരിരത്തോടുകൂടിയതു”* 
അതായതു” വാചകരൂപമെന്നു” എങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു? 
ഉത്തരം -- വാച്ചവാചകങ്ങം രണ്ടും ഭിന്നങ്ങളെന്നു സൂഷിപ്പി 


ഒഒന്ന യൃവേഹാരികനിയമത്തിനു” ഈ ശ്രുതിപ്രകരണത്തില്‍ 
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ത്ത; റ ഴ 
പ്രസക്തിയില്ല; തത്ത്വനിണ്ണ്യവിഷയത്തില്‍ തക്കത്തെ പ്രധാന 


മായി ഗണിക്കുന്നപക്ഷം ശ്രുതിയെ അപ്രമാണമായി കരുതേണ്ടി 


വരും. എന്നാല്‍ ഗ്രൂതിയിലെ വിഷയമാ കട്ടെ, ഇശവരനന്‍െറ സാ 


ക്ഷാാല്‍പ്രേരണയില്‍ വീതരാഗരായ സാദഭ്ധമുനിമാര്‍ക്കു പ്രാപ്ലമാ 


യിട്ടുള്ളതും കേവലം ഈപരാന൯ ഗഹരൂപവുമാകുന്നു; അതവര്‍ക്കു" 


അനേകപ്രകാരത്തില്‍ അനുഭവസിഭ്ധ വുംകൂടിയാണു””: കേവലതക്ക 


ത്തിനു” തത്ത്വത്തെ നിണ്സ്റയിക്കുന്നതിനുള്ള കഴിവേ ഇല്ല; തക്കം 
കൊണ്ടു” അസത്യത്തെ. സത്വമായും, സത്വത്തെ അസതയമായും 
സാധിക്കാന്‍ കഴിയും. അതിനാല്‍ ഇവിടെ ആത്‌ മതത്ത്വം നിദ്ല്സ്ു 


യിക്കുന്നതിനു” ര്രൂത്വനുഭചത്രപമായ സത്ൃത്തെത്തന്നെ പ്രമാണ 
മായി അംഗീകരിക്കണം; തക്കവും അതിനനുകൂലമായിത്തന്നെ 


ന ു റ പ] ന്‌ ലു 
ചെയ്യേണ്ടതാണു"; പ്രതികൂലമായി വരാനേ പാടില്ല, തങ്ങറംക്കു 
നിശ്ചയമില്ലാത്ത ഒരുവിഷയത്തില്‍ പലരുംപലരൂപത്തില്‍ തക്കി 
ചൂുകൊണ്ടിരിക്കവേ അക്കാ്തുത്തില്‍ അനുഭവസമ്പന്നനായ ഒരു 


പുരുഷന്‍െറ തിരുമാനംകേട്ട്‌” അതിനു പ്രതികൂലമായി ആരുംത 


ന്നെ തക്കം പുറപ്പെടുവിക്കാറില്ല. ശ്രൂതിയിലും “നൈഷാ തക്ണേ 

മതിരാപനേയാ* (കഠം) ബ്രഷ്മബുദ്ധി അതായതു ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
ൽ 

കേവലതക്കത്തില്‍ നിന്നും സിദ്ധിക്കുന്നതള്ളെന്നു സ്പഷ്ടമായി പറ 

ഞ്ഞിട്ടണ്ടു”. അതിനാല്‍ വാച്വവാചകങ്ങഥം അഭിന്നമെന്നുള്ള. 


ത്രൂതിനിര്‍ജ്ജൂയത്തെ അതിന്നനുകൂലപും സഹായകവുമായ തക്ക 
ത്തേയും സ്വികരിച്ചു” തദനുസാരം ഇവഖിടെ വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു. പാ 
ദാമാത്രാ മാത്രാഞ്ചപാദാഃ7 ഓംകാരത്തിന്‍െറ മാത്രകലാതനെ ബ്ര 
ഷ്മത്തിനെറ വിഭാഗങ്ങളും ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ വിഭാഗങ്ങഥംതന്നെ 
ഓംകാരത്തിന്‍െറ മാത്രകളുമാകുന്നു; ഇങ്ങനെ അന്വ്വോന്്യം അഭി 
ന്നമാണെന്നത്ഥം. ബ്രശ്മമെന്നു പറഞ്ഞാലും ഓംകാരമെന്നു പറ 
ഞ്ഞാലും യാട.താരുഃ വ്ൃത്വാസവുമില്ല; ഓംതന്നെ ബ്രഹ്മം, ബ്രഹ്മം 


തന്നെ ഓം; തമ്മില്‍ ഒരു ഭേദവുമില്ലെന്നു സാരം. 
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ഇതിനാല്‍ ആത”മാവില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായസവയപദാത്ഥങ്ങ 
ജും പ്രാതിഭാസികമെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. ഭ്രമംനിമിത്തം രജ്ജുവിലും 
ശക്തിയിലും, സദ്റ്യുത്തേയും രജതത്തേയും, വികല്ലിക്കുന്നതുപോ 
ലെതെടെ ആത”മാവിലും അനാദിയായ അവിദ്യാഭൂമത്താല്‍ പ്രാ 


ണാദികളെ. വികല്ലിക്കുന്നു. 


ഈ ദുഷ്ടാന്തമനുസരിച്ചു” വാച്വഭൂതമായ, പ്രാണാദിസകല 
വീകല്ലങ്ങളും അതിന്‍െറ വാചകളതമായ സമസ്തുവാക" പ്രപഞ്ച 
വും വാസ്തവത്തില്‍ മിഥ്യയാണെന്നും അവയെ വികല്ലിക്കുന്നതു" 
ഓംകാരത്തിലാണെന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു. പ്രാണന്‍ മുതലായ സ്പവ്ൃ 
വികല്ലങ്ങറംക്കും യഥാത്ഥമായ അധിഷ്ഠാനം . ഓംകാരമാണെ 
ന്നത്ഥം. 

രജ്മുസപ്പ്യും രജഇമ്മുരൂുപമായിരിക്കുന്നതുപോലെതന്നെ, പ്പാ 
ണാദിസവയുവികല്ലങ്ങളും ഓംകാരരൂപമാകുന്നു. അതേവിധം ഓം 
കാരം ആത്‌ മരൂപമാണു"; ഇവ്വകാരം അദ്വൈതം തത്ത്വമെന്നുസി 

റൂ ലു ം 
ഭ്ഥിക്കുന്നു. ഈവിഷയത്തില്‍ വേറെയും ശ്രുതിപ്രമാണമുണ്ടു”. 

വോചാരംഭണം വികാരോ നാമധേയം? (ഛാന്ദോധു)ം),ഘ 

ടാദിവികാരങ്ങള്‍ം (പദാത്ഥങ്ങഴം) എല്ലാം വാക്കിനാല്‍ ആരംഭി 
മിപ്പൊടടസ നാമങ്ങറം മാത്രവും അതിനാല്‍ മിഥ്വയുമാകുന്നു. മു 

൭ [കി റ ര ൽ 
ത്തു” (മണ്ണ്‌ )മാത്രമാണു” സത്വം; അതായതു”ഘടാദിപദാത്ഥങ്ങഥം 
മിഥ) ആയതിനാല്‍ കേവലം മൃദൂപമെന്നു താല്‍പയജ്യയം. 

മ 

അതേപ്രുകാരം പ്രാണാദിസ്വരൂപവും വികല്ലരൂചപുമായ 

ഈ സവൃജഗത്ുതൃം വാക്കിനെറ കായ്കകുമായ വാമംമാത്രമാകുന്നു; കേ 


വലം ബ്രുഹ്മംതന്നെ സത്യം. 


ബാഹൃൃപ്രപഞ്ചമെല്ലാം ഓംകാരരൂപമാണെന്നുള്ള. തിന" (രു 


തിപ്പമാണം. 
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ശോംകാരേണൈവയവ്യാവാക്‌സംതൃണ്ണാ?” (ഛാ) 


സവ്യൂവാക്കുകളും ഓംകാരത്താല്‍ അനുധിക്മമാകുന്നു; അതാ 
യതു” ഓംകാരത്തിലെ തആദിയായ അകാരത്തിന്‍െറ വികാരവും 
അതിനാല്‍ ഓംകാരരൂപവ്യം മാരൂമാകുന്നു. ഓംകാരത്തെയാകട്ടെ, 
ബ്രശ്മത്രപമായി മുന്‍പെ പ്പതിപാദിച്ചുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു; കൂടാ 
തെ കാം, പ്രദം തുടങ്ങിയ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ ഓംകാരം ബ്രുശ്മ 


രൂപമെന്നു പ്രസ്താവിക്കപ്പെട്ടിട്ടുമുണ്ടു'. 1 


ഇങ്ങനെ വാചകത്തിനു” വാഷുപുമായി അഭേദഭാവമുണ്ടെ 
ന്നു വദ്ട്്ിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇങ്ങനെ വഴ്ട്സിക്കപ്പെടടതു വാചകത്തെ പ്ര 
ധാനമാക്കിക്കൊണ്ടാണു”. ഇനി വാചവൃത്തിനു” വാചകടത്തോട്ടള്ള. 
ഐകൃൃഭാവം വാച്ൃയത്തെ പ്രധാനമാക്കി പ്രതിപാഭിക്കപ്പെടുന്നു, 
അതുകൊണ്ട" മുന്‍പു നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെടടതായ വാചകവാ.ച്ങ്ങളു. 
ടെ ഏകത്വം ഗഥൌണമാണോ എന്നു ശയ്ക്കുള്ള അവകാശം നിര 


സിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


അയമാത്മാ പരാശ്രുശ്മ ബ്ശ്മപചൈതച്ചരാചരം 


ചതുശ്ചരണസംയുക്തം തം വന്ദേ കാശികാപതിം 5 


മുന്‍പ്രസ്ലാവിച്ച ഓംകാരമാത്രവും, ചരാചരാതആകവും, കാ 

യയകാരണരൂപപുമായ, ഇതു സവ൮ൃവും ബ്രഹ്മംതന്നെ; പരോക്ഷരൂപ 

ത്തില്‍ പഠഞ്ഞ ബ്രഷ്മത്തെ “അയമാത്മാ”? എന്നു അഭിനയംകൊ 

ണ്ടു പ്ത്ൃക്ഷമെന്നു ധരിപ്പിക്കുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ സവ്വംത്മകമായ 
ര ി 

ബ്രശ്മം പരോക്ഷമെന്നു ഗ്രഹിക്കരുതു”; നേരേമറിച്ചു” തന്‍െറ ഹ 

ദയത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ചൈതന്ൃസ്വരൂപമായ ആത്മാവുത 


ന്നെയാണു” ഒ പരബ്രഹ്മം. ഇതേ ആത"മാവിനെ സുഗമമായി 
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അറിയിക്കുന്നതിലേക്കു്‌” ചതുഷ”പാദത്തെ വജ്്്ിക്കുന്നു. ഈ ത്ത 
ത്മരൂപമായ ബ്രഹ്മം ഇനി പറയുവാന്‍ പോകുന്ന വിശ്വന്‍ ആദി 
യായ നാലുവിഭാഗങ്ങളേ്ടകൂടിയതാണ”; ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ 
ശ്രീകാശികാപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു . 

പ്രദം ബ്രഹ്മത്തെ ശ്രുതിയില്‍ “നിഷ്ടുളം നിഷ"ക്രിയം? എന്നു 
പഠഞ്ഞിരിക്കെ അതിശ പിന്നെ നാലു വിഭാഗങ്ങം എങ്ങനെ; 
ത്തരം ഈ നാലുവിഭാഗങ്ങളെ കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു” ജിജ്ഞാ 
സുക്കറംക്കു” എളുപ്പത്തില്‍ ആത്മബോധം ഉണ്ടാകുന്നതിനുമാത്ര 
മാണു; അതിനാല്‍ പത്തുവിനെപ്പ്പോലെ, ബ്രദ്മപും വാസ്തവത്തില്‍ 
നാലുകാലുകളുള്ള താണെന്നു ധരിച്ചുപോകരുതു"; വവവഹാരസൌ 
കയ്യയത്തെമാത്രം പരിശണിച്ചു” രണ്ടണ, നാലണ മുതലായ വിഭാ 
ഗങ്ങറം രൂപയ്തര കല്ലിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ അതുനിമിത്തം രൂപ, ഖ 
ണ്ഡം ഖണ്ഡമായിതിര്‍ന്നു പോകുന്നില്ല. അതുപോലിവിടെയും ബ്ര 
ശ്മത്തിനുവാസ്മവത്തില്‍ വിഭാഗമൊന്നുമില്ലെങ്കിലും ജിജ്ഞാസു 


ക്കറാംക്കു അനായാസം ഗ്രഹിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി അഭധ്യാരോപരീ 


ത്ച്യാ അതിനെ. നാലായി ചിഭാശിച്ചിരിക്കുന്ന എന്നറിയേണ്ടതാ 


ര 


ണമ”. 

േഭ്ധവഠരോപാപവാദാഭപ്യാം നിഷ'പ്രപഞ്ചം പ്രപഞ്ചതേ? 
(പഞ്ചികരണം) ഇതു വൃഭാവചനമാകുന്നു. അഭ്ധ്യാരോപത്തിനു 
&അതസ്തിം സ്തദ്‌ ബുദ്ധിഃ,” അതായതു" യാതൊന്നു” അതല്ലയോ, 
അതില്‍ അതിന്‍െറ ബുദ്ധി എന്നത്ഥം; രജ്ജുവില്‍ സപ്റ്യൂബഭ്ഥി, 
സത്തില്‍ അസത്തിനന്‍െറ ബുഭ്ധി ഇത്യാദി, ഇതുപോലെ ചതുഷ്‌ 
പാദത്തെ കല്ലിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ആത”മാവു സാവയവമെന്നു സി 
ദ്ധിക്കുന്നില്ല; രജ്മുവില്‍ സഡ്ഡൃത്തെ കല്ലീക്കുന്നതിനാല്‍ രജ്തുസ 


പുരൂപമായിതീരുന്നില്ലല്ലൊ. ക 


നാചുപാദങ്ങളുില്‍ പ്രഥമപാദത്ത വണ്്ിക്കുന്നു:__. 
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ജാഗ്രത്‌ സ്ഥാനോ ബഹി$ പ്രജ്ഞ? സ്ഥൂലാന്‍ ഭങ്ക്കതേ- 
ഫി യുവാന്‍ 

വിശ്വാത്മനാ വിശ്വമുത്തി സ്തരം വന്ദേ കാശികാപതിം 
3 

ഏതൊരുവനെറ സ്ഥാനം ജാഗ്രഃവസ്ഥയാകുന്നുവൊ, അതാ 
യതു” ജാഗ്രദശയില്‍ ഞാനെന്നും എനേറതെന്നുംമറവം ആരഭിമാ 
നിക്കുന്നു വോ, അവിദ്ധവാകൃതങ്ങളായ ബാഹവവിഷയങ്ങളില്‍ ഏ 
തൊരുവനയെറ പ്രജ” ഞെ പ്രകാഠിക്കുന്നു വോ, വിശ്വരൂുപേണ__ ജാ 
ഗ്രദഭിമാനി ജീവനെ വിശ്വനെന്നു പറയുന്നു; ആ രൂപത്തില്‍. 
ശബ്ദാദിസ്ഥയലവിഷയങ്ങളെ ആരനുഭവികകന്നുവൊ ,ര്രൃതിപ്പസീ 
ഭധങ്ങളായ ഏഴംഗങ്ങളോടുടം സമ്മൃദ്ട്റൂജഗത്താകുന്ന ശരീരത്തോടും 
കൂടിയവന്‍ ആരാകുന്നുവോ ആ വിശ്വാത”മകനായ ശ്രിീകാശികാ 


പതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. 


) 


. 
സഫ്ല്രാംഗവമള്ല്്റുനം ഛാന്ദോഗോപനിഷത്തില്‍ ഇപ്പകാരമാ 


ണു; “തസ്വഹവാ എതസ്വ ആത്‌മനോ മുര്‍ഭ്ധൈ വസുതേജാശ്ച 
ക്ഷുര്‍വിശ്വരൂപഃ പ്രാണ പൃഥഥ”വര്‍ത്മാത്മാ സംദേഹോ ബഹു. 


ലോബമനസ്തിരേവരയി; പൃഥിവേവപാദെയ്‌? 


അത്ഥം_ ഈ വൈഠ്വാനരാത്‌മാവിന്‍െറ മസ്തകം സ്വറ്റുപുക 
ചക്ഷുസ്സ്‌” സൂ്യനും, പ്രാണന്‍ വായുവും, ദേഹമഭ്ധ്യം ആകാശവുക 
വയസ്ത്ിസ്ഥാനം ജലവും, പാദങ്ങറം പൃഥിചിയും, മുഖം ആഹവനീ 
യാഗ്നിയും ആകുന്നു. 

ഇനി അേങ്‌ഗവാന്‍" ശബ്ദംകൊണ്ടു” മാണ്ഡൂകേവ്വാപനിഷ 
ത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുള്ള എകോനവിംശതിമുഖഃ"  എന്നുള്ളവിശേ 
ങണംവഴിക്കു ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങഥം 0, കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങറം 5, പ്രാണാ 


ദിവായുക്കറം റം മനസ്സ, ബുഭ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം ഇതെല്ലാ 
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മുംപ്പുടെ 19 മുഖങ്ങഥം അതായതു” വിഷദയാപലണ്ലിക്കുള്ള സാ 
ധനങ്ങം, ഗഹിക്കേണ്ടതാണു”. ഈ അങ ”ഗങ്ങറംമുഖേന പ്രസ്തൂരു 
വിശ്വാത്‌മാവ” ശബ്ദാദിസ്ഥയൃലവിഷയങ്ങളെ. ഭജിക്കുന്നതിനാല്‍ 
അവനെ സ്ഥൃലഭളക്കെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 

പ്രദ്ലം_ കഴിഞ്ഞ ഗ്ല്രോകത്തില്‍ അയമാത്മാ ബ്രഹ്മ? എന്നുപ 
റഞ്ഞു” ഈ ആദ്ധ്യാത”മികപ്രതവഗാത”മാവിനെതന്നെ വിശ്വന്‍ 
തുടങ്ങി നാലായി വിഭാശിച്ചു; അനറ്മരം :4അങ്‌ശവാന്‍? ശബ്ദം 
കൊണ്ടു” മറ൨ ശ്രുതിപ്രമാണത്താല്‍ അതേ ആഭ്ധ്യവാത”മികജീവാ 
ത്മാവിനെറ മസ്കകം, സ്വറ്റുലോകമെന്നും ചക്ഷുസ്ണ്്‌ സൂയ്യനെന്നും 
മറവം പറയുകയുംചെയ്ത്ു അതു സംഭാവ്വയമാണോ?ു ഈ വിശ്വ 
രെ മസ്ലകം സ്വറ്റുവും ചക്ഷുസ്സു സൂ്യുനുമാണോു അല്ലഎന്നാ 
ണെങ്കില്‍; പിനെ ആധികഭൈവികമായ വിരാട്ടിയെറ മസ്കുകാദി 
വദ്ട്റുനം ഈ പ്രത്ൃശാത മപ്രകരണത്തില്‍ അയുക്തമല്ലേു 
ഉത്തരം _. ആഭ്ധ്യാത”മീകവിശ്വനും ആധിദൈധികവിരാട്ടുംത 
മ്മില്‍ യാതൊരു ഭേദവുമില്ല; യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ രണ്ടുമൊന്നുതന്നെ; 


ആഭ്ധൃയാത”മികവും ആധിദൈധികപും ഒന്നെന്നു ഗണിച്ചുകൊണ്ടു 


തന്നെയാണു സവ്യഉ.,പനിഷത്തുകള്കിലും അദ്വൈതം സാധിക്കപ്പെ 
ടിട്ടുള്ളതു”. ഇങ്ങനെ ഉപക്രമോപസംഹാരാദിഷഡ' വിധലിംഗ 
ങ്ങറംകൊണ്ടു കാണുന്നു. അതിനാല്‍ ഇവിടേയും ആ, ഏകത്വത്തെ 
ആദരിച്ചുതന്നെയാണു” ചതുഷ"പാദത്വം വിവക്ഷിക്കപ്പെടിട്ടുള്ള. 
തു"; എങ്ങനെയെന്നാല്‍ _ നിഷ" പ്രപഞ്ചപം ശുദ്ധമായ ആത്മാ 


വില്‍ അഭ്ധ്യാരോപം ചെയ്മുപ്പോമാകട്ടെ; 


4) ആദ്ധ്യാത 'മികസ്ഥചലവ്രപഞ്ചവും പഞ്ചികൃതപഞ്ചഭൂതാത്മ 
കമായ ഹല്ലാ ആധിദൈവികപ്രപഞ്ചവും, അതിയെറ അ 
ധിഷ്ടാതാവായ വിരാട്ടും രണ്ടും ഒന്നുമാത്രമാണ്‌; ഇതുതന്നെ 


ആത്‌മാവിനെറ പ്രഥമപാദം, 
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മ) അപഞ്ചികൃതപഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളും ഓാവയുടെകായ്യമായ ആ 
ഭ്ധ്വാത"മികങ്ങളും ആധിദൈവികങ്ങളുമായ എല്ലാ സൂകുഷ്് 
പ്രപഞ്ചവും ഒന്നുതന്നെ; അതിനോട്ടകൂടെ ഹിരണ്വഗര്‍ഭാ 
ത്മകനായ തൈജസനും, ഇതുതന്നെ ത്തത്‌ മാവിനെറ ദ്വി 
തീയ്യ്പാദം. 

9) കായ്യരൂപത്തെ തള്ളി കാരണസ്വരൂഃപണയുള്ള ആഭ്ധ്വാത” 
മികവും ആധിഭൈധികപുമായ പ്രപഞ്ചവും, അവ്പ്രാകൃതാ 
ത്മകനായ പ്രാജ്ഞനും, ഇതേ ആത്‌മാവീനന്‍െറ ഉതീയപാ 
ദം ത്തകുന്നു, 

4) കായ്യുകാരബരൂപങ്ങറം രണ്ടുംവിട്ടു” സവ്യകല്ലനകഠംക്കും അ 
ധിഷ്ടാനരൂതവും സത്വ ജ്ഞാനാനാദരൂപേണ സ്ഥിതിചെയ്യു 
ന്നതുമായ തൂരീയം ഈ പ്രത്ൃഗാത”മാവിനെറ തന്നെ ചതു 


ത്ഥപാദമാകുന്നു. ാ 


ഇപ്രകാരം ആദ്ധ്യാത”മികം വൃഷ്ടിയും, ആധിദൈവികം 
സമഷ്ടിയുമാകുന്നുു ഈ വൃഷ്ടരിസമഷ്ടിടേദം, ഘടാകാശവുംം, മഹാ 
കാശവുംപോലെഴപാധികമാണു'; വാസ്തൃവികമല്ല; ഇങ്ങനെനാലു 
പാദങ്ങഥം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഓപാധികമായതിനാല്‍ ആഭ്ധ്യം 


ത്മികവം ആധിഭദൈവികലും അഭിന്നമെന്നും സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ഈ രിതിയില്‍, സ്ഥൃലവിശ്വനെ സൂക്ഷ്മതൈജസനിലും, സൂ 
മമ 

ക്റുതൈജസനെ കാരണമായ പ്രാജ്ഞനിലും ആ പ്രാജ്ഞനെ തൂരി 

യത്തിലും ലയിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” സവ്ൃപ്പപഞ്ചത്തിന്‍േറയും വി 

ലയംവഴിക്കു” യാഷ്തൂസവ്യാണി ഭൂതാനി........ .....5 ഇത്യാദി ശ്രൂതി 
പ്രോക്തമായ അദ്വൈതം സിഭധിക്കുന്നതാണ്ട്‌, 

ഇനി 4തസഹവാഛഏതസ്വാത്മനോ? ഇത്വാദിഗ്ര്രതിയും, 


ആധിഭദൈവികമായ വിരാട്ടിന്നുംഅധ്്യാത”മത്തിന്നും ഭേദം പ്രതി 
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പാദീക്കുകയാണെന്നു ധരിക്കരുതു"; എന്തെന്നാല്‍ അതിന്‍െറ താ 


ത"പട്യ്യം അഭേദത്തിലാണ്‌ യു അതായതു" 


ഓപമന്ൃയവന്‍, സത്വയജ” ഞന്‍ തുടങ്ങിയ ഉടുഷികറം, സ്വ 
റം, ആദിത൮൯ ആദിയായ വൈശ്വാനരന്‍െറ അവയവങ്ങളെ 
സന്മുണ്ണുവലൈശ്വാനരന്‍ ഏന്നബുദ്ധ്യാ ഉ പാസിച്ചുകൊണ്ടു” അ 
തിന്‍െറ പൂ്്മുരുപം അറിയണമെന്നുള്ള. ആഥ്രഹത്തോടുകൂടി 
അശ്വപതി എന്നുപേരായ രാജാവിന്‍െറ അടുക്കല്‍ചെന്നു; അ 
പ്പ്യോഠം അദ്ദേഹം വൈശ്വനരനെറ മസ്തകമായ സ്വറ്റുത്തെ, വൈ 
ശ്വഠനരബ്ചുഭധ൮ാ ഒ പാസിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ഓപമന്വവജുഷിയോ 
ട്ടം4മൃര്‍ഭ്ധാതേ നിപതിഷദന്മാം നാഗമിഷ്വ,” അങ്ങു” എന്‍െറ 
അടുക്കല്‍ വന്നില്ലായിരുന്നു ഏങ്കില്‍ വൈശ്വാ നരമസ്കതകമായ സ്വ 
മുത്തെ, പുണ്ണവൈശ്വാനരനെന്നദൃഷ്ടിയോടുകൂടി ഉ.പാസിച്ചു 
കൊണ്ടിരുന്നതിനാല്‍ അങ്ങയുടെ മസ്തകം പതിച്ചു പോകുമായിരു 


ന്ന എന്നു പറഞ്ഞു. 


ജപ്രകാരം വൈശ്വനരയെറ നേത്രമായ ആദിത്ൃനാണു” പൂ 
്ലുവൈശ്വംനരന്‍ എന്നുള്ള. വിചാരത്തില്‍ ഉപാസിച്ചുകൊണ്ടി 
രുന്ന സത്വയജ്ഞ ജൂഷിയോട്ട്‌” “അന്ധോ/ഭവിഷ്േോയന്മാം നാ... 


മിഷ എന്നിങ്ങനെ രാജാവു പറഞ്ഞു. 


അങ്ങ്‌ എന്‍െറ അട്ടക്കല്‍ വന്നില്ലായിരുന്നുഎങ്കില്‍ വൈ 
ശ്വാനരനന്‍െറ നേത്രമായ സൂയ്യനെ പൂഴ്ട്റുവൈശ്വാനരനെന്നു ൧ 
ണിച്ചു” ഉപാസിച്ചുകൊണ്ടിരുസ്സതിനാല്‍ അന്ധനായിത്തിരുമാ 
യിരുന്നു. ഇങ്ങനെ അവയവങ്ങളെ ഓരോന്നിനേയും വൈശ്വാന 


രര്‍ൂഷ്ടു.9 ഉ പാസിക്കുന്നതിലുള്ള. ന്യൂനത . മറവള്ള ജൂഷികഠംക്കും 
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കാണിച്ചുകൊടുത്തു. അതിനാല്‍ £തസ്വ) ഏവ ഏതസ്വ്യാത്മനഃ? 
തുടങ്ങിയ ശ്രുതിയുടെ താത”പയ്യം ആധിദൈധവികത്തിനെറയും 
ആധ്യാാത'മികത്തിനേറയും ഏകത്വത്തിലാണു”; എത്തെന്നാല്‍ മ 
റിച്ചായിരുന്നു എങ്കില്‍ സ്വദ്റും മുതലായ അവയവങ്ങളെ വിപരി 
തബുഭ്ധയം ഉ പാസിക്കുന്നവരോട്ട” അങ്ങയുടെ മസ്തകം പതിച്ചു 
പോകുമായിരുന്നു?” അങ്ങു” അന്ധനായിപ്പ്പോയിരുന്നേനേ?? ഇ 
തച്യാദിവാകുങ്ങം പറഞ്ഞതു” ഉ ചിതമാകുമായിരുന്നില്ല. വിപ 
രീതഖെുഭ്ധ്യാ ഉ പാസിച്ചാല്‍ തന്നെയും തന്നിമിത്തം അവന്‍െറ മ 
സ്തുകമോ നേത്രമോ നശിക്കുവാന്‍ അവകാഠാമില്ല. ആധിദൈവി 
കത്തിനന്‍െറ അങ ഗങ്ങളുടെ ക്രമത്തെിട്ടു ആധ്വ്യാത”മികത്തി 
നെറ മററങ്‌ഗങ്ങളുടെ നാശത്തെസംബന്ധിച്ചു” ഒന്നും പറഞ്ഞി 
ട്ടില്ലം ആയതിനാല്‍ അവ ഒന്നുതന്നെഎന്നാണു” ഈ ഛാന്ദോഥവ 
ശ്രുതിയുടേയും വിവക്ഷ. ഇങ്ങനെ സവ്വഉ.പനിഷത്തുകളുടേയും 


താത്‌പഠ്യം ഇതുതന്നെയാകുന്നു. 3 


ഇനി ക്രമപ്രകാരം ദ്വിതീയപാദം വണ്ണ്നിക്കുന്നു. 


സ്വപ്ലുസ്ഥാനോ/ ബഹിഃ പ്രജ്ഞ സൂക്ഷ്മാന്‍ ഭങ്‌ക്തേ/ 
ഥയോ/ദുവാ൯ 
ഴി 


തൈജസിഭൂയവിശ്വേശം തം വന്ദേ കാശികാപതിം 4 


സ്വപ്ലാവസ്ഥ സ്ഥാനമായിട്ടുള്ള വനും, അതായതു സ്വപ്ല 
ത്തില്‍ ഞാനെന്നും എനേറതെന്നും മറ൨ം അഭിമാനിക്കുനവനും 
ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ ബുഭ്ധിയോട്ടകൂടാത്തവനും അതായതു, ബാ 
ഹ്േൃന്ദ്രിയങ്ങഥം വിലയിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ മനസ്സ്‌ ഉ ളില്‍ വത്തി 


ക്കുന്നു, തന്ധിമിത്തം സ്വപ്പത്തില്‍ പ്രജ്ഞ, ഭകേവലം മനോവാസ 
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നാത്രുപമായതിനാല്‍ അതിന്‍െറ അഭിമാനിയായ തൈജസാത്മാ 
വു” അബഹിഃ പ്രജ്ഞ൯ അതായതു” അന്തഃപ്രജ്ഞന്‍ ആകുന്നു. അ 
ങ്ങനെ അന്തഃ പ്രജ്ഞനും പുപ്വ്യോക്തങ്ങളുായ ഏഴ ഗങ്ങളേടടും പ 
ത്തൊന്‍പതു മുഖങ്ങളോടുംകൂടിയപനായി തൈജസഭാവത്തെ പ്രാ 
പിച്ചു സൂക്്മുഭോഗങ്ങളെ. അനുഭവിക്കുന്നവനും (ഇവിടെ കേവ 
ലം മനോവാസനാരൂപമായ പ്രത്ഞതന്നെ ” ഭോഗമായതിനാല്‍ 
തൈജസനെ സുൂകറ്റളൂക്കെന്നു പറയുന്നു തയ കാശീപതി വിശേ 
ശനെ അതായതു” ശ്രിവിശ്വനാഥനെ അഥവാ വിശ്വാത്മരുപി 
ത്രീകാശീപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. നേത്രാദീന്ദ്രിയങ്ങളെല്ലാം 
൭ പസംഹരിക്കപ്പെടുശേഷം ജാഗ്രല്‍സംസ്ത്ലാരം മാത്രമായ പ്രജ്ഞ 
ഗ്രാഹൃ രൂപത്തിലും ഗ്രാഹകരൂപത്തിലും സ്‌ഫുരിക്കുമ്പോഠം അ 
തിനു സ്വപ്ലമെന്നു പറയുന്ന; തന്നിമിത്തംജാഗ്രദ്വാസനയാല്‍ വാ 
സിതമായ മനസ്സ്‌; ചിത്രങ്ങഥം വരച്ച വസ്ത്ൂങ്ങളെസപോലെ 
ബാഹസാധനങ്ങളുടെ അപേക്ഷയൊന്നുംകൂടാതെതന്നെ, അവി 
ദ, കാമം കമ്മം ഇവയുടെ പ്രേരണനിമിത്തം ജാഗ്രത്തെപ്പപോലെ 


തന്നെ ഭാസിക്കുന്നു; ഇതാണു സ്വപ്ലാവസ്ഥം. 


മുന്‍പു വിശ്വാത”മാവിന്‍െറ എഴങ"ഗങ്ങളും പത്തൊന്‍പതു 
മുഖങ്ങളും വദ്ട്റ്ിച്ചപ്പകാരംതന്നെ ഇവിടേയും അറിയേണ്ടതാണു'; 
ആധ്യ്യാത”മികതൈജസനും, ആധിദൈചികഹിരണ്വശര്‍ഭനും ര 
ണ്ടും ഒന്നെന്നു മനസ്സിലാക്കുക; വിശവന്‍െറ അദൈ”ശങ്ങളെല്ലാം 
സ്ഥലം, ഭാതായതു” പഞ്ചികൃതപഞ്ചമഫാഭൂതങ്ങഠംകൊണ്ടു” നി 
മ്മിതവും തൈജസന്‍െറ സൂകഷ്മാങ്‌ ഗങ്ങലം അപഞ്ചികൃതപഞ്ചമ 


ഫാഭൂതങ്ങം കൊണ്ടു” നിമ്മിതപുമാണു”. 


പഞ്ചികൃതം, അപഞ്ചികൃതം ഇവയെക്കുറിച്ചിവിടെ അല്ലം 


വിവരിക്കാം. കേവലം ത്തൂദ്ധവും, നിതൃവും, മുക്തവും അവിക്രിയ 
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വുമായ ബ്രഷ്മത്തില്‍ നിന്നു” ഒന്നാമതായി മുന്‍പ്പസ്താവിച്ച അ 
ധ്വാരോപരിത്വം, മായാശബകീതമായ ചൈതന്വം അതായതു” 
സച്ഛുബ്ബവാച്വയമായ ബ്രുദ്മം ഉ തഭൂതമായിയ അതില്‍നിന്നു അവ 
ക്ത വും__കാരണാവസ്ഥയെ പ്രാപിച്ച അജ്ഞാനവും__അവ)ക്ത 
ത്തില്‍ നിന്നു അപഞ്ചികൃതപഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങം എന്നു പറയു 
ന്ന പഞ്ചതമ്മാത്രകളം ഉണ്ടായി. അതായതു” ശബ്ദൂഗുണകമായ 
ആകാശവംു ശബ്മൂസ്സുഗാഗുണങ്ങളോടടകൂടിയ വായുവും; ശബ്ദം, സ്പ 
ഗാം രൂപം ഈ ഗുണങ്ങളുള്ള. തേജസ്സും; ശബ്ദസ്സുഗരൂപരസങ്ങളായ 
നാലു ഗുണങ്ങം അടങ്ങിയിട്ടുള്ള. ജലവും; ഈ നാലും ഗന്ധവും 
കൂടെച്ചേര്‍ന്നു” അഞ്ചു ഗുണങ്ങളുള്ള പൃഥിവിയും ഉ.ണ്ടായി. ഈ 
അപങഞ്ചികൃതസൂക്ടമഹാഭ്ൂതങ്ങളില്‍ നിന്നും പഞ്ചപ്രാണന്മാര്‍()ം 
ദേന്ദ്രിയങ്ങം (100), മനസ്ത്സും ബുദ്ധി (9) ഈ പതിനേ? തത്ത്വ 
ങ്ങള.ടങ്ങിയ സൂകഷ്ടശരീരം ഉണ്ടായി അതിന്‍െറ വൃഷ്ട്ഭിമാനി, 
മുന്‍പുപറഞ്ഞതായ തൈജസനും, സമഷ്ട്ഭിമാനി, അതായതു" 
ആധിദൈവികം, ഹീരണ്ഗര്‍ഭശമാകുന്നു; അവനാണു സ്വപ്ലാവ 
സ്ഥയുള്ള തു". സൂക്്ഠുശരീരവും സ്വപ്ലാവസ്ഥയും, ഹിരണ്ൃശഗര്‍ഭനോ 
ട്ടകൂടിയ തൈജസനും, ഓംകാരത്തിനെറ രണ്ടാമത്തെ മാത്രയായ 
കാരത്തില്‍ അടങ്ങിപ്പോകുന്നു; ഇതു മൂന്നും “ൂ"കാരം, അഥവാ 


തദ്ൂപമാണെന്നത്ഥം. 


, ഈ സൂക്ഷ്മളൂതങ്ങളില്‍ നിന്നു പഞ്ചികരണതക്രമത്തില്‍ സ്ഥ 
ലശരീരം ഉണ്ടായി. പഞ്ചികരണം താഴെപറയുംവിധമാണു”. ആ 
ദ്ൃമായി തആകാശം രണ്ടുസമഭാഗങ്ങളായിതിന്നു; പിന്നീട്‌” അ 
തിലൊരുഭാധം നാലു തുല്വഭാഗങ്ങളായിട്ടുമാറി ഓരോന്നു വായ്വാ 


ദി നാലുഭൂതങ്ങളില്‍ ചേന്ന്യ ഇങ്ങനെ ആകാശം അഞ്ഞു വിഭാഗ 


ങ്ങളായിം 
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ഇതുപോലെ വായുപും. രണ്ടുസമഭാഗങ്ങളായി പിരിയുകയും 
ആകാശത്തേപ്പോലെ, അതിലൊന്നു പിന്നെയും നാലു തൂല്വാംശ 
ങ്ങകായിീട്ടുതിരിഞ്ഞു” വായു ഒഴിച്ചുള്ള. മറ൨ നാലു ഭൂതങ്ങളോട 
ചേരുകയും ചെയ്തു. ഇപ്രകാരം വായുവും അഞ്ചായിത്തീന്ന. ഈ 
ക്രമത്തില്‍ സവ്വൂഭൂതങ്ങളു ടേയും പഞ്ചികരണം നടന്നു. 

പഞ്ചീകൃതപഞ്ചമഹാട്രതങ്ങളുടെ കായ്യത്തെ വിരാട്ട്‌ എന്നു 
പറയുന്നു. അതിന്‍െറ വൃഷ്ട ഭിമാനിയെന്നു” മുന്‍പറയപ്പെടട 
വിശ്വനും, സമഷ്ട്യഭിമാനിവിരാട്ടം ഒന്നുതന്നെയെന്നു സാധിച്ചു 
കഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇവന്നു” ജാഗ്രദവസ്ഥയാണുള്ളതു”. സ്ഥൃലശരീ 
രം വിരാഡാത്മകനായവിശ്വന്‍, ജാഗ്രദവസ്ഥ ഇതു മുന്നും ഓം 
കാരത്തിന്‍െറ “അ കാരമാത്രാരൂപമാകുന്നു. ഇത്േവേവ്രകാരം ഈ ൪ 
ണ്ടു ശരീരങ്ങാംക്കു കാരനെഭൂത വും, ചൈതന്വപ്രതിബിംബത്തോട 
കൂടിയതുമായ അജ” ഞാനത്തെ, കാരണശരീരമെന്നു പറയുന്നു. 
അതിന്‍െറ വഷ്ടൃയഭിമാ നിക്കു” പ്രാജ"ഞനെന്നും, സമഷ്ട്ൃഭിമാനി 
ക്കു” ഈശ്വരനെന്നും പേര്‍. ഇനിമേല്‍ ഈ രണ്ടിനേയും വിവ്ചി 
ക്കുകയും അവരുടെ അഭേദത്തെ വിസ്തരിച്ചു പ്രതിപാദിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതാണു”. ഈ പ്രാജ്‌ഞന്നു” സുഷുഏിയാണവസ്ഥം അതി 
നാല്‍ സുഷുപ് വസ്ഥ, കാരണശരിരം, ഈമശ്വരാഭിന്നനായപ്രാ 
ജ്ഞ൯, ഈ ത്രിപുടി, ഓംകാരത്തിരെറ €മ?കാരമാത്രയില്‍ അന്ത 
ഭവിക്കുന്നു. ഇതു സവ്യവും മകാരമാത്രാരൂപമാണെന്നത്ഥം. 4 

അടുത്ത ദ്ര്രോകത്തില്‍ ഈ പ്രാജ്‌ഞരൂപമായതൃതീയ പാദ 


ത്തെ വണ്ണ്ിക്കുന്നു. 


സുഹ്ിസ്ഥാനോ ഘനപ്രജ്ഞഃ സുഖം ഭൂങ്‌ക്തേ ച യഃ 
) സ്വയ 
പ്രാജ്ഞനാമ്ലാ പ്രബോധാത്മാ തം വന്ദേ കാശികാ- 


പതിം ൭ 
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സുഷുപവസ്ഥ, അതായതു” ശാഡ്ധയിദ്ര, സ്ഥാനമായിട്ടുള്ളവ 
നും, ഘനപ്പജ്‌ ഞനും (പ്രജഞാനം അതായതു” മനസ്സിവെറ വൃ 
ത്തികറം, സ്വപ്പത്തിലും ജാഗ്രത്തിലുംഉ ണ്ടു”. സുഷുപ്ഠിയില്‍ അവ 
ഘനിഭൂതമായി തീരുന്തു അതിനാല്‍ ഈ പ്രാജ്‌ഞനെ ഘനപ്പു 
ജഞനെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു.) ആനന്ദമനുഭവിക്കുനാവനും അതാ 
യതു ആനന്ദം ഭോജ്ൃമായിട്ടുള്ള വനും സ്വയംപ്രാജ”ഞനെന്ന നാമ 
ത്തോട്ടകൂടിയവനും ചൈതന്യരൂപമായ ദ്വാരത്തോടുകൂടിയവനും 
ആയ ആ ആത്മസ്വരൂപി ശ്രികാരികാപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദി 


ക്കുന്നു. 


ദ്ദൈതമെല്ലാം ജാഗ്രത്തില്ും സ്വപ്ല്ത്തിലും മാത്രമാണുള്ളതു"; 
സുഷുഫ്സിിയില്‍ ഇതു” തന്‍െറ മൂലരൂപത്തെ വിടാതെ കാരണഭാ 
വത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ മനുസ്സ്ൂറംപടെയുള്ള. കായ്യപ്രപ 
ഞ്ചം, രാത്രിയില്‍ അന്ധകാരാവൃതമായ പടാത്ഥജാലമെന്നപോ 


ലെ, സുഷുഫ്ലിയില്‍ ഘനീഭൂതമായിത്തിരുന്നു. 


വിഷയ(രൂപമായും വീഷയിരൂപമായും ഉളള, മനസ്സിന്‍െറ 
സ്‌ഫുരണംതന്നെ ദുഃഖം. അതു നിദ്രയില്‍ സംഭവിക്കാത്തതിനാല്‍ 
അതിനെറ അഭിമാനിയെ സുഖഭക” _ത്തനന്മമനുഭവിക്കുന്നവ൯._. 
എന്നുപറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു” ആനന്ദരൂപയെന്നു ധരിക്കു 
രുതു". ഇവനില്‍ ആത”മികമായ ആനന്ദം ഇല്ല; ലോകത്തില്‍ ഒ 
രായാസവുമീല്ലാതിരിക്കുന്ന ധനികനെ ആഈന്ദമനുഭവിക്കുനവ 
ധെന്നു പറയാരണ്ടു”. അവന്‍ പരമമായ തആതനന്ദസ്വരൂപനല്ല. അ 


തേവിധം ഇവനേയും അറിയേണ്ടതാണു”. 


പ്രാജ്‌"ഞനെന്നാല്‍ ഭൂതഭവിഷ്വദ്പത്തമാനവിഷയങ്ങളെ എ 


ല്ലാം വേണ്ടവിധം അറിയുന്നവന്‍, അഥവാ പ്രജ്‌"ഞഫിമാത്രമായ 


അസാധാരണരൂപമുള്ളവന്‍; പ്രാജ്‌ ഞന്‌ സ്വത്തിലും ജാഗ്രത്തി 
ലും വരുന്നതിലേക്കു”- പ്രതിബോധരൂപമായ ചൈതന്യം തന്നെ 
യാണു" ദ്വാരം; ചൈതനൃത്തെകൂടാതെ യാതൊരു ചേഷ്ടുയും നട 


ക്മന്നതല്ല. അതിനാല്‍ അവനെ പ്രബ്ോധാത്മാവെന്നു പറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു. ഇതേ പ്രാജ ഞര”, തന്‍െറ ആധിദൈവികമായ ഈ 
ശ്വരരൂപത്തോട്ട” അഭേദത്തെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന, മാബൂകേപ്വാപ 
നിഷത്തിലെ മന്ത്രം ഇതാണു. “ഏഷസവ്വേശ്വര ഏഷസവ്വ 
ജ ഞ ഏഷോ/ തയു. മ്വേഷയോനിട സവ്യസുപ്രഭവാപ.) യെ 
ഹി ഭൂതാനാം", “ഈ പ്രാജ്‌ഞ൯തന്നെ സവ്വേശ്വരന്‍൯, ഇവന്‍ത 


ന്നെ സവ്യൂജ്ഞന്‍, ഇവന്‍൯തസ്നെ അന്തയ്യാമി, ഇവ൯തന്നെ വ്വ 


ത്തിനും ഉ.പാദാനകാരണം, അതിനാല്‍ സപ്വൂപും ഇവനില്‍നിന്നു 
ത്ഭവിക്കുകയും ഇവനില്‍ നാശമടയുകയുംചെയ്യുന്നു”, 


ഉ പാദാനത്തിനുപകരം നീമിത്തകാരണമായി ശണിച്ചു” പൂ 
വ്വ ക്തങ്ങളുഠയ സപ്വേധ്വരാദിവിശേഷണങ്ങം വിനിയോഗശിക്ക 
പ്പൊടുന്നുവെങ്കില്‍ അതും ചേരാവുന്നതാണ്‌”; അങ്ങനെ ഈശ്വരന്‍ 
തടസ്ഥനെന്നു സിക്ഷിക്കാപുന്നതാണു”. ഏന്നാല്‍ ഈ കള്ന, ശ്രുതി 


യുക്തികറംക്കു വിരുദ്ധമായതിനാല്‍ ഉചിതമല്ല എന്തെന്നാല്‍ 
പ്പേകൃതിശ്ചപ്രതിജ്ഞാ ദൂഷ്ടാന്താ/നപരോധാ൯? എന്ന ബ്രശ്മനൂ 
ത്രമണ്ടു”, ബ്രശ്മം, പ്രകൃതി അതായതു" ഉ.പാദാനമെന്നും, “ച?കാ 
രപ്രുയോഗംകൊണ്ടു” നിമിത്തകാരണമെന്നും സിഭ്ധിക്കുന്നു. എങ്ങ 
നു പ്രതിജബോദഷ്ടാന്താ/അപരോധാത" - പ്രതിജ്‌ഞാദൂഷ്ടാന്തരൂ 
പമായ ശ്രൂതിപ്രമാണത്തില്‍ നിന്നും ഇങ്ങനെതന്നെ സിഭധിക്കുന്നു 
എന്നു ഭാവം. ““ൃതതമാദേശമപ്രാക്ഷ്വഭ%?? ഇത്യാദിപ്രതിജ്‌ ഞാ 
രരൂതി. യേഥാസൌമൈൃകേനമൃത പിണ്ഡേന്‌” ഇത്യാദി ദൃഷ്‌ടാ 
ന്തത്രൂതി. 

ഇതിന്‍െറ ആശയം: പിതാവായ ഉഭ്ാലകജുഷി, തന്‍െറ പു 


ത്ൂ൯ ശ്വേതകേതുവിനോട്ട” പറയുകയാണു”, “അല്ലയോ സോമു! 
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(പ്രീയദര്‍ശന[!) ഒരു മൃുത”പിണ്ഡത്തെ അറിയുന്നതുകൊണ്ടു” അതീ 
ന്‍െറ കായ്യയമായ സവ്വൂധും അറീയപ്പെട്ടതായിതീരുന്നു; എത്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ ഈ ഘടശരാവാഭികഠംക്കെല്ലാം മണ്ണു” ഉ പാദാനകാര 
ണമായതിനാല്‍ ഇതു ൯വ്യൂവും മ്ണണൂമാത്രമാകുന്നു; യാതൊരുവസ്ത് 
യാതൊന്നില്‍ നിന്നുണ്ടായി, യാതൊന്നില്‍ തനെ വിനാശത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നുവോ, അതു” അതിന്‍െറ ഒളുപാദാനകാരണമെന്നു പറ 
യപ്പെടുന്നു; അതിനാല്‍ ഘടശരാവാദികരം സവ്വപും വാക്കി 
നാല്‍ നിമ്മിക്കപ്പെടടന്ന വികാരം (കായ്യ്യം) മാത്രമായതുകൊണ്ടു” 
[ 
മണ്ണൂതന്നെയാണു അതിന്‍െറ വായഡ്ലവരൂപം. ഇതുദഃപപോലെതന്നെ 
ഈ കായ്യയപ്രപഞ്ചമെല്ലാം കേവലം വാക്കിനാല്‍ നിമ്മിക്കപ്പെട 
ന്നതുകൊണ്ടു” വികാരമാത്രവും അസതവവുമാണു"; കേവലം ബ്ര 
മേംതന്നെ സത്വം. അതിനാല്‍ ഇതു സവ്വൃപും ബ്രഹ്മരൂപമാകുന്നു. 


അല്ലയോ പുത്ര ഈ ആദേശത്തെ ഞാ൯ നിന്നോട്‌ പറയുന്നു. 


അതീനാല്‍ തടസ്ഥനാണു ഈശ്വരനെന്നുള്ളതു ദരൃതിക്ക്‌" അ 
ഭീമതമല്ലം ഛാന്ദോഗ്വോപനിഷത്തില്‍ തന്നെ ഇതു സുസ്പൃഷ്‌ട 
മാക്കിയിട്ടണ്ടു” .*“പ്രാണബന്ധനം ഹി സെൌമ്വമനഃ7മനസ്സിനന്‍െറ 
അതായതു” ജീവന്‍െറ ആശരയം.-വിലയസ്ഥാനം- ബ്രശ്മംതന്നെ 
യാണ്ട; സുഷുഫ്ിിയില്‍ ജീവന്‍, ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ വിലയി 


ക്കുന്നു; ചേന്ന പോകുന്നു, ഏകീഭൂതനായിത്തിരുന്നു എന്നത്ഥം. 


ഈ മാബൂകേ്യോാപനിഷത്‌സാരം സാധാരണന്മാക്ട” ദു൪ 
ജ്‌ ഞേയമായതിനാല്‍ സുസ്സ്റഷ്‌ടം മനസ്സിലാക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ഇ 
വ്രകാരം സ്ഥംലസുൂക്ഷ്മുകാരണശരീരങ്ങളേ.യും ഓംകാരത്തേയും വ 
ണ്ണിച്ചു. ഇനിയും ഈ എല്ലാ വിഷയങ്ങളു.ം ഒന്നുകൂടി സുശമമാക്കു 
ന്നതിലേക്കു” അടിയില്‍ അവയുടെ ഒരു കോഷ്ട്കം (പട്ടിക) ചേ 
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ഈ കോഷ്ടകംകൊണ്ടു” ജീവരൂപേണയും ജഗദ്ൂപേണയും 
ഈശ്വരരൂപേണയും ഉള്ള സമഷ്മപ്രപഞ്ചത്തിന്നും ഓംകാരത്തിലു 
ഒള. സമാവേഠംനല്ലപോലെ മനസ്സിലാകുന്നതാണു”ം ഓംകാരം. 
ബ്രുഹ്മരൂപംതന്നെയെന്നുള്ള. ആശയവും സുനിശ്ചിതമാകും. എന്തെ 
ന്നാല്‍ മുന്‍പു നിരൂപിക്കപ്പെട്ടതിന്‍െറയെല്ലാം സാരഭൂതമാണു" 
ഈ കോഷ്ടരകംം ഇതു വേണ്ടവിധം മനനം ചെയ്ത ബ്രഹ്മതത്ത്വ 
ത്തെ നിഞ്ചയിച്ചറിയേണ്ടതാണു”. പഞ്ചികരണവാത്തികത്തില്‍ 


ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു; 


വിശ തൈജസ സൌഷുപ്ല) വിരാട്‌” സൂത്രാക്ഷരാത്മഭിഃ 


വിഭിന്നമിലപ സംമോഹാദേകം തത്ത്വം ചിദാത്മകം'" 


“ഒരേ ചിദാത്മകതത്ത്വം, തന്‍െറ അവിദ്വനിമിത്തം 
വിശ്വന്‍, തൈജ്സന, പ്രാജ്‌ഞന്‍, വിരാട്ട്‌", ഹിരണ.)ശര്‍ഭന്‍, 
ഈശ്വരന്‍ തുടങ്ങി പിഭിനമെന്നപോലെ ഭാസിക്കുന്നു, വാസ്മൃവ 


ത്തില്‍ ഇതൊന്തുതന്നെ.”? 


മാബൂക്ൃതത്ത്വജ്‌ഞനായ പൃജ്വപാദത്രിീ ഗൌഡപാദാ 


ചായ്യരുടെ അഭിപ്രായം ഇതാണു: 


ബെഹിഷ'പ്രജേഞാ വിഭളര്‍വിശ്വോ ഹൃന്൬ഃ പ്രജ്ഞ... 


തകതൈജസ 


ഘനപ്രജ്ഞസ്തരഥാ പ്രാജ്ഞ ഏക ഏവ ത്രിധാ ഡ്മൂതഃ? 


ഒരേഒരുപരമാത'മാവു” അവിദ_കാരണമായി ബഹിഃപ്ര 
ജ്ഞനായ വിശ്വന്‍, അന്തഃപ്രജ്‌ഞനായ കൈജസന്‍, ഘനപ്ര 
ജ്ഞനായ പ്രാജ്ഞന്‍ എന്നു മുന്നുതരത്തില്‍ പറയപ്പെടുന്നു. ഇ 


തുകൊണ്ടു'' ആത്മാവിന്‍െറ ഏകത്വവും, ത്തുഭ്ധത്വവും, അസംഗ 
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ത്വിവും, ജാഗ്രദാദി മൂന്നവസ്ഥകളില്‍നിന്നും ഭീന്നതവവും സിദ്ധി 
ക്കുന്നുണ്ടു”. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഉറങ്ങിക്കൊണ്ടിരുന്ന ഞാന്‍ 
രന്നെയാണ” ഉണന്ധിരിക്കുന്നതു"? ഇത്യാദിപ്രതിസന്ധാനം ഏ 


കത്വത്തെ സാധിക്കുന്നു. 


ത്തത്മാവിഷ സ്ഥാനത്രയം സ്വാഭാവികമായിരുന്നുവെങ്കില്‍ 
അവ, മാരകയില്ലായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ക്രമത്തിലോ അല്ലാതെയോ 
മൂന്നു സ്ഥാനങ്ങളും ആത്മാവില്‍ മാറിക്കെറുണ്ടിരിക്ഷനതായി കാ 
അുന്നുണ്ടു". അതിനാല്‍ തആത്മാവു”, ആ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ നിന്നം 


വേറെയെന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. 


ധമ്മാധമ്മങ്ങം, രാഗദ്വേഷങ്ങഠം മുതലായവയറകട്ടെ, അവ. 
സ്ഥാധമ്മങ്ങളായതിനാല്‍ അവയില്‍നിന്നു വേറിട്ട ആത്മാവ്‌, 


തരദ്ധനെന്നും സിദ്ധമായി, 


സംഗവും അറിയപ്പെടടന്നതുകൊണ്ടു” അവസ്ഥകളുടെ ധമ്മ 
മാകുന്നു; അതിനാല്‍ തത്ഭിസനഹനായ ത്ആത്മാവ” അസംഗനെന്നും 


വ്ക്തമായി, 


ഇനിയും ജിജ ഞാ സുക്കഠംക്കുവേണ്ടി ഓംകാരധ്യാനവും വ്വ 


വിലാപയപ്രകാരധും പറയുന്നു; മു൯ കാണിച്ച കോഷ്ടകം വേണ്ട 
വിധം മനനംചെയ്ത്ു ഏകാന്തത്തിലിരുന്നു” ഇപ്രകാരം ധ്വാനി 
ള്‍൭ണം. 

അകാരത്തില്‍, ജാഗ്രദാദിസവ്വവും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു; ത്ത 
അകാരം വിശ്വാത്മരൂപമാകുന്നു; 

ഉകാരം തൈജസനും മകാരം പ്രാജ്‌ ഞനുമാകുന്നു. 

റ] [ 2 റ] ്‌] 6.൪ 
ഇങ്ങനെ ശഗ്വാനിച്ചു” സ്ഥല അ?കാരരൂപവിശ്വനെ ൭. 


കാരത്തിലും സൂക്ഷ്മ ട്ള?? കാരരൂപതൈജസുനെ മ കാരത്തിലും 
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കാരണട്മ?7കാരരൂപപ്രാജഞരനെ തൂരീയചിദാത്മാവിലും വില 


യിപ്പ്റിക്കണം. അനന്തരം, 


“ചിദാത്മനി വിലീനം ചേല്‍തച്ചരിത്തം നൈവ ചാലയേല്‍ 


പുട്ടു ബോധാത്‌മനം//സീര്‌ പൂള്ട്ല്ാചല സമുദ്രവല്‍?" 


ഈ ചിദാത്മാവില്‍ വിലീനമായ ചിത്തത്തെ ചലീ 
ക്കാന്‍ അനുവദിക്കരുതു". പൂള്സ്റവും അചലവുമായ സമുദ്രമെന്ന 
പോലെ സ്വയം പൃണ്ണബോധസ്വരൂപനായിത്തീരുക”. ഇതിനുത 
ന്നെയാണ്‌ വേദാന്തത്തില്‍ 44അസംഡ്രുജ"ഞാതസമാധി”" എന്നുപ 
റയുന്നതു"ം ഇപ്രകാരമുള്ള അഭ്വാസത്താല്‍ ജ്‌” ഞാനിയായ പുരു 
ഷന്നു തത്ത്വനിഷ്ഠടയില്‍ കറപ്പുണ്ടാവുകയും അവന്‍ ജീവന്മുക്തനാ 
യിത്തിരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


മു൯ന്‍കോഷ്ട കത്തില്‍ കാണിച്ചിട്ടുള്ള. വിശ്വാദീകളുടെ സ്ഥാ 
നങ്ങം, അവയുടെ അവസ്ഥകളെ. വിചാരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു'” അ 
നുഭവത്തില്‍ വരുസതാണ്‌; എങ്കിലും ഈ ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ത 
ന്നെ, മു൯നിശ്ചയിച്ചിട്ടുള്ള, വിശ്വതൈജസപ്രാജ്‌ഞന്മാരായ ജി 


വന്മാരുടെ സ്ഥാനത്തിയെറ അനുഭവത്തേയുംക്ടടി ശ്രിശാഡപാ 


ഭാചായ്യയര്‍ കഠണിച്ചുതരുന്നണ്ടു''. 


ദക്ഷിണാക്ഷി മുഖേ വിശ്വോ മനസ്വയന്തസ്തു തൈജസഃ 


ആകാശേ ച ഹൃദി പ്രാജ്‌ ഞെ്ത്രിധാ ദേഹേ വൃവസ്ഥിത$ 


ദക്ഷിണനേത്രത്തില്‍ വിശവനേറയും, മനസ്സി നെറ അന്തര്‍ഭാ 
ഗത്തില്‍ തൈജസനേറയും, ഹുദയാവച്കിന്നമായ ആകാശത്തില്‍ 
പ്രാജ്‌ ഞനേറയും സ്ഥാനമാകുന്നു; ഇപ്രകാരം ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ 
തന്നെ ആത്‌മാവു മുന്നുപ്രകാരത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നു ഭാ 


വാം 
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എല്ലം കരണങ്ങളിലും വിശ്വന്‍ ഒരുപോലെ സ്ഥിതി ചെ 
യ്യുന്നുവെങ്കിലും പ്രധാനകരണമായ ദക്ഷിബനേത്രത്തില്‍തന്നെ, 


അവന്‍ വിശേഷരൂചത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നുവെന്നു” ശ്രുതിവചനമു 


യ 


ഞ്ജ. 
ഇന്ധോഹ വൈ നാമൈഷ യോയ/യം ദക്ഷിണേക്ഷന്‍ പരുഷ? 


ദീപ്തിഗുണത്തോടടകൂടിയ ആദിത[മണ്ഡലാത്മകനായ വൈ 


ശ്വാനരനും ദക്ഷിണനേത്രത്തിലെ ഇന്ധന്‍ എന്നുപേരായ ദ്രഷ്ടാ 


വും ഒന്നുതന്നെ. 


ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ തന്നെ, ഒരാ€ം അടുത്തുളള ഒരു രൂപത്തെ 
കണ്ടതിന്‍െറഃശഷം കണ്ണൂടച്ചു" തന്‍െറ മനസ്സിനെറയുള്ളില്‍ അ 
തേരൂപത്തെ വാസനാത്രപേണ അഭിപൃക്തമായ സ്വപ്പതത്തിലെ 
ന്നപോലെ കാണുന്നു, അങ്ങനെ മനസ്സിനെറയുള്ളില്‍, ആ രൂപ 
ത്തെ കണ്ടുകൊണ്ടിരുന്ന വിശ്വന്‍തസ്നെയാണ” തൈജസഭാവ 
ത്തെ പ്രാപിച്ചതെന്നം, അവയെറ സ്ഥാനം അന്തഃകരണമെന്നും 


സിഭധിച്ചു. 


ഇനിയും ജാഗ്രത്തില്‍ത്തന്നെ, സ്കൃരണരൂപമായ വ്യാപാരം 
തീരെ ഇല്ലാത്തനിലയില്‍ പുല്വേ ക്തനായ അതേവിശ്വന്‍ പ്രാ 
ജ്ഞരൂപനായിത്തിരുന്നു; ഈ അവസ്ഥയില്‍ മനോവ്യാപാരം 
നിന്നുപോകുന്നതുകൊണ്ടു” അവന്‍െറ സ്ഥാനവും ഹൃുദയാകാശമെ 


നനു വവൃക്തമായി. ദ്രൂതിയും ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. 


പ്രോണോ ഫേവേവൈതാന്‍ സ്വാന്‍ സംവൃങ്‌ക്തേ₹ 


തനെറ ആധ്യാത്മികമായ പ്രാണവായു, വാഗാദികളായ 
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സവ്ൃപ്രാണങ്ങളേയും തന്നില്‍ ഉപസംഹരിക്കുന്നു. ഇതേവിധം അ 
ധിദൈവമായ മഹാവായുവുംയ അഗ്ധ്വാദിദേവന്മാരെ തന്നില്‍ ഉ. 


പസംഹരിച്ചു” സ്വയം അവ്ച്രാകൃതരൂപമായിത്തീരുന്നു. 


അഭ്ധ്യാത”മവും അധിദൈവവും ഒന്നായതിനാല്‍ സുഷുപ്ലി. 
ഭിമാനിയായ പ്രാജ”"ഞന്‍െറ, അവ്വവാകൃതപ്പാണരൂപേണയുള്ള അ 


വസ്ഥാനവും നിദ്ലുംശയം സിക്ഷമാകുന്നു. 


ഉറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു മനുഷവ൮ന്‍െറ പ്രാണവ്ാപാരം 
(ശവഠസോച്ചുവാസം) അട്ടത്തിരിക്കുനന ഒരു പുരുഷനു" സ്പഷ്ടമായി 
പ്രതീതമാകുന്നു. അതിനാല്‍ സുഷുഫ്ലിയിലുള്ള പ്രാണനെ നാമരൂ 
പത്താല്‍ അവ്വ്ാകൃതനെന്നു പറയാവുന്നതല്ല; എന്നിങ്ങനെ വല്ല 
വരും വാദിക്കുന്നപക്ഷം അതു" യുക്തമല്ല; എന്തെന്നാല്‍ അവ. 
തം, ദേശകാലവനസ്തുക്കളാല്‍ പരിച്ഛിന്നമല്ലാത്തതുപോലെതന്നെ, 
ഉറത്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു മരനുഷൃനെറ ദൂഷ്ടിയില്‍ അവന്‍െറ 
പ്രാണനും അതേവിധം അപരിക്ണിന്നമായിരിക്കുന്നു; അതിനാല്‍ 


അതിന്നു അധ്വ്യാകൃതത്വം സിദ്ധംതന്നെ. 


തു നിന്‍െറ പ്രാണന്‍" ഇതു” എന്‍െറ പ്രാണന്‍? എന്നി 
ങ്ങനെ പ്രാണന്നു” ദേശപരിച്ചോേദം സ്പഷ്ടമായി പ്രതിതമാകുന്നു 
ണ്ടു”. അതിശഹാല്‍ അവ്വാകൃതത്തിന്‍െറ ലക്ഷണം യോജിക്കാത്ത 


തുകൊണ്ടു” പ്രാണന്‍ പ്വാകൃത൯തന്നെ. 


സമാധാനം സുഷുഫ്സിയില്‍, പിണ്ഡത്താല്‍ പരിച്ചേദിക്കപ്പെ 
ട്ട വിശേഷത്തെ വിഷയമാക്കുന്ന ഐനന്‍െറ എന അഭിമാനം ഇ 
ല്ലാതായിപോകുന്നതുകൊണ്ടു “എന്‍െറ പ്രാണന്‍? ്നിയെറ പ്രാ 
ണന്‍ എന്ന വ്യവഹാരം ഉ.റങ്ങുന്നവന്‍െറ ദൂഷ്ടിയിലില്ല. അതി 


നാല്‍ അവ്വാകൃതത്തിന്‍െറപോലെതനെ ലക്ഷണമുള്ള തുകൊണ്ടു'” 
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പ്രാണന്‍ വ്വാകൃതനല്. എടന്‍റതെന്നു തുടങ്ങിയ വിശേഷാഭിമാ 
നം വിട്ടുമാറി പ്രാണനന്‍െറ അവ്്യാകൃതഭാവം സുഷുഫ്സ്രിയിലെന്ന 
പോലെ മരണകാലത്തും ശരിക്കു കാണാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌; അ 
തായതു" മരിച്ചുവന്‍െറ അഭിമാനം നരിച്ചുപോകുന്നതിനാല്‍ അ 
വെറ പ്രാണനെറ അവ്ധ്യാകൃതത്വം സൂഷ്മമായി കാണാവുന്നതാ 
ണെന്നു”, പരിച്ണിന്നാഭിമാനികലംക്കു്‌” സമ്മതിക്കേണ്ടതായിത്ത 
ന്നെവരും. ഇതുപോലെ വിശേഷാഭിമാനത്തിന്‍െറ നിരോധരൂ 
പമായ സുഷുപ്ലിയിലും “നിന്‍െറ ഈ പ്രാണന്‍? “എന്‍െറ ഈ 
പ്രാണന്‍? എന്നു” അല്ലപം പ്രതീതമാകാത്തതിനാല്‍ പ്രാണനെ 
അവ്വാകൃതനെന്നു ശണിക്കുന്നതില്‍ യാതൊരനുപചത്തിയും ഇല്ല 
തന്നെ. ജഗത്തിന്‍െറ അഥവാ കായ്യുത്തിന്‍െറ ഉല്‍പത്തിക്കു” ബി 


ജമായിരിക്കുക എന്നുള്ളതും രഖടിനും തൂല്ൃംതന്നെ. 


4തദ്ധേദം തഫഹൃവ്യാകൃത മാസിത'തന്നാമരൂപാഭവഠാമേവ.- 


വ്വരാക്രിയത "" 


ഈ ജഗത്‌" ആ സമയം അവ്വ്യാകൃതംമാത്രമായിരുന്നു; പീ 
ന്നീട്ട” അതു” നാമരൂപത്താല്‍ വ്വാകൃതമായിം ഈ ശ്രൂതിപ്രകാരം 
ആധിദൈവികമായ അവ്വ്യാകൃതവും ജഗടുത്‌”പത്തിക്കു ബീജളൂത 
മാകുന്നു. സ്വപ്ലജാഗ്രദ്ൂപമായ പ്രപഞ്ചമാകട്ടെ സുഷുപ”തിയില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്നു. ഈ പ്രസവബിീജരൂപത്വിവും രണ്ടിനേറയും അ 


വ്യാകൃതത്വവും ഏകത്വവും ഇങ്ങനെ ശ്രൂത്വനുഭവദ്വാരാ സിദ്ധമാ 
കുന്നു. 


ബീജാവസ്ഥയുടെ സ്വരൂപം ജാഴ്രദശയിലും ::നകിഞ്ചിദ 
വേദിഷം₹ (ഞാനൊന്നു മറിഞ്ഞില്ല.) എന്നുള്ള സ്മൃതിയില്‍ നിന്ന 
സിദ്ധിക്കുന്നു. 
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ഇവ്രകാരം പൂവ്വേക്തവദ്്റുനയില്‍ നിനും, ജാഗ്രദാദി മൂന്നു 
സ്ഥാനങ്ങളിലുള്ള, സ്ഥൃലം തുടങ്ങിയ ഭോജ്ങ്ങറഥം, ഭോജ്ൃത്വേന 
ഒന്നുമാത്രമാണെന്നും. വിധ്വോദിഭോക്താക്കളും തുദ്ധചൈതനചരൂ 
പത്തില്‍ ഒന്നുതന്നെയെന്നും സിദ്ധിച്ചു; അതിനാല്‍ ഒരേ ഭോക്താ 


വിനന്‍െറതന്നെ സകലഭോജൃവുമെന്നു താത”പഠയ്മും. 


ഇങ്ങനെ അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള വിദ്വാനായ പുരുഷന്‍ എവധിഭേയും 
എന്തുഭോഗങ്ങളും അനുഭവിച്ചാലും അവനു” ലേശധും പാപമുണ്ടാ 
കുന്നില്ലം അഗ്നി, തന്‍െറ വിഷയമായ കാഷ്ടാദികളകെ ദഹിപ്പി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ആ അഗ്നിക്കു” യാതൊരു ദോഷവും സിദ്ധിക്കു 
ന്നില്ലല്ലെം. ശ്രീശൌഡപാദാ ചാദ്യുര്‍ ഇതു സ്ുഷ്ടമാക്കീട്ടുണ്ട്‌ 

ത്രിഷ്യ ധാമസു യദ്‌ഭോജ്യം ഭോക്താ യശ്ച പ്രകിത്തിതം 

വേഭദൈതദുഭയം യസ്തു സ ഭഞ്ജാനോ ന ലിപ്യതേ 


ഇതിന്‍െറ അത്ഥം മുകളില്‍ വൃക്തമായിട്ടുണ്ടു. 


സിദ്ധാന്തപക്ഷപ്രകാരം ഈശ്വരനെ വിവേചിച്ചു. ഈശ്വ 
രന്‍ ജശത്തെങ്ങനെ സൃഷ്ടിക്കുന്നു, അഥവഠ ഈശ്വരന്‍ ജശത്തിനു" 
ഏതുചിധത്തിലുള്ള കാരണമാണു”, ഈ വിഷയവും സംക്ഷിപ്പുമാ 
യി പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. അധികംവിവരം മാബൂക്്വോപനിഷത്തി 
ന്‍െറ ഥൌഡപാദിയകാരികയില്‍ വഴ്ട്ഠിച്ചിട്ടുണ്ടു". അതവശ്ം 
അധ്വയയനം ചെയ്യേണ്ടതാണു”. നാനാമതവ്രുചാരകന്മാരായ ധമ്മാ 
ചായ്മുന്മാരും ദാര്‍ശനികന്മാരും ഈശ്വരനെസംബന്ധിച്ചു” വ്വ്വാ 
ഖ്ഠനിച്ചിരിക്കുന്നതു" ഭിന്നഭിന്നരൂുപത്തിലാണ്‌ം മാണ്ഡൂകൃകാ 
രീകയിലെ വൈത ഥ്വപ്രകരണത്തില്‍ ഏതദ്വിഷയകമായി 39 
മതങ്ങളെ സംബന്ധിച്ചു” നിരൂപിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതില്‍ ദഗനകാര 
മാരായ ആറ. ആചായ്ക്യന്മാർ ഈശ്വരനെപ്പുററി പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 


ലക്ഷണം ഇവിടെ കൊളുക്കുന്നതു” ആവശ്യമെന്നു കരുതുന്നു. 
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ഈശ്വരവിഷയകമായ പിഭിന്ന ചിന്താഗതി 


റു 








സത്വം, രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌ ഈ ത്രിഗുണങ്ങ 




















ള്‌ ാട്ടകൂടിയ പ്രകൃതിതന്നെ ഈ ജഗത്തി 
ളേ തിതറ്റ ര 
കപിലമുനി $ ു 
നെറ ഉപാദാനകാരണം. 
ക്ശേശം, കമ്മം, വിപാകം, ആശയം ഇതു 
യോഗം 
ലം കക്ോട്ടകൂടാത്ത പുരുഷവിശേഷമായ ഈ 
പതഞ്ജലിമുനി 
ശ്വര൯ നിമിത്തകാരണം. 
നിതൃജ്ഞാനേഷ്ണാപ്രയത്തനവാ൯ ഈശ്വ 
ന്യായം 1! 
ചി രന്‍, ഈ ജഗത്തിനെറ നിമിത്തകാറരണം. 
ഗാതമമുനി 
പരമാണു ഉ പാദാനകാരണം. 
പരമാണു ജഗത്തിശപാദാനകാരണം, നി 
വൈശേഷികം 
റ ത്ൃജ്ഞാനേച്ഛാപ്രയത്നങ്ങളോടുകൂടിയ 
കാണാദമുനി 
ഈശ്വരന്‍ നിമിത്തകാരണം. 
കമ്മം . ര്‍ % 
ധമ്മാധമ്മരൂപമായ കമ്മംതന്നെ ജഗത്തി 
(പുവ്വമീമാംസ)] 
്‌ നു ഹേതു. 


ജൈമ്‌।നിമുനി 








തുദ്ധചൈതന്ൃത്തിന്‍െറ, മായയിലുള്ള. 


[| 
മു ) പ്രതിബിംബം ഈശ്വരന്‍. ആ മായാശ 
ഉത്തരമ മാംസ 


സമു ബകളിതചൈതസും ഈ ജഥത്തിനു” അ 


ഭിന്ന നിമിത്തോപാദാനകാരണം. 


[പി 


ഇപ്രകാരം തൂഭദ്ധാത്മാവ്‌ അനേകതരത്തിലുള്ള കല്ലനക 
കാതി വികല്ലിക്കപ്പെടുനഅ. വാസ്തവത്തില്‍ സവ്യുവികല്ലനകളും മാ 
.യയുടെ ലീലയാണു”, ആത്മാവില്‍ എന്തെങ്കിലും വികല്ലിച്ചുകൊ 
ളൂളക, ഏതെങ്കിലും ആചായ്യനില്‍നിന്നു” ഒരുപദേശം ഗ്രഹിച്ചു” 
അതുപ്രകാരം ഉപാസിക്കുകയും ചെയ്തുകൊളുളക;ു ആ സഖ്ൃപ്വാ 
പകനായ ആത്മാവ്‌” അതാതുരൂപചത്തില്‍തന്നെ ഉപാസകന്നു 
കാണാറാകം; കായ്യയവും സാധിക്കും; സ്വയംവികല്ലിച്ച ഈശ്വര 
നേയും പ്രാപിക്കുന്നതാണു”. അതാതു കല്ലനയ്കനുസരിച്ചുഫലം തീ 
ഷൂയായും ലഭിക്കുമെന്നു താത”പഠയ്യം യഥാത്ഥത്തില്‍ :“ഇാംസധവ്യം 
യദയമാത്മാ? ഇത്യാദി ര്രൂതികള.നുസരിച്ചു” സപ്റ്യാദികല്ലന, ര 
ജ്തു മാത്രമെന്നപോലെതന്നെ, വിവേകികളുടെ ദൃഷ്ടിയില്‍ ആത്മ 
ഭിനമായ ഒരു കല്ലനയും സതൃമല്ല. ഏതാദ്ൃശരായ പുരുഷന്മാര്‍ 
സവ്വവസ്തക്കളിലും തന്‍െറ ചിദാത്മാവിനേയും ആത്മാവില്‍ സ 
വൃചസ്തുക്കുളേയും കാണുന്നു, അവര്‍ ജീവനു ക്തന്മാരുമാണു'. 

ഇനി ക്രമപ്പാപ്മായ ചതുത്ഥപാടം വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. ഏതു 
ശബ്ദപ്രവൃത്തിക്കും അവിടെ എത്താന്‍ കഴിയുന്നില്ലം അതേ കാര 
ണത്താല്‍ സാക്ഷാല്‍ €:ഇതുതനൊ? എന്ന്‌” അതിനെ നിര്‍ദ്ദേരി 
ക്കാവുന്നതുമല്ല. തന്നിമിത്തം വിശ്വന്‍, തൈജസന്‍, പ്രാജ്ഞ൯ 
ഈ നാമത്തോട്ടകൂടിയ വ്രപഞ്ചവിശേഷത്തിന്‍െറ നിഷേധംവ 
യിക്കുമാത്രമാണു” ശ്രുതി അതിനെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നതു”. 
പ്രമം സൃപ്രപഞ്ചവും നിഷേധിക്കപ്പെട്ടാല്‍, പിനെ അവ 
ശേഷിക്കുന്നതു” മയൂരം മാത്രമല്ലേ 
ഉത്തരം... അല്ല, പ്രാണാദിമിഥ്്യാവികല്ലങ്ങം, അധിഷ്ഠാനത്തെ. 
കൂടാതെ ശുനൃഞഞില്‍നിനുണ്ടാകുകയില്ല. ചിപ്പി, കയ്‌, പുരു 
ഷന്‍, മരുഭൂമി തൂടങ്ങി നിമിത്തഭൂതങ്ങളായ അധിഷ്ഠാനങ്ങളില്ലാ 


തെ വെള്ളി, പായു”, കററി, കാനല്‍ജലം മുതലായ മിഥ്യാവിക 


10. 


ല്ലങ്ങറം ഉ ്ടാകുന്നില്ലല്ലോ; അതേവിധം തുരീയരൂപമായ അധി 
യാ നമില്ലാതെ പ്രാണാദിവികല്ലങ്ങറം ഉത്‌ഭൂതമാകുന്നതേ അല്ലു 


അതിനാല്‍ അതു” ശുന്വമല്ല. 


പ്രശം എന്നാല്‍. തൃരിയത്തെ അധിഷ്ടാനമെന്നു സമ്മതി.ഒന്ന 
പക്ഷം അതു” പ്രാണാദിചികല്ലങ്ങഠംക്കു” ആസ്സുദമെന്നു വരുന്നു. 
അപ്പ്യോഠം അതിനു” ഘടാദികക്ഷെന്നപോലെ ശബ്ദുവാച്ൃത്വവും 


സിദ്ധിക്കുന്നു. 


സമാധാനം... ഇല്ല, തുക്തികാദിയില്‍ രജതം മുതലായവപോലെ, 
തുരീയാത”മാവില്‍ പ്രാണാദിവികല്ലം തികച്ചും അസത്യമാണ്‌"; 
മിഥ്ഭൂതമായ വികല്ലത്തിന്‍െറ അധിഷ്ഠാനത്വയും പ്രാതിഭാ 
സികംതന്നെ, അതുകൊണ്ടു” വാചൃത്വം താത്ത്വികമെന്നു വരു 
ന്നതല്ല. തൂരീയാതിരിക്തമായ സവ്യപും മിഥ്യയായതിനാല്‍ അ 
തില്‍ €ഷഷ്യ്രിയും" , തുരീയാത്മാവ” നിരുപധധികമായതിനാല്‍ 
4രൂഡ്ധീയും"", സാമാവൃവിശേഷങ്ങളില്ലാത്തതുകൊണ്ടു” ജോതി 
യും", അവിക്രിയമായതിനാല്‍ ക്രിയയും”, നിര്‍ഗുണമായതീ 


2 


നാല്‍ €ഗുണവുഴ ” ഇല്ല അതുകൊണ്ടു തൂരിയാത"മാവില്‍, വാച 


തവം സാധിക്കുന്നതിന്‌ ഗബ്ദുപ്പവൃത്തിക്കുനികിത്തമായി യാതൊ 


നനുംതന്നെ ഇല്ലം 


[6 
പ്രശം. വിശിഷ്ടമായ ജാതിയൊന്നുംകൂടാത്തതാണു" തുരീയമെ 
നുവരുമ്പോഠം അതിനെ പ്പാപിക്കുന്നതു” നരതൃംഗ പ്പാഫഏ്തിപോ 


ലെ നിഷ്‌ ഫലമല്ലേ? 


ഉത്തരം ത്രക്തിജ്ഞാനത്താല്‍ രജത ത്തെകറിച്ചുള്ള. തൃഷ്ണ ഇല്ലാ 
താകുന്നതുപോലെരുന്നെ, തൂരീയം തയെറ ആത”മാവാണെന്തറിയു 


നതോടുകൂടെ അവിദ്യ, തഷ്ണ്ൂ മുതലായ ദോഷങ്ങം സമൂലം നശി 
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ക്കുന്നു; അതിനാല്‍ നിഷ"ഫലമല്ല. ഈ വിഷയത്തില്‍ ത്രേ 
തത്വമസി", ട്യത'സാക്ഷാദപരോക്ഷാദ്‌ ബ്രഹ്മ? അയമാത്മാബ്രു 
ശമ" “തരതിശോകമാത്മവിത”* ഇത്യാദി അനേകവാക്ങ്ങം ഉ. 


പനിഷത്ുതുക ിലുണ്ടു”. . ്‌ 


ഇപ്രകാരം ഈ ആത്മാവിന്‍െറ അപരമാത്ഥവം സദ്റ്വൂസ്ഥാ 
നീയപ്പമായ സ്വരൂപത്തെ, മുന്നുപാദങ്ങറംകൊണ്ടു വദ്ല്മിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞു. ഇനിയും രജ്ജുസ്ഥാനിയവലും തൂരീയവമായ പരമാത്ഥസ്വരൂ 
പത്തെ, സറ്റ്യാദിസ്ഥാനരൂപമായ മുന്‍പിലത്തെ മൂന്നുപാദങ്ങളെ. 


നിരാകരിച്ചുകൊണ്ടു", നിഷേധമുഖേന വജ്സ്്ിക്കുന്നു. 


അദ്ൃശ്േഠ/വയവഹായ്യേോ യഃ ശിവഃ ശാന്തശ്ച നിര്‍ദ്വയ 


അപ്പജ്ഞശ്‌ ശുദ്ധതുദ്യാത്മാ തം വന്ദേ കാശികാപതിം 
റ 6 

തൃത്മാവ” ദൃശ്നല്ല, അതായതു” ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങള്‍ംക്കു" 
വിഷയമല്ല, അതിനാല്‍ വ്വവഹാരത്തിനു വിധേയനായിരിക്കു 
ന്നില്ല, അതേകാരണത്താല്‍ പരമാനന്ദബോധരൂപനും രാഗദ്ധേ 
ഷാദികളും വികാരങ്ങളും ഒന്നും കൂടാത്തവനും കൂടസ്ഥനും ആകു 
ന്നു. ആത്മാവില്‍നിന്നും അനൃമായ വിശ്വതൈജസാദിസവ്വപും 
രജ്തുസദ്്യുംപോലെ മിഥ്യയായതിനാല്‍ തതത്മാവ” അദ്വൈത 
രൂപപുമാണു”. തന്നിമിത്തം ഒരേകാലത്തില്‍ എല്ലാ വിഷയങ്ങ 
ളേയും ആത”മാവ” അറിയുന്നില്ല. ഇപ്രകാരം കേവലത്തുദ്ധവും തു 
രിയവുമായ തആത്‌മാവ്‌ യാതൊന്നോ തത തൂരിയാത”മരൂപനായ 


ത്രീകാശികാപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. 


വിശവതൈജസന്മാര്‍ രണ്ടും തത്ത്വാഗ്രഹണരൂപമായ ബീജ 


ഭാവത്താലും അനൃഥാഗ്രഹണരൂപമായ ഫലഭാവത്താലും ബഭ്ാ 
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ന്മാരകുന്നു പ്രാജ്ഞനാകട്ടെ തത്ത്വാഗ്രഹണരൂപമായ ബീജഭാ 
വത്താല്‍ മാത്രം ബഭ്ധനാണു”ം എന്നാല്‍ ഇതു (തത്ത്വാഗ്രഹണരൂ 
പവും അന്വഥാഗ്രഹണരൂപധപുമായ ബിജഫലഭാവങ്ങം) രണ്ടും 
തുരിയത്തിലില്ല. എന്തെന്നാല്‍ പ്രായ്ഞന്‍, തന്നേയും അന്ൃത്തേ 
യും, സത്വംസത്വത്തേയും അശേഷവും അറിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ തൂ 
രിയം, ഭൂഷ്ടാവായതിനാല്‍ സവ്യൂവും അറിയുന്നു. ദ്രവൈതമാകട്ടെ 
പ്രാജ്ഞനിലും തുരീയത്തിലും ഇല്ലെങ്കിലും, പ്രാജ്ഞന്‍ ബീജരൂ 
പമായ നിദ്രയോടുടകൂടിയവനും തുരീയം സദാ സവൃദൃക്കായതി 
നാല്‍ തത്ത്വാപ്രതിബോധരൂപമായനിദ്രയോടുകൂടാത്തതുമാകുന്നും 
തറന്വഥഥാഗ്രഹണത്തിനു'' സ്വപ്ലമെന്നും തത്ത്വാ ഗ്രഹണത്തിനു_ 
തത്ത്വമറിയാതിരിക്കന്നതിനു”_ നിദ്രയെന്നും പേര്‍. ജാഗ്രത്തിലും 
സ്വപ്ലൃത്തിലും എവിടെയും തന്‍െറ അജ്ഞാനം നിമിത്തം, രജ 
വില്‍ സവ്പ്യംപോലെ ബ്രദ്മത്തില്‍ ജധദ്രുപമായ മിഥ്വപ്രപഞ്ചെം 
കണ്ടു, ഞാനെന്നും എയേറതെന്നും മറവാ തൂടങ്ങി മിഥ്വാഭിമാന 
പൂവ്വകം വവവഹരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനെ, അനൃഥാഗ്രഹ 
ണമെന്നു പറയുന്നു. തത്ത്വത്തെ അതായതു” പരമാത്മാവിനെ 
അറിയാതിരിക്കുന്നതിനെ തത്ത്വാഗ്രഹണമെന്നും പറയുന. അ 


തിനാല്‍: 


1) മേല്‍പറഞ്ഞ തത്ത്വാഗ്രഹണം മൂന്നവസ്ഥകളിലുമുണ്ടു”.. 


2) സുഷുഹ്ലിയൊഴികെ മറ രണ്ടവസ്ഥകളിലും അനൃഥാഗ്ര 


ഹണവുംകൂൂടിയുണ്ടു '. 


ഇപ്രകാരം കാഠ്യുകാരണബന്ധനരൂപമായ വിീപയ്യുയം ക്ഷ 

യിക്കുന്നതോട്ടകൂടെ, പുരുഷന്നു”, തുരീയത്തില്‍ നിശ്ചയം, അതാ 
ച 

യതു” തത്ത്വത്തില്‍ നിഷ്ഠയുണ്ടാകുന്നു അനാദികാലംമുതലേ മായാ 


നീദ്രയില്‍മുഴുകി ഞോന്‍ ഐനേറതു”” “സുഖീ ട്ടേഖീന എന്നു 
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തുടങ്ങിയ അഭിമാനത്തോടുകൂടിയ ജീവനെ, വേദാന്തതത്ത്വജ്ഞനാ 
യ ഗുരു, നോ ഇങ്ങനെ ഹേതുഫലാത്മകനായ ജിീവരൂപനല്ലം 
പ്രതൃത സാക്ഷാല്‍ ബ്രഷ്മരൂപനാണു? എന്നു രാസ്ത്രാനുസ്വാരം ഉ 
പദേശിക്കുമ്പോഠം, അവന്‍, ജന്മാദിഷഡ്‌ ഭാവങ്ങജ്യം, അവിദ്യാരൂ 
പമായ നിദ്രയും, അനൃഥാഗ്രഹണവധും, ഒന്നുമില്ലാത്തതും, കേവ 
ലവും, അദ്വൈതവൃമായ തൂരിയാത്മാവിനെ അറിഞ്ഞു മുക്തനായി 


ത്തീരുന്നും 


തത്ത്വജ്ഞാനം ക്രമേണ ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിപുള്ള മധൃമാധികാ 
രികളേയും ഉത്തമാധികാരികളേയും ഉദ്ദേശിച്ചു” മുന്‍പേ, പാരമാ 
ത്ഥികതത്ത്വം ഉ പദേശിക്കപ്പെട്ട; ഇപ്പോഠം കനിഷ്ഠാധികാരി 
കഠംക്കായീ, ധ്ൃനോത്ഥം തആരോപദൂഷ്യ്ാ ഓംകാരത്തെവണ്്ണി 
ക്കുന്നു. 


അകാരേണ തഥോകാരമകാരാല്യാഞ്ച സംസ്ഥിത? 


ഓങ്‌കാരാത്മാ യസ്ത്രരിയസ്ത്രം വന്ദേ കാശികാപതിം 
7, 


ചേതുശ്ചരഛണസംയുക്തം?” എന്നു രണ്ടാമത്തെ ഗ്രോ കത്തില്‍ പ 
റഞ്ഞിട്ടുള്ളതും അഭിധേയപ്രധാനവും ആയ ഈ ചതുഷ”പാദ ത്ത 
ത്മാവ” യാതൊന്നോ അതു” അകാരം. ഉകാരം മകാരം എന്നി, ഓം 
കാരത്തിനെറ മൂന്ന മാത്രകളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു അതായതു" 
ഓംകാരരൂപംതന്നെ. മാത്രാത്തുന്യമായ ഓംകാരരൂപമാകുന്നു തുരീ 
യം, അതിനാല്‍ നാലുപാദങ്ങറം., ഓംകാരത്തിനെറമാത്രാരൂപധും 
മാത്രക€ം പാദരൂപപുമാണു"; ആ തൂദ്ധാത”മരൂപനായ ശ്രീകാശി 
കാപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. ഈ രൂപത്തില്‍ ധ്യാനിക്കുന്ന 


തിലേക്കുള്ള അധികവിവരം മുന്‍പു കാണിച്ചിട്ടുള്ള. കോഷ്ടുക 
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ത്തില്‍ നിന്നു ലഭിക്കനതാണു*. ബ്രഹ്മത്തെ ഓംകാരരരൂപമായി 
അറിഞ്ഞു" ഉപാസകന്‍ ഉപാസനചെയ്യുണം. ഓംകാരംതനനെ അ 
ഭയമായ ബ്രഹ്മം. അതേകാരണത്താല്‍ പ്രണവത്തെമാത്രം ഐക 
ന്മീകമായി ഉ പാസിക്കുന്നവനു ഒരിക്കലും ഭയമുണ്ടാകുന്നതല്ല. ഈ 
വിധത്തിലുള്ള ഉ പാസനകൊണ്ടും, അമാത്ര വും, പരിഭച്ഛുദ്രുനവവും 
ആയ പരമതത്ത്വം ക്രമരതിലറിഞ്ഞു” മുക്തനായിത്തിരുന്നതാണമ”. 
ഴ്‌ 

ഇവിടംമുതല്‍ തൈത്തിരീയോചപരിഷത്തിന്‍െഠ സാരം ആ 
രംഭിക്കുന്നു, ഇതു” കൃഷ്ണുയജുര്‍വേദത്തിലുള്ള ഒരു ഉ പനീഷത്താണു". 
ഇതില്‍ ശിക്ഷാവല്ലീ, ബ്രഹ്മാനന്ദഖല്ലി, ഭഗുവല്ലി എന്ന മൂന്നു ഭാ 
ഗങ്ങറാ ഉണ്ടു”. ആദ്യത്തെ രണ്ടുള്ലനോകങ്ങം കൊണ്ടു” മേധാകാമ 
ന്മാക്കം ലകഷ്തി (സമ്പത്തു) പ്രാഏി ഇക്ടിക്കുന്നവക്കും ആയി ശീ 
ക്ഷ്മാവല്ലി നാലാം അനുവാകമനുസരിച്ചു”" ജപഹോമ രൂപമായ 
ഓംകാരോപാസനയെ വമ്ക്ല്ിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ സത.ബുദ്ധിയും 
ഉ.തതമസമ്വത്തിയും പരമാത്മജ്ഞാനവിഷയത്തില്‍ സഹായിക്കു 


നന സാധനങ്ങളാ ണെന്നു സിദ്ധമാകുന്നു. 


ഓാംകാരാത്മാ മഹാനിന്ദ്രഃ പ്രജ്ഞാം പ്രജ്ഞാനമേവ ച 


യോ ദദാതി തദര്‍ത്ഥിഭ്ൃസ്തം ചന്ദേ കാശികാപതിം 8 


ഓംകാരരൂപനും മഹാനുമായ യാതൊരു പരമേശ്വരന്‍ യ 
ഥേോക്തമായ ജപാടപ് പാസനകറം മുഖേന അതാതു കാമത്തോടു 
കടിയ പുരുഷന്മാക്കു", അതായതു” ബുദ്ധിയേയും ബ്രദ്മവിദ്വയേ 
യും ആഥധ്രഹിക്കുന്നവക്കു'", ബുദ്ധിയും സല്‍ബുദഭ്ധില്വാരാ ബ്രശ്മവി 
ഭ്യും പ്രദാനംചെയ്യുന്ന വോ ആ ഓംകാരത്രപനായ ശ്രിസെൌമ 
കാശീപതിയെ ഞാന്‍ പ്രണമിക്കുന്നു. /:സമേന്ദ്രോ മേധയാ സ്‌പ്ൃ 


ബോത്‌?” അമൂതസ്വയദേവധാരണോ ഭൂയാസം? ഇത്യാദി മന്ത്ര 
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ങ്ങ ബുദ്ധികാമന്മാരായ മനുഷ്ധുര്‍ക്കു ജപത്തിനായി ഉപനീഷ 


ത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ആദ്യമായി സല്‍ബ്മുദ്ധിക്കായും ജ്ഞാനത്തിനായും പ്രാത്ഥി 
ച്ചു. ഇനി അതിനു സഹായകമായ സല്ലക്ഷ്ഠിയെ അതായത്തു” കൂ 


ത്തമസമ്പത്തിയെ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു..... 


അന്നപാഠേ ശ്രിയംഗാശ്ച ഛാത്രാ൯ കീത്ത്‌ ഞ്ചകീ. 


ത്തിതഃ 


യോ ദദാതി തദ൪ ത്ഥിഭൃസ്തം വന്ദേ കാശികാചതിം 9 


ഓംകാരരൂപനായ യാതൊരു പരമേശ്വരന്‍ യഥോക്തമായ 
ഉ.പാസനവഴിക്കു" അന്നം, ജലം, ലക്കി, പത്തുക്കഠം, ശിഷ.വ 
റൂം, സല്‍കിത്തി ഇവ അതാതാഗ്രഹിക്കുന്നവക്ക കൊടുക്കുന്നു ആ 
ഓംകാരരാപി ശ്രികാശികാപചതിയെ ഞാ൯ നമയസ്തരരിക്കുന്നു, രേ 
ന്നപാനേ ച സവ്വദാ? തേതോമേ ശ്ര്രിയമാവഹ" “ലോമശാംപശ്രു 
ഭിസ്സഹസ്വാഹാഴ €ത്തമായന്തു ബ്രഹ്മചാരിണുഃ സ്വാഹാ? ഇത്ച്യാരി 
മന്ത്രങ്ങറം ഉപനിഷത്തില്‍, അതാതിനെ കാമിക്കുന്നവക്ക" ഹേം 


മത്തിനായി കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. 9 


ഇനിയും വ്യാഹുതിരൂൂപമായ ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഉപാസന 


യെ, പാങ്‌ ക്തരൂപേണയും. വണ്ണ്ണിക്കുന്നു. 


യദ്‌ വ്യാ ഹത്യാത്മനാ ചാങ്ക്ത സ്വരൂപേണ ച ചി- 
ന്ത്യതേ 


ലിന്തകൈര്‍ബ്രഹ്മ നിശ്ചിന്തൈസ്ത്രം വന്ദേ കാശികാ- 
പതിം 10 


ി 


വിജാതീയവൃത്തിയോടട (വിപരീതമനോ വ്ൃത്തിയോട്ട) കൂ 
ടാത്ത ഉപാസകന്മാരാല്‍ ഭൂഃ ഭുവഃ സ്വഭ ഈ വ്വാഹൃതികളുടെ രൂ 
പത്തിലും, പാങ്‌ ക്തസ്വരൂപത്തിലും .യാതൊരഃ ബ്രഷ്മം ചിന്തി 


ക്കപ്പെടുന്നുവോ ആബ്ശരൂപനായ ശ്രികാശികാപതിയെ 
ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. വ്വാഹുതിരൂപേണയുള്ള ബ്രഃഹ്മാപാസന, 
ഉപനിഷത്തിലെ അഞ്ചും തആറം അനുവാകങ്ങളില്‍ നിര്‍ദ്ദേശി 


ച്ചിട്ടുണ്ടു"; അതിനെത്തന്നെ പാങ്‌ ക്തരൂപത്തില്‍ ഉപാസിക്കാന്‍ 
വീണ്ടും ഏഴാമനുവാകത്തില്‍ പാഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അഞ്ചക്ഷരങ്ങം 


ചേന്നു” പങ്‌ ക്തി എന്ന ഛന്ദസ്‌ ഉണ്ടാകുന്നു, ഈ ഉപാസനയും 
അഞ്ചു സ.ഖ്ൃകഠം ചേന്നാണുണ്ടാകുന്നതു'; ഇങ്ങനെ സംഖ്്യാസാ 
ഭശൃംകൊണ്ടു” ഇതിനെ പാങ്‌” ക്തം എന്നുപറയുന്നു. എങ്ങനെ 
യെന്നാല്‍ പൃഥിവി, അന്തരിക്ഷം, സ്വര്‍ഗ്ഗം, ദിശാ (ദിക്കുകഠം) 
അവാന്തര (ഇട) ദിക്കുകധം ഈ അഞ്മുഃലോ കങ്ങം പാങ്‌” ക്തമാകു 
ന്നു; അഗ്നി, വായു, ആദിത്യന്‍, ചന്ദ്രന്‍, സവ്വനക്ഷത്രങ്ങാം ഈ 
ദേവതകറം പാങ'ക്തം; ജലം, ഓഷധികറം, വൃക്ഷങ്ങാം, ആകാ 
ശം വിരാട്‌ ഈ ഭൂതങ്ങറം പാങക്തം; ഈ മൂന്നു പാടെ 'ക്തങ്ങ 
മും മായ്ക്ക്‌” അധിലോകം, അധിദൈവം, അധിഭൂതം എന്നു പറയ 
പ്പെടുന്നു. ഇനിയും അഭ്ധവാത്മമായ പാങ്‌ ക്തത്തെ പറയുന്നു. 
പ്രാണാദിപഞ്ചവായുക്ക൦ം പാങ്‌ ക്തം, ചമ്മാദി (ത്വക്കു തുടങ്ങി 
[ [കി [2 ഴ്‌ 
യ) ധാതുക്കറം പാങ്‌ ക്തം; ഇപ്രകാരം പാങ്‌ ക്താത്മകനായ പ്ര 
ജാപതിയെ ഉപാസിക്കുന്നവന്‍ ആ പ്രജാപതിയെത്തന്നെ പ്രാ 
പിക്കുന്നു. തദ്രൂപനായിത്തിരുന്നുവെന്നത്ഥം. 10) 
. “സത്വം പറയുക എന്നിങ്ങനെ സത്യവചനം മുതലായവ 


യാല്‍ ഉ.പാസിക്കപ്പെടുന്ന ബ്രദ്മത്തെ വള്്്ിക്കുന്നു. 


സത്ച്യോകത്യാ ധമ്മചാരേണ സ്വാധ്യായാധ്ൃയയനേനച 


യദ്‌ ബ്രവമ സേല്യൃയതേ സദ്‌ ഭിസ്ത്ും വന്ദേ കാശികാപതിം 
11 


138 


സത്യവചനം, ശമടമാദിപരിപാലനം, ധമ്മ ചരണം, വേ 
ദം വേദാംഗം, ദഠാനശാസ്ും, ശീത തുടങ്ങിയ പവിത്ര ഗന്ധങ്ങളു. 
ടെ നിത്വവുമുള്ള. അഭധ്യയനം, ഇതെല്ലാം നിയമേന നിവ്യൃഹിച്ചു 
കൊണ്ടു” സല്‍പുരുഷന്മാര്‍ യാതൊരു ബ്രഹ്മത്തെ ഉപാസിക്കുന്നു 
ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീകാശികാപചതിയെ ഞാന്‍ വന്ധിക്കുന്നു. 
ശ്രൌതങ്ങളും സ്മ്രാത്തങ്ങളു മായ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ നിഷ്ടരാമമായി അനു 
ഷ്ടരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” മനുഷ്്ന്നു” ചിത്തതുഭ്ധിയുണ്ടായി അവന്‍ 
ബ്രുശ്മജ്ഞാനത്തിശ” അഫനായിത്തിരുന്നു. ഉപനിഷത്തില്‍ പ 
ത്താമതു”" അനുവാകത്തില്‍ സ്വാഭ്ധ്യായവിഷയകമായും ഒ൯പതും 
പതിനൊന്നും അനുവാകങ്ങളില്‍ കത്തവവപാലനവിഷയകമാ 
യും അനേകം ഉപദേശവാക്ൃങ്ങം കൊളുത്തിട്ടുണ്ടു''. ശ്രൌതസ്താ 


ക 


ത്തകര്‍മ്മങ്ങളുടെ ലക്ഷണം ഇതാണ”; 


ദാനാഗ്നിഹോത്രമിജ്വാചത്രൌതസ്ധൈവ തഭ്ധിലക്ഷണം 


ല്ല) 4 പ 
സ്മാത്തോവണ്ണാശ്രമാലചാരോയമൈശ്ച നിയമൈയ്യയ പ തഃ 


ദോനം, അഗ്നിഹോത്രം, യജ്ഞം ആദിയായതെല്ലാം ഒത്രൌത 
കമ്മങ്ങളെ,ന്നും യമനിയമങ്ങളോടടകൂടിയ സ്വവള്്്ാശ്രമാ ചാര 


ങ്ങം ഡ്മാത്തകമ്മങ്ങളെന്നും പറയപ്പെടുന്നു. 11. 


ഇവിടെ ശിക്ഷാവല്ലിയുടെ സാരം അവസാനിച്ചു. ഇനി ബ്ര 
മാനന്ദവല്ലിയുടെ സാരമാണു”. ആദ്യം ഓംകാരാദികളുടെ ഉപാ 
സനയെ വര്‍ണ്ണ്ിക്കുകയും ശ്രൌതസ്താത്തകമ്മങ്ങളെ. നിഷ്‌ കാമ 
പൂവ്വം അനുഷ്യിക്കുന്നതിനു” ഉപദേശിക്കുകയും ച്െചെയ്ത്കു. ഇതുകൊ 
ണ്ടു” ചിത്തം തൂഭ്ധമാകുന്നു. എന്നാല്‍ സംസാരത്തിയെറ തആതൃ 
ന്തികനാശപൂവ്യകമായ മോക്ഷം സിഭിക്കുന്നതല്ല. അതിനാല്‍ 


സംസാരബാധ സമൂലം നശിപ്പ്ിക്ക൩.തിലേക്കു” സവ്യൂളഉപാധിക 


, 


കില്‍്നിന്നും വീട്ടിരിക്കുന്ന, ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തെത്തന്നെ ഉ, 
പദേശിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 


ആത്മജ്ഞാനം കൂടാതെ മോക്ഷം ഒരിക്കലും ലഭിക്കുന്നതല്ല. 


സത്യം ജ്ഞാനമനന്തം യദ'ബ്രറവമബുദ്ധവവിപശ്ചിതഃ 


ഭഞ്ജതേ സകലാന്‍ ഭോഗാന്‍ തം വന്ദേ കാശികാപതിം 


12. 


ഒരിക്കലും മാററമില്ലാത്തതും, മൂന്നുകാലത്തും ബാധിക്കപ്പെ 
ട്രാത്തതും, സ്വയംപ്രകാശവും, അപരിച്ണിന്നവും ആയ യാതൊരു 
ബ്രശ്മത്തെ, ബ്രഹ്മജ്ഞാനികംം, തങ്ങളുടെ ബുഭ്ധിയാകുന്ന ഗുഹ 
യില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന സാക്ഷിചൈതനമെന്നറിഞ്ഞു" സവ്വഭഭാ 
ഗങ്ങളേ.യും ഭഴിക്കുന്നുവോ, ത ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രരീസയമവകാശി 
പതിയെ ഞാന്‍ പ്രണമിച്ചുകൊളുള.ന്നു. ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളൃടെ ബ്ര 
മാനന്ദത്തിത്‌, വിഷയാനുഭവത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന സര്‍വ്വ 
വിഷയാനന്ദവും അടങ്ങിപ്പോോകുന്നു. ആത്മാവുതന്നെ ബ്രഹ്മം; ആ 
.ത്മജ്ഞാനംതന്നെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം, ഇതാണു” ഈ ദ്രൂൂതിയുടെ സാരം. 
മുലശ്രുതിയില്‍ £തസ്താദ്പാ ഏതസ്താദാത്മനഭ? “മുന്‍പറഞ്ഞ ലക്ഷ 
ണമുള്ള ബ്രുഹ്മരൂപമായ ഈ ആത്മാവില്‍നിന്നു”"" ഇങ്ങനെ അഭേ 
ദമായി നിര്‍ദ്ദേശിച്ചീട്ടുണ്ട്‌, ഇതു” ഏതെങ്കിലും തടസ്ഥബ്രദ്മത്തെ 
ക്കുറിച്ചുള്ളതല്ല. ബുദ്ധിരൂപമായ ഗുഹയില്‍ സാക്ഷിരൂപേണ, ത 
നെറ ആത്മാവുതനെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 

്രയാവേദനിഹിതം ഗുഹായാം പരമേവേചോമന്‍ 


ഇങ്ങനെ ഉപനിഷത്തില്‍ സ്സുഷ്ടമാക്കീട്ടുണ്ടു”. 19 


ആ ആത്മരൂപമായ ബ്രശ്മത്തില്‍നിന്നും പഞ്ചമഹാഭൂത 


ങ്ങറംവഴിയായി മുറയ്ക്കു” ജഗഭുത”പത്തിയെ കാണിക്കുന്നു. 
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പ്യേോമവാതാദികം സവം സംഭൂതം ഭൂതഭൌതികം 
പ്രതൃഗാത്മാത്മനോ യസ്താത്തം വന്ദേ കാശികാപതിം 
13 
അന്തരാത്മരൂപമായ യാതൊരു ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും ത്തകാ 
ശം വായും തേജസ്ത്സ്‌ ജലം, പൃഥ്വി ഈ പഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങളും അ 
ന്നം, പുരുഷന്‍ മുതലായ പാഞ്ചഭാതികസമൃഹവും ഉണ്ടായോ ആ 
ബ്രമ്മരൂപനായ ശ്ര്രീചംശികാപ.തിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. ശബ്ദ 
ഗുണത്തോടുകൂടിയ ആകാശം, ശബ്ദുസ്ൂര്‍ശഗുണങ്ങ ളാട്ടകൂടിയ വാ 
യും മുന്നു ഗുണങ്ങഠം (ശബ്ദും, സ്ൂരശം, രൂപം) ഉള്ള. തേജസ്സും നാ 
ലുഗുണങ്ങളോട്ട” (ശബ്ദസ്സുര്‍ശരൂപരസങ്ങഴം) കൂടിയ ജലം, അഞ്ചു 
ഗുണങ്ങഥം (ശബ്ദസ്പര്‍ശരൂപരസശന്ധങ്ങം) അടങ്ങിയ പൃഥ്പിം 
പൃഥ്വിയില്‍ നിന്നും ഓഷധി, അതില്‍ നിന്നുമനാം, അന്നത്തില്‍ 
നിന്നും വീരൃദ്വാരാ പുരുഷന്‍ അതായതു” സ്ഥൃൃലദേഹം, ഇതാണു" 


ഉ ത"പത്തിക്രമം. 19 


അന്നാദി പഞ്ചകോശേദ്യോ യോ/ന) ആനുന്ദ ആന്തരഃ 


ബ്രശ്മപുല്ലും പ്രതിഷ്ഠാ ച തം വന്ദേ കാശികാപതിം 14 


അട്ടത്തതായി പഞ്ചകോശങ്ങംകൊണ്ടു മറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പ 
രമാത്മാവിനെ വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു, --- 

അന്നമയം, പ്രാണമയം, മനോമയം, വിജ്മാനമയം, ആന 
ന്ദമയം ഈ പഞ്ചകോരങ്ങളില്‍ നിന്നന്വവും ആനന്ദസ്വരൂപവും 
എല്ലാററിലുംവെച്ചു്‌” ആന്തരധഖും (ഉ. ളളിലുള്ളതും) ത്നന്ദമയാത്മക 
മായ പക്ഷീയുട്ടെ പുച്ഛുവും അതായതു” അധിഷ്ടാനവും ഏതൊരു 
ബ്രഹ്മമോ ആ ബ്രശ്മരൂപി ശ്രരീകാശികാപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദി 


ഒന്ന, 
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കോരശബൂത്തിനു” ഇവിടെ ത്തച്ഛാദനം (ആവരണം, 20) 
എന്നാണത്ഥമുദരിച്ചിരിക്കുന്നതു”. പട്ടുനൂല്‍ പുഴ നിര്‍മ്മിക്കുന്ന 
കൂട്ട", അതിന്നുതന്നെ ആവരണമായി ഭവിച്ചു” ക്ലേശകാരണമായി 
ത്തീരാന്നതുപോലെ അന്നമയാദികോശങ്ങളും അദ്ധയത, ആനന്ദം 


ം 
ആദിയായധഖയ്ക്കക” ആവരണഭൂതമായതിനാല്‍ ക്ലേശഹേതുവാകുന്നും 


അന്നമയ കോശത്തേക്കാഠം പ്രാണമയവും അതീനേക്കാഠം മ 
നോമയവും മനോമയകോശത്തേക്കാം വിജ്‌ ഞാനമയവും അതി 
നേക്കാഠം ആനന്ദമയവും തആന്മരമാകുന്നു. അന്നുമയം തൂടങ്ങി ഞു 
നദ്ദമയം വരെയുള്ള ഈ കോശപരമ്പരയെ ഗൂഹയെന്നു പറയു 
ന്നതു ആ കോശങ്ങളെ. വിവേചിക്കുന്നതുകൊണ്ടു'" എല്ലാററിലുംനി 
ന്നുവേറിടൂതും, സര്‍വ്വാന്തരപും, ആനന്ദമയത്തിന്നധിഷ്ടാനരൂതവും 


ആയ ബ്രഹ്മത്തെ ബോധിക്കുന്നതാണു. 


ഉപനിഷത്തില്‍ അന്നമയാത”മാവു”, പ്രാണമയാത"മാവു” 
ആദിയായതിനെ പക്ഷിരൂപമായി കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ടു; തൂദാഹരണ 
ഓയി, “തസ ജദമേവശിരഃ?? “തായം ദക്ഷിണഭ പക്ഷ? അേയം 
ഉത്തര പക്ഷ? “അയം ആത്‌ മാ ഇദം പുച്ഛം പ്രതിഷ്ണാ? ആആ 
ന്നരസമയപുരുഷാന്നു” ഇതുതന്നെയാണുശിരസ്സു', ഫൂ വലത്തുകൈ 
വലത്തേ ചിറകാകുന്നു; ഇടത്തുകൈ ഇടത്തേ ചിറകാണു”, ഈ 
ദേഹമഭ്ധയം ആത്മാവാകുന്നു, ഈ നാഭിയുടെതാഴെയുള്ള, അദ്‌ ഗം 
പുച്ലുംപോലെ കിയോട്ട തുങ്ങിക്കിടക്കുകയെന്ന സാദ്ൃശ്വത്താല്‍ 
പുച്ഛം തന്നെയാകുന്നു എന്നാണി വാക്വങ്ങമുടെ അത്ഥം, ഈ ത്ത 
സഅമയത്തിനെറ പ്രസ്താവംവഴിക്കു ശിരസ്സു മുതലായവയൊന്നമി 
ല്ലാത്ത പ്രാണമയാദി മററാത"മാക്കറാക്കും ഇതുപോലെ രൂപക 


ത്വം സിദ്ധിച്ചൂിരിക്കുന്നു. 
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ഇങ്ങനെ പക്ഷിരൂുപനായആഈന്ദമയാത”മാവിവെറ പ) 
അതായതു” അധിഷ്ഠാനം, സ്വപ്രധാനമായ ബ്രഹ്മമാണു”, ഉപനി 


ഷത്തില്‍ പക്ഷിയെ ഇപ്രകാരം കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നു ; 


രസ) പ്രിയമേവരിരഃ. മോദോദക്ഷിണര്‍പക്ഷഃ. പ്രമോദ 


ഉ ത്തരഃപക്ഷ. ആനന്ദഞ്ൃത”മാ. ബ്രഷപുച്ഛും പ്രതിഷ്ഠാ. 


ആ ആനന്ദമയനായ ആത്‌ മാവിനു”, ഇഷ്ടുവിഷയങ്ങളെ. 
കാണുന്നതുകൊണ്ടുള്ള സുഖം ശിരസ്സും, ഇഷ്ടുവിഷയലാഭംകൊണ്ടു 
ഉണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം വലത്തുകൈയും, ഇഷ്ടുവിഷയഭോഗത്തില്‍ 
നിന്നും കിട്ടുന്ന അതിഹര്‍ഷം ഇടത്തുകയ്യും ആകുന്നു. പ്രസ്തൂത 
ആനന്ദമയാത"മാവിന്‍െറ ആനന്ദം അതായതു" പ്രിയാദി.ശവയ 
വങ്ങളുില്‍ അനുധതമായ സാമാനൃസുഖം, തആത”മാവും, സ്വവ്ര 
ധാനമായ അതായതു” അവിക്യാകല്ലിതമായ സര്‍വ്വമദ്വൈതത്തി 
നേറയും അവസാനഭൂതമായ, ബ്രഹ്മം അതിന്‍െറ പുച്ഛവും പ്രതി 
ഷ്ലാരൂപവുമാകുന്നു.” ആനന്ദമയശബ്ദുംകൊണ്ടു” മനസ്സിലാക്കേണ്ട 
തൂ” സവിശേഷബ്രദ്മത്തെയാണു, നിര്‍വ്ധിശേഷത്തെയല്ലയു എന്തെ 
ന്നാല്‍ ത്ആതനന്ദമയം പ്രിയാദിഅവയവങ്ങളോടുകൂടിയതായതുകൊ 
ണ്ടു” മുഖ്ചബ്രശ്മമാകുകയില്ല ബ്രഹ്മാനന്ദവല്ലിയില്‍ സ്േതും 
ജ"ഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ7' ഈ മന്ത്രത്താല്‍ പ്രകൃതമായബ്രഹ്മം 4ബ്ര 
ശ്മപച്ഛം പ്രതിഷ്ടാ എന്ന വാക്ൃത്താല്‍ നിഃദശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 
ന്നു. അതിനെ ബോധിപ്പിക്കുന്നതിലേക്കുതന്നെയാണു” ആനന്ദമ 


യംവരെയുള്ള അഞ്മുഃകോശങ്ങളെ. കല്ലിച്ചിരിക്കുന്നതു”. 


ഇദം പുച്ഛും പ്രതിഷ്ഠാ? ഈവാകൃത്തിലെ “പുച്ഛു'ശബ്ദും 
കൊണ്ടു” അന്നമയാദിക്കു” അവയവം വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടതുപോലെ 
തന്നെ :ബ്രഹ്മപൃച്‌ ഛം പ്രതിഷ്ടാ? "ഈ വാകൃത്തിലെ “ബ്രശ്മ"ശ 


ബലവും ആനന്ദമയനന്‍െറ അവയവരൂപത്തില്‍ വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടി 
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ട്ടുള്ള താണെന്നറിയണം. അപ്പ്പോം പിന്നെ ബ്രഷ്മത്തിനു” സ്വവ്വ 


ധാനത്വം സിദ്ധിക്കുകയില്ലല്ലെ് 


ഉത്തരം: .. €*ഞനന്ദമയോ,ഭ്യാസാത”,” (ബ്രശ്മസൂത്രം) തൈത്തി 
രീയത്തില്‍ ആനന്ദമയ പ്രകരണത്തില്‍ ഉള്ള. ::ബ്രുഷ്മപുല്ുംപ്രതി 
ദാ? ഈ വാക്വൃംകൊണ്ടു”” സ്വപ്പധാനമായ ബ്രഷ്മത്തെതന്നെ 
ഉ പദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ അഭയാസാത”* തര 
തായതു, ?അസന്നേവസഭവതി? ഈ നിശമനങ്ല്രോ കത്തില്‍ കേവ 
ലബ്രുശ്മംതടന്നയാണു” അഭ്സിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”; അല്ലാതെ 
ആനന്ദമയമല്ല. അതിനാല്‍ 4ബ്രഹ്മപുച്‌ഛം പ്രതിഷ്ടാ? ഈ വാ 
ക്ൃത്തില്‍ “സതൃം ജഞാനമനന്തം ബ്രഹ്മ ഈ മന്ത്രംകൊണ്ടു 
പ്രകൃതമായ സ്വപ്പധാനബ്രശ്മംതന്നെ വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു , 
അധികവിവരം തൈത്തിരിയശാങ്കരഭാഷ്യവും ബ്രു്മസൂത്രശാങ്കര 


ഭാഷവവും നോക്കി മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണു'. 


ഇതോട്ടകൂടെത്തന്നെ ഇവിടെ പഞ്ചകോരശങ്ങളെ പററിയും 


സംക്ഷേപിച്ചുപറയാം; --- 


1) പഞ്ചികൃതചഞ്ചമഹാ്ര തങ്ങളില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായ ഈ സ്ഥൃല 
ദേഹത്തെ അന്നമയകോശമെന്നു പറയുന്നു. 

2) സൂകഷ്ടശരിരത്തില്‍ വത്തിക്കുന്ന രാജസമായ പ്രാണന്‍, അപാ 
ന൯, ഉദാനന്‍, വ്വാന൯, സമാനന്‍ ഈ അഞ്ചു വായുക്കള്ടം 
വാക”, പാണി, പാദം, പായു, ഉപസ്ഥം ഈ അഞ്ചു കര്‍മ്മേ. 

[ ക 
ന്രീയങ്ങളും ചേര്‍ന്നു” പ്രാണമയകോശമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 
ഠി) പഞ്ചഭൂത കായ്യുങ്ങളുായ ശ്രോത്രം, ത്വക്‌", നേത്രം, ജിഹവാ, 

്രാണം ഈ അഞ്ചു ജ്‌ ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളു.ം സങ്കല്ലവികല്ലാത്‌”മ 


കമായ മനസ്സ്സുംകൂടെ ചേര്‍ന്നതു” മനോമയകോശം, 
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4) ആ അഞ്ചു ജ്‌” ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളോട്ടകൂടെ ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന നി 
ശ്ചയാത്‌മികയായ ബുൃഭ്ധിക്കു്‌ വിജ്‌ ഞാനമയ കോശമെൊന്നു 


പ്പേര്‍. 


6) കാരണശരീരമായ അവിദയിലെ മലി നസത്ത്വവും, പ്രിയം, 
മോദം, പ്രമോദം ഈ പേരുകളില്‍ മുന്‍പ്രസ്ലാവിച്ച സുഖവി 
ശേഷത്തിന്‍െറ തൃകാരത്തിലുള്ള വൃത്തികളുംകൂടിച്ചേനാത 


നെ ആനന്ദമയകേോറശമെന്നു പറയുന്നും 


ഈ അന്നമയകേറരം സ്ഥൃലശരിരത്തിന്നും പ്രാണമയം, മ 
നോമയം, വിജ്‌” ഞാനമയം ഈ മൂന്നു കോശങ്ങഠം സൂകഷ്ലശരിര 
ത്തിന്നും, ആനന്ദമമയകോശം കാരണരശരിരത്തിന്നുമുള്ള മറ൨പേമ 
കളാണു”. സത്വാദിഗുണങ്ങളുടേയും അവസ്ഥകളുടേയും ഭേദത്താല്‍ 


സൂക്ഷ്മുശരീരത്തില്‍ മൂന്നു കോശങ്ങകൂ.ടങ്ങിയിരിക്കുന്നും 14 


ഈ ബ്രഹ്മത്തെ അസ്ത്ത” അതായതു" ഇല്ലാത്തതു” എന്നു ക 


രുതുന്നവന്‍െറ ഫലം എന്തെന്നു പറയുന്നു, --- 


യദ്‌ ബ്രഹ്മ സദ്‌ ഘനം മൂഡോ വേദയോ/സച്ഛൂരീരകം 


അസന്നേവ ഭവത്യേഷ തം വന്ദേകാശികാപതിം 15 


സഭ്രൂപമായ യാതൊരു ബ്രഹ്മത്തെ ഏതൊരു മൂഡപുരു 
ഷന്‍ മുയല്‍.ക്കൊമ്പു പോലെ ഇല്ലാത്തതെന്നറിയുന്നുവോ, അവ൯ 
സ്വയമേവ അസത്തിശ തുല്യമായി അതായതു പുരുഷാത്ഥത്തിന.. 
യോധ്ൃനായിത്തീരുന്നു, ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രികാശികാപതി 
യെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ സല്‍ഭാവത്തെ (ഉണ്മയെ) 
ഗണിക്കാത്തവന്‍ എല്ലാവിധത്തിലുമുള്ള സ്മാര്‍ഗ്ഗൃത്തില്‍ നിന്നും 


ട്രംശിക്ഷകയും നഷ്ടപ്പായനായിതിരുകയും ചെയ്യുന്നുവെന്നു ഭാവം. 
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ആ സ്ദ്രൂപമായ ബ്രഹ്മം ജഠാത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചുവെന്നു പറയു 
ന്നു --- 


ജഗത്‌ സ്തവം തദേവാനു പ്രാവിശജ്ജീപഭാവഭത്‌ 


കമിതാ ചതപസ്വീ യസ്ത്രം വന്ദേ കാശികാപതിം 16 


ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌” യാതൊരു പരബ്രശ്മം ജീവരൂപ 
ത്തില്‍ സ്വയമേവ അതില്‍ പ്രധേശിക്കുന്നുവോ, യാതൊരുവന്‍ 


ഞാന്‍ ഖെഹുവായിത്തിരട്ടെ? എന്നു കാമിക്കുകയും ജഗ ത"സൃഷ്ടി 
ക്കായി ആലോചനാരൂപമായ തപസ്സന്മഷ്‌ഠിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 
വോ ത്ത ബ്രശമരൂപിയായ ശ്രീകാശികാചതിയെ ഞാന്‍ പ്പണ 
മിക്കുന്നു. ഒരു വ്ൃക്തിയില്‍ ഒരേസമയം കാമിത്വവും തപസ്വി 
ത്വവുംകൂടദി ഇരിക്കും വിരുദ്ധമായതിനാല്‍ സാഹിതൃഭൂഷ്ട്യം വി 
രോധാഭാസാലങ്കാരം ഇവിടെ പ്രതീതമാകുന്നു. ബുദ്ധിരൂപമായ 
ഗുഹയില്‍ ്രോതാവായും, മന്താവായും, ദൂഷ്ടാവായും, വിജ”ഞാ- 
താവായും യാതൊരു ചൈതന്യം തങ്ങറാക്കു അനുഭവപ്പെടുന്നു 


വോ അതുതന്നെയാണു” ജീവഭാവം പൂണ്ട ബ്രശ്മം. 10 


അനന്തരം? 


സച്ചത്യ പ്ലാഭവദ്‌ ബ്രഹ്മ മുത്താമുത്താത്മകം ജഗത്‌ 


ജഡാജഡപിഭിന്നം യത്തം വന്ദേ കാശികാപതിം 17 


മുത്തരൂപമായ സത്‌, അമുൃത്തരൂപമായ ത്ൃത”, ജഡം, ജ 
ഡമല്ലാത്തതു” ഇങ്ങനെ അനേകപ്രകാരത്തില്‍ യാതൊരു ബ്രഹ്മം 
തനിയെതുന്നെ പരിണമിച്ചുവോ ആ ബ്രശ്മരൂപനായ ത്ര്രീകാശി 
കാപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. മുത്തവും അമൂത്തച്ചം ക്രമത്തില്‍ 


സത്തിനേറയും തൃത്തിനേറയും വിശേഷണങ്ങളാണു'; പൃഥ്വി, 
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ജലം, തേജസ്സു ഇവയെ സത'-മൂത്തം..എന്നും ത്തകാരം, വായു 
ഈ രണ്ടിനേയും ത്വത”_അമുത്തം_ എന്നും പറയുന്നു. സൃഷ്ടിക്കു 
ഥോഷം ഉ.ണ്ടായതറയി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അമൂത്തശബ്ദു 
ത്തിന്‌ വാസ്തവത്തില്‍ അമൂത്തത്വധര്‍മ്മത്തോട്ടകൂടിയതെന്നല്ല 
ഇവിടെ അത്ഥം, കിന്തു വ്വാകൃതവിഷയകമായ പരോക്ഷത്വമെ 
നത്ഥമാണു"” ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു" 1 

ഈ ബ്രഹ്മത്തെ രസരൂപമെന്നറിഞ്ഞു” വിദ്വാന്മാര്‍ ആനന്ദ 


വാന്മാരായിതീരുന്നുവെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


രസവദ്‌' ബ്രമ്മ യല്പബ്‌ധ്വാ ബുധഃ പിബതി യദ്രസം 
രസം ബാഫ്റം ബഹിഷ്യൃത്യ്യ തം വന്ദേ കാശികാപതിം 
18 
രസയുക്തമായബ്രഹ്മത്തെ അതായതു” ആനന്ദത്തെ പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്ന യാതൊരു ബ്രഹ്മത്തെ അറിഞ്ഞതിന്‍െറ ഫലമായി വി 
ദ്വാനായ പുരുഷന്‍, ബാഹൃവിഷയങ്ങളുടെ ഭോഗത്തില്‍ നിന്നും 
ലഭിക്കുന്ന ആനന്ദരൂുപമായ രസത്തെ അഥവാ മധുരം മുതലായ 
ബാഹ്ൃരസത്തെ തൃജിച്ചു” യാതൊരു ബ്രഹ്മാനന്ദരസം പാനംചെ 
യ്യുന്നുവോ ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ത്രികാശരികാപതിയെ ഞാന്‍ വ 
ന്ദിക്കുന്നു. ആയവന്ദത്തെ ജനിപ്പിക്കുന്ന ബാഹൃസാധവങ്ങം ഒന്നും 
കൂടാതെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളായ ജീവന്മക്തന്മാര്‍ ബ്രഷ്മാനന്ദം അനു 
ഭവിക്കുന്നതായി കാണുന്നുണ്ടു". അതുതന്നെ അവരുടെ രസം. യ 
ഥാത്ഥരസം അവര്‍ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു; 18 
ഇനി പഠയുവാ൯പോകുന്ന അദശവാദിവിശേഷണങ്ങളോടട 
കൂടിയ ബ്രശ്മത്തെ, അഭേദരൂപത്തിലറിഞ്ഞു” മനുഷ്യര്‍ അഭയ 
(മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു” അടുത്ത രണ്ടു ണ്ല്ലോകത്തില്‍ 


വ്ചക്തമാക്കുന്നു, 
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അദ്ദശ്യേ/നാത്രയേ/നാത്ത്യേ യസ്തി൯ ബ്ര്മണി നിഷ്ഠയാ 
അഭയം വിന്ദതേ വിദ്വാന്‍ തം വന്ദേ കാശികാപതിം 
19 


അദ്ദശൃവും അതായതു അവിഷയവും ആശ്രയരഹിതവും ശര 
രിരരഹിതവും ആയ യാതൊരു ബ്രശ്മത്തില്‍ നിഷ്ഠയെ ചെയ്ത്‌” അ 
തായതു അതിനെ യഥാത്ഥമായി അറിഞ്ഞു” വിദ്വാനായവന്‍ 
മോക്ഷംപ്രാപിക്കുന്നു ആ ബ്രഷ്മസ്വരൂപിയായ ത്രികാശികാപ 


തിയെ ഞാന്‍ പ്രണമിക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മം ദൃശ്വമല്പംത്തതിനാല്‍ അതിനെ അദ്ദശ്വമെന്നു പാ 
യുന്നു. അതു” സര്‍വ്ൃത്തിനും ആശ്രയഭൂതമാണു”; എന്നാല്‍ അതി 
ന്നാശ്രരയമായി മറെറാന്നുമില്ല;യ അക്കാരണത്താല്‍ ബ്രുശ്മത്തെ അ 
നാശ്രരയമെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സ്ഥൃലസൂകു്റുകാരണങ്ങളുായ ത്രി 
വിധശരീരങ്ങളും ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടു” അതു” അനാത്മൃവുമാകുന്നു. 
| 19 

ഈ അദ്വൈതബ്രഹ്മം തന്നെ സതൃം. അതു സര്‍വ്വത്ര വ്വ 
പിച്ചിരിക്കുന്നു. മറെറല്ലാം മീഥ)യാണു'; ഇപ്രകാരം അദ്വൈത 
ബ്രഹ്മത്തെ ആരറിയുന്നില്ലയോ അവന്‍ അഭയത്തിനു” അതായതു 
മോക്ഷത്തിനു പകരം ഭയത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ജനനമരണരൂചമാ 
യ സാംസാരികഭയം അവനെപ്പോഴും ഉണ്ടായിരിക്കനാതാണു”, ഇ 


താണടുത്ത ഗ്ലോകത്തിന്‍െറ ആശയം. 


യോ/ദ്വയൈകരസേ യസ്തിന്നുദരം കുരുതേയ/ന്തരം 


സഭയാ വിന്ദതേ ബാലസ്തും വന്ദേ കാശികാപതിം 90 


കേവലം അദ്വൈതരൂപമായ യാതൊരു ബ്രശ്മത്തില്‍ ഏ 


തൊരുവന്‍ അലല്ലംപോലും ഭേദത്തെ കാണുന്നു, ആ അജ്ഞാനി ജന 
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നമരണരൂപമായ ചക്രത്തില്‍ ഭ്രമണരൂപമായ (ചുററിക്കറങ്ങല്‍) 
ഭയത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു, ആ അദ്വൈതബ്രദ്മരൂുപനായ ശ്രീകാരി 


കാപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. 90 


ആ ബ്രൃദ്മത്തെ ഭയന്നുതന്നെ സൂ്യ്യാദികറം സ്വസ്വകൃത്വങ്ങറം 


നിയമേന നിര്‍വ്വഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു വെന്നു കാണിക്കുന്നു: 


ഭിയാ യസ്താദ്വാതി വായുസ്സൂയ്യാഗ്നീ തപതോ/നിശം 


ധാവതോ മുത്യുരിന്ദ്രശ്ച തം വന്ദേ കാശികാപതിം 21 


ഏതു ബ്രഹ്മത്തെ ഭയന്നു” വായു ചലിക്കുകയും, സൂയ്യനും 
അഗ്നിയും ഏന്നും തപിക്കുകയും, മൃതൃവം ഇന്ദ്രനും സ്വകൃതവനി൪ 
വൃഹണത്തിനായി ഓട്ടകയും ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ ആബ്ര 
മെസ്വത്രപിയായ ത്രികാശികാപതിയെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു. ഈ 
ശ്വരനെ ഭയന്നു” സൂയ്യ്യാദിദേവന്മാര്‍പോലും സ്വസ്വകൃത്ൃങ്ങളില്‍ 


സദാ വ്യയാപൃതരായിരിക്കുന്നു . 21 


ബ്രഹ്മാനന്ദരൂുപമായ സാശരത്തിനന്‍െറ മുന്‍പില്‍ മറെറലല്ലാ 


ബാഹ്വനന്ദവും കേവലം ബിറ (തുള്ളി)മാത്രമാണു";_.. 


യദാനന്ദമഹാം ദോധേലിപ്രുഷോ ഹി വപൃഷ്‌മതാം 


ബ്രഹ്മാദീനാം യ ആനന്ദാസ്ത്രം വന്ദേ കാശികാപതിം 22 


ഏതൊരു ബ്രഹ്മാനന്മരൂുപമായ സാശരത്തിനെറ മുന്‍പില്‍ 
ഈ ബ്രഹ്മാദിജീവികഠംക്കുള്ള ആാഈന്ദം കേവലം ബിന്ദു മാത്രമോ 
ത്ത പരമായന്ദസ്വരൂപിയായ ശ്രീകാശികാപതിയെ ഞാന്‍ വ 
ന്ദിക്കുന്നു. ബ്രഹ്മജ്ചാനി, സ്വയംബ്രഷ്മമായിത്തിരുന്നു. അതേ കാ 


രണത്താല്‍ ബ്രശ്മാദിസ്തം ബപയ്യുന്തമുള്ള സകല ജീവികളുടെ 
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ആനന്ദവും ആ ബ്രഹ്മരൂപമായ മഹാനന്ദത്തിനെറ ബിയു(തുള്ളി) 
മാത്രമാണു”. മുമു 
ഇപ്രകാരം മനസ്സിന്നും വാക്കിന്നും അതീതമായ ബ്രഷ്മത്തെ 
അറിയുന്നതുകൊണ്ടു” പുരുഷന്‍ അഭയനായിത്തിരുന്നു. പുണ്പാ 
പങ്ങംക്കു” അവനെ പീഡിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല; 


സംപ്രാപ്യ യദ്‌ ബ്രഹ്മവചോ വിദൂര 
മാനന്ദ ഭാജോയ/തി തരന്തി ഭീതിം 
ശ്രേയോം/ഹസീ നിദ്ദഫതശ്ച നൈതാ൯ 


സോദേതു ചിത്തേ മമ ശംഭമുത്തിഃ ഉ3 


വാക്കിനു വിഷയമല്ലാത്ത യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തെ യഥാവി 
ധം അറിഞ്ഞിട്ടു ബ്രഹ്മജ്ഞാനികം സ്വരൂപാനന്ദത്തില്‍ മുഴുകി 
സുഖദുഃഖാദിസംസാരഭയത്തെ അതിക്രമിക്കുന്നു; പുണപാപങ്ങറം 
ക്ഷ” അവരെ അല്ലലും ദുഖിപ്പ്ിക്കുവാ൯ കഴിയുന്നില്ല, കാരണം 
ജ്ഞാനാഗ്നികൊണ്ടു” അവരുടെ സര്‍വ്വകമ്മങ്ങളും ദഹിച്ചുപോയി 
രിക്കുന്നു, ആ ബ്രഹ്മരൂപമായ, ശ്രീസദാശിവസ്വരൂപം എന്‍െറ 
മനദ്ല്ലില്‍ ഉൂദിക്കട്ടെ, ടു 


ഇനിമേല്‍ മൂന്നാമത്തേതായ &ഉധഗുവല്ലിയുടെ സാരം രണ്ടു ഗ്റ്രോ 
കങ്ങംകൊണ്ടു ഗ്രന്ഥകാരന്‍ വിവരിക്കുന്നു. ഒന്നാമതായി, തപ 
സ്സൂചെയ്തക്‌ ശാഖാചന്ദ്രന്വയയേന പഞ്ചകോശങ്ങഴംവഴിക്കു്‌” ആ 


ത്മാവിനെ ലക്ഷീകരിക്കാമെന്നു പറയുന്നു:--- 


ശാഖാനിശാധീശ വദന്തരാത്മാ 
യോ(ന്നാദി കോശൈരുപലക്ഷ്യത്ത്ധോ 
സമാധിനോദ്ദത്തപസേന്ദ്രിയാണാം 


സോദേതു ചിത്തേ മമ ശാള മുത്തിൽ 4. 


150 


വൃഷഷശാഖയുടെ സഹായത്താല്‍ ദ്വിതീയാചന്ദ്രനെ ഭംഗി 
യായി നോക്കിക്കാണുന്നതുപോലെതന്നെ, ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ സമാ 
ധാനരൂപമായ ഉത്തമ തപോനിഷ്ഠകൊണ്ടു” മുന്‍പറഞ്ഞ അന്നമ 
യാദികോശങ്ങളുടെ വിവേചനംവഴിക്കു" യാതൊരാത്മാവു” യഥാ 
ത്ഥമായി അറിയപ്പെടുന്ന വോ ആ ആത്മര്രൂപനായ ്ര്രിവിശ്വ 
നാ0ഥ൫൯െറ സ്വരൂപം എന്‍െറ ചിത്തത്തിലുദിക്കുമാറാകള്ടെ. ബാ 
ഫോേന്ദ്രിയങ്ങളുടേയും അന്തഃകരണത്തിനേറയും സമാധാനമെന്നാ 
ണു” ഇയിടെ തപഃശങൂത്തിന്‍െറ അത്ഥം. എന്തെന്നാല്‍ തത 
പസ്സ്റുമാത്രമാണു" ബ്രഷ്മപ്രാഫ്ജിക്ക്‌” വഴിയരുളന്നതു". *മനസത്ചേ 
നദ്രിയാണാം ച ഹഫൈൃകാഠ്രം പരമം തപഃ തജ്ജ്ൃയായഃ ന്വ്വ. 


ധംമ്മഭ്യഃ സധമ്മഃ പര൭ച തേ? ഇങ്ങനെ സ്തൂതിവചനവുമുണ്ടു''. 


4 


യദ്‌ ബ്രഹ്മതാമേതൃയ ബുധോ/ഭിഗായ- 
തൃന്നം തഥാത്താഹമഹോ വിചിത്രം 
തരയോശ്ച കത്തറച)ഹമേവ സവം 


സോദേതു ചിത്തേ മമ ശംഭ മുത്തി? ഉ 


അനന്തരം ജ്ഞാനികളായ പുരുഷന്മാര്‍ ബ്രഷ്മത്തെ പ്രാപി 


ച്ചു” സാമഗാനം ചെയ്യുന്നതിനെ വണ്്ണിക്കുന്നു 


അഹോ! അത്വ്യാശ്ചയ്യും] എന്തെന്നാല്‍ നിരഞ്ജനവും അദ്ദൈ 
തവുമായ ആത്മാവായിരുന്നിട്ടും ഞാന്‍ അനമാകുന്നു. ആ അന്ന 
ത്തെ ഭക്ഷിക്കുന്നവനും ഞാന്‍ തന്നെ; അന്നത്തിനേറയും അന്നാദ 
നേറയും നിര്‍മ്മാതാവും ഞാന്‍ തന്നെ; അതിനാല്‍ സമസ്തവും, 


വിശ്വരൂപനായ ഞാന്‍ മാത്രമാണു"; വിരാമെല്ലാം എഏനെറതന്നെ 
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രൂപമാകന്നു, അസ്ൃമായി ഒന്നുംതന്നെയില്ല. ഇപ്രകാരം, ഏതൊ 
രു ബ്രഷ്മതത്ത്വത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ട്‌” ജ്ഞംനിയായലവന്‍ സാമശാനം 
ചെയ്യുന്നു വോ തത ബ്രദ്മരൂപിയായ ശ്രരീസദാശിവനന്‍െറ സ്വരൂപം 
എന്‍െറ ഹൃദയത്തിലുദിക്കണം. ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയായ പുരുഷനില്‍ 
സ്വരൂപാനന്ദം സ്‌ഫുരിക്കുന്നു. അവന്‍െറ ദുഷ്ടി, ബ്രഹ്മകയമായും 
അവന്‍ സ്വയം ബ്രശ്മരൂപനായും തിരുന്ന. ഒ 


ട്ടാ, 


അഫാമഃ സബബകുഃ 
ക്ട ത 


ഐതരേയോപനിഷത്തിവെറ സാരമാണു” ഈ സ്തബകത്തി 
ലെ വിഷയം. ഈ ഉ.പനിഷത്തു” ജൂശ്വേദത്തില്‍ ഐതരേയ 
ശാഖയില്‍പ്പെട്ടതാണു”. നാമരൂപത്താല്‍ ഭിന്നമായ (നാനാഭേദ 
ങ്ങളോട്ടകൂടിയ) ഈ ജഗത്‌ ഉത്ഭവിക്കുന്നതിനു മുന്‍പു” കേവലം 
ത്രദ്ധവും, ബുദ്ധവും, നിത.വം ഏകവുമായ ആത്മാവു മാത്രമല്ലാ 
തെ മറെറാന്നമുണ്ടായിരുന്നില്ല എന്നു” ഇവിടെ ഒന്നാമതായി കാ 


യ പരാത്മൈക ഏവാസീദഗ്രേ കിഞ്ചന നാഭവത്‌ 


അസ്യദമസ്ലൂ സദാഖണ്ഡം കാശീശം തമുപാസ്തഹേ 1 


ജഗ തസൃഷ്ടീക്കുമുന്‍പു” മറ യാതൊന്നും ഇല്ലാതിരിക്കു 
മ്വോഠം കേവലം ഏകമായ ഏതു പരമാത്മാവു മാത്രമോ ഉണ്ടാ 
യിരുന൩.തൂ” ആ നിത്യാഖണ്ഡസ്വരൂപനായ ശ്രികാശിവിശ്വനാ 
ഥനെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. സൃഷ്ടിക്കുമുന്‍പു"” അവ്വാകൃത (അ 


വ്വക്ത)നാകരൂപഭേടങ്ങളോടടകൂടി തത്മരൂപമായിരുന്ന ഈ ജഗ 
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ി 


ത” പിന്നീട്ട” വ്വാകൃത(വ. ക്തമായ) നാമരൂപഭേദങ്ങളോടുകൂടിയ 
തിനാല്‍ അനേകം ശബ്ദുപ്രതവയങ്ങംക്കു" (ജ്ഞാനങ്ങറംക്ക്‌) വി 
ഷയമായിതീന്നിരിക്കുന്നു. വാസ്കവത്തില്‍ ഈ ജധത്ത്‌” ഇപ്പോ 
ഴും ആത്മമാത്രമായതുകൊണ്ടു” തആൃത്മാവെന്നുള്ള ഒരേ ഒരു ശബ്ദുപ്പ 


ത്ൃയത്തിശ വിഷയമാണു”. 


തരംഗം, ഫേനം തുടങ്ങിയവ, ജലത്തില്‍ നിന്നും വേറായി 
തങ്ങളുടെ നാമരൂപങ്ങളില്‍ പ്രകടമാകന്നതിനു മുന്‍പു” ജലമെന്ന 
ജ്ഞാനത്തിശ” വിഷയമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ജലത്തില്‍നിന്നും 
ഭിന്നമായ നാമരൂപങ്ങളില്‍ പ്രകടിടവിക്കുമ്പോഠം ജലം, തരംഗം, 
ഫേനം ആദിയായ അനേകനാമങ്ങംംക്കു" അഹമായിത്തിരുന്നു; 
വാസ്ലവത്തിലപ്പോഴും തരംഗം, ഫേനം, മുതലായവയെല്ലാം ജല 
രൂപമെന്ന ഒരേ ജ്ഞാനത്തിനു” അഹമാണു”, ഇതേവിധം ആത്മ 
വിഷയകമായും അറിരയേണ്ടതാണു”; അതായതു” നാമം, രൂപം, 


കമ്മം ഇവയാല്‍ ഭിന്നമായ ഈ ജധഥഗത” ഉണ്ടാകുന്നതിനുമുന്‍പ്ു” 
അതു” ആത്മരൂപം മാത്രമായിരുന്നുഖെന്നത്ഥം. 1 


എനിക്കു്‌” ജഗത്തു സൃഷ്ടിക്കണം എന്നു” ആ പരമാത്മാവു 


ഈക്ഷിച്ചും ഇതാണു” അടുത്ത വിഷയം. 


യ ഐക്ഷത സ്പജൈലോകാനിതിലോകാന്‍ സസ ച 


അംഭോമുഖാന്‍ ലോകപാംശ്ച കാശീശം തമുപാസ്പഹേ 
റ ളു 

എനിക്കു ലോകങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കണമെന്നു” യാതൊരു പരമാ 
ത്മാവു” ഈകഷിക്കുകയും, അംഭസ്സു തുടങ്ങിയ ലോകങ്ങളേയും ലോ 
കപാലന്മാരേയും സൃഷ്‌ടിക്കുകയും ചെയ്തുവോ ആ ആത്‌മരൂപ 


നായ ശ്രിീകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. 
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സ്വറ്റൂലോകത്തിനു മുകഷിലുള്ള മഹര്‍ല്ലോകമാദിയായ ലോ 
കവിധേഷങ്ങളെ അംഭസ്റസറെന്നു പറയുന്നു; അംഭോമുഖമെന്ന പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനാല്‍ സ്വര്‍ഗ്ശൃത്തിശ തായെയുള്ള. അന്തരിക്ഷം, വൃ 
ഥ്വി തുടങ്ങിയ സവ്യൂലോകങ്ങളും ഗ്രഹിക്കപ്പെടേണ്ടതാണു”. ആ 
ലോകങ്ങളെ രക്ഷിക്കുന്നതിലേക്കു” അഗ്നി മുതലായ ലോകപാല 


ന്മാരേയും സ്താഷ്ടമിച്ചു. ) 


എനിക്കു ലോകങ്ങളേയും, ലോകപാലന്മാരേയും സൃഷ്ടിക്ക 
ണം എന്നിങ്ങനെ ഈക്ഷിച്ചീട്ടു്‌” ആ പരമാത്മാവു”, ജലപ്രധാന 
മായ പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ നിന്നു” പുരുഷാ കാരത്തിലുള്ള, വിരാംപി 
ണ്ഡത്തെ സ്തഷ്‌ടിക്കുകയും തന്‍െറ ജ്ഞാനമയമായ തപ്പസ്സുകൊ 
ണ്ടു” അതിന്നു” അവയവങ്ങറം സംയോജിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു, ഈ 
ആശയം ഉ.പനിഷത്തിന്‍െറ പ്രഥമഖണ്ഡത്തിലുണ്ടു”, ഇനി ഇവി 
ടംമുതല്‍ ദ്വിതീയഖണ്ഡത്തിനെറ സാരമാരംഭിക്കുന്നം അഗ്ന്യാദി 
ലോകപാലന്മാരുടെ സ്ഥാനവും ആ പുരുഷനില്‍തന്നെ നിഞ്ചയി 


ക്കപ്പെട്ടുചെന്നു" മൂന്നു ഗ്ല്രോകങ്ങംകൊണ്ടു കാണിക്കുന്നു: : 


അഗ്ധ്യാദി ലോകപാലാനാം സ്ഥാനാനി ച പിതാമഹഃ 


പുരുഷേ നിരണൈഷിദ്ദഃ കാശീശം തമുപാസ്തുഹേ 8 


പിതാമഹനായ യാതൊരു പരമാത”മാവു” അഗ്നി തുടങ്ങി 
യ ലോകപാലന്മാരുടെ സ്ഥാനങ്ങളും അതേപുരുഷനില്‍ തന്നെ 
നിര്‍ണ്ണയിച്ചുവോ, ആ പരമാത്മരൂപനായ ഗ്ര്രികാശിവിശ്വനാ 


ഥനെ ഞാന്‍ മക.പാസിക്കുന്നു. ര്‍ 


ലോകപാലന്മാര്‍ക്കു” എവിടെയെല്ലാം സ്ഥാനം നിണ്ണയിച്ചു 


വെന്നു കാണിക്കുന്നു ...... 
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ദേഹേ മുഖമധിഷ്യാനമഗ്നേവായോശ്ച നാസികേ 


രവേശ്ച നേത്രേ യശ്ചക്രേ കാശിശം തമുപാസ്തുഹേ 4 


ഈ ദേഹത്തില്‍ അഗ്നിയുടെ സ്ഥാനമായി മുഖവും, വായു 
വിനന്‍െറ സ്ഥാനമായിട്ടു രണ്ടു നാസിക കളും, സൂയ്യന്‍െറ സ്ഥാനമാ 
യീ രണ്ടു നേത്രങ്ങളും, ഏതു പരമാത്മാവു നിര്‍മ്മിച്ചുവോ ആ പ 
രമാത്മരൂപനായ ശ്രീകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. 
എവിടെഖിടെ ആരുടെഞ്യരുടെ സ്ഥാനങ്ങം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
വോ, അതാതു സ്ഥാനങ്ങളില്‍ അവര്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാന 
' ദേവതകളായി സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. ലദാഹരണമായി മുഖത്തില്‍ 
വാശിന്്രിയമായ അഗ്നി നേത്രങ്ങളില്‍ ചക്ഷുരിന്ദ്രിയമായ സൂ 
യന്‍ ഇത്യാദി, 4 


ദിശാം തൂ കണ്ണ്ണൌ ശുഭ്രാംശോര്‍ ഹ്ൃദയഞ്ച മഹാപ്രളഃ 
യോ/ഥനാഭിം പൃധാന്‍ മുത്യ്യോഃ കാശീശം തമുപാ- 


സ്തഹേ? 5 


ദിക്കുകളുടെ സ്ഥാനമായി രണ്ടു ചെവികക്ഷേയും, ചന്ദ്രന്‍െറ 
സ്ഥാനമായിട്ടു ഹൃദയത്തേയും, മൃതപ്ൃവിനന്‍െറ സ്ഥാനമായി നാഭി 
യേയും നിമ്മിച്ചതു” യാതൊരു മഹാഡ്രഭവായ പരമാത”്‌മാവോ, 
ആ പരമാത്‌മരൂപനായ ശ്രീകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ഉപഠസിക്കു 
ന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞതുപോലെ, ഇതുമെല്ലാം അതാതു സ്ഥാനങ്ങളില്‍ 


ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിഷ്ടാനദേവതകളബെന്നറിയണം. ] 


ഉപനിഷത്തില്‍ രണ്ടാമത്തെ ഖണ്ഡത്തില്‍ ഇങ്ങനെ സ്റൂഷ്‌ട 
മായി വഴ്ന്ണിച്ചിരിക്കുന്നു-. പരമാത”മാവു” അഗ്ന്യാദിദേവതകളെ. 


സൃഷ്‌ടിച്ചിട്ടു” അവരില്‍ വിശപ്പും ദാഹവും ചേത്തതു. അതിനാല്‍ 
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ദുര്‍ഖിതരായ ആ ദേവതകഠം, ജാത്‌” സഷ"ടാവായ പരമാത്മാ 
വിനോട്ട്‌” ഇപ്പുകാരം പറഞ്ഞു - €തെങ്ങറംക്കിരുന്നു” അന്നം ഭക്ഷി 
ക്കുന്നതിലേക്കു” യോഗ്വമായ ഒരു സ്ഥാനം നിര്‍ദ്ദേശിച്ചാലും? ശോ 
വിനേയും അശ്വത്തിനേറയും ശരിരം ക്രമത്തില്‍ അവക്ക്‌ കാണി 
ച്ചുകൊടുത്തു; എന്നാല്‍ അതു രണ്ടും അവര്‍ക്കിഷ്ടപ്പെട്ടില്ല അ 
പ്പ്ോഠം പുരുഷശരീരം കാണിച്ചുകൊട്ടക്കുകയും അതുകണ്ടു സന്തു 
ഷ്ടൂരായ അവര്‍, പരമാത്മാവു നേരത്തെതന്നെ, ജഞചാനമയമായ ത 
പസ്സുകൊണ്ടു നിമ്മിച്ചിരുന്ന മുന്‍പറഞ്ഞ സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ആആ 
ത്മദേവന്‍െറ ആജ്ഞയനുസരിച്ചു”” അധിഷ്യാതൃരൂപേണ വസിക്കു 
കയും ചെയ്തു; എങ്ങനെയെന്നാല്‍, തഗ്നി മുഖത്തിലും, വായു നാ 
സികയിലും, സൂയ്യ൯ നേത്രങ്ങളിലും ഇങ്ങിനെ അതാതു സ്ഥാനങ്ങ 
കില്‍ അധിഷ്ഠാനം ചെയ്തു. ഇവിടംകെഴണ്ടു" ദ്വിതീയഖണ്ഡം അ 
വസാനിക്കുന്നു. അനന്തരം അടുത്ത മൂന്നാമതു ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ സാ 
രത്തില്‍ ആദാമായി കാണിക്കാന്‍ പോകുന്നതിതാണു”_.ആ പര 
മാത്മാവു” ഇപ്രകാരം ഈകഷിച്ചു. ഞാന്‍ ലോകങ്ങളേയും ലോക 
പാലന്മാരേയും സൃഷ്ടിക്കുകയും ആ ലോകപാലന്മാര്‍ക്കു” ഞാന്‍ ത 
ന്നെ വിശപ്പും ദാഹവും ഉണ്ടാക്കിത്തിക്കു കയും ചെയ്തു ഇരുന്നു 
അന്നം ഭക്ഷിക്കസനതിനശു” പുരുഷ ശരീരത്തില്‍ അവര്‍ക്കു യഥായോ 
ഗം സ്ഥാനങ്ങളും കൊടുത്തുകഴിഞ്ഞു എന്നാല്‍ ഇനി ആ ലോക 


പാലന്മാര്‍ക്കായി അന്നം ഉത്‌ പാദിപ്പിക്കണം -- 


യോ ലോക ലോകപാലേഭ്യസ്‌ സൃഷ്ടപാന്നഞ്ച- 
പൃഥഗ്വിധം 
പ്രാണേനാഗ്രാഹയദ്ധാതാ കാശീശം തമുപാസ്പഹേ 6 


യാതെരോേ പരമാത്മാവു", ലോകത്തിന്നും ലോകപാലന്മാക്ട 
മായി അനേകതരത്തിലുള്ള അന്നങ്ങളുല്‍പ്പാദിപ്പീച്ചു"” മുഖഛിദ്ര 
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ത്തില്‍ പ്രാണവായു മുഖേന ആ അന്നത്തെ ആ ലോകപാലന്മാരെ 
ക്കൊണ്ടു” ഗ്രഹിപ്പിക്കുന്നുവോ ആത പരമാത്മരൂുപനായ ശ്രരീകാരി 


കാപതിയെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. 


അന്നമുല്‍ പാദിപ്പ്പിക്കണമെന്നിച്ഛിച്ചുകൊണ്ടു” ഈശ്വരന്‍, 
ഉപാദാനഭൂതമായ പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ നിന്നും ചരാചരാത്മകമായ 


അന്നമുല്‍ പാദിപ്പിച്ചുവെന്നു” ഉപനിഷത്തില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌. 


പുച്ചയെകണ്ടു” എലി, തന്‍െറ മൃത) അടുത്തുവെന്നു വീചാ 
രിച്ചു” ഓടാന്‍ തുടങ്ങുന്നതുഭപാലെതന്നെ, ലോകത്തേയും ലോക 
പ്പരാലന്മാരേയും കണ്ടു” ആ മുത്തിരൂപമായ അന്നം, അവരെ, ത 
ന്‍െറ മൃതച്ഛവെന്നു ഗണിച്ചു” ഓടാന്‍ ഇച്ഛിച്ചു. അന്നത്തിന്‍െറ 
ഈ ഉദ്ദേശം മനസ്സിലാക്കി, ലോകവും ലോകപാലന്മാരുമാകുന്ന 
സ്വരൂപത്തോട്ടം കായ്യ്കാരണലക്ഷണത്തോട്ടംകൂടിയ പിണ്ഡം 
ആദ്യമായി ഉണ്ടായ അഗ്നിദേവതയുടെ വാക്കു മുഖേന അതായതു 
വദനവ്പ്യാപാരംകൊണ്ടു” ആ മുത്തിരൂപമായ അന്നത്തെ ഗ്രഹി 
ക്കാന്‍ ഇച്ഛിച്ചു; എന്നാല്‍ വാക്കുകൊണ്ടു ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞി 
ല്ലം ഒടുവില്‍ മുഖച്ഛിദ്രം വഴിക്കു പ്രാണനെക്കൊണ്ടു"” അതായതു” 
അപാനവൃത്തിദ്വാരാ, ആ അന്നത്തെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ സമത്ഥമായി; 
അതായതു” ഈശ്വരന്‍, മുഖത്തിലുടെ പ്രാണനെക്കൊണ്ടു അനാ 
ത്തെ ഗ്രഹിപ്പിച്ചുചെന്നു ഭാവം. ഇക്കാരണത്താല്‍ ശ്രൂതിയില്‍ ആ 
വായുവിനെ മഅന്നായു" എന്നു” പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 0 

പ്രരമാത മാവു താഴെ പറയുംവിധം വിചാരിച്ചു. ഞാന്‍ 
ഇല്ലെങ്കില്‍ ഇതെല്ലാം എങ്ങനെ നടക്കും; അതിനാല്‍ ഒരു രാജാ 
വിനെപോലെ ഈ ശരീരപിണ്ഡത്തില്‍ ചുണ്വപാപങ്ങളുടെ സാ 


ക്ഷിയായി ഞാന്‍ വസിക്കാം? ഈ വിചാരത്തില്‍ ആതു മാവു” 
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സര്‍വ്വനികൃഷ്ടദ്പാരങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിച്ചു” മസ്തകത്തിന്‍െറ സ 
ന്ധിയിലുടെ കായ്യകാരണസംഘാതത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു. ഉപനി 
ഷത്തില്‍ ഇതു സ്സുഷ്ടമായി വിവരിച്ചീട്ടണ്ടു. അടുത്ത ണ്ല്രോകം മു 


ഖേനയും ഇതു വൃക്തമാക്കുന്നു. 


മൂദ്ധാനം പ്രവിദായ്യയ തത്‌ കായ്യുകാരണസംഹതിം 


പ്രാപദ്യത ച യഃ സ്രഷ്ടാ കാശീശം തമുപാസ്തഫേ " 


ജശത"സ്രഷ്ടാവായ യാതൊരു പരമാത്‌മാവു” മൂര്‍ഭ്ധാവി 
നെറ അതിരു പിളര്‍ന്നു” ഈ ദേഫേന്ദ്രിയസംഘാതത്തില്‍ പ്രവേ 
രിക്കുന്നു, ആ പരമാത”മരൂപനായ ശ്രീകാശികാപതിയെ ഞാ൯ 
ഉപാസിക്കുന്നു മുര്‍ഭ്ധാവിന്‍െറ സന്ധി ഭേദിച്ചു" അതായതു” അ 
തിനന്‍െറ ദ്വാരത്തിലൂടെ, ആത്‌മാവു” പ്രവേശിച്ചതുകൊണ്ടു” ആ 


ദ്വാരത്തെ ബ്രഹ്മരസ്ധമെന്നും പറയുന്നു. ി 


ആ ഛിദ്രത്തിനു” വിദ്ൃതിയെന്നും, നാന്ദനമെന്നം ഉപനി 


ഷത്തിരല്‍ നാമങ്ങറം നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടുള്ള തിനെ കാണിക്കുന്ന. 


വിദ്ൃതിര്‍നാന്ദനഞ്ചേതി ഗീയതേ ലേദപാരഥഗൈ? 


യത്‌ പ്രവേശസ്തൃതിദക്ത്യാ കാശീശം തമുപാസ്തഫേ 8 


വേദപാരംഗതന്മാരായ ജുഷിക€ം, യാതൊരു പരമാത്‌ മാ 
വീിനെറ പ്രവേശദ്വാരത്തെ വിദ്ൃതിയെന്നും നാന്ദനമെന്മമുള്ള. 
നാമങ്ങളുാല്‍ കീത്തിക്കുന്നു വോ, ത പരമാത”മരൂപിയായ ശ്ര്രി 
കാഠീപതിയെ ഞാനുപാസിക്കുന്നും പിളര്‍ന്നുണ്ടാക്കിയ ദ്വാരമാ 
യതിനാല്‍ അതിനെ വിദ്ദതിയെന്നുപറയുന്നും, ഈ ദ്വാരത്തിലയടെ 


പോയി പരബ്രുഹ്മത്തില്‍ ലയിച്ചു” ആനന്ദരൂപമായി തീരുന്ന 
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തീനാല്‍ നാന്ദനം . തആതനന്ദത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതു". എന്നും 


പേര്‍ സിഭ്ധിച്ചു. ഒ 


ആ പരമാത്മാവു", ജീധാത്മരൂപേണ പ്രവേശിച്ചു” ജാഗ്ര 
ദാദികളുായ മൂന്നവസ്ഥകളിലും ച്ൂാറിക്കഠങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു 


വെന്നു കാണിക്കുന്നു; __ 


തഥാ പ്രവിഷ്കോ യസ്ത്ാക്ഷാജ്ജീപഭാവേന വേശ്മസു 


ത്രിഷു സംക്രീഡതേ നിത്യം കാശീശം തമുപാസ്തഹേ 9 


ഏതൊരു പരമാത്മാവു” സാക്ഷാല്‍ ഈ ശരീരത്തില്‍ ജീ 
വരൂപേണ പ്രവേശിച്ചു” ജാഗ്രത”, സ്വഫ്ലം, സുഷുഹ്തുി ഈ മൂനാവ 
സ്ഥകളിലും നിത്വും രമിച്ചു...സുഖദുഃഖങ്ങളു.നുഭവിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നവോ ആ തആആമ്മരൂപനായ ശ്രീകാശിപതിയെ ഞാ൯ 
ഉപാസിക്കുന്നു. ജാഗ്രത”കാലത്തില്‍ വലത്തുകണ്ണും, സ്വപ്പകാല 
ത്തില്‍ കണ്ണദേശവും, സുഷുഹികാലത്തില്‍ ഹൃുദയാകാശവും ആ 


ത്മാവിനെറ സ്ഥാനങ്ങളെ ന്ന ഗണിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 9 


ഇങ്ങനെ ചുററിക്കറങ്ങിക്കറങ്ങി, ആ അവിദ്വാഗ്രസിതനാ 
യ ജീവന്‌, തന്‍െറ വാസ്തവത്രപം ബ്രശ്മംതന്നെയെന്നു” പരമകാ 
രുണികനായ ഗുരുവില്‍നിന്നും എപ്പപോ€ം തത്ത്വബോധം സിദ്ധി 
ക്കുന്ന വോ, അപ്പോം അചന്‍ സംസാരചക്രത്തില്‍ നിന്നും വിട്ടൊ 
ഴിഞ്ഞു” മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നു; ബ്രഹ്മരൂപനായിത്തിരുന്നുവെ 


ന്നത്ഥം. ഇതാണു” അടുത്ത വണ്ണന. 


ജാഗ്രദാദ്യഭിമാനേന സംസരന്‍ തദ്‌ ഗുണാര്‍ദ്ദിതഃ 
ഗു 


ഗുരൂകത്യാ ബ്രമ യഃ പശ്യേത്‌ കാശീശം തമുപാസ്തുഹേ 
10 
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ജാഗ്രദാദി അവസ്ഥകളില്‍ ജേതു ഞാന്‍" ഇതു” എടന്‍്റതു”* 
എന്നു തുടങ്ങിയ പലേ അഭിമാനങ്ങറം നിമിത്തം ആ അവസ്ഥക 
കൂടെ കര്‍ത്തൃത്വം, ഭോക” തത്വം, സുഖിത്വം, ദുഃഖിത്വം മുതലായ 
ധര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ ദുഃഖിതനായി നീരന്തരം ജന്മമരണങ്ങളെ. പ്രാപി 
ച്ചുകൊണ്ടു” ജീവരൂപം പൂണ്ട യാതൊരു പരമാത്‌മാവു”, ബ്രര്മ 
ഇ്ഞനായ ഗുരുവിന്‍െറ ഉ.പദേശം മുഖേന, വിണ്ടും തന്‍െറ മൂല്ഭൂ 
തമായ ബ്രഷ്മസ്വരൂപത്തെ ദശിക്കുന്ന വോ ആ പരമാത്മരൂപനാ 
യ ശ്രികാശീപതിയെ ഞാനുപാസിക്കുന്നു, സംസാരചക്രത്തില്‍ 
കുററിക്കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവന്നു” നിഷ”കാമമായ തപസ്ത്സു 
കൊണ്ടു” എപ്പ്പോഠം ചിത്തത്തുഭധി ഉണ്ടാകുന്നുവോ, അപ്പ്യോഠം അ 
വന്നു” വിവേകവൈരാധ്യാദികളുടെ സിഭ്ധി നിമിത്തം ബ്രഹ്മ 
ത്തെ അറിയാനുള്ള ഇച്ഛു ഉല്‍പന്നമാകുന്നു. പുണ്പരിപാക 
ത്താല്‍, ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയായ ഗുരുവിന്‍െറ ഉ.പദേശത്തിലുടെ, പി 
നീടവന്‍ തെറ മുലസ്വരൂപത്തെ ബോധിക്കുകയും മുക്തനായി 


തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 10 


മൂന്നാമതു ഖണ്ഡം അവസാനിച്ചു; നാലാം ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ 
സാരമാണടുത്തു പറയുവാന്‍ പോകുന്നതു". ഇവിടെ തആതദ്ൃമായീ 
ഗര്‍ഭാവസ്ഥ, ബാല്വാവസ്ഥ, വൃദ്ധാവസ്ഥ ഈ മുന്നു അവസ്‌ഥ 


കം പരമാത്മാവു” ഈ ദേഹത്തില്‍ ഉണ്ടാക്കിയെന്നു പറയുന്നു. 


ഗദബാലജരത്താദി ചക്രേ/സ്തിന്‍ ജീപനാമഭൂത്‌ 


യോ/യം ഭ്രാന്താ ബംഭൂമീതി കാശീശം തമുപാസ്തഛേ 
14 


ധര്‍ഭാവസ്‌ഥ-- മാതാവിന്‍െറ ഗര്‍ഭാശയത്തില്‍, പിതാവി 
നെറ വിയ്യത്തില്‍ നിന്നും ഗദം ഉണ്ടാകുന്നതിനു” ജീവന്‍െറ ശഭാ 


വസ്‌ ഥയെന്നു പേര്‍ _. ബാല്യാവസ്‌ ഥം, വൃഭ്ധാവസ്‌ഥ മുതലായ 
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അവസ്ഥകം ഈ ശരീരത്തില്‍ ചമച്ചതു” യാതൊരു പരമാത്മാ 
വാണോ, യാതൊരുവന്‍ ജീവനെന്നുള്ള നാമത്തില്‍ തന്‍െറ അ 
വിദ്യാഭ്രാന്തി നിമിത്തം ശരീരങ്ങഥം തോവം ചുററിക്കറങ്ങിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നവോ ആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രികാശീപതിയെ 
ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. പുരുഷന്‍െറ ഗര്‍ഭാവസ"ഥാനം തദ 
ത്തെ ജന്മം, മാതാവിന്‍െറ ഉദരത്തില്‍ നിന്നും ജനിച്ചു” ബാലയാ 
യിതിരുക രണ്ടാമത്തെ ജന്മം, വാര്‍ഭ്ധ കൃത്തിനുശേഷം മരിച്ചു” 
ഇവിടെനിന്നും പോയി വിണ്ടും മറെറവിടെയെങ്കിലും കര്‍മ്മാനു 
സാരം ജനിക്കുകയെന്നാതു"” മൂന്നാമത്തെ ജന്മം. ഈ വിഷയത്തെ 


സംബന്ധിച്ചു” ഒപനിഷത്തില്‍ ഇപ്രകാരം വട്സ്റിച്ചിരിക്കുന്നു 


11 


ഇപ്രകാരം സംസാരചക്രത്തില്‍ ചുററിത്തിരിഞ്ഞുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന ജീവനു", പൂവ്വപുണ്വപരിപാകം നിമിത്തം തന്‍െറ സ്വ 


രൂപജ്ഞാനമുണ്ടായി മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുന്നു വെന്നു കാണിക്കുന്നു... 


അവില്ലാാജാലകം ഭിത്വാ ശ്യേനചത്‌ യത്‌ പ്രബോധതഃ 
നിമ്മ,ക്തോ നിശ്ചരേത്‌” കശ്ചിത്‌ കാശീശം 


തമുപാസ്പഹേ 12 


വലയിലകപ്പെട്ടപോയ പരുന്തെന്ന പക്ഷി, ആ വലപൊ 
ട്ടിച്ചു” വീണ്ടും പെട്ടെന്നു വെങ്കിയില്‍ വരുന്നപോലെരുന്നെ, അ 
സംഖ്യം ആട്ടകളുറില്‍ ഒരു ധീരാത്മാവു” സ്വസ്വരൂപമായ യാ 
തൊരു പരമാത്മാവിനെ അറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌” അവിദൃയാകുന്ന 
വല പൊട്ടിച്ചു" ഈ സംസാരചക്രത്തില്‍ നിന്നും എന്നെന്നേക്കുമാ 
യി വിട്ടുമാറി ജീവന്മുക്തനായി വിചരിക്കുന്നവോ ആ പരമറ 


ത്മരൂപിയായ ശ്രികാരീവിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ ഉപാസിച്ചു 


1: 


കൊള്ളന്നു. സംസാരപാശത്തില്‍ (ബന്ധത്തില്‍)നിന്നും വിടുതല്‍ 
ലഭിക്കുന്നതിനു” ത്തത്മജ്ഞാനമല്ലാതെ മറെറാരുപായവുമില്ലെ 
ന്നു” വാമദേവജുഷിയുടെ ഉപദേശദ്വാരാ ഉപനിഷത്തു നിർദ്ദേ 


ശിക്കുന്ന ണ്ടു”. 12 


ബ്രഹ്മജ്ഞാനി, തന്‍െറ. വത്തമാനദേഫം നരിക്കുന്നതോടുകൂ 


ടെത്തന്നെ, ബ്രശ്മരൂപമായി തിരുന്നുവെന്ന കാണിക്കുന്ന. 


അവില്ലാകാമകമ്മാണി പിഭിദ്ധ വിബുധാഗ്രണിഃ 


യദ്‌ ഭവത്യാത്മഭേദേ ശ്രീകാശിശം തമുപാസ്തുഹേ 13 


അവചിദ്വാ, കാമം, കമ്മം__പുണ്വപാപങ്ങംം.ഇവയെല്ലാം 
നശിപ്പിച്ച്‌” ജീവനു ക്തനായ പരമജ്ഞാനി, ഈ ശരീരപാത 
ത്തോടുകൂടെത്തന്നെ, നിതൃത്തുദ്ധബമുഭ്ഥമുക്തമായ യാതൊരു ബ്രഹ്മ 
മായിത്തിരുന്നുവോ ആ ബ്രുമ്മര്രൂപനായ ശ്ര്രികാശീവിശ്വനാഥ 
നെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. ദേഹപാതത്തിനുശേഷം ബ്രുഹ്മജ്ഞാ 
നിക്കു” മറെറാ രുലോകത്തും പോകേണ്ടതായിട്ടില്ല; ഇവിടെവെച്ചു 
തന്നെ മോക്ഷം ലഭിക്കുന്നു; അതായതു" ജ്ഞാനി ബ്രഷ്മരൂപമാ 


യിത്തിരുന്നുവെന്നു താത”പയ്കും. 19 


നാലാമതു ഖണ്ഡത്തിനെറ സാരം അവസാനിച്ചു. അനന്ത 
രം അഞ്ചാം ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ സാരമാണ്‌ വര്‍ണ്ണലിക്കപ്പെടുന്നതു". 


അതില്‍ ഒന്നാമതായി ഈ ആത്മാവാരാണെന്നുള്ള വിചാരംചെ 


യുന്നു. 


കോ്യമാത്മേതി സംസാരാ ദച്യാ വിവൃത്സഭിരാത്മനി 
അന്വിഷ്യയതേ/നവഹം യഃ ത്രീകാശീശം തമുപാസ്പഹേ 
14 


162 


സംസാരത്തില്‍ നിന്നും നിവത്തിക്കാനിച്ഛിക്കുന്ന തപസ്വി 
കളും, വൈരാഗ്ശാലികളും ആയ ജുഷിമാര്‍ ഈ ത്ആത്മാവാരാ 
കുന്നുവെന്നിങ്ങനെ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടു” എപ്പോഴും തങ്ങളുടെ ഹൃദ 
യത്തില്‍ യാതൊരു പരമാത്മാവിനെ അന്വേഷിക്കുന്നു വോ ആ 


ആത്മരുപനായ ശ്രികാശിപതിയെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. 14 


ഹൃദയത്തില്‍ അന്വേഷിച്ചു” ഏതുവ്വകാരമാണു” ആത്മാ 
വിനെ നിഞ്ചയിച്ചതെന്നു" അഞ്ചു ശ്ലോകങ്ങഥംകൊണ്ടു സ്സുഷ്ടടമാ 


ഒന്നം 


ചക്ഷയര്‍ ഭൂതേന മനസാ നാനാരൂപാണി പശ്ൃതി 
പ്രത്യഗാത്മാത്മനാ യഃ ശ്രീകാശീശം തമുപാസ്തഛേ 
45 


യാതൊരു പരമാത്മാവു”, ജീവാത്മരൂപേണ ശരീരത്തില്‍ 
പ്രവേശിച്ചു" .ചക്ഷുദസ്വരൂപമായ മനസ്സുകൊണ്ടു അനേകതര 
ത്തിലുള്ള രൂപങ്ങളെ. കാണുന്നു ആ ഞആതത്മരൂപനായ ശ്ര്രീകാശള്‍ീ 
വിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. മനസ്സിനെ കൂടാതെ നേ 
ത്രാദീന്ദ്രീയങ്ങംക്കു” തങ്ങളുടെ ഒരു വ്വാപാരഖും സ്വയം നിവ്യ 
ഹിക്കാ൯ സാമത്ഥൃമില്ല; സര്‍വ്വകരണങ്ങളിലുംവെച്ചു” മുഖ്ൃമാ 
യിട്ടുള്ള.തു” മനസ്സാണു”. ആ മനസ്സു മുഖേന മാത്രമേ ഇന്ദ്രിയങ്ങഥം 
ക്കെല്ലാം സ്വസ്വകായ്യുങ്ങഥം നിവ്വഹിക്കുന്നതിനു” കഴിപുണ്ടാകുന്നു 
ള്ളൂ. അതിനാലാണു “്ചക്ഷുഃസ്വരൂപമായ മനസ്സുകൊണ്ടു? എ 
നനുപറഞ്ഞതു”. ഇതുപോലെതന്നെ വാണീരൂപമായ മനസ്സ്‌, 
ഘ്രാണരൂപമായ മനസ്സ്‌ എന്നാദിയായി അടുത്ത ശ്ലോകങ്ങളില്‍ 
കാണിക്കുന്നതാണു”. ഇവ്വകാരം മനോപവ്ൃത്തിയുടെ സംബന്ധം അ 


നുപപേക്ഷണിയമായതുകൊണ്ടു” (മനസ്സിന്‍െറ സഹായം ആവ) 


103 


ഓയതുകൊണ്ടു) അനേഷം. ജ്ഞാനം ഒരുമിച്ചുണ്ടാകുന്നീല്ല. മനോ 
വൃത്തിയുടെ ആവശ്വമില്ലായിരുന്നുവെങ്കില്‍ കാണുക, കേംക്കുക, 
മണക്കുക ഇത്യാദി സര്‍വ്വജ്ഞനങ്ങളും മാറിമാറി കൂദിച്ചുകൊണ്ടി 


രിക്കാതെ ഒരേകാലത്തില്‍ ഉണ്ടാകുമായിരുന്നു, 


ആത്മാവിനെകൂടാതെ മനസ്സിനുപോലും യാതൊന്നും ചെ 
യ്യാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതിനാലാണു" ചക്ഷയൂരൂപമായ മനുഡ്ണൂകൊ 
ണ്ടു” ആത്മാവു കാണുന്നവെന്നു പറഞ്ഞതു”. യാതൊന്നിന്‍െറ 
സത്തയെ ആശ്രയിച്ചു” കാണുക, കേംക്കുക, പ്രാണധാരണംചെ 
യ്യുക മുതലായവ നിര്‍വ്ൃഹിക്കുന്നവോ അതുതസെ ആത്‌ മാവു. 
ദാനം, ശ്രവണം മുതലായവയ്ക്ക്‌ മൂലകത്താവു” ആത്മാവാണു”ം 
10 
ശ്രോത്ൂഭൂതോൌ മനസാ നാനാശബ്ദുാന്‍ ശൃണോതി ച 


പ്രതൃഗാത്മാത്മനാ യ ശ്രീകാശീശം തമുപാസ്തഫേ 16 


പ്രത്വശാത”മരൂപനായ ഏതൊരേ പരമാത്‌മാവു” ത്ര്രോത്ര 
രൂപേണയുള്ള. മനസ്ത്സുകൊണ്ടു” അനേകവിധത്തിലുള്ള ശബ്ദങ്ങളെ 
കേലംക്കുന്നുപവോ ആ പരമാത്‌മരൂപിയായ ശ്രികാശീപതിയെ 


ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. 106 


്രംണഭൂതേന മനുസാ ഗന്ധാന്‍ ജിഡ്രത്യതൃനകാന്‍ 
പ്രതൃഗാത്മാത്മനാ യഃ ശ്രീകാശീശം തമുപാസ്തഹേ 
17 
ല്‍ ജീവാര”മരൂപേണ യാതൊരു പരമാത്‌മാവു” ഘ്ാണേന്ദ്രി 
യരൂപമായ മനസ്സുകൊണ്ടു" ന്ധനാതരത്തിലുള്ള ഗന്ധങ്ങളെ. ഡ്വാ 
ണിക്കുന്നു ആ പരമാരുമസ്വരൂപനായ ത്രികാശിനാഥനെ 


7) 


ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്നു. 7 


164 


ലാണീഭൂതേന മനസാ വക്തവ്യം വ്യാകരോതി ച 
പ്രത്യഗാത്മാത്മനാ യഃ ശ്രീകാശീശം തമുപാസ്തഹേ 
18 
ഏതൊരു പരമാത്മാവു” ജിവാത്മരുപത്തില്‍ വാഗിന്ദ്രിയ 
ഭൂതമായ മനസ്സ്സു മുഭഖനം, വാക്കുകറം സ്സുഷ്ടമായി ഉച്ചരിക്കുന്നു വോ 
ആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രരികാശീനാഥനെ ഞാന്‍ ഉപാസി 
ക്കുന്നു, 18 


ജിഹ്വാഭൂതേന മനസാ ജാനാതി വിവിധാന്‍ രസാന്‍ 


പ്രതൃഗാത്മാത്മനാ യഃ ശ്രീകാശീശം തമുപാസ്തരഛേ 
19 
പ്രതൃഗാത്മരൂപനായ യാതൊരു പരമാത്മാവു", ജിഹ്വാരൂ 
പമായ മനസ്സുകൊണ്ടു വിവിധങ്ങളായ രസങ്ങളെ അറിയുന്നു _ 
ആസ്വദിക്കുന്നു _ ആ പരമാത്മരുപിയായ ത്രീകാശീപതിയെ 


ഞാന്‍ ഉപാസിച്ചുകൊള്ളന്നു. 19 


ഇപ്രകാരം ഉപനിഷത്തില്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെടിട്ടുള്ള. പ്ര 
തൃശാത്മസാരൂപമായ ബ്രശ്മത്തിനെറ, അതാതുപാധികംംനിമി 
ത്തം പ്രയോശിക്കപ്പെടുന്ന അനേകപ്പകാരത്തിലുള്ള നാമങ്ങളെ. 


മൂന്നു ള്നോ കങ്ങളില്‍ വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു. 


സംജ്ഞാനാജ്ഞാന വിജ്ഞാന പ്രജ്ഞാനാവി ച ശേ- 
മുഷീ 
യദ്‌ ബ്രഹ്മണോ/ഭിധാഃ ശ്രീമത്‌ കാശീശം തമുപാ- 


സ്തൃഹേ 0) 
സംജ്ഞാനം. ച്േതാനത്വം_, ഞ്ഞ ജ്ഞാനം. ഇഴശ്വരതം- 


വിജ്‌ ഞാനം_കലാദിപരിജ്‌ഞാനം_, പ്രജ”ഞാനം_ പ്രജ”ഞതാ 
3 വ്വ വ്ര 3 
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തത്‌ കാലമുണ്ടാകുന്ന പ്രതിഭാ, സന്ദര്‍ഭോചിതമായ ബുഭ്ധി_,ശേ 
മുഷീ. മേധാ, ഗ്രന്ഥധാരണരശക്തി , ഇത്രയും ഏതു ബ്രശ്മത്തിനു 
ള്ള നാമങ്ങളോ ആ ബ്രദ്മരൂപനും ഐശ്വര്ൃശാലിയുമായ ത്ര്രീ 


കാരീനാഥനെ ഞാന്‍ ഉപാസിക്കുന്ന. റ) 


ദൃഷ്ണിര്‍ധൃതിശ്ചമനനം മനീഷാജുതി സംസ്കൃതി 


യദ്‌ ബൃഹ്മണോ/ഭിധാഃ ത്രീമത്‌ കാശീശം തമുപാ- 


സ്തൃഹേ 1 


ദൃഷ്ടി ഇന്ദ്രിയങ്ങം കൊണ്ടു” എല്ലാ വിഷയങ്ങളുടേയും ഉപ 
ലബ്ദി, യൂതി_ശരീരം, ഇന്ദ്രിയം മുതലായവയെ ധരിക്കുന്നതിനു 
ള്ള ശക്തി, മനനം.മതി_, മനീഷാ_മനനംചെയ്യുന്നതിനുള്ള. 
സ്വാതന്ത്രും അഥവാബുദ്ധിസ്വാതന്ത്രം_, ജുതി_ചിത്തത്തി 
ന്‍െറദുഃഖസ്വഭാവം, സംസ്തൂതി_സ്കരണം, ഇതെല്ലാം ഫ്ൃൃതൊരു ബ്ര 
ശ്മത്തിന്‍െറ നാമങ്ങളേ. ആ ബ്ര്മരൂപീയായ ശ്ര്രിമാ൯ കാ 


ശീപതിയെ ഞാന്‍ ഉ.പാഡ്ധിച്ചുകൊളുളന്നും 21 


സംകല്ലോ/ധൃയലസായോ/സുസ്തൂ്ണാ സ്ത്്രീസംഗമ.- 
സ്‌പ്പഹാ 
യദ്‌ ബ്രഹ്മണോ/ഭിധാഃ ശ്രീമത്‌ കാശിശം തമുപാ- 


സ്സഹേ ളഴ 


സങ്കല്പം, അധ്യവസായം൨ നിശ്ചയം, അസു._പ്രാണനം, തുട 
ങ്ങിയ ക്രിയകറംക്കു കാരണമായ വൃത്തി, ജീവിക്കുന്നതിലേക്കുള്ള. 
പ്രയത്നം... തൃഷ്ണു--അപ്രാപ്വ(സമീപത്തില്ലാത്ത)വീഷയങ്ങളെക്കു 
റിച്ചുള്ള ഇച്ചു-ം സ്്രീസംശത്തിലുള്ള. അഭിലാഷം, ഇതിനുപനിഷ 


ത്തില്‍ വേശ"മെന്നു പേര്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്നു; ഈ നാമങ്ങളെല്ലാം 
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യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തിനുള്ളതോ ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രരീകാശീനാ 
ഥനെ ഞാ൯ കൂ.പാസിക്കുന്നു. ഇരുപതു മുതല്‍ ഇരുപത്തിരണ്ടാമ 
തുവരെ ജ്കല്ലോകങ്ങളുില്‍ വണ്ണ്ണിക്കപ്പെട്ട ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ നാമങ്ങളെ. 
ല്ലാം അന്തഃകരണവൃത്തികളാണു', അതാതു വൃത്തിരൂപങ്ങളായ 
തുപാധീകംവഴിക്കു” ബ്രഹ്മവസ്ത്ു ഉ പലക്ഷിക്ക (അറിയപ്പെടുന്ന 
തിനാല്‍ ഇതെല്ലാം തുദ്ധബ്രഷ്മത്തിനുളള നാമങ്ങറംതന്നെ; അതാ 
യതു” ബ്രദ്മത്തെ പ്രകാശിഫ്ച്ിക്കുന്നവയെന്നത്ഥം; ഇങ്ങനെ ഉപ 


നിഷത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. ഴു 


ബ്രഷ്മാവു", ഇന്ദ്രന്‍ തുടങ്ങിയ ദേവന്മാരും, തആകാശാദിമഹാ 
ഭൂതങ്ങളും, മനുഷ്വ്യ൪, മൃഗങ്ങഠം, ഒട്ടൊഴിയാതെയുള്ള .ചചരാചരപ 
ദാത്ഥങ്ങം ഇവയും ബ്രഹ്മരൂപം തന്നെയെന്നു” അടുത്ത മൂന്ന 


ശ്ലോകങ്ങറംകൊണ്ടു വ്വക്തമാക്കുന്നു. 


ബ്രമ്മാത്വമദ്രീശഭിദദ്രിശായിന്‍ 
പ്രജാധിഭൂശ്ചാദിതിജാസ്ത്വമേവ 
പ്രജ്ഞാതനുസ്ത്വം ഹി ജഗത്‌ പ്രതിഷ്ഠാ 


ബ്രഹ്മാത്മനേ ത്വസ്ത നര്‍മോ നമസ്തേ 98 


പര്‍വ്വതത്തില്‍ നിഭചെയ്ത്ുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അഥവാ വസി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അല്ലയോ ശ്രീമഹാദേവ! ബ്രമ്മാവം ഇന്ദ്രനും 
പ്രജാപതിയും സര്‍വ്വദേവതാസ്വത്രപവും ഭവാ൯തന്നെ, എന്തെ 
ന്നാല്‍ പ്രജഞാനസ്വരൂപനായ അവിടുന്നു” ഈ ജഗത്തിയെറ 
: അധിഷ്ടാനരൂപമാകുന്നു. ഇവ്രകാരം ബ്രശ്മസ്വരൂപിയായ അവി 
ടുത്തേക്കു” നമസ്ത്രാരമേ നമസ്ത്രാരം. ദ്വിശക്തി, ഭക്തൃതിശയത്തെ 


കാണിക്കുന്നു. ) 3 
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ത്വമേവ ഖം വായുരഥാനലശ്ച 
ത്വമേവപാഥഃ? പൃഥിപീ ത്വദമവ 
പ്രജ്ഞാതനുസ്ത്വം ഹി ജഗത്‌ പ്രകാശോ 


ബ്രമ്മാത്മനേ ത്യയ്സ്തേ നമോ നമസ്തേ 24 


അല്ലയോ ശ്രരീശിവ! ആകാശവും, വായുവും, അഗ്നിയും അ 
ങ്ങുതന്നെയാണു”; ജലരൂപമായതും ഭവാന്‍തന്നെ, അവിടുന്നുമാത്ര 
മാണു” പൃഥ്വിയും, എന്തെന്നാല്‍ പ്രയ്ഞഫഛിരൂപനായ ഭവാന്‍ 
ഈ ജധത്തിനു” അധിഷ്ഠടാനരൂപനാണു”_ഈ ജശത്തു"” ഭവാനാല്‍ 
മാത്രമാണു” പ്രകാശിക്കുന്നതു”. ഇപ്പുകാരമിരിക്കുന്ന ബ്ര്മാത്മരു 


പനായ അവിടുത്തേക്കു” നമസ്ത്രാരം, നമ്ത്രാരം. 24 


ത്വമേവ ഗാവസ്തുരഗാ നഗാശ്ച 
ഖഗാശ്ച യത്‌ കിഞ്ചിദിദം സമഗ്രം 
പ്രജ്ഞാതനുസ്ത്വം ഹി ജഗദ്‌ ബിഭര്‍ഷി 


ബ്രഹ്മാത്മനേത്യസ്ത്ൂ നമസ്തരഹസ്രം ഉ 


അല്ലയോ ത്രരീവിശ്വനാഥ! പ്രജ്ഞപ്ലിരൂപനായ അവിട 
നനു” സത്താസ്‌ഫുത്തിരൂപേണ സര്‍വ്വജഗത്തിനേയും ധരിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന. അതു ഹേതുവായി പത്തുക്കളു.ം, കുതിരകളും, പര്‍ 
തങ്ങളും, പകമ്മികളു.ം മറെറല്പാ സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളും അവിട്ടന്നുത 
ന്നെ. ഇപ്രകാരം ബ്രഹ്മരൂപനായ അങ്ങേക്കു” ആയിരം പ്രാവശ്യം 
നമയ്ത്രാരം. ഈ രൂപത്തില്‍, പ്രജ്ഞാനസ്വരൂപമായ ബ്രുഹ്മമാ 
ണു” സവ്വൃത്തിനേയും തആതത്മാവെന്നറിയുന്നവന്‍ സ്വയം ബ്രുഹ്മര 


പനായിത്തീര്‍ന്നു മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നു. റം] 


ടാ 
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നവമഃ സ്പവകഴ 


ചം 


ഇതുമുതല്‍ മുന്നു സ്തബകങ്ങളുറില്‍ ഛാന്ദോഥ്വോോപനിഷത്തി 
യശെറ സാരം വിവരിക്കുന്നു. ഛാന്ദോശ്ത്തില്‍ ആകെ എട്ടദ്ധ്യാ 
യങ്ങളാണുള്ളതൂ”. അവയില്‍ അഞ്ചെള്ല്ും വിശേഷിച്ചും ഉപാസ 
നാപരങ്ങളായ വിഷയങ്ങ അടങ്ങിട്ടുള്ളതാണു”. ആ അഞ്ചില്‍ 
നാലഭ്ധ്യായങ്ങളുടെ സാരമാണു" ഈ സ്തൂബകത്തിലെ വിഷയം. 
ഇതു” സാമവേടത്തില്‍ചെട്ട ഉ പനിഷത്താകുന്നു. ഇതിന്‍െറ ആ 
റാമഭ്ധ്യായത്തില്‍ തത്ത്വമസിമഹാവറക്വം പല ദൂഷ്ടാന്തങ്ങറം മു 
ഖേന ഒന്‍പതു പ്രാവശം ഉ പദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ സാ 
രം പത്താമത്തെ സ്തൂബകത്തില്‍ ഗ്രന്ഥകത്താവു ചേത്തിട്ടുണ്ടു”. 
ഇവിടെ ഇപ്പോ ഉദ"ശീഥരൂപമായ ഓംകാരത്തിന്‍െറ പ്പാ 
സനയാണു" വമ്ല്ലിക്കുവാന്‍ തുടങ്ങുന്നതു". ഇതു മുതല്‍ ഇരുപത്തി 
മൂന്നു ശ്ലോകങ്ങളുടെ ഛന്ദസ്സ്‌ ഇന്ദ്രവത്ക്രയാകുന്നു. അതിന്‍െറ ി 
ക്ഷണം വൃത്തരത്നാകരത്തില്‍ ഇപ്രകാരമാണു”. “സ്യാദിന്ദ്രവജ്കാ 
യദി തൌജഗയഗഥ?7 9 തശണം 1 ജഗണം 2 ഗുരുഅക്ഷരം, ഇത്ര 


യും ചേര്‍ന്നാല്‍ ഇന്ദ്രവത്രാഛേന്ദസ്പായി എന്നത്ഥം: 


ഉദ ഗീഥവര്‍ ണേ പരമേ പരാത്മാ 
ശ്രത്യേകസാരേ ച ഗുണോപ ജൂഷ്ടേ 
കുദ്‌ ഗാതൃവയ്യ്യേസ്സ മുപാസ്ൃതേ യ- 


സ്തൃമാശ്രയേ സൌമൃപ്യരാധിനാഥം 1 


വേദങ്ങളുടെ സാര്ഭൂതവും, രസതമത്വാദിഗുണവിശിഷ്ടവും, 


സവൃത്തേഷ്യവും ആയ കൂദ്‌ഗിഥവണ്ണ്ണത്തില്‍_ള.ദ"ഗീഥാവയവമായ 
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ം ല്‍ 
ഓംകാരവര്‍ണ്ണുത്തില്‍_ത്രേഷ്ടരായ ഉ.ദ്‌ഗാതാക്കഠം യാതൊരു പര 
മാത്മാധിനെ ഉപാസിക്കുന്നുവോ ആ പരമാത്മരൂുപനായ ഉത്തര 
കാഠിപതി ശ്രിവിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. ഉപനി 


ഷത്തില്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: __ 


ഈ ചരാചരപ്രാണികളുടെ രസം പൃഥ്വിയും, പൃഥ്വിയുടെ 
രസം ജലവും, ജലത്തിന്‍െറ ഓഷധിയും, ഓഷധിയുടെ പുരുഷ 
നും, പുരുഷയണ്‍െറ രസം വാക്കും, വാക്കിനെറ രസം ക്കും ജൂ ഖി 
ന്‍െറ സാമം, അതിന്‍െറ രസം ഉദ്‌ഗീഥവും, അതായതു” ഓം 
കാരവും ആകുന്നു. ഇതു” എട്ടാമത്തെ രസമായതിനാല്‍ രമ്സങ്ങ 
കില്‍വച്ചു” രസതമവും _ സാരതമവും_പരമാത്മാവിനെറ പ്രതീ 
കമായതിനാല്‍ പരമവും പരമാത്മദഷ്ടയാ ഉ പാസ്വമായതിനാല്‍ 
പരമാത്മാവിനെറ സ്ഥാനത്തിന്‌” അര്‍ഹവുമാണു"”. സാമം ഗാനം 
ചെയ്യുന്നവരെ ഉദ്‌ശാതാക്കളെന്നു പറയുന്നു. ഇപ്രകാരം ഉദ്‌ ഗീ 
*ഥാവയവമായ ഓംകാരപ്പതീകത്തില്‍ പരമാത”മാവിനെറ ഉ.പാഠ 


സന വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 1 


ഇനി മറവവിധത്തില്‍, ഓംകാരത്തിന്‍െറ, അഭ്ധൃഠത്മമാ 


യും അധിദൈവമായുമുള്ള ഉപാസനയെ വദ്ട്്ിക്കുന്നു:__ 


പ്രാണാത്മനായധ്യാത്മമഥാധി ദൈവം 
സുയ്യാത്മനാ ചാക്ഷര സുപ്രതീകേ 

൭ദ്‌ഗീഥവിത്‌ പശ്യതി യം ഹി ദേവം 
തമാത്രദയേ സെൌമൃപുരാധിനാഥം ക 

ഉദ്‌ശീഥോപാസകന്മാര്‍, ഓംകാരമാകുന്ന ത്രേഷ്ഠമായ വ്ര 


തീകത്തില്‍ അദ്ധ്വാത്മമായി മുഖ്വപ്രാണരൂപത്തിലും അധിദൈ 


വമായി സൂയ്യരൂപത്തിലും യാതൊരു പരമാത്മാധിനെ കാണുന്നു 


ധ്‌) 


ഉ പാസിക്കുന്നു.__ഞ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രരീസൌമൃകാശീപ 


തിയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. 


ഈ വിഷയത്തില്‍ ദേഖാസുരന്മാരുടെ യുദ്ധത്തെ സംമേന്ഥി 
ചുള്ള. ഛാന്ദോഗ്വോപനിഷത്തിലെ കഥ പ്രസിഭ്ധമാണു". ഓ 
രോ പുര്ധഷനേറയും ഫുദയത്തില്‍ ദൈവവ്ൃത്തികള്ം, ആസുരവൃ 
ത്തികളും തമ്മില്‍ യുഭ്ധം നടന്നുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെ 
യാണു” അനാദികാലം മുതലുള്ള ദേവാസുരയുദ്ധം. ദേവന്മാര്‍ അ 
തായതു” ദൈവീവൃത്തികഠം ഘ്രാണം, വാക്കു”, ചക്ഷുസ്സി'ം ത്ര്രോ 
ത്രം മനസ്സു്‌ എന്നീ രൂപങ്ങളില്‍ മുറയ്ക്ക്‌” ഓംകാരത്തെ ഉപാസി 
ച്ചും എന്നാല്‍ അസുരന്മാരില്‍.__..തൃസുരീവൃത്തികകകില്‍.__നിന്നും 
അവയ്ക്കിതിലെല്ലാം തോല്‍വി പഠറിം അവയെ പാപംകൊണ്ടു 
വേധിച്ചതാണിതിനു കാരണം. വീണ്ടും ദേവന്മാർ ഓംകാരത്തെ 
മുഖ്വപ്രാണനെന്ന ഭൂഷ്ട്രീയില്‍ ഉപാസിച്ചപ്പേംം അസുരന്മാര്‍ക്കു"” 
അവരെ തോല്ലിക്കാ൯ കഴിഞ്ഞില്ല. അതിനുകാരണം ഫ്രാണാദി 
കളേ.പോലെ പ്രാണനെ പാപംകൊണ്ടു വേധിക്കാ൯ സാധിച്ചി 
ല്ലെന്നുള്ളതാണു”. തന്നെയുമല്ല, പ്രാണനെ പരാജയപ്പെടുത്താനി 
ചലിച്ച ഈ അസുരന്മാര്‍ സ്വയം നശിക്കുകയും ചെയ്തൂ. കൂന്താലി 
മുതലായ ആയുധങ്ങംംകൊണ്ടുപോലും ഇളക്കാന്‍ കഴിയാത്ത ഒരു 
വലിയ കല്ലിനെ മണ്ണ്ണാങ്കട്ടയുപയോഗശിച്ചു" . ഉ അുട്ടിമധററാന്‍ കൂട) 
മിക്കുന്നതുപോലെയാണിതു”. അതിന്‍െറ അവസാനഫലം മണ്ണു 
കട്ട, സ്വയം നാശമടയുകയായിരിക്കുമല്ലോം ഇത്േേപ്രുകാരം ആണു" 
ആ അസുരമ്മാര്‍ക്കും പററിയതു"ം അതിനാല്‍ അദ്ധ്യാത്മമായി 
മുഖ്ൃപ്രാണനെന്ന ദ്ൂഷ്ട്രാതന്നെ കൃദ്‌ശീഥത്തെ ഉപാസിക്കേണ്ട 
താണ". ഛാം 1പാം അ. 9൦ ഖണ്ഡത്തില്‍ അധികമായി നോ 


ക്കിക്കൊംക. 


1/1 


ആദിത്വരൂപമായി, ഓംകാരത്തെ ഉ പാസിക്കുന്നതീന” ആ 
ധിദൈവികമന്നു പേര്‍. എന്തെന്നാല്‍ ആദിത്വനും പ്രാണനും ത 
മ്മീല്‍ തത്ത്വത്തില്‍ യാതൊരു ഭേദവുമില്ല. ഗുണങ്ങളുടെ സാമം 
നോക്കിയാല്‍ പ്രാണന്‍ കൂഷ്ണൂരൂപമാണു", അതുപോലെതന്നെ 
സൂയയനും. പ്രാണനെ സ്വരനെന്നു” പറയുന്നു. സവിതാവിനേയും 
സ്വരയെന്നും പ്രത്വാസ്വരനെന്നും പറയുന്നു, ഇപ്രകാരം ആദിത.) 
രൂപമായി ഉദ്‌ശീഥത്തിന്‍െറ ഉപാസന തധിദൈവിക_ദേവ 


താവിഷയക_മാണ്‌. അധികം ഛ൪ാ. 1. 3. നോക്കുക. മു 


വേറെപ്പകാരത്തിലും ആധിദൈവികമായ ഉദ”ഗശീഥോപാ 
പ്പ ലു 


സനയെ വജ്ട്ിക്കുന്നു. 


ജ്യോതിമ്മയശൂശുകചോ/ക്കബിംബേ 
കഞ്ചേക്ഷ ണസ്തിഷ്ടതി യോഗിശമ്ഃ 
ഉന്നമമ ഭൂദ്യേ്യ്യ മൃഗാദി ഗേഷ്ണ്റ- 
സ്തമാശ്രയേ സൌമ്ൃപുരാധിനാഥം 3 


തേജോമയമായ ശ്ലത്രക്കളും, കേശങ്ങളുമുള്ളവനും, ചെന്താ 
മരപ്പുപോലെയുള്ള. നേത്രങ്ങളോട്ടകൂടിയവനുംം യോശികലക്കു 
പ്രാപിക്കത്തക്കവനും, ജുക്, സാമം ആദിയായ പര്‍വങ്ങളോട്ടകൂ 
ടരിയവനും, ഉത” എന്ന നാമത്തെ മരിച്ചിരിക്കുന്നവനും ആയ 
യാതൊരു പുരുഷന്‍ സുയ്യമണ്ഡലത്തില്‍ വത്തിക്കുന്നു._സനൂയ്യമ 
ണ്ഡലത്തില്‍, യോഗികഠം മേല്‍വിധഖരിച്ചതരത്തിലുള്ള പുരുഷ 
നെ അതായതു ബ്രശ്മത്തെ ഉ.പാസിക്കുന്നു_-ആ ബ്രഹ്മരൂപനദയ 
ത്രിസൌമ്വകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. . പൃഥ്വി ജൂ 
ക്കും, അഗ്നി സാമവുമാകുന്നു. അന്തരിക്ഷം ഇടുക്കും, വായു സാമവു 


മാകന്നു. സ്വര്‍ഗ്ഗം ജുക്കും, ആദിത്ൃവ൯ സാമവുമാണ”. നക്ഷത്ര 
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്ങറം ക്കും, ചന്ദ്രന്‍ സാമവുമാണ്‌. ആദിതവനന്‍െറ ത്തക്ലമായ 
തേജസ്സ്‌ ക്കും കൂഷ്ണുതേജസ്സ്‌* സാമവുമാകുന്നു. പൃഥ്വി മുതലാ 
യ ഈ പദാത്ഥങ്ങളുില്‍ ജക” തുടങ്ങിയ ദുഷ്ടികറം ചെയ്യേണ്ടതാ 
ണെന്നത്ഥം. ഈ ഉപാസനയുടെ ഫലം ആദിത്വാന്തരഗതമായ 
ബ്രഹ്മത്തിനെറ പ്രാഫ്മ്രിയാണു”. പൂര്‍വ്വം ക്തങ്ങളായ പൃഥ്വി തുട 
ങ്ങിയ ഉടുക്കുകളു.ം, സാമങ്ങളും ആ ജ്ോതിര്‍മയമായ ബ്രഹ്മത്തി 
നെറ പവ്ൃങ്ങഥം (പാദസന്ധികഠം അതായതു കാല്‍മുട്ടുകഠം) ആ 
കുന്ന. ഗശൌണമായി അതിനു” ഉത” എന്നു പേര്‍ പറഞ്ഞിരിക്കു 
നനു. എന്തെന്നാല്‍ സധുപാപങ്ങളില്‍ നിന്നും ഉദ്ഗതം (വിമു 
ക്തം) ആണു”. ലേശവും പാപം കൂടാത്തതെന്നത്ഥം അതിനാല്‍ 


അതു” അപഹതപാപ്‌മാവാണു”. 3 


പട്ടിണി കാരണം മരിച്ചു പോകുമെന്ന ഭയങ്കരവിപത്തില്‍, 
ആരുടേയും ഉച്ഛിഷ്ടം ഭക്ഷിച്ചും പ്രാണനെ രക്ഷിക്കുന്നതു” ത്രരേയ 


സ്തൂരമെന്നു പറയുന്നു . 


ഹന്മന്ദിരമന്തഃ സ്ഥിതമാത്മദേവ- 
മാനര്‍ച യം ഭൂദിഖിഷത്‌* കുമാഷൈഃ 
ൂഷസ്ത്രിരാധോരണ ഭക്തശേഖെഷ- 


സ്തൃമാത്രയേ സൌല്ലപുരാധിനാഥം 4 


ഉഷയ്തി ചാക്രായണന്‍ എന്നുപേരുള്ള ഒരു ബ്രഹ്മര്‍ഷി, ആ 
നക്കാരനന്‍െറ ഉ.ച്ഛൂിഷ്ടുമായ ഉഴുന്നുതിന്നു” തന്‍െറ ഹൃദയമന്ദിര 
ത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്ന ആത”മദേവരെ  ആരാഗിച്ചു; അതായതു" 
ആ ഉച്ഛൂിഷ്ടം ഭകഷിച്ചു” തന്‍െറ പ്രാണനെ രക്ഷിച്ചു ആത്‌ മാ 


വിനെ ആനന്ദിപ്പിച്ചു; ആ ആത്‌മരൂപനായ ്ര്രികാരിവിശവ 
നാഥനെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. 


ന 


ഒരിക്കല്‍ കുരുദേശത്തില്‍ ഭയങ്കരമായ ക്ഷാമമുണ്ടായതിനാല്‍ 
ഉ ഷസ്തിയെന്നു പേരായ ഒരു മഹര്‍ഷി തന്‍െറ ഭായ്ക്യുയോടുകൂടി ചു 
ററിത്തിരിഞ്ഞു”" ഫസ്തിപകമെന്ന ഗ്രാമത്തില്‍ ചെന്നുചേന്ന. ത്ത 
ഹാരം കഴിക്കാഞ്ഞതിനാല്‍: അവര്‍ മരിച്ചുപോകമെന്ന ദശയി 
ലായി. അവിടെ ഉഴുന്നുതിന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരാനക്കാരനെ 
കണ്ടു" മഹര്‍ഷി അവനോട്ട്‌” ആഹാരം യാചിച്ചു. ഞാന്‍ ഭകഷി 
ച്തിനെറ ബാക്കി എന്‍െറ ഉച്ഛൂിഷ്ടമാണെന്നും അതല്ലാതെ മ 
റ൨ യഠൊതാരന്നവം കൈവശമില്ലെന്നും ആയിരുന്ന ഇഭ്വന്‍െറ മ 
വപടി. എന്നാലതിങ്ങു തന്നേക്കൂ എന്നായി മഫഹര്‍ഷിം അതനുസ 
രിച്ചു” ഇഭന്‍ തത .ക്ലിഷ്ടും കൊട്ടക്കുകയും അതുതിന്നു" .ഷയ്ത്രി 
തൃിപ്പെടകയും ചെയ്തും അപ്പ്യോറം അടുത്തുവെച്ചിരുന്ന ജലംകൂ 
ട്രി കുടിച്ചുകൊള്ളനായീ .അയാഠം മഹര്‍ഷിയോടു പറഞ്ഞു. എ 
ന്നാല്‍ അദ്ദേഹമാകട്ടെ ആ ൭.ച്ഛിഷ്ടജലം കുടിക്കാന്‍ വിസമ്മതി 
ചു. ഇതെന്തു" അധിടുന്നിപ്പോഠം തീന്നതായ ആ ഉഴുന്നു” ഉൂച്ഛി 
ഷ്യൂമായിരുന്നില്ലേു എന്നു” ഇഭ്വന്‍ ചോദിച്ചപ്പേോഠം അതേ, 
അതു തീര്‍ച്ചയായും ഉച്ഛിഷ്‌ടംതന്നെ, എനാല്‍ ആ ഒഴുന്നു 
ഞാന്‍ ഭക്ഷിച്ചരിരുന്നില്ലെക്കില്‍ എനെറെ പ്രാണന്‍ പണയത്തിലാ 
കുമായിരുന്നു. (്പൊയ്യ്കോകുമായിരുന്നു.) വെള്ള.മാകട്ടെ കുടിക്കാന്‍ 
എവിടെയും ധാരാളും കിട്ടും. അതിനാല്‍ ഈ ഉ.ച്ഛിഷ്ടൂജലം കു 
ടിക്കാന്‍ പാടില്ലം ഇതായിരുന്നു മഹര്‍ഷിയുടെ മ൨പടി. ആഹാ 
രം ലഭിക്കാത്തതിനാല്‍ പ്രാണന്‍ പോകുമെന്ന നീലയില്‍ ഗത 
ന്തരമൊന്നുമിള്ലെന്നു വന്നാല്‍ ത്തരുടേയും ഉ.ച്ഛിഷ്ടം കഴിച്ചെ 
കിലും ജീവനെ രക്ഷിക്കുന്നതു” വിഹിതം തന്നെ; എന്നു സാരം. 
ഈ ശരിരം സുരക്ഷിതമായിരുന്നാല്‍ മാത്രമേ ധര്‍മ്മപാലനം, 
ലോകോപകാരം മുതലായ കായ്ക്ുങ്ങം നിവ്വഹിക്കാന്‍ സാധിക്കു 


കയുള്ളൂ. അതിനാല്‍ ഈ ആവശ്യങ്ങളെ. മു൯നിത്തി, വേണ്ടി 
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വന്നാല്‍. ഉച്ഛിഷ്ടം ഭക്ഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” . ആപത”കാലത്തില്‍ 


പാപം കൂണ്ടാകുന്നതല്ല. 4. 


ഇതുവരെ വിവരിച്ചതു” ഒന്നാമഭ്ധ്യായത്തീന്‍െറ സാരമാണ്‌. 
അനന്തരം രണ്ടാമഭ്ധ്യായത്തില്‍ അനേകവിീധത്തില്‍ വഴ്ട്മിച്ചീട്ടു 


ള്ള, സാമോപാസനയെ ഒററ ഗ്ല്ലോകത്തില്‍ ചുരുക്കിപറയുന്നു._ 


യാ9 പഞ്ചസഫ്ലാപി ച ഭക്തയസ്ത്ര 
ദ്യക്തസ്മ്യ സാമ്ലോ യ ഉപാസിതൃ,ണാം 
തത്ത ദ്ധിയാരാതി ഫലഞ്ച തത്തത്‌ 


തമാശ്രയേ സെരമൃപുരാധിനാഥം ട 


അഞ്ചും ഏഴും പ്രകാരത്തിലുള്ള ഭക്തികളോ$ (അപയവങ്ങ 
ളോ) കൂടിയ സാമത്തെ അതാതു ബുദ്ധ്യാ ഉ.പാസിക്കുന്നവര്‍ക്കു” 
അതാതിനൊത്തെ ഫലങ്ങംം പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതു” യാതൊരു പര 
മാത്മാവോ ആ പരമാത്മരുപനായ ശ്രീസൌമൃകാശിപതിയെ 


ഞാന്‍ പ്രണമിക്കുന്നു. 


ലോകം വൃഷ്ടി, ജലം, തും പതുക്ക, പ്രാണ 
അറം ഇവയില്‍ സാമോപാസനയെ സംബന്ധിച്ചു വണ്ണിച്ചി 
രിക്കുന്നതു" ഉപനിഷത്തില്‍ നോക്കി മനസ്സിലാക്കേണ്ടതാണു”. 
ഇതുപോലെതന്നെ, ഏഴുവിധത്തിലുള്ള സാമോപാസനയേയും മ 
റവപാസനയേയും സംബന്ധിച്ച നിയമങ്ങളും രണ്ടാമഭ്ധ്യായം എ 
ട്ടാമതു ഖണ്ഡം മുതല്‍ ഇരുപത്തിരണ്ടാമതു ഖണ്ഡം വരെ വര്‍ണ്ണി 


ക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു". വിഡ്കരഭയത്താല്‍ ഇവിടെ എഴുതുന്നില്ല. ട്‌ 


ധമ്മത്തിനു മുന്നു സ്തൃന്ധങ്ങളുണ്ടു്‌". അഗ്നിഹോത്രാദിയജ്ഞം 


ദാനം; വേദാഭ്ഥ്യയനം ഇവ ഒന്നാമത്തെ സ്കന്ധം കൃ്ചാഗ്ദ്രാ 
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ണാദിതപന്ത്സ്‌ രണ്ടാമത്തെ സ്തൃന്ധപും, ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ ഗു 
രുകലത്തില്‍ വസ്ധിക്ചു" കഠിനമായ ബ്രശ്മചയ്യുപരിപാലനം നീ 
റവേറവകയെന്നുള്ളതു"” മൂന്നാമത്തെ സ്തന്ധപുമാകുന്നു. ഇതോരോ 
ന്നും ക്രമത്തില്‍ ഗൃഹസ്ഥാശ്രുമീക്കും, വാനപ്രസ്ഥനും, നൈഷ്ടിക 
ബ്രശ്മചാരിക്കും വിധിക്കപ്പെടിട്ടുള്ളതാണു". ഈ മൂന്നു സ്തൃന്ധങ്ങ 
കളേയും അനുവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അതാതാശ്രുമികറംക്കു പു 


ണ്ൃലോകപ്രാഫ്സിയുണ്ടെന്നു കാണിക്കുന്നു: 


യജ്ഞാദിഭിഃ കൃഷ്ണുമുഖൈസ്തരപോഭി൪ - 
നോപൈതി യം നൈഷ്ഠികചയ്യയാ വാ 
ലോകസ്സുലോകോ ഭവതീവ ധമ്മ 


സ്തമാശ്രയേ സൌമ്ൃയപുരാധിനാഥം 6 


യജരദാനാദികംം, ക്ര്തൂചാന്ദ്രായണാഭിതപസ്സുകഠം, നൈ 
സ്ലികബ്രഷ്മചയ്യം മുതലായി നാനാപ്രകാരത്തിലുള്ള ധര്‍മ്മങ്ങം 
കൊണ്ടു” ജനങ്ങംക്കു” പുണൃലോഷപ്രാഏി ലഭിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
യാതൊരു പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല, അതാ 
യതു” മോക്ഷം സിഭ്ധിക്കുന്നില്ല, ആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രരീകാ 


ശീവിശ്വനാഥനെ ഞാനാത്രുയിക്കുന്നു. 0 


മോക്ഷാമാകട്ടെ തുരീയാത്രുമിയായി പരിവ്രാജകനായ ബ്ര 


വമനിഷ്യനു മാത്രം ലഭിക്കുന്നു: 


തുയ്യത്രേമീ തുയയപദേ ഹി യസ്തിന്‍ 
ധമ്മോജ്‌ത്ധിതേ ബ്രഹ്മണി സംസ്ഥിത- 
സ്പന്‍ 
സ 
അമുത്യുഭാവം സമുപൈതി ശശ്വ- 
ത്തമാത്രയേ സെരമൃപുരാധിനാഥം റു 
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സന്ധ്യാസാത്രമിയായ പരമഹംസന്‍, ജാഗ്രദാദി മൂന്നവസ്ഥ 
കഠംക്കു” അതീതവും അസങ"”ഗവും. തുയ്യാത്മകവും, സ൪വ്വധര്‍മ്മ 
രഹിതവുമായ യാതൊരു പരബ്രുഷ്മത്തില്‍ നിഷ്ണിതനായിരുന്നു 
കൊണ്ടു” രാശ്വതവും മരണമില്ലാത്തതുമായ ഭാവത്തെ മോക്ഷ 
പടത്തെ__പ്രാപിക്കുന്നവോ ആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്ര്രിസൌ 


മൃകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ആശ്ുയിക്കുന്നു. ഴ്‌ 


ഏതൊരു ഓംകാര(ര്ൂപമായ പരബ്രഷ്മത്തില്‍ നിഷ്ണീതനാ 
യി മോക്ഷം പ്രാപിക്കുന്നു വോ അപ്രകാരമുള്ള ആ ഓംകാരത്തെ 


വള്ല്്ിക്കുന്നു;__ 


ഛന്ദാംസി സാരോഭവി ഭൂര്‍ഭവഃ സ്വ- 
സ്തൃത്രാപി തേഷു പ്രണവോ/ഖിലാത്മാ 
അഗ്രാഹി ധാത്രാസ തൂയത്‌ പ്രതീക- 


സ്തൃമാശ്രയേ സൌമ്ൃയപൃരാധിനാഥം 8 


പ്രജാപതി, ധ്ൃംനരൂപമായ തപ്പസ്സുചെയ്ത്ക്‌ ലോകങ്ങളില്‍ 
നിന്നും അവയുടെ സാരരൂപമായ വേഭത്രയിയെ (തൂയീവിദ്യയെ) 
പ്രകാശിപ്പിച്ചു; അനന്തരം ആ വധേദഭത്രയിയെപ്പുററി തപ്പസ്സ (ആ 
ലോചന) ചെയ്തു” അവയില്‍നിന്നും സാരാംശമായ ഭൂഃ ഭവഃ സ്വഃ 
എന്നീ മൂന്നു വ്വാഹൃതികളം ആത വ്വാഹൃതികളുടെ സാരത്തെ ഇ 
ക്ക്ിച്ചു്‌ തപ്പസ്സുചെയ്കതിനെറ ഫലമായി, വ്ച്വാഹൃതികകില്‍ 
നിന്നും സവ്വുംത്മകവും, സാരഭത വുമായ ഓംകാരവും പ്രകാശിത 
മായി, ആ ഓംകാരത്തെ, സര്‍വ്വസാരമെന്നും മോക്ഷപ്രദമെന്നു 
മറിഞ്ഞു” പ്രജാപതി അതിനെ ഗ്രഹിച്ചു. അങ്ങനെയുള്ള ആരാം 
കാരം യാതൊരുപരമാത്മാവിനെറ പ്രതികമോ ആ പരമാത്മരൂ 


പിയായ ശ്രീസാമവകാശീപതിയെ ഞാൻ ശരണം പ്പാപിക്കുന്നു. 
ശ്ര ര 
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൭ പനിഷത്തിലുള്ള ആഖ്വായികയുടെ ചുരങ്ങീയ സാരം മു, 
ലഗ്ലോകത്തിന്‍െറ അത്ഥത്തില്‍ തന്നെ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌". ഇലയുടെ 
ചെറിയ തണ്ട്‌, ഇലയ്ക്ുള്ള. എല്ലാ അവയവങ്ങളിലും വ്യാപിച്ചീ 
രിക്കുന്നതു പോലെ, ഓംകാരം സ്വ്ൃവാക്കുകജിലും വ്വാപിച്ചിരിക്കു 
നനു. തണ്ടിനെകൂടാതെ ഇലയ്ക്കു നിലനില്‍ക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല; 
അതുപോലെതന്നെ ഓംകാരത്തെവിട്ട്‌” വാക്കുകറംക്കും നിലനി 
ലാ വുന്നതല്ല, ഓംകാരത്തിനെറ ഒന്നാമത്തെ മാത്രയായ :അ'കാ 
രംതന്നെ, സര്‍വ്വവാക്കുകളിലും വ്വാപിച്ചിരിക്കുന്നു. അേകാരോ 
വൈമ്വ്യാവാക? ഇങ്ങനെ ഗ്രൂതിവചനമുണ്ടു”, ഈ അ"കാരമാ 
കട്ടെ ഓംകാരത്തിലടങ്ങിയിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ഓംകാരം സര്‍വ്വ 
വാക്കുകജിലും വ്വാപിച്ചിട്ടുട്ടൈന്നു സിദ്ധിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഈ 
സവ്വജഗത്തും ഓംകാരരൂപംതന്നെ. ഇപ്രകാരം ഓംകാരബ്രഷ്മത്തെ 


ഉപാസിക്കുന്ന ബ്രഹ്മനിഷ്ഠന്‍ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ൫ 


രണ്ടാമഭ്ധവായത്തിന്‍െറ സാരം വിഖരിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇനി 
മുന്നാമഭ്ധ്യഠയത്തിനെറ സാരത്തില്‍ സൂയ്യോപാസനയെ വിശദ) 
കരിക്കുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ആദിതൃന്‍ പ്രതക്ഷത്തില്‍ എല്ലാ പ്രാ 
ണികളു.ടയും ജീവനരൂപമാണു”. മുന്‍പ്രസ്ലാവിച്ച സര്‍വ്വ സാമോ 
പാസനയെക്കാളം_.യജ്ഞാഥഗവിഷയകമായ ഉപാസനയെക്കാ 
ജുംഈ ആദിത്തവ്വോപാസന ത്രേഷ്യതമമായ ഫലത്തോളടുകൂടിയ 


തെന്നും ഗ്രൂതിയില്‍ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. 
ആദിത്യശഗാത്രസ്സൂരമാക്ഷികത്വ. 
മധ്ൃസ്യ സഭ്ധീഭിരുപാസ്യതേ യ$9 
ദിചാദയോ വംശ മുഖാഹി യത്ര 
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സനൂയ്യരൂപമായ ശരീരത്തോടുകൂടിയ യാതൊരു പരമാത്മാ 
വിനെ ദേവതകളുടെ മധുവെന്ന ബുദ്ധ്വം സത്‌പുരുഷന്മാര്‍ ഉപാ, 
സിക്കുന്നവോം അപ്രകാരമുള്ള സൂയ്യോപാസനയില്‍ സ്വര്‍ഗ്ണാദി 
ലോകങ്ങം മുള. മുതലായവയുടെ രൂപത്തില്‍ കല്ലിക്കപ്പെടുന്നു; 
ആ പരമാത്മരൂപനായ ത്രരിസൌമ്ചകാശിപതിയെ ഞാ൯ ആ 


ത്രയിക്കുന്നു. 


. ക 

സൂയ്യുനു", ദേവതകളുടെ മധുവിനെറ നാമും, സ്വര്‍ഗ്ഗ 
ത്തിനു” ആ മധുധിനെറ മുളയുടെ സ്ഥാനവുമാണുള്ള.തൂ”. മധുവി 
നെറ ഇരിപ്പിടം മുള യിലായിരിക്കുന്നതുപോലെരുന്നെ ദേവമധു 
വായ സുൂയ്യുനെറ ഇരിപ്പിടം സ്വര്‍ഗ്ഗുമാകുന്ന മുളുയിലാണു”ം അന്ത 
രിക്ഷത്തിനു" തേ൯കൂടിനെറ സ്ഥാനമാണുള്ളതു”. സ്വര്‍ഗ്ഗൂരൂപമാ 
യ മുളയില്‍, പററിപ്പിടിച്ചു” തേന്‍കൂടെന്നപോലെ രതൂങ്ങിക്കിടക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടും മധുരൂപമായ സൂയ്യന്‌ ആത്രരയമായതുകൊണ്ടും ആ 
അന്തരിക്ഷത്തിനു” തേന്‍കൂടിനോട്ട” സാദ്ൃശവമുണ്ടു". സൂയ്യകിരണ 
ങ്ങളില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതും ഭൂമിയില്‍നിന്നും വലീച്ചെടുത്തി 
ട്ടള്ള തുമായ ജലം, ഹിതകരമദയതിനാല്‍ പുത്രരൂപമാകുന്നു. ആ 
മധുനുയ്യയെറ, കിഴക്കുദിക്കിലക്കുള്ള രശ്ലികറം കിഴക്കോട്ടുള്ള 
മധുനാഡികളാണു', ജുക്കുകഥം ട്രമരരൂപവും, ജൂശ്വേദത്തിലെ വി 
ഹിതകര്‍മ്മങ്ങറം പുഷ്ണുരൂപവുമാകുന്നു. ഇത്വാദിരൂപത്തില്‍, ദേവ 
മധുവായ സൂയ്യനെറ ഉ പാസനയെ സംബന്ധിച്ച വണ്ണുനം ഉപ 
നിഷത്തില്‍ പതിനൊന്നാമത്തെ ഖണ്ഡംവരെയുണ്ടു”. ഇതിന്‍െറ 


ഫലം ബ്രഷ്മപ്രാപ്ിിയാണു”. ) എ 


ഇനി ഗായത്രൃപാധികമായ (ശായത്രിയാകുന്ന ഉപാധി 
യോടുകൂടിയ) ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഉപാസനയാണ്‌” വണ്ണിക്കപ്പുട 


ന്നതു ....... 
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ഗായത്രുപാധേഃ പുരുഷസ്യയസ്യ 

പാദേസ്ക്റി സര്‍വം ജഗദാത്മനിഷ്യം 
പാദത്രയം വൈകൃതദ്ദരദ്ൂരം 

തമാശ്രയേ സെരമ്യപുരാധിനാഥം 10 


ഈ ബ്രഹ്മാണ്ഡം_-ജഗത്തു മുഴുവന്‍ -- ശായത്രപൃപാധികനാ 
യ യാതൊരു പൃരുഷനനെറ അതായതു ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഒരേഒരു 
പ്രാദം മാത്രമാകുന്നു വോ മുന്നുപാദം സ്വാത്മനിഷ്ഠമായി വികാ 
രത്തില്‍ നിന്നും ഏററവും വിദൂരം അതായതു” അവികാരിയായിരി 
ക്കുന്നുവോ, ആ ബ്രശ്മത്രപനായ ത്രരീസൌമ്വകാശിപതിയെ 
ഞാന്‍ ത്ആത്രയിക്കുന്നു. - ശായത്രീബ്രഹ്മം, ആറവയവങ്ങളോഴുകൂടി 
യതാണെന്നു പറഞ്ഞിട്ടണ്ടു". വാക”, ഭൂതം, പൃഥ്വി, ശരീരം, ഫു 
ദയം, പ്രാണന്‍ ഇവയാണു്‌” ആ അവയവങ്ങം. ഈ ആവവിധ 
ത്തിലുള്ള വികാരങ്ങലം ഗായത്രിബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ വിഭൂതിയാണു. 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഒരു പാദമാകുന്നു ഈ വിഭൂതി. ബ്രശ്മത്തിനുള്ള. 
മൂന്നു പാദങ്ങളും കട്ടെ, അവികാരി, അതായതു” തുൂഭ്ധമാകുന്നു. 


10 


കമീഞ്ഞ ്ലോകത്തില്‍ നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെട്ട ഗായത്രൃവച്ഛിന്ന 
മായ ബ്രുഷ്മത്തെ ഉ പാസിക്കേണ്ടതു” ഹൃുദയാകാശത്തിലാണു”. ആത 
ഹൃദയത്തിനു” അഞ്ചു ദവാരങ്ങളു ണ്ടു". അവയെ സുൂയ്യചന്ദ്രാദികളാ 
യ ഭേവന്മാര്‍ രക്ഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ ദേവദ്ധാരങ്ങളെ ന്നുപറയുന്നു. 
ഹുദയസ്ഥമായ ബ്രഷ്മത്തിനു” ചക്ഷുഃശ്രോത്രാദികളായ അഞ്ചു 
ഭ്വാരപാലന്മാരുണ്ടെന്നുള്ള വിഷയമാണു” ഇനി കാണിക്കുന്നതു”, 


ശ്രോത്രാക്ഷിവാക്‌ പ്രാണമനോ/ഭിധാനൈര്‍ - 
ദവാ£ സ്ഥൈരനിരുദധം ൮ൃപതേരിവൈ- 
തത്‌ 
യദ്‌ ബ്രഹ്മണോ ഫഹര്‍മ്മ്യമഗമ്യമസ്താ- 
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രാജാവിന്‍െറ ദ്വാരപാലന്മാരെപോലെ, ശ്രോത്രം, നേത്രം, 
വാക”, പ്രാണന്‍, മനസ്സു്‌ എന്നുപേരുള്ള അഞ്ചുദ്വാരപാലന്മാ൪ം 
യാതൊരു ബ്രഹ്മത്തിനെ ഹൃുദയാകാശമാകുന്ന രാജഭവനത്തെ. 
പ്രാഫ്്ിസ്ഥാനത്തെ_നിരോധിപച്ചിരിക്കുന്നു, അതുകൊണ്ടുതന്നെ 
ബ്രഹ്മം അഗമൃമായിരിക്കുന്നു, ആ ബ്രദ്മരുപനായ ശ്ര്രീകാശീവി 
ശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. ശായത്രി ഉപാധി 
യോട്ടകൂടി ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ പ്രവേശദ്വാരം ഈ അഞ്ചു ദവാരപാല 
ന്മാരാല്‍ നിരോധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന. ശ്രോത്രാദീന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
വുവാപാരം വെള്കിയിലായതിനാല്‍ സാംസാരികങ്ങളുായ പടല 
മിത്ഥ്യാപ്രവൃത്തികളില്‍ പെട്ട്‌” മനുഷന്‍ ഭൂമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
നുവെന്നതു” പ്രത്ൃക്ഷമാണു”. തന്നിമിത്തം ഹൃദയസ്ഥമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ മനസ്സ്‌ സ്ഥിരമായി നില്ലയന്നില്ല. അതിനാല്‍ പ്രകൃതമായ 
ഉപാസനവഴിക്കു”" ഈ ത്രോത്രാദിദ്വാരപാലന്മാരെ വശപ്പെടുത്തു 
ന്ന ഏതൊരു പുരുഷന്നും, അവന്‍െറ ഇന്ദ്രിയ വൃത്തികം അന്തര്‍മു 
ഖമായിതീരുന്നതുകൊണ്ടു” ഹൃദയാകാരത്തില്‍ മനസ്സ്‌ സ്ഥിരികൃ 
തമായി, അവിടെ വിരാജിക്കുന്ന ഹൃദയബ്രഹ്മം അന്ഭൂതമാകുന്ന 
താണു”. രാജാവിനെ കാണണമെങ്കില്‍ ആദ്യമായി അദ്ദേഹത്തി 
യെറ ദ്വാരപാലന്മാരെ വമത്താക്കേണ്ടതായുണ്ടു”. ഇതുപോലെത 
ന്നെ ഹൃദയസ്ഥമായ ബ്രഷ്മത്തിന്‍െറ ദര്‍ശനവും ത്ര്രോത്രാദിദ്വാര 
പാലന്മാരെ വശത്താക്കിയാല്‍ മാത്രമേ സിഭ്ധിക്കുകയുള്ളൂ.. 11 


ഗായത്ര ന പാധികവും ത്രിപാദമൃതവം ആയ പ്രകൃതബ്രരമ 


ത്തെ ജാഠരാഗ്നിരൂപമായ പ്രതീകത്തില്‍ ഉപാസിക്കുന്നതിനെ 


വ്ൃക്തമാക്കുന്നു. 


യജേജ്യാതിഷോ ലി്ജമിഹോഷ്ക്ണിമാള്ളേ 
കണാപിധാനേ ചരപചോ(/ന്തരങ്‌ഗേ 

യശ്‌ ശ്രൂയതേ സ്ൃന്ദനണി? സചനാഭ.- 
സ്ത്രമാശ്രയേ സൌമൃപുരാധിനാഥം 19 
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ഈ ശരിരത്തിലെ ചുട്ട” കൌക്ഷേയജേപ്വാതിഃ (ജാഠരാഗ്നീ) 
സ്വരൂപമായ യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തിന്‍െറ അടയാകൂമാകുന്നു; നാരീ 
രത്തില്‍ സ്പൂര്‍ശിക്കുമ്പോഠം തോന്നുന്ന ചൂട്ട്‌ കൌക്ഷേയജ്യോതി 
സ്ലിനെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന അടയാളമാണു”; ചെവിയടയ്ക്കകുമ്പോഠം 
ശരിരത്തിനുള്ളില്‍ രഥഘോഷത്തിനു തൂലൃം യാതൊരു ശബ്ദും 
കേംക്കപ്പെടുന്നു; ആ കേംക്കുന്നതും കൌക്ഷേയജേതിസ്സിന്‍െറ 
അടയാളം അതായതു" അതിയനെറസത്തയെ അറിയിക്കുന്നതാണു". 
ആ കൌക്ഷേയജ്യോതിഡ്സ്വരൂപമായ ബ്രഷ്മമൃത്തി ത്രരീസൌമു) 
കാശീപതിയെ ഞാന്‍ ആത്രുയിക്കുന്നു. ശരീരത്തില്‍ തൊട്ട 
മ്പോഠം തോന്നുന്ന ചുട്ട” ജേപ്യാതിസ്സിനന്‍െറ അടയാളമാണെന്ു പ 
റഞ്ഞു, അത്െന്തെന്നാല്‍ ശരിരത്തില്‍ കൂഷ്ണൂമുള്ള കാലംവരെ മനു 
ഷ്യന്‍ ജിവിച്ചിരിക്കുന്നു. ശരിരം തഞത്തുകഴിഞ്ഞാല്‍ മരിച്ച 
തായി വ്വവഹരിക്കപ്പെടുന്നു, ഇങ്ങനെയാണു കണ്ടുവരുന്നതു". അ 
തിനാല്‍ അഗ്നിക്കു ധൂമമെന്നപപോലെ, ഒനും കൌക്ഷേയജേവവോ 
തിസ്സ്റിന്‍െറ അസാധാരണലിംഗം (സാധനം) ആകുന്നു. ഇതു ജേച്യാ 
തിഡസ്സിനെ ദര്‍ശിക്കുന്നതിനുള്ള. ഉപായമെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ചെഖി അടയ്ക്കകുമ്പോഴുള്ളൂ. ലിംഗം (രഥഘോഷംപോലെയുള്ള. ശബ്ദ 
ത്തിന്‍െറ ത്രവണം) ൭ ജേപ്ലാതിര്‍ബ്രഹ്മത്തെ കേഠ.ക്കുന്നതിനുള്ള. 
കപായമാണു”. ഇത്ംനെ ആ ജ്വോതിര്‍ബ്രഹ്മം കാണപ്പെടുന്നതും 
കേഠംക്കപ്പെടടന്നതുമാണെന്നുള്ള ദ്ൂഷ്ടിയോട്ടകൂടി അതിനെ ഉപാ 
സിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ ദര്‍ശനയോഗ്ാവുനും, പ്രസിദധനുമായിത്തീരു 


മെന്നുള്ളതു” അതിന്‍െറ ദൂഷ്ടൂഫലമാകുന്നു. 19 


വിണ്ടും അതേ ബ്രഹ്മത്തെ, മനോമയത്വാദിധിശിഷ്ടഗുണങ്ങ 
ലളോട്ടം വിശിഷ്ടുശ ക്തികളോട്ടം കൂടൂടിയതെന്നു ഭാവിച്ചുകൊണ്ടു 


കള അതിന്‍െറ ഉപാസനയെ വിവരിക്കുന്നു... 
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യജ്ജംഹി വിശ്വം യദനം ചയല്ലം 
തസ്താദിദം സര്‍വ്വ മുപാസ്ൃതേയൈഞഃ 
ബ്രഹ്മേതി യത്‌ സയത ശേമുഷീകൈ.- 


സ്തമമാശ്രയേ സൌമ്ൃപയരാധിനാഥം 13 


ഈ നാമരൂപാത്മകമായ വിശ്വം യാതൊരു ബ്രഫത്തില്‍നി 
ന്നുമുണ്ടായി, യാതൊരു ബ്രദ്മംനിമിത്തം ചേഷ്ടിച്ചു” വീണ്ടും 
യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തില്‍ വനാരമടയുന്നു, ഇതേ കാരണത്താല്‍ അ 
തായതു"” ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്ലത്തിസ്ഥിതിലയങ്ങംക്കു” കാരണം ബ്ര 
ശ്മംതന്നെ ആയതിനാല്‍ ഇന്ദ്രിയനിഗ്രഹംചെയ്തകി” മനോബുഭധിക 
ളെ നിയന്ത്രിച്ചിട്ടുള്ള വിദ്വാന്മാര്‍ നാമരൂപേണ പ്രകടമായിരി 
ക്കുന്ന ഈ സവൂൂജഗത്തും വാസ്തവത്തില്‍ ബ്രഹ്മം മാത്രമാണു്‌ മ 
റെറാന്നുമല്ല? എന്നിങ്ങനെ നിങ്ചയിച്ചു” ശാന്തഭാവത്തില്‍, വി 
ശിഷ്ടഗുണശക്തിക മോടടകൂടിയ യാതൊരു ബ്രദ്മത്തെ ഉപാസി 
കന്നു, ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രരീകാശിവിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ 


ആശ്രയിക്കുന്നു. 19 


പ്രകൃതബ്രഷ്മം മനോമയത്വാദി വിശിഷ്ടഗുണശക്തികകോടട 


കൂടിയതാണെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


മനോമയം ഭാകൃതി സല കമ്മ- 
കാമാദി ച പ്രാണകളേവരം ച 
ബ്രമ്മേതി വിദ്‌ ഭിഃ ക്രിയതേ ക്രതുൂര്‍യ- 
ത്തമാശ്രയേ സെരമ്യപുരാധിനാഥം 14. 


ഏതൊരു ബ്രഹ്മത്തെ മനോമയമായും ചൈതന്വരൂപമായും 


സപവ്വുകമ്മങ്ങറം, സവൃകാമങ്ങറം, സവ്യൃശന്ധങ്ങം, സവ്യൂരസങ്ങറം, 
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മ്തലായവയോട്ടം, പ്രാണനാകുന്ന ശരീരഭത്തോടുംകൂടിയതായും ഉ. 
പാസകന്മാര്‍ നിശ്ചയിച്ചുപാസിക്കുന്നുവോ ആ ബ്രഷ്മരൂപനായ 
ശ്രീസരമൃകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ആത്രത്രയിക്കുന്നു. 14 


പ്രാകൃത ബ്രഷ്മവും പ്രത്വശാത്മാവും അഭിന്നമെന്നു വൃക്തമാ 


കന്നു ;__ 


ഹത്‌ പുണ്ഡരീകാന്തരണീയ ആസ്സേ 
ര്‍ [ 
ശ്യമോകത സ്ൃഷപതേ[പി വായത്‌ 
ജ്യലായോ ദിവോ ബ്രഹ്മ തഥാന്തരിക്ഷാ- 


ത്തമാശ്രയേ സൌമ്ൃപുരാധിനാഥം 15 


യാതൊരുബ്രഷ്മം, ഹൃുദയകമലത്തില്‍ ചാമയരിയേക്കാളു.ം 
കട്ടകീനേക്കാളം ചെരതായി വത്തിക്കുന്നു. ഹൃദയസ്ഥമായ അതേ 
യാതൊരു ബ്രഷ്മം സ്വറ്റുത്തെക്കാളും അന്തരിക്ഷത്തെക്കാളും വലയ 
തുമായിരിക്കുന്നു, അനന്തപരിമാണത്തോടുടകൂടിയിരിക്കുന്നുവെന്ന 
ത്ഥം, ത്ത ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീസൌമ്യകാശിപതിയെ ഞാന്‍ 
ആത്രയിക്കുന്ന. “പരമാത്മാവു” എയെറ ഹൃദയത്തില്‍ കട്ടകു മുത 
ലായവയെക്കാളും അണുതരമായി (ഏററവും ചെരതായി) വിരാജി 
ക്കന്നു അതു സ്വര്‍ഗ്ലാദികളേക്കാഠം വലത്ുമാണു”?. ഈ രൂപ 
ത്തില്‍ ഉ പാസകന്മാര്‍ ഭാവന ചെയ്യുന്നു, ഇപ്രകാരം സഗുണബ്ര 
മത്തെ ഉ പാസിക്കുന്നവക്കു” ബ്രഷ്മപ്രാപ്തിരൂപമായ ഫലം അവ 
ശം ലഭിക്കുന്നതാണെന്നു” ശാണ്ഡില്ൃമഫര്‍ഷി പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, 
10 

പതിന്നാലാമതു ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ സാരം പൂണ്ണ്ണമായി. അടു 
ത്തതു” പതിനഞ്ചാമതു ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ സാരമാണ്‌. പുത്രനെ 
ദിര്‍ഫഘായുസ്സിനെ കാമിക്കുന്ന ഉപാസകന്മാർ എങ്ങനെ ബ്രഹ്മ 


ത്തെ ഉപാസിക്കുന്നുവെന്നു വൃക്തമാക്കുന്നു :._ 
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ടി 

കോശാകൃതിം യം പാരികല്ലര്യ കേചിത്‌ 
പുത്രസ്യ ദീര്‍ഘായുരഭീപ്പുയൈല 
ധ്യായന്തി ജാപോപഫിതം കുബുധ്‌നം 


തമാശ്രയേ സൌമ്ൃപുരാധിനാഥം 16 


ചില ഉപാസകന്മാര്‍ പുത്ര൯ ദീര്‍൪ഘായുഡ്ഡായിരിക്കണമെ 
ന്നു കാമിച്ചുകൊണ്ടു” യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തെ ഭൂമിയാകുന്ന മുല 
ത്തോടുകൂടിയ കോശത്തിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ കല്ലിച്ചു” ജപപുവ്വം 
ധ്യാ നിക്കുന്നുവോ ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രികാശരീവിശ്വനാഥനെ 
ഞൊന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നും കോശധ്വരാനമിപ്പകാരമാണ്‌;__ 
അന്തരിക്ഷമാകുന്ന ഉദരത്തോട്ടം ഭൂമിയാകുന്ന മുല ത്താടും സര്‍വ 
ദിക്കുകളാകുന്ന കോണുകളോട്ടം സ്വര്‍ഗ്ശൂമാകുന്ന ഉപരിദ്വാരത്തോ 
ടടംകൂടിയ ഈ കോശം നാശമില്ലാത്തതാണ്‌ യ അതില്‍ സംപൂള്്് 
മായ വിശ്വവും അന്തര്‍ഭധിച്ചിരിക്കുന്ന. ഈ കോശത്തിന്‍െറ 
കീഴക്കുദിക്കിനു” ജുഹു എന്നാണ പേര്‍. വായു, ഈ ദിക്കുകളുടെ 
വത്സനാകുന്നു. ഇങ്ങനെ വായുവിനെ ദിക്കുകളുടെ വത്സനായിട്ട 
റിയുന്ന ഉ പാസകന്നു” പുത്ര൯നിമിത്തം കരയേണ്ടതായിവരുന്നി 
ല്ല. പുത്രന്‍ ദീഷായുസ്സായിരിക്കുമെന്നു സാരം. ഈ രൂപത്തില്‍ കോ 
ശധ്പ്യാനം ചെയ്ത രേരിഷ്ടം കോശം പ്വപദേ/മുനാമുനാ(മുനാ 
എന്നു തുടങ്ങിയ അഞ്ചു മന്ത്രങ്ങഥം ജപിക്കണമെന്നും ഉപ്പനിഷ 
ത്തില്‍ ഉ പദേരിച്ചിരിക്കുന്നു. £അമുനാ? എന്നതിനു പകരം സ്വ 


ന്തം പുത്രനെ പേരാണ്‌” പറയേണ്ടതു”. 10 


അടുത്തുവിവരിക്കുന്നതു” പതിനെട്ടാമതു ഖണ്ഡത്തിന്‍െറ 
സാരമാണ്‌. അതില്‍ ആദ്ധ്യാത്മികദ്ദഷ്ടാ മനസ്സിനെ ബ്രശ്മരൂ 


പമായി ശണിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഉ പാസനയെപ്പുററി പറയുന്നു. 
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യദ്‌ ബ്രദ്മബുദ്്യാ മനസോപ്ുപാസ- 
ശ്ചതുഷ്ലദസ്ൃ ക്രിയതേ/ഭിയുക്തൈഃ 
വാക്‌ പ്രാണചക്ഷുഃ ശ്രവപണൈരുമേശം 
തമാശ്രയേ സെരമൃപുരാധിനാഥം 17 
ഒന്നാമതു വാക”, രണ്ടാമതു പ്രാണ൯, മൂന്നാമതു ചക്ഷുസ്സു 
നാലാമതു ത്രോത്രം ഇപ്രകാരം നാലു പാദങ്ങളോട്ടകൂടിയ യാതൊ 
രു ബ്രഹ്മത്തീന്‍െറ രൂപത്തില്‍ മനസ്സിനെ ഉപാസകന്മാരുപാ 
സിക്കുന്നു ആ ചതുഷ്ക്ാദബ്രഹ്മരൂപനായ ഉ.മാപതി ശ്രീസൌമൃ 
കാരിപതിയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്ന. മനസ്സില്‍ ബ്രഹ്മം അനു 
ഭവപ്പെടടന്നതിനാല്‍ ആ മനസ്സിനെ ബ്രുഹ്മമെന്നു കല്ലിച്ചു" ഉപാ 


സിക്കേണ്ടതാണെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. യാഗാദികളെ, അതി 


ന്‍െറ പാദങ്ങളെന്നു നിര്‍ദ്ദേശിച്ചീട്ടുണ്ടു”. 10 


ഇനി ആധിദൈവികരീതിയില്‍ ചതുഷ്ണ്റാദബ്രഷ്മത്തിന്‍െറ 


ഉപാസനയെ വാൃക്തമാക്കുന്നു :.__ 


യദ്‌ ബ്രഹ്മബഭ്ല്യാ ഖമുപാസ്ൃതേയ/ധി- 
ദൈവം ചതുഷ്ലാദനലാനിലാഭ്യാം 
അക്കേണ ദിഗ്‌ ഭിശ്ച മഹദ്‌ ഭിരുച്ചൈ- 
റി] സെൌരമൃപുരാധിനാഥം 18 
മഹത്തുക്കളായ ഉപാസകന്മാര്‍, ആകാശത്തെ യാതൊരു 
ചതുഷ്ണ്ാദബ്രഹ്മരൂചമായീ നിരന്തരം ഉ.പാസിക്കുന്നു, 1. അഗ്നി 


ഗം വായു 3. സൂയ്യന്‍ 4. ദിക്കുകം ഇവയാണു" ചതുഷ്ക്മാദങ്ങംം, 


ആ ബ്രഹ്മരൂപിയായ ശ്രീസൌമൃകാശിപചതിയെ, ഞാന്‍ ശരണം 
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പ്രാപിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ആദ്ധ്വാത്മികമായും ആധിദൈവീക 
മായും ബ്രഹ്മത്തെ ഉ പാസിക്കുന്നവക്ക്‌" കീത്തിയും ബ്രശ്മവര്‍ച്ചു 


ബ്ലും സിദ്ധിക്കുന്നു. 1൭ 


മൂന്നാമഭ്ധ്വായത്തിന്‍െറ സാരമിവിടെ അവസാനിച്ചു. അ 
നന്തരം നാലാമമദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ സാരമാണാരംഭിക്കുന്നതു"; അതീ 


ലാദ്യമായി സംവര്‍ഗ്ശൂവിദ്യയെ വമ്ട്്ിക്കുന്നു.. 


വാതാത്മനാ യോ/ഗ്നിമുഖാന്‍ ഹി ഭദേവാന്‍ 
സംവൃങ്ക്ത ഏഷോ/നുവിഭാപൃതേ/തഃ 
സംവഗ്ലരധമ്മേണ മഹാലിഭൂതി- 
സ്തൃമാത്രയേ സെരമ്യപുരാധിനാഥം 19 


അനന്തമായ ഐശ്വര്ൃങ്ങളോടുകൂടിയ യാതൊരു പരബ്ര 
മം വായുരൂപേണ, അഗ്നി മുതലായ ദേവന്മാരെ ഗ്രസിക്കുകയും, 
അതായതു" തന്നില്‍ ഉപസംഹരിക്കുകയും, അതേ കാരണത്താല്‍ 
യാതൊരു ബ്രശ്മത്തെ സംവര്‍ഗ്ശധമ്മത്തോടെ ഉപാസകന്മാർ അ 
നുദ്ധ്യാനിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന വോ ആ ബ്രഷ്മരൂപനായ ശ്രിസൌ 
മൃകാശിപതിയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. പണ്ടു”, അതിദാന 
ശീലനായി ജാനശ്രുതി എന്നു പേരായ ഒരു രാജാവുണ്ടായിരുന്നു. 
സവ്യജനങ്ങളു.ം അഭ്ദേഹത്തിയെറ അന്നംതന്നെ ഭക്ഷിക്കണം എന 
വിചാരത്തോട്ടകൂടി ആ രാജാവു” എല്ലായിടത്തും ഭോജനശാല 
കഠം ഏര്‍പ്പെടുത്തി. ഒരുദിവസം രാത്രി ദയാലക്കളായ ഏതാനും 
ടടേഷിമാര്‍ ഹംസരൂപം ധരിച്ചു" ത്ൃകാശമാര്‍ഗ്ലേണ പൊയ്‌”ക്കൊം 
ണ്ടിരിക്കുമ്പോഴം രൈക്വനെന്നു പേരായ ഒരു ജുഷിയെപററി ജാ 


നര്രൂതിയേക്കാഠം ത്രേഷ്ഠനാണെന്നള്ള രൂപത്തില്‍ അവര്‍ പ്രശം 
സിച്ചു” സംസാരിച്ചും ഇതുകേട്ട്‌” ആ രാജാവു", മഹാജ്ഞാനിയായ 


18 


രൈക്വമുനിയിത്‌ നിന്നും ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കുന്നതിനിച്കീച്ചു. 
രൈക്വന്‍ താഴെ വിഖരിക്കുന്നതുപോലെ മഹാവിദ്യാവാനായിരു 
ന്നു. . ചുതുകളിക്കുള്ള ഒരു കരുവിനു “കൃത? മെന്നു പേര്‍. അതില്‍ 
നാലടയാളങ്ങറം (അക്കങ്ങം) ഉണ്ടു്‌. വേറെ മൂന്ന ചെറിയ ക 
രുക്കളില്‍ 1, 9, 3 ഈ സംഖ്ൃയില്‍ (അക്കങ്ങളില്‍) ഉള്ള. അട 
യാളങ്ങളുമുണ്ടു”. ചെറിയ മുന്നു കരുക്കളും കൃതമെന്നുപേരറയ 
നാലക്കുങ്ങളോടു കൂടിയ വലിയ കരുവീല്‍ അടങ്ങിപ്പപോകുന്നു, ഇ 


തേമാതിരി, ഈ ജഗത്തില്‍ പ്രജകറം എന്തെല്ലാം പുണകര്‍മ്മ 
്ങറം ചെയ്യുന്നുവോ അതെല്ലാം രൈക്വന്‍െഠ കൃതസ്ഥാനീയമായ 


ധര്‍മ്മത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചുപോകുന്നു; അതായതു” രൈക്വന്‍െറ 
ഉപാസനാരൂപമായ ധമ്മപും അതിന്‍െറ ഫലവും ഏററവും മഹ 
ത്തായിരുന്നു എന്നു താത” പര്യം. അതില്‍ മറെറല്ലാപ്പജകളു.ടേ 
യും എല്ലാവിധത്തിലുമുള്ള ധര്‍മ്മങ്ങളും തത"ഫലങ്ങളും ഒന്നൊഴി 
യാതെ അടങ്ങിപ്പ്പോയിരുന്നു. ഇപ്രകാരം മഹാജ്ഞാനിയായ 
രൈക്വമുനിയെയാണു” ജാനന്രൂതി, ജ്ഞാനസമ്പാദനാര്‍ത്ഥം സ 
മീപിച്ചതു”. ജായാത്ഥിയായ(ശാര്‍ഹസ്ഥ്യം ആഗ്രഹിച്ചിരുന്ന) 
രൈക്വന്നു” രാജാവു” തന്‍െറ പുൃത്രിയേയും തേരു, കുതിര മുത 
ലായവയ്േയും, ഗ്രാമവും ദക്ഷിണയായി കൊടുക്കുകയും അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ നിന്നു" സംവറ്റുവിദ. അഭവസിക്കുകയും ചെയ്തു, ഇതിനെ 
കുറിച്ചാണു” മേല്‍ ശ്ലോകത്തില്‍ സൂചിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഇതു" 
ആധിദൈവികവങ്ണുനയാണ്‌”. ബാഹ്വവായു സംവര്‍ശ്ലുമാകുന്നു. 
എന്തെന്നാല്‍ അഗ്നി, അണഞ്ഞുപോകുന്ന സമയം അതു വായു 
വീല്‍ ലയിക്കുന്നു. ജലം വറരമ്പോഴം അതും വായുവില്‍ ലയിച്ചു 
പോകുന്നു. ഇങ്ങനെ വായുവില്‍ സകലതും വിലയം പ്രാപിക്കുന്നു. 
വായു സര്‍വ്ൃത്തേയും ഉപസംഹരിക്കുന്നു. ഇതാണു” ആധിലൈ 


വികമായ മുപാസന, 19 
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ഇനി സബറ്റുവിഷയകമായ ആദ്ധ്യാത്മികത്തെ വര്‍ണ്ണി 


ക്കുന്നു... 


പ്രാണാത്മനാ/ധ്യാത്മമപിക്ഷ്യതേ യ 
സ്തംവശ്ശധമ്മേ ദൃശമധൃഗ ല്ലുത്‌ 
ശുദ്രോ/പി ജാനശ്രുതിരേതൃരൈക്വാ- 


ത്തമാശ്രയേ സെരമ്ൃപുരാധിനാഥം 90 


. അഭ്ധ്യാത്മസംബന്ധമായ ഉപാസനയില്‍ പ്രാണരൂപേണ 
സംവര്‍ഗ്ഗൃഗുണവിശിഷ്ടുമായി യാതൊരു ബ്ര്മമോ ഇഈക്ഷിക്കപ്പെ 
ന്നതു", അതായതു” ഉ.പാസിക്കപ്പെടുന്നതു", ഈ സംവര്‍റ്ലുവിദം 
ജാനത്രൂതിരാജായു” ത്ുദജാതിയില്‍പെട്ടവനായിട്ടും രൈക്വജുഷി 
യുടെ അടുക്കല്‍ ചെന്നു" യഥാവിധി പഠിച്ചു, ആ ബ്രഷ്മരൂപനം 
യ ശ്രിസൌമ്വകാഠരീപതിയെ ഞാന്‍ ആത്രയിക്കുന്നു. അാഭ്ധ്യാത്മ 
സംവറ്റോപോസഈ താഴെ പറയുംപ്രകാരമാണു'; . പ്രാണന്‍ “സം 
വര്‍ഗ്ശമാകുന്നു, പുരുഷന്‍ ഉറങ്ങുന്ന സമയം വാക്‌ പ്രാണനില്‍ 
ലയിക്കുന്നു, ബാഹവവായുവില്‍ അഗ്നി വിലയിക്കുന്നുവെന്നു” 
മേല്‍പഠറഞ്ഞതുപോലെരതന്നെ, ഉറങ്ങിക്കൊണ്ടിിക്കുന്ന പുരുഷ 
നെറ നേത്രപും, ശ്രോത്രവും, മനസ്സും പ്രാണനില്‍ ലയിച്ചുപോകു 
ന്നു; ഇവയെ എല്ലാം പ്രാണന്‍ ഉ.,പസംഹരിക്കുന്നുവെന്നു സാരം; 


ഇതാണു” അഭ്ധ്യാത്മസംവധ്ലും. 


്രീശങ്കരാായ്യ്ുസ്വാമികളുടെ അഭിപ്പായമനസരിച്ചു", ജാ 
നത്രൂതിരാജാവു” ജാതി ഗ്ുദ്രനായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും ഹംസരൂപം 
ധരിച്ചു്‌ ആ വഴി വന്ന ഇൂംഷിമാര്‍ രൈക്വമുനിയെ പ്രശംസിക്കു 
കയും ജാനത്രൂതിയെ £സയുഗ്വാനമിവ രൈകവമാത്ഥ* ഇത്യാദി 


ആക്ഷേപചവചനങ്ങംകൊണ്ടു” നിന്ദിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇതുകേട്ടു” 
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രാജാവീനു” ശോകമുണ്ടായി. സവ്വൂജ്ഞനായ രൈക്വമുനി ഇതു മന 
സ്സിലാക്കുകയും ജാനത്രൂതിയെ ശോകഴയുക്തനെനറിഞ്ഞു"” ത്രൂ 
നെന്നു വിങ്കിക്കുകയുംചെയ്തു. അേഹഷാരേ. ത്വാ ശൂദ തവൈവ. 
സഹ ഗഥോഭിരസ്ത? അല്ലയോ ശൂദ്ര നീ എനിക്കു ദക്ഷിണയ്ക്ക്രായി 
കൊണ്ടുവന്നിട്ടുള്ള. ഹാരത്തോടടകൂടിയ രഥം, ഗോക്കറം മുതലായവ 
നിഷക്കുതന്നെ ഇരിക്കട്ടെ, എനിക്കുവേണ്ട എന്നര്‍ത്ഥം. ഈവി 
ഷയത്തെസംബന്ധിച്ചു"” വ്വാസകൃതമായ ബ്രഷ്മയൂതൂത്തിന്‍െറ 
ഭാഷ്യത്തില്‍ ഇപ്പുറഞ്ഞു പ്രകാരത്തിലും അതില്‍ കൂടടതലായും എ 


ഴൃതീട്ടുണ്ടു. 


്രീഗുരുപാദങ്ങം ശുദ്യൂഷിച്ചു ' വിദു) ഗ്രഹിക്കുന്നതു" അ 
തപ്ൃത്തമവും ധനംകൊണ്ടു” ഗ്രഹിക്കുന്നതു” അധമവുമാകുന്നു. എ 
ണാല്‍ ഈ രാജാവു", ധനംകൊടുത്തു” പകരം വിദ്ൃവയെ ഗ്രഹിക്കാ 
നാണു” ചെന്നിരുന്നതു”. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തെ ത്രൂദ്നെന്നു 
സംബോധന ചെയ്തുതായിട്ടും അഭിപ്പായമുണ്ടു"; അഥവാ രൈക്വ 
ന്‍െറ ആശ്രഹമനുസരിച്ചു” വേണ്ടത്ര ധനം ജാനദ്രൂതി കൊണ്ടു 
ചെല്ലാഞ്ഞതിനാല്‍ ആ കോപംകൊണ്ടുമാത്രമാണു” അദ്ദേഹത്തെ 
ത്രൂദനെന്നു വീളിച്ചുതെന്നും വിചാരിക്കും. ത്രൂദ്രശബൂുംകൊണ്ടു'" 


ഇവിടെ പ്രകടമാക്കീട്ടുള്ളതു” ധനത്തീലുള്ള ഇച്ഛുയെയാണു്‌. 


ശ്രീവവ)ംസന്‍, ശങ്കരന്‍ തുടങ്ങിയ പൂവ്വാ ചായ്യുന്മാരുടെ അ 
ഭിമതമെന്തായിരുന്നു വെന്നു” ഇവിടെ വൃ ക്തമാകുന്നുണ്ടു”. തൂദ്രന്നു” 
വേദങ്ങം വഴിക്കു വിച്യാധ്രഹണത്തിനു” അധികാരമില്ലെന്നും പു 
രാണം, ഇതിഹാസം അതായതു ഭാഗവതം, മഹാഭാരതം മുതലായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങംചഴിക്കേ അവന്‍ ജ്ഞാനം സമ്പാദിക്കാവു എന്നുമാ 


യിരുന്നു. 
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പണ്ടു ' പാതിരിമാര്‍, ബൈഖബിങ്കില്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ളതെ 
ന്താണെന്നു" അറിയാന്‍ ആരേയും അനുവദഭിച്ചിരുന്നില്ല;; അതു പ 
ഠിക്കുന്നതിനു” ആക്കും അധികാരമില്ലെന്നും സിഭ്ധാന്തിച്ചിരുന്നു. 
ഇതേമാതിരി ത്രൂദനന്‍െറ വിഷയത്തിലും പല രാജകീയ നിയമ 
അറം പൃര്‍വ്വാചായ്യന്മാര്‍ ഉന്നയിച്ചിരുന്നു; ശൂദ്രന്‍ ഓര്‍ക്കാതെ 
യെങ്കിലും വേദം കേട്ടുപോംയാല്‍ ഈയവും അരക്കും ഉരുക്കി അവ 
നെറ ചെഖിയില്‍ ഒഴിക്കണമെന്നു” സ്തുതിയിൽ പാഠഞ്ഞിട്ടുണ്ടു'. 
കൂടാതെ “വേദം ഉച്ചരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവന്‍െറ നാക്കു കണ്ടി 
ക്കുക, വേദം പഠിച്ചാല്‍ അവയെ ജീവനോടെ പിടിച്ചുകൊന്നുക 
കൂയുക ഇതു)ദി പല നിയമങ്ങളെ.ക്കുറിച്ചും പ്രസ്താവിച്ചിരിക്കു 


നനു. ബ്ര. സൂ. 1. 3. 38ന്‍െറ ശാങ്കരഭാഷ.ം നോക്കുക. 


എന്നാല്‍ ഇപ്പോഴുള്ള അഭൃസ്തവിദ്വര്‍, ഈ മാതിരി നിയമ 
ങ്ങളെ. ബുദ്ധിശൂന്യവും രാക്ഷസീയവുമായ കൃത്വങ്ങളെന്നാണു" 
കരുതുന്നതു”. പഠിപ്പുള്ള വരും സ്വതന്ത്ര ചിന്തകരും ആയ ബുദ്ധി 
മാന്മാര ഈ ക ഠോരങ്ങളുായ ധര്‍മ്മകല്ലനകളെ. അമാശനുഷികങ്ങ 
ക്കെന്നു ഗണിക്കുകയും, അങ്ങനെതന്നെ പറയുകയും ചെയ്യുന്നുലെ 
ങ്കില്‍ അതിലശേഷവും ആശ്ചയ്യപ്പെടാനില്ലതന്നെ. ധര്‍മ്മത്തി 
നെറപേരില്‍ പറയപ്പെട്ടന്ന ഇങ്ങനെയുള്ള, പലേ മുഡനിയമ 
ങ്ങം ഈശ്വരനിമ്മിതങ്ങളാണു”, മനുഷ)നിര്‍മ്മിതങ്ങളല്ല എന്നു 
വിചചാരിക്കുന്നതും കേവലം അന്ധശ്രദ്ധകൊണ്ടു” ജഡിഭൂതവും മൂഡ 


ധുമായ ബുദ്ധിയുടെ വൈഭവമെന്നേ പറടയണ്ടതുളുള.. 


ജാതി ബ്രാഹ്മണനായാല്‍തന്നെയും വേദാത്ഥം ഗ്രഹിക്കാന്‍ 
സാമത്ഥമില്ലെന്നുവന്നാല്‍ അയാംംക്കു വേദവിദ്വയ്കധികാരമുണ്ടാ 
യിരിക്കുന്നതല്ല;; നേരേമറിച്ചു" സാമല്‍ഥവമുള്ളവന്‍ ആരുതന്നെയാ 


യാലും വേദവിദ്വയ്ക്കധികാരിയുമായിരിക്കും. എന്തെന്നാല്‍ ജഇഈര്വ 


11. 


രനില്‍ നീന്നും അവന്നു” അതിന്നായി അധികാരം ലഭിച്ചിട്ടുണ്ടു”. 
മനുഷവനിര്‍മ്മിതങ്ങളായ നിയമങ്ങഥംക്കൊന്നിനും അവനെ തട 
യാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ഈ വസ്ത്രതകഠം സപ്രുമാണം തെക്ളിയിക്കാ 


വുസതാണു” . 


ജാനശ്രുതീരാജാവ" ശതതൂദനായിരുന്നുവെങ്കില്‍ പോലും അ 
തതാരു പ്രതിബന്ധമായിരുന്നില്ല; എന്തെന്നാല്‍ ഉളപനിഷത്തി 
൭൯൨ മൂലത്തില്‍ തന്നെ ശൂദ്രശബ്ദം രണ്ടുഡ്വാവശവം പ്രദയാശിക്കു 
പ്പെട്ടിട്ടണ്ടു”. അടുത്ത പ്രകരണത്തിലെ സത്ൃകാമ ജാബാലന്‍െറ 
കഥ ഇചിടെ പ്രതേകം ശ്രദ്ധേയമാണു”. സതൃകാമന്‍ ശ്ര്രിഥയ 
തമജ്ടഷിയുടെ അട്ടക്കല്‍ ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനായി പോയിരു 
ന്നു. എന്നാല്‍ അവനു” തന്‍െറ ശോത്രത്തെസംബന്ധിച്ചു" യാ 
തൊരു വിവരവുമണ്ടായിരുന്നില്ല; എങ്കിലും അവന്‍ പരമാത്ഥം 
തുറന്നുപറഞ്ഞു, "ഭവന്‍, എനെറ ശോത്രം ഏതാണെന്നു” എനി 
ഒം എന്‍െറ അമ്മയ്ക്കുതന്നെയും അറിഞ്ഞുകൂടാ?" എന്നു”. ഈ സ 
ത്ൃൃവചനത്തെ മാത്രം കണക്കാക്കി ത്രീഗൌതമന്‍ സതൃകാമ 
നെ ബ്രാഹ്മണനെന്നു തിരുമാനിക്കുകയും ഗുരുകലത്തില്‍ വസി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. ജാതിബ്രാഷ്മണത്വമാണു” ആവശ്വമായിരു 
ന്നതെങ്കില്‍ ഇങ്ങനെ നിശ്ചയിക്കുവാന്‍ അവകാരമില്ലായിരുന്നു. 
ജാതികൊണ്ടു' ബ്രാഹ്മണനായിട്ടുള്ളവന്‍ ഒരിയ്ക്കലും അസതവമേ 
പറയുകയില്ല എന്നും നേരേമറിച്ചു” ശൂദ്രന്‍ എപ്പോഴും അസത്വമേ 
പറയുകയുള്ളൂ എന്നും യാതൊരു നിയമവമില്ല; ജൂഷിക്ക കേവ 
ലം ജാതിയല്ല ഇഷ്ടമായിരുന്നതെന്നും സത്വവചനം മാരൂം ഇഷ്ട 
ഓായിരുന്നുവെന്നും വ്ൃക്തമാകുന്നു. ശ്രീശൌതമന്‍ പറയുകയാ 
ണു", “ഇവന്‍ സ്വന്തം ഗോത്രം അറിയുന്നില്ല; എന്നാലും സതൃം 


ഒവടിഞ്ഞില്ല; അതിനാല്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍തന്നെ” ഏതു ജാതിയില്‍ 
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പെട്ടവനായാലും ശരി കേവലം സത്വം പറഞ്ഞതുകൊണ്ടുതന്നെ 
ഇവനെ ബ്രാഹ്മണനെന്നു നിശ്ചയിച്ചു" ഗുരുകലത്തീല്‍ വസിപ്പി 
ക്കാവുന്നതാണു", ഇതായിരുന്നു ജൂഷിയുടെ അഭിപ്പായമെന്നു” ഇ 


തില്‍നിന്നും സ്സുഷ്ടമാകുന്നു. ൭0 


സത്വകാമ ജാബാലന്‍, ശ്രിഗൌതമമുനിയുടെ സമീപ 
ത്തില്‍ ഗുരുകലനിവാസത്തിനായി ചെന്നു. ജ്ടഷി അവനെ ഗുരു 
കലത്തില്‍ വസിപ്പിച്ചിട്ടു്‌” ത്ത൨ഗോക്കളെ. തുത്രൂഷിക്കാനായി 
ഭരമേല്ലിച്ചു. സത്വകാമനാകട്ടെ, ഈ ഗോക്കഠം ആയിരം തിക. 
യാതെ ഞാന്‍ മടങ്ങിവരുന്നതല്ലെന്നു പ്രതിജ്ഞചെയ്ക്കു. അനന്ത 
രം ഗോക്കം ആയിരമായി വര്‍ഭ്ധിച്ചപ്പോം, ഒരു കാള. അതായ 
തു" ദിശ”ദേവതയായ വായു, കാളയില്‍ പ്രവേശിച്ചു” ബ്രഫ്മത്തി 
ഒന്‍൯െറ ചതുഷ്ടരലാത്മകമായ (നാലു കലകഠം ചേര്‍ന്ന) “പ്രകാശ 
വാന്‍" എന്ന പാദത്തിന്‍െറ. ജ്ഞാനം അവന്നുപദേശിച്ചു; അടുത്ത 


ദിവസം അഗ്നിദേവന്‍, അനന്തവാന്‍? എന്നുപേരായ രണ്ടാം 
പാദത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനം പ്രദാനം ചെയ്തു മൂന്നാംദിവസം ആദി 


തന്‍ ട്ജ്യോതിഷ്ടാ൯"” എന്ന പാദത്തേയും നാലാം ദിവസം ജല 
ചരമായകാരന്നം, അതായതു” പ്രാണദേവരത £ആയതനവാന്‍* 
എന്ന പാദത്തേയും സംബന്ധിച്ചു” സത.!കഠമന്നുപദേശം നല്‍കി. 
ഇപ്രകാരം എല്ലാവരും പ്രത്േകംപ്രതേകം .പതുഷ്ടലാത്മകമായ 
ഓരോ പാദത്തെ ഉ.പദേശിച്ചുവെന്നാണു” അടുത്തതായി കാണീ 


ക്കുന്നതു”. 


പ്രകാശവാനേഖ മനന്തവാംശ്ച 
പ്രദിഫ്ിമാനായതനി ച പാദാ 

യദ്‌ ബ്രഹ്മണോ ഭാന്തി വിചിന്തകാനാം 
തമാശ്രയേ സെരമൃപുരാധിനാഥം - ഉ 
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ഏതൊരു ബ്രഷ്മത്തിനെറ പ്രകാശവാന്‍, അനന്തവാ൯, 
ജേപോതിഷ്ഠടാന്‍, ആയതനവാന്‍ എന്നീ നാലു പാടങ്ങം സ്ത്വകാ 
ക്കി [ ട്‌ 
മന്‍ ആദിയായ ഉ പാസകന്മാര്‍ക്കു” പ്രകാരിഷകന്നുവോ, അതായ 
[ [ 
തു" ഈ രൂപത്തില്‍ ചതുഷ്ണ്ാദവിശിഷ്ടുമെന്നറിഞ്ഞു” യാതൊരു 
ബ്രഹ്മത്തെ ഉ പാസകന്മാര്‍ ഉപാസിക്കുന്നുവോ ആ ബ്രശ്മരൂപ 


നായ ശ്രീസെമ്വകാശരിപതിയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നും 


ഇതേവിധത്തില്‍ ദേവതകളില്‍ നിന്നും ഉപദേശം സിഭ്ധി 
ചുശേഷം സത്വയകാമന്‍ ഗുരുകുലത്തില്‍ വന്നുചേന്നു. അപ്പോം 
ആനന്ദം തുളൂനുന്ന, അവന്‍െറ മുഖകമലംകണ്ടു” ഗുരഥൌതമന്‍൯ 
പറയുകയാണു”, “നിന്‍െറ മുഖം ഒരു ബ്രഹ്മജ്ഞാനിയുടേതുപോലെ 
പ്രകാശമാനമായിരിക്കുന്നുവല്ലോ, ആരാണു” നിന്നെ ഉപദേശിച്ച 
തൂ"റു"' എന്നെ ദേവതകളൂപദേശിച്ചും എന്നാലും അവിട്ടന്നെന്നെ 
ഉ.പദേശിച്ചാലം; എന്തെന്നാല്‍ സ്വന്തഗുരു ഉപദേശിക്കുന്ന വിദു) 
മാത്രമേ വിശേഷഫലം പ്രദാനം ചെയ്യുകയുള്ളൂ വെന്നു" അവിടു 
ത്തേപ്പ്പോലെയുള്ള. മഹാപുരുഷന്മാരില്‍ നിന്നും ഞാ൯ കേട്ടിട്ടു 


ണ്ടു; ഇതായിരുന്നു ആ ബാലന്‍െറ മ൨പടി., 1 


സതകാമനെറ ഈ അപേപേക്ഷപ്രകാരം ശൌതമന്‍ മു൯വ്ര 
സ്താവിച്ചു ഷോഡശകലാത്മകമായ ചതുഷ്ണാദ്ബ്രഷ്മത്തെ ഒരുമിച്ചു 


പദേശിച്ചുവെന്നു വൃക്തമാക്കുന്നു. 


ചതുഷ്ടദം ബ്ര്മ.ചഷോഡശാംശം 
സമുച്ചിതം യന്മുനിരാദിദേശ 
ജാബലേകായൈതദനനശയായ 


തമാശ്രയേ സൌമ്യപുരാധിനാഥം ച 


194 


ഗൌതമമുനി, തന്‍െറ ശിഷൃനും, ഗോത്രരഹിതനുംആയ 
സത്വകാമ ജാബാലന്ത” പ്രകാശവാ൯- തുടങ്ങിയ നാലുപാദങ്ങ 
ളേോടം പതിനാവകലകളോടുംകൂടിയതും പ്രാച്യാദി ദിക*സ്വരൂ 
വപപും ആയ ഏതൊരു ബ്രഹ്മത്തെ ഒരുമിച്ചു" ഉ.പദേശിച്ചുകൊട്ട 
ത്തുവോ ആ ബ്രഹരൂപനായ ശ്രീസൌമൃവകാശീപതിയെ ഞാന്‍ 


ആശ്രയിക്കുന്നു. 2 


കമലന്‍ എന്നു പേരായ ഒരു ജുഷിക്ക്‌* ഉപകോസലന്‍ എ 
ന്നൊരുഃ പൂത്രനുണ്ടായിരുന്ന. അവന്‍ സത്വൃകാമ ജാബാലന്‍െറ 
അടുക്കല്‍ ഗുരുകലവാസം അനുഷ്യിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. സമാവത്തന 
കാലമായപ്പ്പോഴം ഇവനെറ മാത്രം സമാവത്തനം നടത്താതെ ഗു 
ര, മറവള്ള വിദ്യാര്‍ത്ഥികളുടെ യെല്ലാം സമാവത്തനം ചെയ്യിക്കു 
കയാണണ്ടായതു”. ഇതുകണ്ടു” ഗുരുവിന്‍െറ ധമ്മപത്നി, ഉപകോ 
സലന്‍ നല്ല ത്രഭ്ധയോട്ടം വളരെ ക്ലേോങ്ങഥം സഹിച്ചും അഗ്നിപ 
രിചരണം നടത്തിട്ടുള്ള ഒരു തപസ്വിയായ ബ്രദ്മചാരിയാകുന്നു 
വെന്നും അതിനാല്‍ അവനെ സമാവത്തനം അവശൃം ചെയ്യി 
ക്കേണ്ടതാണെന്നും അല്ലാത്തപക്ഷം അഗ്നിദേവന്‍ അങ്ങയുടെ നേ 
രെ കോപിക്കുമെന്നും ഭത്താവിനോടദപക്ഷിച്ചു. എന്നാല്‍ ഗുരു 
വായ സതുകാമന്‍, ഇതൊന്നും ചെവികൊണ്ടതേയില്ല . എവീ 
ടെയോ ദേഗാന്തരസഞ്ചാരത്തിനായിട്ടങ്ങു പോവുകയും ചെയ്തു. അ 
തിനാല്‍ ഒടുടഃഖിതനായ ഉപകോസലന്‍ ഉപവാസമാരംഭിച്ചു. ഗുരു 
പത്നി, വളുരെയെല്ലാം സമാശ്വസിപ്പിച്ചിട്ടും അവനതില്‍ നീന്നും 
പിന്മാറിയില്ല. ഉ.പകോസലനന്‍െറ ഈ കഠിനതപസഡ്സില്‍ പ്രസ 
ന്നരായ ഗാര്‍ഹപത്വ്ാദി മുന്നഗ്നിദേവന്മാരും അവിടെ പ്രത.ക്ഷ 
മായി അവന്ന്‌ ബ്രഹ്മജ്ഞാനമുപദേശിച്ചു. ഇതാണു” അട്ടത്ത 


ഗ്ലോകത്തിന്‍െറ ആശയം. 
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മ 
പ്രാണോ ഫ്ലസൌ ബ്ര്മനിരുക്തമേതത്‌ 
കം ബ്രശ്മ ഖം ചേത്യനലൈ സ്ക്രിഭിശ്ച 
കായ്യേതരാകാരമകാരണം യ- 


ത്തമാത്രയേ സൌമ്യപുരാധിനാഥം കും 


ഗാര്‍ഹപത്ം., അന്വാഹായ്മും, ആഹവനീയം എന്നീ പേ 
രുകളൃള്ള മൂന്നഗ്നികളും സന്തൂഷ്ടരായി ഉ പകോസലനോടിപ്രകാ 
രം പറഞ്ഞു,_ യാതൊന്നുകൊണ്ടു ജീവിക്കുകയും യാതൊന്നിന്‍െറ 
അഭാവത്തില്‍ മരിച്ചു പോ വുകയുംചെയ്യുന്നു വോ അങ്ങനെയുള്ള. 
ഈ പ്രാണന്‍ ബ്രഷ്മമാകുന്നു, സുഖം ബ്രദ്മമാകുന്നു, ആകാശം ബ്ര 
മ്മമാകുന്നു, ആ ബ്രശ്മം കാരൃകാരണരൂപവും സ്വയംകാരണരഹാ 
തവൃമാണു”. ഇപ്രകാരം ഉപകോസലന്നു” കാരൃകാരണരൂപമായ 
യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തെ ഉ പദേശിച്ചുകൊടുത്തു ആ ബ്രഹ്മരൂപി 
യായ ശ്രീസൌമൃകാശിപതിയെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 
അഗ്നികളുടെ ഉ പദേശത്തിനെറ താത” പഠ്യും ഇതാണു": പ്രാ 
ബന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു, സുഖംതന്നെയാണു” ആകാശം, ആകാശം 
തന്നെ സുഖവും, സുഖവും ആകാശവും ഭിന്നമല്ല, പിന്നെയോ പര 
സ്പൂരം വിശേഷണവിശേഷങ്ങളാണു. അതിനാല്‍ സുഖരൂപമാ 
യ ആകാശംതന്നെ ബ്രഹ്മമെന്നു ധ്യാനിക്കണം. അതു വെളിയി 
ലുള്ള. ആകാശമല്ല. ഇതത്രേ ഹൃുദയാകാശമായ അവ്്യാകൃതം; അ 
തായതു”, പ്രാണന്‍ സൂത്രാഖ.മായ ബ്രശ്മകായ്യുമായതിനാല്‍ ബ്ര 
മമാണെന്നും അതു” സുഖരൂപധും അവ്ച്പാകൃതവുമായ ത്തകാശ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുവെന്നും താത്‌ പനയ്യും. ഇതുപോലെതന്നെ 
കാര്ൃബ്രുദ്മത്തോട്ടകൂടിയ കാരണബ്രഷ്മത്തെ ഉ.പാസിക്കണം. ഇ 
വിടെ കായ്യ്ബ്രഹ്മോപാസനയോടൊരുമിച്ചു” (ചേത്തു") കാരണ 


ബ്രഷ്മോപാസനയും വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 99 
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അഗ്നികറം ഇങ്ങനെ പ്രധാനവിദ്വകറം ഉ പദേശിച്ചശേഷം 
അതാതിനെറ അങ്‌ ഗവിദയേയും ഉപദേശിച്ചിട്ട്‌ ഇവ്വകാരം 
പറഞ്ഞു :.__ “അല്ലയോ ഉപകകാോസല! ഇത്രയും വിഷയങ്ങം ഞ 
ങ്ങം നിന്‍െറ അട്ടക്കല്‍ പറഞ്ഞു ഇനി ബാക്കിഭാഗം നിന്‍െറ 
ആചായ്യയന്‍ പറയും. ഗുരു, തിരികെ ഭവനത്തില്‍ വന്നപ്പോ€ം 
ശിഷചനന്‍െറ, ആനന്ദവികസിതമായ മുഖം കണ്ടു” ഇപ്യകാരംചോ 
ദിച്ചു. ““ഫേ! ശിഷ! ഒരു ബ്ര്മജ്ഞാനിയില്‍മാത്രം കാണാവുന്ന 
തേജസ്സു നിന്‍െറ മുഖത്തു" സ്‌ഫുരിക്കുന്നുന്ടല്ലോ; ആരാണു” നി 
ന്നെ ഉ.പദേശിച്ചതു”” ഉപകോസലനാകടട്ട, അവിടെ നടന്ന 
കഥകളെല്ലാം പറഞ്ഞു. 44/അവര്‍ നിനക്കു” പൃഥിവ്വാദിലോകങ്ങ 
മെ സംബന്ധിച്ച ഉപദേശമാണു" തന്നിട്ടുള്ളതൂ”. ഞാനിപ്പോ ം 
നിനക്കു ബ്രഷ്മവിദ. ഉപദേശിക്കാം. അതിന്‍പ്രകാരം ബ്രമ്മ 
ത്തെ അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള ഒരുവനിലും, താമരയിലയില്‍ ജലമെന്ന 
പോലെ, പാപം പറരന്നതേയല്ലം,? എന്നു ഗുരു പറഞ്ഞു. ഇതാ 


ണു” അടുത്ത ശ്ലോകത്തിലെ വിഷയം. 


വശ്ധേക്ഷണൈന്ലരമപരൈരപരാജിതൈയ്യ- 
ശ്ചക്ഷുസ്ഥ ഏഷ പുരുഷഃ പുരുദൃശ്ൃത്്യ/സേ 
സ്ഥാന്വേപി സര്‍പിരുദകഞ്ച ന സിഞ്ചതിശ്രീ 


വിശ്വേശമേതമഭയം ശരണം പ്രപ്ടേ 24 


നേത്രാദീന്ദ്രിയങ്ങളെ. വശപ്പെടു ത്തിട്ടുള്ള.വരും, ശമദമാദിസ 
വ്വന്നതം, വിഷയങ്ങളുടെ അധീനതയില്‍ പെടാത്തവരംം ആയ 
യോഗികറഠം, വലത്തുകണ്ണ്റില്‍ വത്തിക്കുന്ന ആ പുരുഷനെ നല്ലവ 
ണ്ണം ദര്‍ശിക്കുന്നുണ്ട്‌; അവന്‍െറ സ്ഥാനമായ നേത്രത്തില്‍ നെ 


ഭയ്യാ, ജലമോ ഒഴിക്കുന്നതായാല്‍ അതവിടെ സ്റ്റുിക്കുകയേ ഇല്ല; 
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നേരേമറിച്ചു" കണ്‍പോള.കഠംവഴിതന്നെ പൊയ്റ്കോകം; ആ അ 
ക്ഷിപുരുഷരരൂപനും, അഭയനും__ഭയരഹിതനും ത്യ ശത്രീവി 
രവനാഥനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. സാക്ഷാല്‍ അക്ഷിപു 
രുഷനെറ സ്ഥാനംപോലും ജലാദികഠംക്കു” സ്രൂര്‍ശിക്കാ൯ കഴിയി 
ല്ലാത്തവിധം അത്ര മാഹാത്മൃമുള്ള തായിരിക്കെ, ആ സ്ഥാനിയെ 
അതായതു” ആ പുരുഷനെതന്നെ, പ്രാപിച്ചാല്‍പിന്നെ പാപ 
മേ പറവകയില്ലെന്നുള്ളതു” പ്രഭതൃകം പറയേണ്ടതുണ്ടോ; എന്നാ 
യം. അഗ്നികഠം അവ്വ്യാകൃതബ്രദ്മത്തേയും, ഗുരു അക്ഷിപുരുഷ 
നേയും ഉ പദേശിച്ചു. എന്നാല്‍ ഇതില്‍ പരസ്സുരവൈരുഭ്ധ്വമൊന്നു 
മില്ല; കാരണം, പ്രകൃതബ്രശ്മത്തെതന്നെ ആചലായ്റ്യന്‍ ദക്ഷിണനേ 


തത്തില്‍ അനുവദിക്കുക മാരൂമാണു ചെയ്കിരിക്കുന്നതു . ക്ട 


ഫലപ്പാഫ്സിക്കായി സ്ഥാനം, നിന്‍െറ ഗുരു ഉ പദേശിക്കുമെ 
ന്നു” അഗ്നികഠം പറഞ്ഞിരുന്നു. ഗുരു അക്ഷിസ്ഥാനം ഉപദേശി 
ക്കുകയും ചെയ്തു. ഇങ്ങനെ ൭പദേശിക്കപ്പെട്ട ആ അക്ഷിപുരുഷ 
൭൯റ ഉപാസകന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന ബ്രഹ്മലോകപ്പാഫ്സിരൂപമായ 


ഫലത്തെ മുറയ്ക്കു വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു -- 


ചിത്തേ യഭക്ഷിപുരുഷേക്ഷ കമച്ചിരുച്വൈ - 


ഷഘസ്ര്രാര്‍ഇജു നോദഗയനാനി നയന്തിലൈധീം 
സംവത്സരോ രവി ശശാങ്‌ കശതഡ്രദാശ്ച 

പശ്ചാത്‌ പുമാന്‍ പുരമുടേതു സ വിശ്വനാഥ 

[ച] 

അക്ഷീപുരുഷനെറ ഉപാസകന്‍ മരിച്ചശേഷം, അവനെ 

അരര്‍ച്ചിരഭിമാനിദേവത ഉ പരിമാര്‍ദ്ലുത്തിലേക്കു കൊണ്ടുപോകു 


ന്ന. തദനന്തരം, ദിവസത്തെ അഭിമാനിക്കുന്ന ദേവത പിന്നിട്ട” 
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തുക്ടപക്ഷാഭീമാനി ദേവത, അതിന്‍െറരേഷം ഉത്തരായണദേവ 
ത, അനന്തരം സംവത്സരദേവത, പിന്നിട്ട” സൂയയന്‍ം, ചന്ദ്രന്‍, വി 
പ് ത്‌” ഈ ദേവതകഠം ഇങ്ങനെ ക്രമത്തില്‍. ഈ സവ്വദേവതകളും 
ആ ഉപാസകനെ പരക് എ പരിലോകങ്ങളിലേയ്ക്കു നയിക്കുന്നു. ഒട്ട 
വില്‍ ബ്രഹ്മഃലാകത്തുനിന്നും ഒരു ദിവപുരുഷന്‍ വന്ന്‌ അവനെ 
വിദ്പ്ൃല്ലോകത്തുനിന്നും ബ്രഹ്മലോകത്തിലെത്തിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം 
ഏതൊരു അക്ഷിപുരുഷനെ ഉപാസിക്കുന്നവന്‍ മരണാനന്തരം 
അവസാനമായി ബ്രഹ്മലോകത്തെ പ്രാപിക്കുന്നുവോ ആ അക്ഷി 
പുരുഷാത്മകനായ ശ്രിവിശ്വനാഥഭഗഥവാന്‍ എന്‍െറ ചിത്ത 
ത്തില്‍ ഉദിക്കട്ടേ, അതായതു" ചിത്തത്തില്‍ അവനെക്കുറിച്ചുള്ള. 


സ്മൂരണ നിരന്തരം നിലില്പുട്ടേ എന്നത്ഥം. 4. 19. 2൦ മന്ത്ര 
ത്തില്‍ അക്ഷിപുരുഷോപാസകന്‍ മരണാനന്തരം ബ്രഹ്മലോക 


ത്തെ എങ്ങനെ പ്രാപിക്കുന്നുവെന്നു വിവരിച്ചിട്ടണ്ട്‌ . ഈ ഉപാ 
സകന്മാരുടെ ദേഹപാതാനന്തരം ഇവരുടെ ശവകര്‍മ്മം ചെയ്തില്ലെ 
ങ്കിലും അവര്‍ക്കു", വീണ്ടും ഈ സംസാരത്തില്‍ കല്ലകാലത്തോള.ം 
ജന്മം എടുക്കേണ്ടതായി വരംന്നില്ല, അവര്‍ തആവിധത്തിലുള്ള. ഉ. 


ത്തമഗതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 99 
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ദശമഃ സ്ബ്ക? 


-ള്-- 


ാന്ദോഗ്യസാരം ദവിതീയഭാഗം 


ഒ൯പതാമതു സ്തുബ്ചകത്തില്‍ നാലഭ്ധവായങ്ങളുടെ സാരം വ 
ത്ല്ലിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇനി അഞ്ചാമദ്ധ്യംയത്തിന്‍െറ സാരമാരംഭിക്കു 
ന്നു.ഇതിലും ആദത്തെ ഇരുപത്തീമുന്നു ശ്രോകങ്ങഠം ഉപജാതിവൃവ 
ത്തത്തിലാണു”, ബാക്കി രണ്ടെണ്ണം മുന്‍പിലത്തേപ്പോലെ വസന്ത 
തിലകത്തിലും. ഇതിന്‍െറ ലക്ഷണം 94.ാമതു ന്ത്രോകത്തോടന്ുബ 
ന്ധിച്ച" കാണിക്കുന്നതാണു". ഇവീടെ ഒന്നാമതായി വാഗിന്ദ്രി 
യം ആദിയായ എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളിലും വെച്ചു്‌ പ്രാണനുള്ള ശ്രേ 
ഷ്യത്വം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു....: 


പ്രാണാത്മനാ ദേഹമുപാശ്രിതോ യഃ 
ശ്രേഷയസ്ലഥാ ജ്യേഷ്ടതരശ്ച നിത്യം 
വാഗാദികാന്‍ ധാരയതി ല്ലുയൈഷ 


നമറ്ല്ലിവായാസ്ത് നമോസ്തു തസ്യ 1 


പ്രാണരൂപേണ യാതൊരു പരമാത്മാവു” നിത്ൃവും ദേഹ 
ത്തെ ആശ്രയിച്ചു” പത്തിക്കുകയും വാഗാദികളായ മറെറല്ലാ പ്രാ 
ണങ്ങളേ ക്കാളും ത്രേഷ്ഠനും ജോഷ്ഠുന്ം ആയിരിക്കുകയും  അതുപോ 
ലെതന്നെ തന്‍െറ ഇച്ഛൂഠനുസാരം വാഗാദികളെ. ധാരണംചെയ്യ്യു 
കയുംചൈയ്യുന്നുപൊ ആ പരമാത്മരൂപനായ ശിവന്നു നമസ്കാരം 
ഭവിക്കട്ടെ, ആ ശിവന്നു” നമസ്ലാരം ഭവിക്കട്ടെ. 

ദ്വിരുക്തി ഭക്തൃതിശയത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്ന. ശര്‍ഭസ്ഥനാ 


യ പുരുഷനില്‍ വാഗധാദികളേക്കാഠം മുന്‍പുതന്നെ പ്രാണവൃത്തി 


൭0ഠ 


അനുഭധപ്പെടടന്നതിനാല്‍ പ്രാണനെ ജോഷ്ഠനെന്നു പറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നു. പ്രംണനില്ലെങ്കില്‍ വാഗാദികളായ മറവ പ്രാണങ്ങംക്കു” ഒരു 
നീമിഷ നേരവും ദേഹത്തില്‍ നിലനില്ല്രാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. അതു 
കൊണ്ടാണു” പ്രംണനെ ത്രേഷ്ഠനെന്നു പാഞ്ഞിരിക്കുന്നതു”. ഉപ 
നിഷത്തിലാകട്ടെ പ്രാണനെസംബന്ധിച്ച ഒരു കഥയുണ്ടു”. അ 
തിന്‍െറ ആശയം മേല്‍വന്നു പോയതിനാല്‍ ഇവിടെ വിവരിക്കു 
ന്നില്ല. വാക", നേത്രം, ത്രോത്രം, മനസ്സ്‌” തുടങ്ങിയവയാണു” മറ൨ 
പ്രാണങ്ങളെ ന്നു നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. ഇപ്പകാരം പ്പാ 
ണോപാസനയാല്‍ മനുഷ്യനും ആ പ്രാണനേപ്പ്യോലെ എല്ലാററി 


നേക്കാളും ശ്രേഷ്ഠനും ജേഷ്ഠനുമായിത്തീരുന്നു.._ 1 


ഇനി വൈരാശ്വം ജനിപ്പിക്കുന്നതിലേയ്ക്ക” ബ്രശ്മാവയ തുട 
ങ്ങി തൃണംവരെയുള്ള സംസാരഗതികക്കെകറിച്ചു വള്്്ിക്കുന്നു. ഒ 
ന്നാമതായി ശ്രദ്ധാദിദ്രവ്വങ്ങളെ. പ്ല ൯ലാകം മുതലായ അഞ്ചു” അ 
ഗ്നികളീില്‍ ഹോമിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” മനുഷ്യന്‍ എങ്ങനെ പുരുഷ 


രൂപത്തില്‍ ഉത്ഭവിക്കുന്നു (ജനിക്കുന്നു) എന്നു കാണിക്കുന്നു, 


ശ്രദധാദിജുഹ്വത്യനലേഷു ദേവാ 
ദ്ലുലോകമുഖ്യേഷവഥ പൂരുഷാത്മാ 
നിഷ്ണദ്ുതേ പഞ്ചസു യ$ പരാത്മാ 


നമശ്ശിഖായാസ്ത് നമോയയസ്ത്ൂ തസ്ത മ 


സ്വദ്ലൂലോകം, പജ്ജന്യം, പൃഥിവീം പുരുഷന്‍, സ്ത്രീ, ഈ 
അഞ്ചഗ്നികളില്‍ യജമാനയെറ പ്രാണങ്ങഴം, ആധിദൈവികളാ 


വത്തെ പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ള. അഗ്ന്യാദികറം (ആധിദൈവികഭാവത്തെ 
പ്രാപിച്ചിട്ടുള്ള, യജമാനന്‍െറ പ്രാണങ്ങളുാകുന്ന അഗ്ന്യാദിഭേവ 
ന്മാര്‍) ത്രുഭ്ധാ, സോമന്‍, വര്‍ഷം, അന്നം, വീയ്യം, ഈ അഞ്ചു 


൭01 


രൂപങ്ങളെ. ക്രമത്തില്‍ ഹോമിക്കുന്നു, അനന്തരം ആ അഗ്നികളീില്‍ 
നിന്നു” ആ ദ്രവ്യങ്ങളുടെ ആഫുതിയാൽ യാതൊരു പരമാത്മാവു” 
പുരുഷത്രപേണ ഉദ്‌ ഭൂതമാകുന്നു വോ __പുരുഷാകാരത്തെ പ്രാപി 
ക്കുന്ന വോ __- ആ പരമാത്മരൂുപനായ ശ്രീശിവന്നു” നമസ്ത്രാരം ഭ 


വിക്കട്ടെ, അദ്ദേഹത്തിന്നു” നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ. 


അഗ്നിഹോത്രംഹുതിരൂപമായ സൂക്ഷ്മജലത്തെ ത്രഭ്ഥയെന്നു 
പറയുന്നു. ആ ശ്രദ്ധയെ സ്വര്‍ഗ്ഗലോക രൂപമായ അഗ്നിയില്‍ 
.ഹോമിക്കുന്നതിന്‍െറ ഫലമായി സോമന്‍_ചന്ദ്രമണ്ഡലയോശുു 
മായ ശരീരം ഉല്‍പന്നമാകുന്നു. ആ സോമനെ പര്‍ജ്ജന്്വരൂപ 
മായ അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുന്നതിനാല്‍ വര്‍ഷവും വഷത്തെ പു 
ഥ്വീരൂപമായ അഗ്നിയില്‍ ഫഹോമിക്കുന്നതിനാല്‍ അന്നവും, അ 
ന്നത്തെ പുരുഷരൂപമായ അഗ്നിയില്‍ ഹോമിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” 
വീയുവും സംജാതമാകുന്നു. ആ വീയ്യത്തെ സ്ര്രീരൂപമായ അഗ്നി 
യില്‍ ഫോകമിക്കുന്നതിനാല്‍ പുരുഷരും ഉ.ദഭൂതമാകുന്നു. ഇവ്വകാ 
രം ത്രദധാരൂപമായ ജലം അഞ്ചാഹുതികറംകൊണ്ടു" പുരുഷരൂപ 
മായിട്ടു" പരിണമിക്കുന്നു. ഈ വിദ്യയ്ക്കു പഞ്ചാഗ്നിവിദ്വയെന്നു 
പേര്‍. ൬ 

അനന്തരം ഈ പഞ്ചാഗ്നിഖിദ്വയെ യഥാവീധം അറിഞ്ഞി 
ട്ടുള്ള ഗൃഹന്ധന്മാര്‍, വാനപ്പസ്ഥര്‍, നൈഷ്ടിക ബ്രഷ്മ ചാരിക€ം 
ഇവക്കു”, പുവ്വോക്തനായ അക്ഷിപുരുഷോപാസകനേപ്പ്യോൊലെ 


ഉത്തരായണമാര്‍ഗ്ലേണ ഗതി ഭവിക്കുന്നു എന്നു വൃക്തമാക്കുന്നു:_. 


പഞ്ചാഗ്നി വിദ്ദോഗൃഹമേധിവയ്യ 
സ്തരപോധനോ നൈഷ്ഠിക വേദഗശ്ച 
സൌരായണംയന്തിഹിയംന സല്ലോ 


നമശ്ശീഖായാസ്ത്ു നമേഠ്യസ്ത തസ്യ ടൂ 


൭02 


പഞ്ചാഗ്നികളെ ഉപാസിക്കുന്ന, ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയായ പര 
ഷനും തപസ്സ്റാകുന്ന ധനത്തോടുകൂടിയ വാനപ്പസ്ഥനും നൈഷ്ടിക 
ബ്രശ്മചാരിയും ഏതൊരു പരമാത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ പ്രാപി 
ക്കാതെ.__ആൃത്ചന്തികമായ മോക്ഷചദത്തെ പ്രാപിക്കാതെ മര 
ണാനന്തരം ഉത്തരായണമാര്‍ദ്ഗൂത്തിലൂടെ ബ്രശ്മലോകത്തെ പ്രാ 
പിക്കുന്നുവോ ആ പരമാത്മരൂുപിയായ ത്ര്രിശിപന്നു” നമസ്ല്രാരം 


ഭവിക്കട്ടെ, ആ ഭധവാനു” നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ. 


ന തസ്ൃ പ്രാണാ ഉല്‍ക്രാമന്തിൽ ബ്രേദ്മൈവ സന്‍ ബ്രഹ്മാ 
പോതി?" ഇത്വവാദി ത്രുതിപ്രമാണങ്ങളില്‍ നിന്നു” ബ്രഹ്മജ്മാനി 
യായ പുരുഷന്‍ മറെറാരു ലോകത്തേയ്ക്കും പോകുന്നില്ലെന്നും നേ 
രേമറിച്ചു" ഇവിടെവെച്ചുതന്നെ ദേഹപാതത്തിനുശേഷം ഘടാ 
കാശം മഹാകാശത്തില്‍ ലയിക്കുന്നതുപപോലെ ബ്രദ്മരൂപമായീ 
ത്തിരുന്നു എന്നും വൃക്തമാകുന്നു. വാസന ശരീരോല്‍പത്തിക്കുള്ള. 
കര്‍മ്മങ്ങം മുതലായവ ഇല്ലാതെ വാഗാദിപ്പാണങ്ങറംക്കു” എങ്ങ 
നെ കൃല്‍ക്രമിക്കുവാന്‍ കഴിയും അതിനാലാണു” മേല്‍ണ്ണ്നോക 
ത്തില്‍ (യം ന യന്തി) എന്നു ചേത്തിട്ടുള്ളതു”, അതായതു” യാ 
തൊരു ബ്രദ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നില്ലെന്നും പ്രതച്ൃത, ഉത്തരായണ. 
മാര്‍ഗ്ലും വഴിക്കു ബ്രഹ്മലോകത്തില്‍ ദിവഭോശങ്ങ0ം അനുഭവിക്കു 
ന്നതിനു” ദിവൃഗ തിയെ പ്രാപിക്കുന്നുഎന്നും താല്‍പയ്യം. തആ ഉ. 
പാഠസകന്മാര്‍തന്നെയും വിണ്ടും ഈ മനുഷ്വലോകത്തില്‍ വരുന്ന 
തേ (ജനിക്കുന്നതേ) ഇല്ല, പിന്നെയോ, ബ്രശ്മാവിന്‍െറ ആയുഷ്ടം 
ലപയ്യന്തം ബ്രശ്മലോകത്തില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടിയതിനുശേഷം പ്രല 


യകാലത്തില്‍ ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. 3 


ഇനി ഈ പഞ്ചാഗ്നിവിട്ു, വ്രവാഹണര്‍നന്നു പേരുള്ള ക്ഷ 


ത്രിയരാജാവില്‍ നിന്നു” ശഗൌതമശോത്രത്തില്‍ പെട്ട, അരുണ്‌ 
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എന്ന നാമടത്തോടുകൂടിയ ഒരു മഹഷ്ി ആദ്യമായി പഠിച്ചു എന്നു 


കാണിക്കുന്നു: 


പഞ്ചാഗ്നിപിദ്യാമപഠന്നിഗ്രഡാം 
യദ്‌ ബ്രഹ്മബുദ്ധോേരധിരോഹിണീം പ്രാക്‌ 
പ്രവാഹണം ക്ഷത്രിയമേതൃ വിപ്രോ 


നമശ്ശിവായാസ്ത നമോസ്തു തസ്പലൈ 4 


അത്ൃന്തഗുപ്ലവും (പരമരഹസ്ധൃവവും) പുരാതനകാലത്തു” ശ്രീ 
ഗാതമമഹര്‍ഷി പ്രവാഹണനെന്നുപേരായ ക്ഷത്രിയരാജാവിന്‍െറ 
അടുക്കല്‍ ചെന്നു ശിഷൃത്വേന പഠിച്ചിട്ടുള്ളതുമായ ഈ പഞ്ചാ 
ഗ്നിവിഭ.! യാതൊരു ബ്രശ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതിശ്‌ സോപാന 
രൂപം (ചവിട്ടുപടി അതായതു സാധനം) ആയിരിക്കുന്നു, ആ ബ്ര 
മരൂപനായ ശ്രീശിവന്നായിക്കൊണ്ടു വീണ്ടും വീണ്ടും നമസ്ത്രാരം 
ഭവിക്കട്ടെ. 

ആദ്യം ഈ പഞ്ചാഗ്നിവിദ ക്ഷത്രിയര്‍ മാത്രമെ അറിഞ്ഞി 


രുന്നുളൂള, ബ്രാഹ്മണക്കറിയാന്‍ പാടില്ലായിരുന്നു. 4 


അടുത്തതായി ഇഷ്ടാ പൂത്തകമ്മങ്ങഥം അനുഷ്ടിക്കുന്നവര്‍ ദ 
ക്ഷിണായനമാര്‍റ്ലുത്തിലുടെ ചന്ദ്രലോകത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു 


പറയുന്നു: _ 


ഇഷ്ണാദികൃദ്ധമ നിശാസിതൈഷ്‌ഷ- 
ങ്മാസൈശ്ച പിത്രാനഭസാ ച സീതഃ 
ചാന്ദ്രീം പുരീമേതി ഹ ധന്ന യാത്ച്യോം 


നമ്്ലിവായാസ്ത് നമോസ്തു തസ്യ ട 
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അഗ്നിഫോത്രം ആദിയായ യജ്ഞകര്‍മ്മങ്ങറം നടത്തുന്നതി 
നു" ഇഷ്ടകമ്മമെന്നു പേര്‍. കൂപം, തടാകം, ധര്‍മ്മശാല മുതലായ 
വ നിര്‍മ്മിക്കുന്നതിന്നു” പൂത്തമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. ദത്തം (വേ 
ദിക്കവെകളിയില്‍ അര്‍ഹ തയുള്ള.വര്‍ക്കു യഥാശക്തി ദ്രവ്വം പക 
ത്തുകൊട്ടക്കുക) ദാനം ചെയ്യുക, ഈ ഇഷ്ടാദികളായ കമ്മങ്ങം 
അനുഷ്മിക്കുന്ന ഗൃഹസ്ഥാമാര്‍ മരണാനന്തരം ആദ്യമായി ധൂമാഭിമാ 
നിദേവതയേയും തദനന്തരം രാത്രവഭിമാനിദേവതയേയും പിന്നീ 
ടട” കൃഷ്ണുപക്ഷാഭിമാനിദേവതയേയും അവിടെനിന്നും ദക്ഷിണാ 
യത്തെ ഡംബെന്ധിച്ച ഷണ്‍മാസാഭിമാനഭേവതയേയും അനന്ത 
രം പിതൂലോകത്തേയും അചിടെനിന്നു” ആകാശത്തേയും ആകാ 
ശത്തില്‍ നിന്നു” ചന്ദ്രലോകത്തേയും ഈ ക്രമത്തില്‍ പ്രാപിക്കുന്നു, 
എന്നാല്‍ അവര്‍ യാതൊരു പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുന്നില്ല 
ആ പരമാത്മരുപനായ ശ്രീശിവന്നു” നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ, ആ. 


ഭഗവാനു” നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ. 5 


ഇപ്പകാരം ചന്ദ്രലോ കത്തിലെത്തി ദിവ ഭോഗങ്ങം ഉജിച്ച 
ശേഷം പുണ്യം ക്ഷയിക്കുമ്പോം അവന്നു” അവിടെനിന്നു” വീ 


ണ്ടും ക്ലേശമയമായ ഈ സംസാരത്തില്‍ വരേണ്ടതു” ഏതു ക്രമത്തി 
ലാണെന്നു” ഇനി പറയുന്നു; __. 


ഖംവായുധുമാഭ്ൂവലാഹകാ ശ്ച 
ധാരാ ച വൃഷ്ടേയയവകാദിരേതഃ 
ഏതൈ?ഃ പതത്ൃത്ര സയന്നയാത്യ്യോം 
ന] റ 
നമ്ലലിചായാസ്ത് നമോസ്തു തസ്യ 6 


ചന്ദ്രലോകത്തില്‍ ശരിരോല്‍പത്തിക്കു കാരണമായ പുണ്വം 


ക്ഷയിച്ചുശേഷം ജീവന്‍ ഒന്നാമതായി ഭൂതാകാശത്തേയും പിന്നീട 
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വായുവിനേയും പ്രാപിക്കുന്നു. വായുവിനോടടചേന്” ആ ജീവന്‍ 
ധൂമത്തില്‍ ചേരുന്നു. അനന്തരം അഭ്രത്തിലും തദനന്തരം മേഘ (വ 
ഷ്ിക്കുന്ന മഴക്കാവുത്തിലും പിന്നീടട മഴത്തുള്ളിയിലും കലരുന്നു. 
മഴത്തുള്ളിയോട്ടകൂടി ഇവിടെവന്നു” വ്രീഹി, യവം മുതലായ അ 
ന്നങ്ങളു.ടെ രൂപമായി (ഭക്ഷണസാധാങ്ങളായി) തീരുന്നു. അന 
ന്തരം ആ അന്നത്തെ പുരുഷന്‍ ഭക്ഷിക്കുകയും അതില്‍നിന്നു വീ 
യ്യൂമുണ്ടാകുകയും_ആ ജീവന്‍ അന്നമായിട്ടു പരിണമിച്ചു” ഘനബി 
ജര്രൂപേണ പൃരംഷശരിരത്തില്‍ വീയ്യമായിത്തീരുകയും- സ്ര്രീപുരു 
ഷസംയോഗദ്വറരാ വീണ്ടും ഈ ജഥത്തില്‍ കര്‍മ്മാനുസാരം പുരു 
ഷ രൂപേണ പ്രകടിീഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, ഈ ക്രമത്തില്‍ ആ 
ജീവന്‍ ചന്ദ്രലോകത്തുനിന്നു” ഇവിടെ പതിക്കുന്നു, (വന്നുചേരു 
നനു) എന്നാല്‍ ആ ജിവന്‍ യാതൊരു പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കു 
ന്നില്ല, ആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രീശിവനായിക്കൊണ്ടു നമസ്ലാ 


രം ഭവിക്കട്ടെ, ആ ഭഗവാനു” നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെം 6 


അവിടെനിന്നു പതിച്ചശേഷം ആ ജീവന്‍ ക്രെൌയ്ക്ും, ഹിംസ, 
മായ മുതലായവയോടുകൂടാത്ത പുണ്വശിലനായിരിക്കുമെങ്കീല്‍ ഉ 
ത്തമമനുഷ)ശരീരത്തിലും, അതല്ല, പാപകര്‍മ്മിയെങ്കില്‍ അധമ 
മനുഷ്വശരീരത്തിലും മൃഗങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തിലും ജനിക്കുന്നതാണെന്നു 


വചക്തമാക്കുന്നു .. 


കല്യാ ണകമ്മാ കമനീയയോനിം 
കപൃൂയകമ്മാ ച കപൂയയോനിം 
പ്രപദ്യതേവ/ജേഞാ/ഹഫ യം ന യാത്ച്യോം 


നമ്ത്ലിചായാസ്ത് നമോസ്തു തസ്യ 7 
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ഇപ്രകാരം താഴത്തേയ്ക്കക നിപതിച്ചുപോയ അജ്ഞാനിയായ 
ജീവന്‍, പുണ്വവാനാകുന്നു എങ്കില്‍ ബ്രാഹ്മണന്‍, ക്ഷത്രിയന്‍ തആത 
ദിയായവരുടെ ഉന്നതകലത്തിലും, അതല്ല പാപകര്‍മ്മിയെങ്കില്‍ 
ചണ്ഡാലാദിപാപിഷ്ഠടയോനികളിലും അഥവാ ശ്വാനസൂകരാ 
ദിപത്തുയോശനികളിലും ജനിക്കുന്നു. എത്രവലിയ പുണവവാനെങ്കി 
ലും ഒരുവന്‍ കേവലം അജ്ഞാനംകാരണം വീണ്ടും ജനനമരണരൂ 
പമായ സംസാരചക്രത്തില്‍ അകപ്പെട്ടുപോകുമെന്നുളളതു" ഏററ 
വും ഖേദകരംതന്നെ. എന്നാല്‍ പ്രസ്തുത ജീവന്‍ യാതൊരു പരമാ 
ത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുന്നില്ല, ആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രരീശിവനാ 
യികക്കൊണ്ടു പ്രണാമം ഭവിക്കട്ടെ, അദ്ദേഹത്തിനു പ്രണാമം ഭവി 


ക്കട്ടെ. ) ഗ്‌ 


പഞ്ചാഗ്നിവിട.! തുടങ്ങി ഉത്തരമാര്‍റ്റാപ്രാഫ്സിക്കുള്ള സാധ 
നങ്ങളും, ഇഷ്ടാപൂത്താദിദക്ഷിണമാര്‍റ്ഗു പ്പാഫ്ലിക്കുള്ള സാധനങ്ങ 


൦ ഇല്ലാത്തവരുടെ ഗതി എന്തെന്നു” ഇവിടെ കാണിക്കുന്നു:___ 


വിദ്ലാഥവേഷ്ടാദി ന സേപ്യതേ യൈ-- 
സ്ക്ലേ യാന്തി ദംശാദിപദം തൃതീയം 
പഥച്ചുതാ യത്‌ പദദമ്ൂരദ്മൂരം 
നി 7 ൭ 
നമഗ്ശരിവായാസ്ത്കു നമേ സ്ത തസ്യ 8 
പഞ്ചാഗ്നി മുതലായ വിദ./കളെൊ അഥവാ ഇഷ്ടാപുത്താദി 
കര്‍മ്മങ്ങളെ ആരുൂസാധിക്കുന്നില്ലയൊ അവര്‍ ഉത്തരദക്ഷിണ 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍ നിന്നു ട്രംശിച്ചു” അതായതു” ആ മാര്‍ഗ്ഗുങ്ങഥം ലഭി 


കാതെ യാതൊരു പരമാത്മാവിനെഠ പദത്തില്‍ നിന്നും ഏററവും 


വിഭൂരവം പ്രസ്തൃതങ്ങളായ രണ്ടു മാറ്റങ്ങളെ അപേക്ഷിച്ചു” മൂന്നാ 
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മത്തേതുമായ, കൊതുകു", കൃമി, കീടം തുടങ്ങിയ ക്ഷുദ്രജന്തുക്കളു. 
ടെ ജന്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു. ആ പരമാത്മരൂപിയായ ശ്രിശിവ 
ന്ന” പ്രണാമം ഭവിക്കട്ടെ, ആ ഭഗവാനു” പ്രണാമം ഭവിക്കട്ടെ. 
കൊതുകു മുതലായവയുടെ ജന്മമെടുത്തിട്ടുള്ള. ആ ദ്ൃഷ്ടജിവന്മാക്കു” 
പരമാത്മലാഭം അസംഭവമെന്നു തന്നെ പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്ന. അ 
വക്ദ” അടിക്കടി ജനനമരടനങ്ങം പ്രാപിക്കേണ്ടതായുണ്ടു, ഇതു 


ശിഷ്യാ ല്‍കഷ്കൂതരംതന്നെ. ഒ 


ഇപ്രകാരം വജരെ ക്ലേശകരമായ ഈ സംസാരധതികറം 
വര്‍ണ്ണിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഈ മനുഷ്യശരീരം ലഭിച്ചിട്ടു ഇവ്രകാര 
മുള്ള സംസാരസമുദ്രത്തെ തരണംച്ചെയ്യുന്നതിന” പൃര്‍ണ്ണുവൈരാ 
ധം മുഖേന പരമാത്മാവിനെ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കേണ്ട 


തണെന്ന” ഇനി പറയുന്നു. 


കഷ്ടാഗതിര്‍ജന്മ ജരാദി ദഃഖോത്‌ 
പ്പുഷ്ണാ ഫഹിയം സംസര ണസ്മയധീരഃ 
തസ്താഇജു ഗുപ്ലേത ബുഭത്സമാനോ 
നമശ്ലിചായാസ്് നമോസ്തു തസ്ധൈ 9 


. ഏതൊരു കാരണത്താല്‍ ജന്മജ്രാമരണാദികം നിമിത്തം ദ 
ഫിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന (എരിപൊരികൊളുളന്ന) ദേവയാനം, പി 
തൂയാനം ആദീയായ ഗതികഠം അതികഷ്ടകരമായിരിക്കുന്നുവൊ 
അക്കാരണത്താല്‍ വിവേകിയായ ജീവന്‍ യാതൊരു പരമാത്മാ 
വ്രിനെ അറിയാന്‍ ആഗ്രഹത്തോടുകൂടി ഈ കഷ്ടദായകമായ ൧ 
തികളിൽ ജുഗുപ”സയെ ചെയ്യേണ്ടതാണ്‌", അതായതു” സംസാര 
ഠാതികജില്‍ വെഡപ്പുള്ളവനായിതിരേണ്ടതാണു”, വൈരാഗ്രൃംപ്രാ 
പ്രിയ്യ്േണ്ടതദണു്‌ എന്നത്ഥം. ആ പരമാത്മരൂപനായ ത്ര്രിശിച 


206 


നായിക്കൊണ്ടു നമയസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ, അദ്ദേഹത്തിനു്‌ നമയസ്ത്രരാരം 


ഭവിക്കട്ടെ. 


മുന്നാമത്തെ ഗതീ അത്ൃന്തം ദുഃഖരൂപമാണു”, ദേവയാന 
വും പിതൃയാനവുംപോലും ജന്മമരണാദിദ്ുഃഖങ്ങളീില്‍ നിന്നു” ഒഴി 
ഞ്ഞതല്ല. ചന്ദ്രലോകത്തില്‍ ചെസശേഷം അവിടെനിന്നു വീണ്ടും 
പുരുഷാകാരമായിത്തിരുന്നതിനു” എത്രയോ കാലംധേണ്ടിവരും. 
വര്‍ഷജലത്തോടുടകൂടെ താഴെവന്നതിനു ശേഷവും പുരുഷശരിരധു 
മായി പെട്ടെന്ന സംബന്ധിക്കാവുന്നതല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
വര്‍ഷത്തോടൊരുമിച്ചു” ശിരിതടങ്ങളിലൊനദികജിലൊ ചെന്ന 
പതിച്ചേക്കാം. അവിടെനിന്നു സമുദ്രത്തിലും വീണ്ടും സൂയ്യന്‍െറ 
കുദിനാല്‍ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെട്ട” മുകളീല്‍ മേഘത്തോട്ടം അവിടെ 
നിന്നു" വ്വീഹി യവാദികളോട്ടം അങ്ങു ചേര്‍ന്നുപോകുന്നതായാല്‍ 
കൂടി പുരുഷശരിരസംബെന്ധം ലഭിക്കാതെ നിഷ"പ്രയോജനമാ 
യീ പോകുന്നതാണു'. ഇതെല്ലാം ചിന്തിക്കുമ്പോം ഈ സംസാരം 
എത്രയോ ജൂഗുപ്ലാവഹമെന്നു” അറിയാറാകും. അതിനാല്‍ മനു 
33൮൯ ഈ അമൂലചമായ മന്രഷയശരിരം ലഭിച്ചിട്ടു” ഈശ്വര ത 
ത്ത്വം അറിയുന്നതിലേയ്ക്കകുതന്നെ നിരന്തരം പരിത്തുമിക്കേണ്ടതാ 


ണു”; ഇതു മാത്രമാണു” അവ൯െറ പരമകത്തവ്യം. 9 


അടുത്തതായി വൈശ്വാനരബ്രശഹ്മത്തെപ്പുററി പറയുന്നു. 


ദ്യുമു൪ഭധ മുഖ്യാവയവൈധ്യിശിഷ്കം 
വൈശ്വാനരം കൃത്സ്‌ നമുപാസതേ യം 
ആത്മാനമാത്മന്ലമലാന്തരംഗാ 


നമറ്്മിവായാസ്ത് സമോയസ്ത തസ്യ 10 


മുറ 


സ്വര്‍ഗ്ലാദിലോകങ്ങം യാതൊരുവന്‍െറ മസ്തകം മുതലായ 
അവയവങ്ങംം ആകുന്നുവോ ആ അവയവങ്ങകാല്‍ വിശിഷ്ടുനും 
സവ്വാത്മാവും സമ്പൂര്‍ണ്ണുനും ആയ യാതൊരു വൈശ്വാനരനെ ഒ 
പമന്യവന്‍ (൭.പമാച്ഛവിനെറ പുത്രന്‍) തുടങ്ങിയ, അന്തഃകരണ 
തുഭ്ധി നേടിയിട്ടുള്ള. ഉ പാസകറ്മാര്‍ തങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ കൂ. 
പാസിക്കുന്നവൊ ആ വൈശ്വാനരരൂപനായ ത്രരീശിവനായി 
ക്കൊണ്ടു? നമയ്ത്രരാരം ഭവിക്കട്ടെ. ആ ഭഗവാനു” നമസ്ത്രാരംഭചി 


ക്കട്ടെ. 


ഒപമന്ൃയവന്‍൯ എന്നു പേരായ ജുഷി വൈശ്വാനരശഗബ്ദം 
കൊണ്ടു്‌” അവയവമായ സ്വറ്റുത്തെ വൈശ്വാനരനെന്നു മരിച്ചി 
രുന്നു. സത്യയജ്ഞ൯ അവയവമായ ആദിതവിനേയും ഇന്ദ്രഃപ്ൃമൂ൯ 
വായുവിനേയും ജനജൂഷി ആകാശത്തേയും ബുൃഭ്ധിലന്‍ ജലത്തേയും 
ഉദാാലക൯ പൃഥ്വിയേയും വൈശ്വാനരനായി കരുതിയിരുന്നു. 
അവര്‍ അവരവരുടെ ബുഭ്ധിക്കനുസരണമായി വൈശ്വാനരബ്രശ്മ 
ത്തെ ഏതുതരത്തില്‍ ഉപാസിച്ചിരുന്നുവോ അതുകൊണ്ടും അവ 
ക്‌” ഒരുപ്രകാരത്തിലുള്ള, സന്തോഷം ലഭിച്ചിരുന്നു. എങ്കിലും സ 
നുദ്സ്മുമായ വൈശ്വാനരബ്രശ്മം ഏതാണെന്നു” അവര്‍ അറിഞ്ഞി 
രുന്നില്ല. അതിനാല്‍ വീണ്ടും അവര്‍ എല്ലാവരും, അറിയാന്‍ തത 
ഗ്രഹിച്ചു" അശ്വപതി എന്നുപേരായ ഒരു ക്ഷത്രിയരാജാവിന്‍െറ 
അടുക്കല്‍ ജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനായി ചെല്ലുകയും അവിടെനിന്നു 
വൈഠ്വാനരനെ സംബന്ധിച്ച സയുണ്ണൂജ്ഞാനം ഗ്രഹിക്കുകയും 


ചെയ്തതും 10) 


മഹാജ്ഞാനിയായ അശ്വപതിരാജാവില്‍ നിന്നു” ആ ജൂഷി 
കറക്ക്‌” വൈശ്വാനരബ്രഷ്മത്തെക്കുറിച്ചു എനത്തുപദേഠശമാണു സി 


ഭ്ധിച്ചുതെന്നു കാണിക്കുന്ന: 
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പ്രാദേശമാത്രം പ്രഭമീശ്വരം യം 


വൈശ്വാനരം പ്ൃശവപതേരവായന്‍ 
വിപ്രാശ്ച രാജന്യപതേരജന്യം 
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ജന്മാദികളില്ലാത്തവനും പ്രാദേശമാത്രനും_ തള്ള വിരലും ചൃ 
ണ്ടുവിരലും സംയോശിച്ചുകൊണ്ടുള്ള ഒരള വിനു” പ്രാദേശമെന്നു 
പേര്‍, ചൊളട്ട്ച്ചാണ്‍, അത്രമാത്രം പരിമാണമുള്ളവനും __- ഹൃദയ 
ത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്കുകൊണ്ടു" സര്‍വ്വത്തേയും നിയമിക്കുനവനും 
(നിയന്ത്രിക്കുന്നവനും)ഈശ്വരരൂപനും ആയ യാതൊരു ധൈശ്വാ 
നരനെ മേല്‍പറഞ്ഞ ബ്രഹ്മമഷികം അശ്വപതിരാജാവില്‍ നി 
ന്നും അറിഞ്ഞുവോ ആ വൈഠ്വാനരരൂപനായ ശ്രിശിവനായി 
ക്കെണ്ടു” നമയ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ, അദേഹത്തിനു നമസ്ത്രാരം ഭവി 


ക്കട്ടെ. 


ഒപ്ലലോകം മുതല്‍ വൃഥ്വിവരെയുള്ള, അവയവങ്ങളാല്‍. വി 
ശിഷ്ടനായതുകൊണ്ടും പ്രാദേശമാത്രനെന്നു പറയുന്നു, അഥവാ മു 
ഖാദികരണങ്ങളില്‍ അത്താവെന്നുള്ള. നിലയില്‍ അറിയപ്പെടടന 
തുകൊണ്ടു” പ്രാദേശമാത്രനാകുന്നു. അശ്വപതിരാജാവു” ആ ജൂഷി 
കള്ോട്ട” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞു :.. നിങ്ങ എല്ലാവരും ഉ പാസിക്കു 
ന്നതു” ആ വൈശ്ധാനരനന്‍െറ ഓരോ അവയവത്തേയും സയിറ 
ൈശ്വാനരനെന്ന ബുദ്ധിയോടുകൂടിയാണ”., വൈശ്വാനരനാകു 
ട്ടെ പ്രാദേശമാത്രമായ ഹൃദയത്തില്‍ എല്ലാവരുടേയും ത്തത്മാവാ 
യി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന. ആ ആത്മരുപനായ വൈദ്വോനരന്‍െറ മ 
സ്തൃകമാകുന്നു സ്വര്‍ഗ്ഗം, നേത്രം സൂയ്യനും, പ്രാണന്‍ വായുവും, ദേ 


ഹത്തിനന്‍െറ മദ്ധ്യഭാഗം ആകാശവും, വയ്ലി (മൃത്രാശയം) ജലവും 
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പാദങ്ങറം ഭൂമിയും ആകുന്നു. ഈ അവയവങ്ങളോടുകൂടിയ സന്മൂ 
ജ്ൂനായ വൈശ്വാനരനെ ആധിദൈവികദ്ടഷ്ടാ ഉ പാസിക്കുക. 
11 

ഇതുവരെ അഞ്ചാമദ്ധ്യായത്തിന്‍െറ സാരമാണു വിധരിച്ച 
തൂ". ഇനീ ആറാമഭ്ധ്വായത്തിനെറ സാരം വിവരിക്കുന്നു. ആരു 
ണിമഹര്‍ഷിയുടെ പുത്രന്‍ ശ്വേതകേതു വേദവേദാംഗാദിവിദ്ൃക 
ളെല്ലാം പഠിച്ചു" തന്‍െറ അച്ഛനെറ ഗൃഹത്തില്‍ മടങ്ങിവന്നു. അ 
ദ്ദേഹത്തിനു തെറ പഠിപ്പ്പീല്‍ അതിയായ അഭിമാനവും അഹ 
കാരവും തോന്നി. അതുകണ്ടു” ജ്തരുണി ഇപ്രകാരം ചോദിച്ചു, നീ 
എന്തുകൊണ്ടാണു” ഇങ്ങനെ അഹങ്കാരിയും അഭിമാനിയും ആയി 
രിക്കുന്നതു"ഴു. ഇത്രകണ്ടു” അഭിമാനിക്കുന്നതിനു” നീ ഗുരുവിനോടു 
ആ ആദേശം._ഏതൊന്നു കേട്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ മറെറാന്നും കേഠാക്കേ 
ണ്ടതായും ഏതൊന്നറഠിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ എന്തെങ്കിലും അറിയേണ്ട 
തായും അവശേഷിക്കുന്നില്ലയോ ആ ആദേശം-__ചോദിച്ചുവോറു 
ഗുരുവില്‍നിന്ന്‌” അറിഞ്ഞൊ എന്നു താത്‌പയ്യം. ഇതുകേട്ട്‌" ടയ 
ആദേശം എങ്ങിനെയുള്ള താണു എന്നു പുത്രന്‍ ചോദിച്ചു. അ 
തായതു” പുത്രനു” ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തെപ്പുററി ജിക്ഞാസയുണ്ടാക്കി 
ത്തീര്‍ത്തു എന്നു സാരം, ഈ ആആറാമഭ്ധയായം ബ്രുശ്മവിദ്യാപ്രതി 
പാദണംകൊണ്ടു” സമ്പൂര്‍ണവും ഇവ്വകാരം പിതുപൃത്രസംവാദരൂപ 
വും ആയിട്ടുള്ള താണു”. ഇതില്‍ പിതാവു” പുത്രന്നു” ഒ൯പരുപ്രാ 
വശ്യം തത്ത്വമസിമഹാവാകം ൭ പദേശിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈ പറ 
ഞ്ഞ ആശയത്തെത്തന്നെ സ്തുഷ്ടമമായി പറയുന്ന; _ 

യേനശ്രുതേന ശ്രതമേവ സവ്യം- 

യച്ചേന്മതം സ്യാന്മതമേവസധ്യം 
യന്നിശ്ചിതം നിശ്ചിതമേവ സവം 
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യാതൊരു ബ്രുശ്മതത്ത്വത്തെ ത്രവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” സവ്വൂപ 
ഭാത്ഥങ്ങളും ശ്രവിക്കപ്പെട്ടതായും യാതൊരു തത്ത്വത്തെ മനനം 
ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു' സവ്വവും മനനംചെയ്യപ്പെട്ടതായും യാതൊ 
ന്നിനെസംബന്ധിച്ച യഥാത്ഥവിജ്ഞാനം (യാതൊന്നിനെ യഥാ 
ത്ഥമായി അറിയുന്നതു കൊണ്ടു” നാമരൂപാത്മകമായ ഈ സമസ്ത 
ജഗത്തും സമ്മൃര്‍ണ്ണം അറിയപ്പെട്ടതായും ഭവിക്കുന്നുവോ ആ ബ്ര 
രൂപിയായ ശ്രിശിവനായിക്കൊണ്ടു” നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ, 


ആ ഭഗഥവാരു” നമസ്കാരം ഭവിക്കട്ടെ, 


ബ്രഷ്മതത്ത്വത്തെ ത്രവിക്കുകയും മനനം ചെയ്യുകയും നിശ്ച 
യിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന തോടുകൂടെ സകലതിനേയും സംബസ്ധിച്ച 
ത്രവണവും മനനവും നി.്ചയപും സിദ്ധിക്കുന്നതാണു. അരിയ 
പ്പെടേണ്ടതായി പിന്നെ യാതൊരു വസ്തൂവം ഈലോകത്തില്‍ അ 


വശേഷിക്കുന്നതല്ല. 129 


ശങ്ക__ഈ ജഥത്തില്‍ വഭൂരെയെല്ലാം അറിയപ്പെടേണ്ടതായി ഇ 
നി ബാക്കിയുണ്ടു”, ഇവിടം അനേകതരത്തിലുള്ള. വസ്തക്കഠം 
കൊണ്ടു” സകീ്്ുമാണു (നിറഞ്ഞതാണു"). ബ്രഹ്മജ്ഞാനം 
സിദ്ധിച്ചതിനുശേഷവ്ും ഇതെല്ലാം അറിയപ്പെടേണ്ടതായി 
തന്നെ അവശേഷിക്കും, പീന്നെയെത്തുകൊണ്ടാണു” ബ്രഹ്മ 
തത്ത്വമറിഞ്ഞാല്‍ സര൪വ്വവുമറിയുവാ൯ കഴിയുമെന്ന പറ 


ഞ്ഞതു'”. 


ഉത്തരം. ബ്ര്മതത്ത്വത്തെ കൂടാതെ (ബ്രശ്മതത്ത്വം വിട്ടാല്‍, 
ബ്രഹ്മതത്ത്വത്തിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍) അതിന്‍െറ കായ്ക്ൂഭൂത 
മായ, ബ്രുശ്മാവൃവരെയുള്ളള ഈ ന൯വ്വൂജഗത്തും നാമമാത്രവും 
അതിനാല്‍ മിഥുയുമാകുന്നു, തന്‍െറ കാരണത്തില്‍ നിന്നു 
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ഭിന്നമായി അതീനു സ്വന്തമായ സത്തയില്ല. (അതു തന്‍െറ 
കാരണത്തില്‍ നിന്നു വിഭിന്നമല്ല), ഇതാണടുത്ത ജ്ക്ലോകത്തി 


നെറ ആശയം. 


വികാര ഏതല്‍ ഖലുനാമമാത്രം 
ജഗദ്ദയഥാ മുണ്മയമാശ്രയോയഃ 
മുല്‍ പിണ്ഡലല്‍ സന്തത സത്യൃമൂത്തി- 


ന്നമശ്ശിപായാസ്ത് നമോസ്തു തസ്ത 18 


വികാരാത്മക (കായ്രൂപ) മായ ഈ ജഗത്തു" കേവലം നാ 
കംമാത്രമാണു”, മിഥ്വയെന്നത്ഥം. അതു തന്‍െറ കാരണത്തില്‍ നി 
ന്നു” അന്വമല്ലം ഉദാഹരണമായി, മണ്ണിന്‍െറ വികാരങ്ങ(കായ്റു 
ഞ്ങ)കായ കുടം, ചട്ടി തുടങ്ങിയവയെല്ലാം കേവലം നാമങ്ങളും മ 
ണ്ണമാത്രം സത്വലുമായിീരിക്കുന്നു, ഇതേവിധം ഈ ജഗത്തിനാ 
ശ്രയ. അധിഷ്ഠാനരൂപ_മായ പരമാത്മാവുമാത്ൂരം സത്ൃസ്വരൂപ 
വും വികാരാത്മകമായ ഈ ജശത്തു” വാക്കീനെറ കായ്ക്യമായ കേ 
വലം നാമവുമത്രെ, അതിന്‍െറ അധിഷ്ഠുന്ഭൂതമായ കേവല 
പരമാത്മാവുതന്നെ; നിതവും സത്വയരൂപേണ പ്രകാഠിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന, ആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രീശിവനായിക്കൊണ്ടു ന 


മയ്ത്രാരംം അദ്ദേഹത്തിനു നമസ്ത്രാരംം 


മണ്ണിന്‍െറ കായ്ക്കങ്ങളായ ഘടശരാവാദികം ആ മള്ല്റില്‍ 
നീന്നു ഭിന്നമല്ലാത്തതുപപോലെതന്നെ ഈ ജശത്തു” ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമല്ല. ഘടാദികഠംക്കു മണ്ണണന്നപോലെ ബ്രഹ്മവും ജഗ൧ 
ത്തിശപാദാനകാരണമാകുന്നു. കാരണത്തില്‍നിന്നും കായ്യം അ 


ന്ൃമല്ലാതിരിക്കുകതന്നെ ഉപാദാനം. വി 
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ഇതുതന്നെ മറവ ദൂഷ്ടാന്തം മുഖേന പ്രതിപാദിക്കുന്ന... 


വികാര ഏതല്‍ ഖലുനാമമാത്രം 
ജഗദ്ദഥാ ഹൈമമഗഥാശ്രയോ യഃ 
ഛേമോപമസ്ത്റന്തത സത്ചമൂത്തി - 


ന്നമഗ്ല്ലിചായാസ്ത് നമോസ്തു തസ്യ 14 


ഈ വികാരാത്മകമായ ജഗത്തു” നാമം മാത്രമാണു”; സ്വ൪ 
ണ്ണത്തിന്‍െറ വികാരങ്ങളായ (കായ്യ്യങ്ങളായു) കടകകണ്ഡലാദി 
ആഭരണങ്ങഠം കേവലം നാമംമാത്രവും യഥാത്ഥത്തില്‍ സ്വണ്ണംമാ 
ത്രം സത്ൃവുമാകുന്നുവല്ലെ. ഇതുപപോലെതനെ സ്വര്‍ണ്ണൂസ്ഥാനി 
യവും സവ്യമിഥ്യാജഗത്തിന്നും അധിഷ്ഠാന്ഭതപുമായ യാതൊരു 
പരമാത്മാവു മാത്രം സദാ സത്വമായിരിക്കുന്നുവോ ആത പരമാത്മ 
രൂപനായ ശ്രരീരീവന്നു” നമസ്കാരം ഭവിക്കട്ടെ, ആ ഭഗവാനു നമ 
സ്ത്രാരം. " 14, 


ഇതേ അത്ഥത്തെ ദൂഡ്ധീകരിക്കുന്നതിലേയ്ക്ക്കു്‌” മൂന്നാമതു ദുഷ്ടാ 
ന്തം കാണിക്കുന്നു .__ 


വികാര ഏതല്‍ ഖല്യനാമമാത്രം 
 ജഗദ്ദഥാ പൈണ്ഡമഥാത്രയോ യഃ 
പിണ്ഡോപമ സ്ത്ന്തത സത്യമൂത്തി- 


ന്നമ്ശ്ിവായാസ്ത് നമേസ്ത തസ്ധൈ 18 


ഇരുമ്പിന്‍െറ വികാര (കായ്മയ)ങ്ങളായ കോടാലി, പിച്ചാ 
ത്തി, കത്രിക, വാഠം തുടങ്ങിയവയെല്ലാം കേവലം നാമങ്ങളും അ 
തില്‍ ഇരുമ്മുമാത്രം സത്വവുമാകുന്നു, ഇതുപോലെതന്നെ വികാ 


രാത്മക (കാതരൂപ)മായി നാമം മാത്രമായ ഈ സര്‍വ്ൃമിഥ്ാ 
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ജശത്തീന്നും അധിഷ്ടാന്രഭൂതമായിട്ടുള്ള ലോഹ (ഇരുമ്പു”) സ്ഥാനീ 
യമായ പരമാത്മാവു യാതൊന്നൊ അതുമാത്രം എപ്പോഴും സത) 
സ്വരൂപമായിരിക്കുന്നു, ആ പരമാതആരൂപനായ ശ്രീശിവനായീ 


ക്കൊണ്ടു നമസ്‌കാരം, അദ്ദേഹത്തിനു നമസ്‌കാരം. 16 


നാമരൂപാത്‌”മകമായ ഈ ജഗത്തു" സൃഷ്ടിക്കുമുമ്പു” കേവലം 


സ്ദ്രൂപമായിരുന്നു എന്നു” ജനി വ്ൃക്തമാക്കുന്നു;-- 


അഗ്രേ സദാസീദസത$ കഥം സ. 
ജ്ജായേത യത്‌” സവ്യമിദം സസര്‍ജ 


ത്രിവൃല്‍ കൃതൈരഗ്നിപ്പരോഗമൈരോം 
നമഗ്ിപായാസ്ത്ര നമോസ്തു തസ്യ 16 


ഘടത്തിന്‍െറ ഉ ത”പത്തിക്കുമുന്‍൯പു” അതു കേവലം മൃദ്ൂപേ 
ണ സത്തായിരിക്കുന്നതുപോലെതന്നെ ഈ നാമരൂപമായ ജഗ 
ത്തു” ഉണ്ടാകുന്നതിനുമുമ്പു” അതു” കേവലം സത്തു”_ബീജത്തോട 
കൂടിയ ബ്രഹ്മരൂപം __ഞയിരുന്നു; ഇപ്പ്യോ?ം ഈ ജഗത്തു” സ്പ 
മല്ലേ എന്നാണെങ്കില്‍ അല്ല, അതായതു” സത്താണെങ്കിലും അല്ലം 
വ്ൃത്വസേമുണ്ടെന്നു താത"പയ്യം. ഉത" പത്തിക്കുമുമ്പു” സത്തെന്നു 
ളള, ശബ്ദത്തിനും സത്‌ ബ്ചുഭ്ധിക്കും (ജ്ഞാനത്തിനും) വിഷയമായി 
രുന്നു; അനന്തരം നാമരൂപങ്ങളാല്‍ വ്്ാകൃതമായതുകൊണ്ടു" ഇ 
പ്പോഴീജശത്തു" ഇതെന്നുള്ള ശബ്ദത്തിനും ബുഭധിക്കും (ജ്ഞാന 
ത്തിനും) വിഷയമായിരിക്കുന്നു, ഇതാണു ഭേദം, സുഷുഫ്ിയില്‍ 
നാമരൂപങ്ങഥം ലേശവും ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതുപ്പോലെതന്നെ 
ഉു.ത"പത്തിക്കുമുന്‍പ്ു്‌" ഈ ജഠത്തു" നാമരൂപേണ ഗ്രഹിക്കപ്പെടാ 


തെ കേവലം സദ്ൂപമായിരുന്നു എന്നു ഭാവം. വൈനാശികന്മാര്‍ 
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ആദിയായവര്‍ പായുന്നുണ്ടല്ലോ . അസത്തില്‍ _ അഭാവത്തില്‍ നി 
ന്നു ൯വ്വൂഭാവ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നു എന്നു"; ഇതിനു സമാ 
ധാനമായിട്ടു ണ്ല്രോകത്തില്‍ അസതഭ സത"കഥം ജായേത" എന്ന 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്ന. അഭാവത്തില്‍ നിന്നു” ഭാവപദാല്‍ഥമുണ്ടാകു 
ന്നില്ല എന്നാണിതിനന്‍െറ അത്ഥം. അങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്ന എന്നു 
ള്ള തിനു” യാതൊരു പ്രമാണ വുമില്ലതന്നെ. അസ്ദ്ൂപമായ (ഇല്ലാ 
ത്ത) വസ്ധ്യാപുത്രനില്‍ നിന്നു" ഒരുകാലത്തും പുത്രന്‍ ജനിക്കുനത 
ല്ലം യാതൊരു സ്ദ്രൂപമായ ബ്രഹ്മം അഗ്നി മുതലായ മൂന്നു ഭൂതങ്ങ 
ളൂടെ ത്രിവ്വല്‍കരണം മുഃഖന ഈ സവ്യജഗത്തും സൃഷ്ടിച്ചുവൌം 
ഓം ശബ്ദുവാ.ച നും ആ സദ”'ബ്രഹ്മസ്വരൂപിയും ആയ സൌമൃൃ 
കാഠരീപതി ശ്രീശിവന്നായിക്കൊണ്ടു നമസ്കാരം, അദ്ദേഹത്തിനു 


നമസ്ത്രാരം. 


സാരമിതാണു'; ._ ഈ സൃഷ്ടിക്കുമുന്‍പപ” ബ്രഹ്മം കേവലം 
സദ്രൂപേണ സ്ഥിതിചെയ്തിരുന്നു, അതു” “ഏകനായ ഞാന്‍ ബഹു 
വായിത്തീരട്ടെ? എന്നിങ്ങനെ ഈകഷിക്കുകയും ഒന്നാമതായി അ 
ഗ്നി, അതായതു തേജസ്സ്‌, പിന്നീടു ജലം, അന്നം __പൃഥ്വി__ഇ 
വയെ സൃഷ്ടിക്കുകയും ചെയ്തു, അനന്തരം ഇവയുടെ ത്രിവ്വല്‍ കരണം 
വഴിക്കു" ഈ സര്‍വ്വജശത്തും ഉല്‍പാദിപ്പ്ിക്കുകയും എന്നിട്ടു്‌” സ്വ 
യം ജീവരരപേണ __പ്രതിബിംബരൂപത്തില്‍ അഥവാ പ്രതിച്ഛൂഠ 
യരൂപത്തില്‍__.അതില്‍ പ്രവേശിക്കുകയും ചെയ്തു, ഇതെല്ലാം ഇ 
നിയും വിയ്കരിച്ചുപറയും. $ 16 


പ്രാണാദി സമ്ൃഗ്‌യധ്രിയതേ ച യേന 
7 ജീചാത്മനാ വിശ്വമനുപ്രവിശ്ൃ 
പ്യാകവ്യതാ നാമ ച രൂപമസ്ധൈ ) 


നമന്ത്ലിവായാസ്ത നമേോധയസ്ത തസ്യ 17 


യാതൊരു ബ്രഹ്മം സ്വയം ജീവരൂപേണ ഈ ജഗത്തില്‍ പ്ര 
വേരിച്ചിട്ടു വ്രംണന്‍ ആദിയായ സ്വ്വകാരൃവകാരണസംഘാരു 
ത്തേയും ധരിക്കുകയും അങ്ങനെ നാമത്രപങ്ങളെ. വ്ാകരിക്കുകയും 
(സൃഷ്ടിക്കുക, പ്രകാശിപ്പിക്കുക) ചെയ്യുന്നു ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ 
ശ്രിശിവന്നു” നമയ്യ്യാരം ഭവിക്കട്ടെ, അദ്ദേഹത്തിനു നമസ്യ്രാരം ഭ 


ചിക്കട്ടെ. 17 


അസംസാരിയും അജന്മാധുമായ ബ്രുഷ്മം അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുത 
ന്നെ അനേകാനര്‍ത്ഥങ്ങറക്കു” ഇരിപ്പിടമായ ജാ ശരീരത്തില്‍ 
ജീവരൂപേണ പ്രവേശിച്ചു” ത്റരക്കണക്കിനു ദുഃഖങ്ങളെ. അനുഭ 
വിക്കുകയെന്നുള്ളതു" ഒന്നുകൊണ്ടും യുക്തമായിരിക്കുന്നില്ല; ഈ 
കഷ്്കു സമാധാനമായി, സ്വയം അധികൃതരൂപത്തില്‍ പ്രവേശിക്കു 
ന്നു എങ്കില്‍ ഈ ശങ്ക്കുവകാശമുണ്ടായിരുന്നു എന്നും ബ്രശ്മമാക 
ട്ടെ സ്വയംജീവ._.ആഭാസ__രൂപേണ പ്രവേശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” 


ആ പ്രവേശം യുക്തംതന്നെ എന്നും സ്സുഷ്ടമാക്കുന്നു. 


ബുഭവ്യാദിമാത്രാന്വയജോ ഹി യദ്വ- 
ദാദശബിംബഃ പ്രതിഭാതി ജീവഃ 
യാ ദേവതാ ന ച്യവതേ മഹിമ്മോ 


നമന്്നിചായാസ്് നുമോ[സ്തുതരൈസ്തേ 18 


കണ്ട്ൂാടിയില്‍ കാണുന്ന പ്രതിബിംബം അതായതു ഛായം 
എന്നപോലെ, ബുഴി തുടങ്ങിയ ഭൂതമാത്രകളുടെ സംബന്ധത്തില്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന ബ്രഹ്മദേവതയുടെ പ്രതിബിംബമാണു” ജീവരൂ 
പേണ ഭാസിക്കുന്നതു". .സദ്രൂപമായ ബ്രഷ്മത്തിനന്‍െറ, ബുഭ്ധ്യാദി 


കളിലുള്ള ആഭാസമാത്രമാണു” ജീവന്‍െറ സ്വരൂപം. അതിനാല്‍ 
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സത്തെന്ന നാമത്തോട്ടകൂടിയ യാതൊരു ദേവത സ്വന്തം സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ നിന്നു ലേശവും ഭൂംഗിക്കാതിരിക്കന്നവെ അതായതു” ത 
ന്‍െറ വായസ്തരവസ്വരൂപത്തില്‍ തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുവൊ തആ 
ബ്രഹ്മരൂപനായ ത്രിശിചനായിക്കൊണ്ടു നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെം 


ആ ഭധവയാനു” നമയ്യ്യാരം ഭവിക്കട്ടെ. 


ജലത്തില്‍ സൂദ്യന്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” ആ സൂയ്യ 
നൊ, അതുപോലെ കണ്ണാടിയിലൊ മറെറവിടെയെങ്കിലുമെൊ 
പുരുഷന്‍െറ ഛായ (നിഴല്‍) പതിക്കുന്നതു (വീഴുന്നതു) കൊണ്ടു" 
ആ പുരുഷനൊ യാതൊരു ഹാനിയും നേരിടുന്നില്ല, ഇതുപോലെ 
തന്നെ ഛായാമാത്രമായ ജീവന്‍െറ നിലയില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും ശാരീരികമായ സുഖടുഃഖാദികള്കോടട” സ്വതേ യാതൊരു 
വിധമായ ചേച്ചയുമില്ലാത്തതുകൊണ്ടും തത ദേവതയ്ക്ക്കും (ബ്രഹ്മ 
ത്തിനും) ഒരുതരത്തിലുള്ള. ഹാനിയും സംഭവിക്കുന്നതല്ല. ബുദ്ധ്വാ 
ദിസംബന്ധമാകട്ടെ കേവലം അവിവേകം അതായതു” അവിദ 
കൊണ്ടു മാത്രമുള്ള താണു”. 18 

ആ ബ്രശ്മം തേജസ്സ്‌, ജലം, പ്ൃഥവീ ഇവയെ ഉ.ത്‌പാദിപ്പി 
ച്ച ശേഷം അവയുടെ ത്രിവ്വല്‍കരണംവഴിക്കു” അതായത്‌” ആ മൂ 
ന്നിനേയും മിശ്രികരിച്ചു", സദ്യധും സൃഷ്ടിച്ചു. സവ്വവസ്ത്ൂക്ക്ടു.ം 
ഈ മൂന്നു തത്ത്വങ്ങറംകൊണ്ടു മാത്രം ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ടവയാണ്ട്‌. 
ഈ തത്ത്വങ്ങളുടെ കായ്യ്യമല്ലാത്തതായി യാതൊന്നുംതന്നെ ഇല്ല. 
ഈ ആശയം അടുത്ത നാലു ഇ്ല്രോകങ്ങളുില്‍ നാലു ദൂഷ്ടാന്തങ്ങറം 
കൊണ്ടു സ്പൂഷ്ടമാക്കുന്നു. 

തേജോം/ബുപ്പഥ്വീമയ മഗ്നിതത്ത്വം 

തേഭ്യോനഭിന്നം ന ച്ച ലസ്തതസ്സുത്‌ 
തഥാ ജഗലദ്ലസ്ൃ വികാരമാത്രം 


,നമഗ്ശ്ിചായാസ്ത് നമോഷ[സ്തരതസ്പൈ 19 
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തേജസ്സു, ജലം, പ്രഥ്വി ഇതു മൂന്നും കൂടീയത" അഗ്നിതത്ത 
മാണു”, ഈ അഗ്നിതത്ത്വം ആ മൂന്നു തത്വങ്ങളുടെ ത്രീവൃല്‍കര 
ണംകൊണ്ടു” ഉണ്ടായതാകയാല്‍ അതവയിതിനിന്നു ഭിന്നമല്ലം 
വസ്ത്രുതയാ അതിന്നു സത്വത്ത്വമില്ല; എന്തെന്നാല്‍ അതു വേതി 
രിക്കപ്പെടുമ്പോഠം, രോഹിതവള്്റം തേജസ്സിന്നുള്ള തെന്നും ത്ുക്ഛ 
വണ്ണം ജലത്തിനേറതെന്നം കൂട്ണ്ൂവള്്റം പൃഥ്വിയുടേതെന്നും ബോ 

ര 

ഭ്ൃപ്പെട്ടന്നതാണ”. ഇങ്ങനെ രോഹിതം, ത്രക്ടം, കൃഷ്ണം ഈ രൂപ 
ങ്ങറം മാത്രം സതുൃമായതിനാല്‍ അഗ്നിക്കു” അഗ്നിത്വമില്ലാതാ 
യിപോകുന്നു. തന്നിമിത്തം അഗ്നിതത്ത്വം വായ്മവത്തില്‍ സ 
ത്തല്ല; ഇതുപോലെതന്നെ സയ്മദ്ല്റുമായ ജഗത്തും ത്രിവ്വല്‍ കരണം 
കൊണ്ടു” ഉണ്ടായിട്ടുള്ള താണു; അതിനാല്‍ അതു" സത്തെന്ന നാ 
മത്തോടുകൂടിയ യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തിന്‍െറ വികാരം മാത്രമാകുന്നു. 


ആ ബ്രശ്മരൂപനായ ശ്രീശിവന്നു” നമസ്ത്രാരം, ആ ഭഗവാനു നമ 


ഡ്യ്യാരംം 


മുന്നുരൂപങ്ങം മാത്രമായതുകൊണ്ടു” അഗ്നിയുടെ അഗ്നി 
തത്ത്വം പൊയ്യ്മോയി. ഇതേവിധം ഈ ജഗത്തും മൂന്നു രൂപങ്ങളു. 
ടെ മിശ്രികരണം മാത്രമായതിനാല്‍ അതിന്നു” പ്രതേേകമായ 
ജഗത്ത്വമില്ലം ഇവ്രകാരം പൃഥ്വി, ജലംം തേജന്ത്സു്‌ ഇവയുടെ രഃ 
പമായ ജശഗത്തു” തന്‍െറ കാരണമായ ബ്രഷ്മരൂപംതന്നെു അതി 
നാല്‍ കേവലം സ്ഭ്ുപമായ ബ്രദ്മം മാത്രമാണു” സത്വൃൃമായിട്ടുള്ള. 
തു”, കായ്മരൂപമായ മറെറല്ലാംതന്നെ വാക്കിനെ ആത്രയിച്ചുള്ള. 


വികാരം മാത്രമായതുകൊണ്ടു” മിഥ്വയാണെന്നാകുന്നു ശ്ര്ോകത്തി 


ഒ൯െറ താല്‍പയ്യും. 19 


ഇനി, സൂയ്യനെ ദൃഷ്ടാന്തമായി കാണിക്കുന്നു; 
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തേജോം/ബുപൃഥ്വീമയ ഏഷ സുത- 
സ്ന്േദ്യോ ന ഭിന്നോ/സ്തി വിവേകകാലേ 
തഥാ ജഗന്നാസ്ത്ി ഫിരുഗൃതോ/സ്പ്ൈ 
നമശ്ശിവായാസ്ത് നമോയസ്തൂതസ്പ്ൈ ഉ0 
തേജസ്സു”, ജലം, പൃഥ്വി ഇവയുടെ രൂപമാണു” ഈ സൂയ്യന്‍; 
നിരൂപണം ചെയ്യുമ്പോഠം സൂയ്യ൯ന്‍ ഈ മൂന്നുതത്ത്വങ്ങളില്‍ നിന്നു 
ഭിന്നമല്ലെന്നും ഇവയുടെ രൂപം മാത്രമായതൃകൊണ്ടു” വാസ്കവ 
ത്തീല്‍ സത്യമല്ലെന്നും വെജിപ്പെടുന്നതാണു"”. ഇതേപ്രകാരം ഈ 
ജഗത്തും തേജസ്സ്‌, ജലം, പൃഥ്വി ഈ തത്ത്വങ്ങളുടെ രൂപം മാത്ര 
മായതിനാലും തത്ത്വങ്ങം മൂന്നും ബ്രഹ്മമയമായതുകൊണ്ടും യാ 
തൊരു ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും അല്ലവും ഭിന്നമല്ലാതെയും വാസ്തവ 
ത്തില്‍ സത്വമല്ലാതെയും ഇരിക്കുന്നു, ആ ബ്രഫരൂപനായ ശ്രിശി 
വനായിക്കൊണ്ടു നമസ്ത്രാരം, അദേഹത്തിനു നമസ്ത്രാരം. ഒറ 
ഇതുപോലെതന്നെ ജനി മൂന്നാമതായി ചന്ദ്രനെ ഭൂഷ്‌ടാ 


ന്തീകരിക്കുന്നു..... 


തേജോം/ബുപൃഥ്വിമയ ഏഷ ചന്ദ്ര - 
സ്നറേഷാം ഹി രക്താര്‍ജഇ്ജു നകൃഷ്ണുരൂപൈ& 
രൂപി ഭപത്യേവമിദം യഭീയം 
നമശ്ലിപായാസ്ത് നമോസ്തു തസ്സ 91 
തേജസ്സും, ജലവും. പൃഥ്വിയുംകൂടിച്ചേര്‍ന്നതാബണ്‍്‌” ഈ ച 
ന്ദ്രന്‍, ഈ മൂന്നു തത്വങ്ങളുടെയും രൂപം ക്രമത്തില്‍ രോഹിതവും, 
ശുക്ടവും കൃഷ്ണുവുമാകുന്നു, ഈ രൂപംകൊണ്ടാണു” ചന്ദ്രനെ നിര്‍മ്മി 


ച്ചിരിക്കുന്നതു € അതിനാല്‍ പ്രസ്തുത രൂപങ്ങഥംകൊണ്ടു”, അതായ 
തു” അവയുടെ സത്വൃത്വംകൊണ്ടുമാത്രം ഈ ചന്ദ്രന്‍ രൂപത്തോടും 
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സത്ത (ഉ ണ്മി]യോടുംകൂടിയതായി കാണപ്പെടുന്നു. അതുപോലെ 
തന്നെ ഈ ജഗത്തും വായ്മൃവത്തില്‍ തേജസ്സും ജലം, പൃഥ്വി ഈ 
മൂന്നു തത്ത്വങ്ങളുടെ രൂപമാണു; ഈ ത്രിചീധതത്ത്വങ്ങളും യാ 
തൊരു ബ്രഹ്മരൂപമൊ ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീശിചന്നായിക്കൊ 
ണ്ടു” നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ, അദ്ദേഹത്തിനു നമയ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ. 


1 


നാലാമത്തെ ദഷ്‌ടാന്തം വിദചൃത്താണു':.. 


തേജോം/ബുപൃഥ്വിപികൃതിശ്ച വില്ല 
ദവിചാരിതേ/പൈതി തടിത്‌ പ്രതീതി? 


തഥാ യദഗ്രേ ന ജഗദ്വിഭാത്ച്യോം 
നമഗ്്ലിലായാസ്ത്ു നമോസ്തു തസ ഉള 


ഈ വിദചൃത്തും അഗ്നി മുതലായവയേപ്പ്യോലെ തേജന്ത്സു, ജു 
ലം, പൃഥ്വി ഇവയുടെ വികാരമാണ്‌”, വിചാരിച്ചുനോക്കുമ്പോം 
വിദപ്ൃത്‌* എന്ന പ്രതേ)കര്‍ഷ്ടി ഇല്ലാതായിപ്പ്യോകുന്നതാണു. മുന്‍ 
പറഞ്ഞപോലെ കേവലം മുന്നുരൂപം മാത്രമാണു സത്വമായിട്ടുള്ള. 
തൂ". ഇതേപ്രകാരം യാതൊരു ബ്രുഷ്മത്തിന്‍െറ മുന്‍പില്‍ ഈ മീ 
്യാജഗത്തും ലേശമെങ്കിലും സ്വന്തം സത്തയോടുകൂടിയതെന്നു 
സിഭ്ധിക്കുന്നില്ല, അതായതു” ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു” അന്ൃമായി യാ 
തൊരു ജഗത്തും മുന്നു കാലത്തും ഇല്ലെന്നത്ഥം, ആ ബ്രഷ്മരരാപനാ 
യ ശ്രരീശിവനായിക്കൊണ്ടു നമസ്ത്രാരം, ആ ഭഗവാനു നമസ്ത്രാരം 
ഭവിയ്ക്കുട്ടെ. 

ഇതുവരെയുള്ള വര്‍ണ്ണനംകൊണ്ടു കാണിച്ചിരിക്കുന്നതു” ഇ 
താണു", ജഠാത്തു സമ്പൂര്‍ണമായും ത്രിവ്വല്‍ കരണംകൊണ്ടു നിര്‍മ്മി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, യഥാത്ഥം ആലോചിക്കുമ്പോഴം സമസ്തവസ്ത്ുക്ക 


ഴം ഈ മന്ന തത്വങ്ങംകൊണ്ടുമാത്രം നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 


ഒട 


തിനാല്‍ കേവലം മൂന്നു തത്വങ്ങംതന്നെ. ഇതു മൂന്നും ബ്രഹ്മരൂ 
പവുമാണു''; ഇപ്പകാരം ജഗത്തിന്നു” ജശത്ത്വം (ജഥത്തെന്ന നി 


ല)]) ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ അതു മിഥയയത്രെ. 


മേല്‍പ്പഷ്ലാവിച്ച തേജസ്ത്സു ജലം, അന്നം ഈ മൂയതൊങ്സും 
പ്രാണികളുടെ ശരീരത്തില്‍ ഏതേതു രൂപത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എ 


ന്നു” ഇനീ കാണിക്കുന്നു: 


അന്നസ്യ) ധാതുര്‍ജലതേജസോശ്ച 
ഹുല്‍പ്രാണലാചോ/ ണതമോ/ഭിമാനീ 
യസ്തൃത്ര കര്‍ത്തൃത്വപദേ പതത്ച്യോം 


നുമന്ത്ലിവായാസ്് നമേസ്ത തസ്്ലൈ ഉള 


അന്നം, ജലം, തേജസ്സ്‌ ഇവയുടെ ഏററവും സൂകഷ്താംശം പ്രാ 
ണികളുടെ ശരീരത്തില്‍ മുറയ്ക്ക്‌" മനസ്സും പ്രാണനും വാക്കുമായി 
രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു. യാതൊരു പരമാത്മദേവത ആ മനസ്സു മുതലാ 
യവയില്‍ അഭിമാനം പുണ്ട” കര്‍ത്തൃത്വപടത്തില്‍ പതിക്കുന്നു 
വൊ അതായതു” കര്‍ത്തൃരൂപേണ വ്ൃവഹരിക്കുന്നുവൊ ആ പര 
മാത്മരൂപനായ ശ്രീശിവന്നായിക്കൊണ്ടു” നമസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ, 


അദ്ദേഹത്തിനു നമയസ്ത്രാരം ഭവിക്കട്ടെ. 


പുരുഷന്‍െറ ദേഹത്തില്‍ അന്നത്തിന്‍െറ മൂന്നംശങ്ങം ഉ. 
ഞ്ജ”, അതില്‍ സ്ഥൃലാംശം പുരീഷവും, മഭ്ധ്ൃമാംരം മാംസവും സൂ 
കഷ്ലാംശം മനസ്സുമാണ്‌. ഇതുപോലെതന്നെ ജലത്തിനേറയും തേജ 
സ്ഡ്ിനേറയും മുമ്മൂന്നു ഭാഗങ്ങളും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. അതില്‍ ജല 
ത്തികന്‍റ സ്ഥൃലഭാഗം മൃത്രപും മഭധപ്യഭാഗം രക്തവും സൂകഷ്ലഭാഗം 


പ്രാണനും, തേജസ്സിന്‍െറ സ്ഥൃൃലഭാഗം- അസ്ഥിയും മദ്ധ്യഭാഗം 
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മജ്ജയും സൂക്ഷ്മുഭാധഥം വാണിയും (വാക്കും)ആകുന്നു, നെയ്യു”, എണ്ണ 
മുതലായ ആഗ്നേയപദാത്ഥങ്ങം ഭജിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” (൭പയോ 
ശിക്കുന്നതുകൊണ്ടു"") വാഗിന്ദ്രീയം വളരെ ബലിഷ്ടമായിത്തീരു 
ന്നതാണു”; അതുപോലെതന്നെ വെള്ളംകടിക്കാത്തപക്ഷം ദാഹി 
ക്കുന്നവനന്‍െറ പ്രാണന്‍ പൊയ്യ്കോകുന്നതാണു"ം അന്നാഹാരമില്ലെ 
ന്നവന്നാല്‍ മനസ്സിന്നും നാശം സംഭവിക്കും. അതിനാല്‍ മനസ്സ" 
അന്നമയമെന്നും, പ്രാണന്‍ ആപോ (ജലുമയമെന്നും, വാക്കു” തേ 


ജോമയി എന്നും, പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ുട 


ഇനി അന്നമയമായ മനസ്സീനേസംബന്ധിച്ചു കൂട്ടതലായി, 


രൂഷ്ടാന്തപൂവ്വം ബോധിപ്പിക്കുന്നു:__ 


നാശ്ലാതി പഞ്ചദശ ചേല്‍ പുരുഷോ ദിനാനി 
ഭായാന്നഷോഡശകല$പഠിതം ഹി കിഞ്ചില്‍ 
തസ്താന്മനോ/ന്നമയമംബുപിബേന്നബാധഃ 


പ്രാണസ്യ തത്ര വിഹരന്‍൯ ഗതിരസ്ത ശം88 94 


ഇതു വസന്തതിലക വൃത്തത്തിലുള്ള ജ്ല്രോകമാണു”, ഈ വൃത്ത 
ത്തിരെറ ലക്ഷണം €ഏക്താവസന്തതിലകാതഭജാജഗൌഗഃ? എ 
ന്നിങ്ങനെയാണു” വൃത്തരത്നാകരത്തില്‍ കൊടുത്തിരിക്കുന്നതു”. അ 
തായതു" തശണം, ഭഗണം, രണ്ടു ജഗഥണം, ഒട്ടവില്‍ രണ്ടു ഗുരു, അ 
ക്ഷരങ്ങറഥം ഇരയും ചേര്‍ന്നുണ്ടാകുന്ന വൃത്തത്തെ വസന്തതിലകമെ 


ന്നു പറയുന്നു എന്നത്ഥക 


ഷോഡശകലകകോടുകൂടിയ പുരുഷന്‍ പതിനഞ്ചു ദിവസ 
ത്തേക്ക്‌” യാതൊന്നും ഭക്ഷിക്കാതിരുന്നാല്‍ അവന്ന പഠിച്ചുതൊ 


ന്നും തോന്നുന്നതല്ല. (മനസ്സിലുദിക്കുന്നതല്ല). ഇതുകൊണ്ടുതന്നെ 
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മനസ്സ്‌” അന്നമയമെന്നു സിദ്ധമായി. ഒന്നും ഭക്ഷിച്ചില്ലെങ്കില്‍ മനു 
ഷ൮)൯ മരിച്ചുപോകുമല്ലൊ എന്നാണെങ്കില്‍ പറയാം. കേവലം 
വെള്ള.ംമാത്രം കടിച്ചുകൊണ്ടാല്‍മതി, പിന്നെ പ്രാണന്നു” യാ 
തൊരു ഹാനിയും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല, ആ മനസ്സില്‍ മനോമയത്രുപേ 
ണ അതായതു” ജിവഭാവേന യാതൊരു ബ്രഹ്മം വിഹരിക്കുന്നു ഞു 
ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീസദാശിവഭശവാന്‍ എനിക്കു ശരണമായി വ 


രണം. 

അന്നം ഭജിക്കാതിരുന്നാല്‍ മാനസികമായ (മനദ)രക്തി പ 
തിനാ ദിവസത്തിനകം നിണ്റ്നേഷം നശിച്ചുപോകുന്നതാണു. അ 
തിനാലാണു” പുരുഷനെ പതിനാരകലകളോട്ടകൂടിയവനെന്നു പ 
റഞ്ഞിരിക്കുന്നതു". സ്കരണശക്തിക്കാധാരം മനസ്സാകുന്നു, അതുകൊ 
ണ്ടു” മനസ്സിനെ അന്നമയമെന്നും പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, അന്നമെന്ന 
വാക്കുകൊണ്ടു" സവ്യൃവിധമായ ആഹാരവും വിവക്ഷിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. ജലം കുടിക്കാതീരുന്നാല്‍ പ്രാണന്‍ നിലനില്‍ക്കുന്നതല്ല, 


അതിനാല്‍ പ്രാണനെ ത്ൃപോമയനെന്നു പറഞ്ഞു. 94 


മനസ്സ്‌ അന്നമയമെന്നു പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ആ മനസ്സു തുട 
ങ്ങിയ ഉ.പാധികളാല്‍ ഉപഹിതമായ ത്രേഷ്ടദേവതയുടെ പ്രതി 
ബിംബരൂപത്തിലുള്ള, ജീവന്‍ ധ്യാനിക്കുകയും വവധഹരിക്കുകയും 
ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായീ തോന്നുന്ണ്ടു”. സുഷുപ്ലീയില്‍ മന 
ബ്ലൂ മുതലായവ ലയിച്ചതിനുശേഷം ആ മനോമയജിവിതം, ത 
ന്‍െറ ബിംബരൂപമായ ത്രേഷ്ഘദേവതയില്‍ അവസ്ഥാനം ചെയ്യു 


ന്നു (വിലയിക്കുന്നു) എന്നിനി പറയുന്നു. 


പായാടുപാധ്യുപഹിതഃ പുരുഷോനുവേലം 
ധ്യായന്നിവ വൃചഹരന്നില ദൃശ്യമാനഃ 

യസ്യാം വിവിത്ത്യപശമേ പരദേവതായാ- 
മാനന്ദധാമ്മിചിനിമജ്ജതി മാം സ ശം88 95 


മറ 


ശരീരമാകുന്ന പട്ടണത്തില്‍ ജീപാത്മരൂുപേണ പ്രവേശിച്ചു” 
മനസ്സു മുതലായ ഉപാധികളുടെ സംഖെന്ധത്തോട്ടകൂടി യാതൊരു 
പുരുഷന്‍ ധ്വനിക്കുന്നതായും മറെറല്ലാ വവവഹാരങ്ങളും നടത്തു 
ന്നതായും തോന്നുന്നുവോ വിശേഷവിയ്ഞാനം ഉപശമിച്ചതിനു 
(അടങ്ങിയതിനു) ശേഷം - മനസ്സു. തുടങ്ങിയവ സുഷൃഫ്നിയില്‍ ല 
യിക്കുമ്പോഠം _ വിണ്ടും യാതൊരാനന്ദരുപമായ പരമദേവതയില്‍ 
ബിമഗ്നമാകുകയും._തദ്ൂപമായിത്തിരുകയും__ചെയ്യുന്നവൊ ത്ത 
ശ്രേഷ്ഠ ദേവതാരൂപമായ ശ്രീസദാശിവഭഗവാന്‍ എപ്പോഴും എ 


ന്നെ രക്ഷിക്കട്ടെ. 


അങ്ങനെ സുഷുഫ്ലികാലത്തില്‍ മനസ്സു മുതലായതു” ഉപര 
മിച്ചശേഷം__ചൈതന്വപ്രതിബിംബരൂപമായ ജീവന്‍െറ നില 
യില്‍ നാമരൂപങ്ങളെ. വ്വ കരിക്കുന്നതിനായി മനസ്സില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ച്രിരുന്ന ശ്രേഷ്ഠ (ആത്മ) ദേവത മനുസ്ണ്സു മുതലായവയുടെ സം 
ബന്ധം ആ സമയം (സുഷുഏിയില്‍) വിട്ടുപോകുന്നതുകൊണ്ടു* 
ജിവരൂപത്തെ തൃജിച്ചു” വിണ്ടും തന്‍െറ മൂലരൂപത്തെത്തന്നെ 
പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു താല്‍പയ്യും. ജാഗ്രല്‍ കാലത്തും സ്വപ്ലുകാല 
ത്തും വിണ്ടും മനസ്ത്സു മുതലായവയുടെ സംഖെന്ധത്താല്‍ ജീവരൂപം 
പൂണ്ടു” ധ്വഠാനിക്കുന്നതായും മറെറല്ലാ വ വഹാരങ്ങളും നടത്തുന്ന 


തായും തോന്നന്നുണ്ടു”. [975] 
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ഏകാദശ? സ്ൃബക? 


ടെ 
ലാന്ദ്യോഗ്യസാരം തൃതീഷഭാഗം 


പത്താമത്തെ സ്തൂബകത്തിന്‍െറ അവസാനണ്ലോകത്തില്‍, സു 
ഷുഫ്ലികാലത്തില്‍ ജീചന്‍ തന്‍െറ മൂലസ്വരൂപമായ സത്തായിട്ടു 
തീരുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു, ഇനിയും അന്നാഭികായ്മയുകാരണപരദ്വര 


വഴിക്കും ജഗത്തിന്നു മുലം സദ്‌ ബ്രശ്മമെന്നു പറയുന്നു; 


ശരിര ശുഴ്ല്ോ ഫ്യയമന്നമൂല- 
സ്തസ്യാപി ചാപോ/ഗ്നിരപാഞ്ച മൂലം 
അഗ്നേശ്ച യന്മൂല മമൂല മേത 


ത്തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദയേ ി 


ഇതു" ശരിരരൂപമായ അങ്കരമാകുന്നു, അനാത്തില്‍ നിന്നും 00 
രീരമുണ്ടാകുന്നു, അതിനാല്‍ ശരിരത്തിന്നു മൂലം അന്നമാകുന്നു. അ 
ന്നത്തിന്നു മുലം ജലമാണ്‌”, ജലത്തിന്നു മൂലം അഗ്നി, അതായതു 
തേജസ്സാണു", അഗ്നിക്കു മൂലം യാതൊരു സദ'ബ്രഗ്മമോ തമതു” 
അമൂലം (കാരണരഹിതം) ആകുന്നു, ബ്രദ്മത്തിന” ഉ.ത"പത്തിയി 
ല്ലാത്തതുകൊണ്ടു” അതിന്നു കാരണ്രഭതമായിട്ടെംന്നുംതന്നെ ഇല്ല, 
ആ ബ്രഷ്മസ്വരൂപനായ ശ്രീവിശ്വനാഥഭധഥവാനെ ഞാന്‍ ശരണം 


പ്രാപിക്കുന്നു. 


ശരീരം മുതലായ പദാത്ഥങ്ങറംക്കു” നാഠമുണ്ടു", അവയ്യകെ - 
ല്ലാം കാരണമായ സത്തു” ഏകവും അദ്വിതിയലും പരമാത്ഥ 


തത്ത്വിവുമാകുന്നു. അതു” അനാദിയും അനന്തവും ഈ എല്ലാ പ്രജ 
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കലക്കും കാരണം ഉല്‍പത്തി, സ്ഥിതിലയങ്ങലക്കു കത്താ 
വം ആകുന്നു. ഘടാദികഠംക്കു കാരണം മണ്ല്ണ്ണന്നപോലെയും ഞു 
ഘടാദികളുടെ സ്ഥിതിയും നാശവും മണ്ണില്‍ ചേന്നിരിക്കുന്നതു 
പോലെയും തന്നെ ഈ സര്‍വ്വ പ്രജ കളും സത്താകുന്ന മൂലത്തോടടം 
സത്താകുനന ആയതനത്തോട്ടം (സ്ഥി തിച്ചെയ്യുന്ന സ്ഥാനം) പ്ൃതി 


ലു (ലയസ്ഥാനം) യോടും കൂടിയതാകുന്നു എന്നു താല്‍പഠയ്യയം. 1 


തേജസ്സ്‌”, അന്നം, ജലം ഈ മുന്നു ഭേവതകട്യദടയും അണുത 
മങ്ങളായ (അതവന്തസൂകക്ടുങ്ങളുംയുഭാഗങ്ങറം മനുഷ്യശരീരത്തില്‍ 
കൂരമേണ വാക്കും മനസ്സും പ്രാണനും ആയിത്തിരുന്നു എന്നു” മേല്‍ 
പാഞ്ഞു കഴിഞ്ഞു; ആ പ്രാണകരണസംഘാതം ഈ ശരീരത്തി 
നെറ അന്ത്വകാലത്തില്‍ ജീവനെ അധശിഷ്ഠാനമാക്കിക്കൊണ്ടു” 
ഏതുക്രമത്തില്‍ ഭേഹാന്തരത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു” ഇനി ൮ 


ക്തമാക്കുന്നു; 


യതോ/സൃവാണീ മനസി പ്രശാമ്യ- 
തൃനേമനോ/ഗ്രൌ സ ച ഫവ്യയവാഫഹ$ 
യസ്തിന്‍പരേ ബ്രശ്മണി ചാപ്രകമ്പ്യേ 


തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദേ ഉ 


പുരുഷന്‍ മരിക്കുന്ന സമയം ഒനാമതായി അവന്‍െറ വാക” 
മനസ്സില്‍ ഉ.പസംഫരിക്കപ്പെടുന്നു; അനന്തരം ആ മാസ്സ്‌. സുഷു 
പ്ലിയീലെന്നപോലെ പ്രാണനില്‍ ലയിക്കുന്നു, അപ്പ്യോം മരണാ 
സന്നനായ മനുഷ ൯ സംജ്ഞാരഹിതന്‍ (ഒന്നും അറിയാത്തവന്‍) 
ആയിത്തീരുന്നു. പ്രാണനാകട്ടെ തേജസ്സില്‍ വിലയം പ്രാപിക്കു 
ന്നു, ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ അവന്നു” മമ്മസ്ഥാനം പിളര്‍ക്കുനതുപോ 


ലെ അസഹ്യമായ വേദനയുണ്ടാകുന്നു, അനന്തരം അവന്‍ സ്വയം 
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നി്ചഷ്ടനായിത്തിരുകയും ആ സമയം ശരീരത്തില്‍ തേജസ്സി 
നെറ ചിഹാമായ ഉഷ്ണം നിലനില്‍ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അടുത്തി 
രിക്കുന്നവക്കു” അവന്‍ മരിച്ചോ ഇല്ലയോ എന്നു” നിഞ്ചയിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുന്നില്ലം അപ്പോഴേക്കും അവന്‍െറ ശരീരം മുഴുവന്‍ ത 
ഞത്തുപോകന്നു. പ്രസ്തുത തേജസ്സ്‌" സ്ഥിരവം, ഏകരസവും, സവ 
വാപകവുമായ യാതൊരു പരബ്രുശ്മത്തില്‍ ജീവനോട്ടകൂടെ വി 
ലയിക്കുന്നു വോ ആ ബ്രുഹ്മരൂപനായ ശ്രരീവിശ്വവാഥനെ ഞാ൯ 
ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 

മനുസ്ത്സും മനഃപ്രധാനമായ ജീവനും ഈ ക്രമത്തില്‍ തങ്ങളു. 
ടെ മുലരൂപമായ സദ്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സുഷുഫ്തിയിലെന്നപോലെ 
ലയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ആത ലയം തത്ത്വജ്ഞാനസഫഹിതം ആകുന്നു 
എങ്കില്‍ ജീവന്‍ എന്നെന്നേക്കുമായി സ്ഭ്ൂപമായിട്ടുതീര്‍ന്നു” മോ 
ക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതാണു”. അല്ലാത്തപക്ഷം വാസനാഭിസസ്ധി 


യോടുകൂടിയ, ആത്മജ്ഞാധമില്ലാത്ത ജീവന്‍ സുഷുഏിയിലേപ്പ്ോ 
ചെ നൈമിത്തികമായി സദ”ബ്രഹ്മത്തില്‍ ലയിച്ചാല്‍ തന്നെയും 


ഉറങ്ങി എണീററവന്‍െറ മാതിരി, വിണ്ടും ഭേഹാന്തരത്തെ പ്രാ 
പരിക്കുന്നതാണു". ഗു 

മുകളിലത്തെ രണ്ടു ശ്രോകങ്ങഥംകൊണ്ടു”, സവൃജഗത്തിന്നും 
മൂലം കേവലം സദ”ബ്രുശ്മമാണെന്നു വൃക്ത മാക്കി. ജ്ഞാനിക€ം 
ഈ തത്ത്വത്തെ “തത്ത്വമസി? എന മഹാവാക്യം മുഖേന അ 
റിഞ്ഞു” സ്വയം സത്‌ സ്വരൂപമായ ബ്രശ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എ 


നനു” ഇനി കാണിക്കുന്നു... 


അണിഷ്ടമാത്മാ ജഗതശ്വ മൂലം 

സഖ്ൃസ്യ സാക്ഷാത്‌ സുധിയോ വിദന്തി 
യദ്‌ ബ്രമ്മ സത്തത്ത്വമസീതി വാക്യ 

ത്തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദേ 8 
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ഏററവും സൂക്ഷ്മവും, സര്‍വ്വഭൂതങ്ങളുടേയും ആത്മാവും സകല 
ജഥത്തിന്നും കാരണവും ആയ സദ” ബ്രഹ്മം യാതൊന്നൊ അതി 
നെ പിദ്ധാന്മാര “തത്ത്വമസി? എന മഹാവാകവത്തിന്‍െറ ഉപ 


ദേശംവഴിക്കു"” അപരോക്ഷരൂചത്തില്‍ യഥാത്ഥമായി അറിയുന്നു. 
ആ, ബ്രഷ്ര്രൂപനും ശ്രിസൌമൃകാശീപതിയും ആയ ധിശ്വനാഥ 


നെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 

അവിദ്വയ്ക്ു' ആദിയില്ലാത്തതിനാല്‍ അതിനെ അനാദിയെ 
ന്നു പറയുന്നു. ആ അവിദയാകുന്ന നിദ്രയില്‍ മയങ്ങി (ആണ്ടു) 
കിടക്കഒന്ന ജീവനെ തത്ത്വജ്ഞാനിയായ ഒരു ഗുരു “അല്ലയോ 
സൊമ!(പ്രിയദര്‍ശന)?" നീ കത്താവും ഭോക്താവും സംസാരിയും 
ആയ ഈ ജീചനല്ലം പിന്നെയൊ തത്ത്വമസി? അതായതു” നീ 
തത”__സദ്‌ ബ്രഹ്മം__ആകുന്നു,? എന്നുപദേശിക്കുമ്പോഠം ആള 
പദേഗദ്വാരാ അവന്നത” യഥാത്ഥമായ തത്ത്വജ്ഞാ നമുദിക്കുന്നു. 3 

ഇവയ്യ്കല്ലാററിന്നും മൂലം ബ്രശ്മം, അതു സത്വം; ജഗത്തു" 
വികാര (കായ്ക്)രൂപമായതിനാല്‍ മിഥ; ജീവനും ബ്രഷ്മത്തി 
ന്‍െറ കേവലം പ്രതിഛായ മാത്രമായതുകൊണ്ടു” മീഥതന്നെ; 
ഇതൊക്കെ വാസ്മവംതന്നെ. എന്നാല്‍ മുന്‍പെ പറഞ്ഞുവല്ലൊ ദി 
വസവും സുഷുഫ്സികാലത്തില്‍ ജീവികളെല്ലാം സഭ”ബ്രശ്മത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു"; എങ്കില്‍ അപ്പോഴവര്‍ “ഞങ്ങഥം സദ" ബ്രധ്മ 
ത്തെ പ്രാപിച്ചു" എന്നിങ്ങനെ എന്തുകൊണ്ടറിയുന്നില്ലു ഇതിന്നു 


സമാധാനം പറയുന്നു... 


പ്രജാസ്തരൂണാം രസവത്‌” സുഷുഫ്യൌ 
സപേദ്ദ യസ്തി൯ സതി നിവ്വിശേഷാഃ 
വാക്യേന യത്തത്തവമസീതി വേദ്ടം 


തം വിശ്വനാഥം ശരണംപ്രപള്ലേ 4. 
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തേനിച്ചുകഠം തേന്‍ ശേഖരിക്കുന്ന സമയം, അവ അനേക 
തരത്തിലുള്ള, വൃക്ഷങ്ങളില്‍ നിന്നും രസത്തെ സംഗ്രഹിക്കുന്നു, ത്ത 
നാനാതരത്തിലുള്ള സര്‍വ്വരസങ്ങകും മധുവില്‍ ഏകീട്ൂതമായി 
ത്തീരുന്നു. പിന്നിടു” അതു” ഏതേതു വു ഷത്തിന്‍െറ രസമെന്ത 
വേര്‍തിരിച്ചറിയാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. ഇതുപോലെതന്നെ സ്വ 
പ്രാണികളും സുഷുഫഏിയില്‍ യാതൊരു സദ'ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപി 
ച്ച” തേനെന്നപോലെ ഒന്നായിത്തീരുന്ന; അതിനാല്‍ “:ഞങ്ങറം 
സദ്‌ബ്രഷ്മത്തെ പ്രാപിച്ചു?” എന്നു" അവയ്ക്കുറിയുവാന്‍ കഴിയുന്നി 
ല്ല യാതൊന്നു കേവലം തത്ത്വമസി എന്ന മഹാവാകചജ്ഞാന 
ത്താല്‍ മാത്രം ബോധിക്കപ്പെടുന്നു, ആ സദ്‌'ബ്രഹ്മരൂപിയായ 


ശ്രിീവിശ്വനാഥഭഗധവാനെ ഞാ൯ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 4 


ഉറങ്ങി എണീററ ഒരുചന്‍ സ്വത്തം വീട്ടില്‍നിന്നും മറെറാരു 
സ്ഥലത്തേക്കു പോകുകയും ഞോന്‍ എന്‍െറ വീട്ടില്‍നിന്നു വന 
താണു" എന്നറിയുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെതന്നെ “ഞാന്‍ സ 
ത്തില്‍ നിന്നു വന്നിരിക്കുന്നു” എന്ന ബോധം സത്തിനെ പ്രാപി 
ച്ചീട്ടും ജിവന്മാര്‍ക്കു്‌” എന്തുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്നില്ല, ഇതിനു”, നദി 


യെ ദ്ൂഷ്ടാന്തികരിച്ചു സമാധാനം പായുന്നു. 


അബ്ബലേയ്യഥാബ്ലിം പ്രവിശന്തിനദ്യോ 
പ്യാഘ്ലരാദയോ യഭ്റ്ൃപിയന്തി തദ്വത്‌ 
വേദ്യം വിചാരേണ ച തത്ത്വമസ്യാ 


സ്തരം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപല്ലേ ട 


സമുദ്രത്തില്‍ ചെന്നുചേന്നിട്ടുള്ള. ഗംഗ, യമുന ആദിയായ ൩ 
ദികളെ. അവിടെനിന്നു” സൂതന്‍ (ആവിരൂപേണ) ആകര്‍ഷിച്ചെ 


ടക്കുകയും എന്നാല്‍ വര്‍ഷം വഴിക്ക്‌ അവ വീണ്ടും ഗംഥ മുതലാ 


വ. 


യവയ്യടെ ആകാരത്തില്‍ പിന്നെയും അതേസമുദ്ര ത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന" 
തദ്ൂപമായിത്തിരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ സമുദ്രവുമായി ഏകീ 
ഭവി (ഒന്നിക്കുന്ന തിനാല്‍ ശഗംഗയേയും യമുനയേയും വേര്‍തിരിച്ച 
റിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല, ഇതുപോലെതന്നെ, കട്ടവാം പുഴ, പാറ, 
മനുഷ.൯ ആദിയായ സകല ജീവികളും സുഷുഫ്തികാലത്തില്‍ 
സത്തിനെ പ്രാപിച്ചു" അതില്‍ ഏകീഭൂതമായിത്തിന്റാലും ആ 
സത്തിനെ അറിയുന്നതേയില്ല. തന്നിമിത്തം അവിടെനിന്നു, മട 
ങ്ങിവന്നാലും അവയ്ക്കുറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല തങ്ങം സത്തില്‍ നി 
ന്നു വന്നതാണെന്നു”. ആ ഏതൊരു സദ'ബ്രഹ്മം തേത്ത്വമസി? 
മഹാവാകവവിചാരംകൊണ്ടുമാത്രം അറിയപ്പെടന്നുവൊ തആബ്ര 


വമരൂപനായ ശ്രിവിശ്വനാഥഭഗവാനെ ഞാന്‍ ആത്രുയിക്കുന്നു. 3 


വൃക്ഷങ്ങളുടെ രസം മധുവായിത്തിരുന്നതുകൊണ്ടു” ആ രസം 
നശിച്ചുപോകുന്നു, അതായതു” രസം പ്രത്വേകമായി നിലനില്ല 
ന്നില്ല, ഇതുപോലെ ഗംഗ മുതലായ നദികഠംക്കും, സമുദ്രത്തില്‍ ക 
ലനാരേഷം വീണ്ടും അതേരൂപത്തില്‍ വരാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല, ജല 
ത്തില്‍ തിരമാല, പത, കുമള. മുതലായവയുണ്ടായി വിണ്ടും ജല 
രൂപമായിത്തീര്‍ന്നു" അവയും നശിച്ചുപോകുന്നു; എന്നാല്‍: ജീവി 
കളുടെ കായ്ക്കും ഇങ്ങനെയല്ല. അവ തങ്ങളുടെ കാരണഭാവമായ 
സത്തില്‍, സുഷുഫ്നിയിലും മരണത്തിലും പ്രളൂയത്തിലും അടിക്കടി 


വിലയിച്ചുപോയാലും നശിക്കുന്നില്ല എന്നു കാണിക്കുന്നു... 


അജീചമേത൯മ്രിയതേ ശരീരം 
വൃക്ഷോ/പിതുഷ്ടുത്യപജീവകശ്വേല്‍ 
സ ഏവസദ്ദല്‍ ത്രിപദൈക വേലദ്ലം 


തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപല്ലേ 6 
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ഈ ശരീരം ജീവനില്‍ നിന്നു വേര്‍പെട്ട മ്പോഴം /ഈ ശരീരം 
ജീവന്‍െറ വേര്‍പാടില്‍) മരിക്കുന്നു, ഇതുപോലെതന്നെ വൃക്ഷവും 
ജീവന്‍െറ വേര്‍പാടില്‍ മരിച്ചു (ഉ.ണങ്ങിുപ്പേംകുന്നു. എന്നാല്‍ 
ജീവ൯ നശിക്കുന്നില്ല, ആ ജീവന്‍ വാസ്തവത്തില്‍ യാതൊരു സ 
ദ്ൂൂപംമാത്രവും, യാതൊരു സ്ദ്രൂപമായ ബ്രുശ്മം കേവലം തത്ത്വ 
മസി മഹധവാക്ൃത്തിലെ മുന്നു പടങ്ങംകൊണ്ടുമാത്രം അറിയ 
പ്പെടാവുന്നതുമാകുന്നു, ആ സദ്‌ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീവിരവനാഥ 


നെ ഞാന്‍ ശരണം പ്പാപിക്കുന്നു. 


വൃക്ഷാദിസ്ഥാവരധവയസ്ത്ുക്കറംക്കും ജീവരുണ്ടു”. അനുകൂലമായ 
വായുവും ജലവും പാത്ഥിവതത്ത്വവുംകൊണ്ടു” വൃക്ഷത്തിന്‍െറ ജീ 
വിതം വര്‍ഭ്ധിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ഒരു ശാഖയില്‍നിന്നു 
ജിവന്‍ വിട്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍ ആ ശാഖ ഉണങ്ങിപ്പ്ോകുന്നു, എല്ലാ ഭാ 
ഗത്തേയും ജീവന്‍ വിടടനസ്നതോട്ടകൂടി ത്ത വൃക്ഷം മുഴുവ൯തന്നെയു 
മുണങ്ങിപ്പോകുന്നതാണു”. ശരീരത്തിവെറ കായ്യ്യവും ഇതുപ്പോലെ 
തന്നെ. കൈകാലുകളെ ജീവന്‍ തൃജിക്കുന്നെങ്കില്‍ ആ അവയവ 
്ങറം നഷ്ടമാകുന്നു, അപ്പോം ജീവന്‍ ശരീരത്തിന്‍െറ മറ൨വഭാഗ 
ങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു, അതിനാലാരെയെങ്കിലും ജിവന്‍ പൂ 
മ്്ുമായും തൃജിക്കുന്നെങ്കില്‍ അവന്‍ നിശ്ചയമായും മരിച്ചുപോകു 
സനതാണു”. ജീവന്നു മരണമേയില്ലെന്നുള്ള, ഈ സിദ്ധാന്തം സിഭ്ധാ 


മായി. € 


അത്വയന്തസൂക്ഷ്കവും നാമരൂപരഹിത വുമായ സദ ബ്രശ്മത്തില്‍ 
നിന്നു” അത്വന്തസ്ഥൃലവും നാമരൂപസഹിതവുമായ ജഗത്തു” എ 


ങ്ങനെയുണ്ടാകുന്നു ഏന്ന ശര്ക്ക സമാധാനം: 


233 


നൃഗ്രോധബീജാദ്വിടപീപജജേഞമ 
യതസ്സത്റതോ/ ണി ഇദം സമഗ്രം 
' ശ്രദ്ധാവതാ യത്ര്രിപദൈശ്ചവേദ്യം 


തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപല്ലേ ഴു 


വട (പേരാല്‍) വൃക്ഷത്തിനെറ സുക്ഷ്ലബിീജത്തില്‍ നിന്നു" 
വലുതായ വട വൃക്ഷമുണ്ടാകുന്നു, അതായതു” പേരാലിന്‍െറ ചെറീയ 
ബീജത്തില്‍ അതിസൂകഷ്കങ്ങളായ അരികഠം അടങ്ങിയിട്ടുണ്ടു, അ 
തിലൊരേ ഒരരിക്കു" അനുകൂലമായ പരിതസ്ഥിതി (ശീതോഷ്ക്ും 
ദികം) ലഭിക്കുന്നതായാല്‍ അതില്‍നിന്നു പേരാല്‍ മുള ച്ചുണ്ടാകു 
ന്നു. ഇതേവിധം അണതമ (സൂക്ഷ തമ)മായ ഏതൊരു സത്തില്‍ 
നിന്നു” ഈ നാമരൂപാത്മകമായ ജശഗത്ുതുദ്‌ ഭവിക്കുന്നുവൊ, ശ്രൂഭ്ഥ 
യുള്ള പുരുഷന്നു” ഏതൊന്നിനെ തത്ത്വമസി എന്ന മൂന്നു പദങ്ങ 
കൂടെ സമ്വധ"” (യഥാവിധമായ) വിചാരം വഴിക്ക്‌” അറിയാന്‍ 
കഴിയുന്നുവൊ, ആ ബ്രഛ്ഭര്രൂപനായ ശ്രീവിശവനാഥനെ ഞാ൯ 


ശരണം പ്രാപിക്കന്നു. 


ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തിയുള്ള. ഒരുവന്നു” പരമേ 
ശ്വരന്‍െറ അതിസൂക്ഷ്കു തത്ത്വത്തെസംബന്ധിച്ച ജ്ഞാനം ശ്രൂഭ്ധ 
കൂടാഒരു ദ്ൂഡധപ്പെടുന്നതല്ല. ശ്രുദ്ധയുണ്ടായാല്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്ന വിഷ 
യത്തില്‍ മനസ്ത്സു വിവേചനാപുവ്വും സുസ്ഥിരമാകുന്നതാണു”, അ 


തിനാല്‍ ശ്രദ്ധ, ജ്ഞാനപ്രാഫ്യിക്കു സാധനമത്രെ. ലി 


മ 
ഇപ്പകാരം സൂക്ഷ്കുതമമായ സത്തു” ജഗത്തിന്നു കാരണം ത 
ന്നെ, എന്നാലതു വടബിജം മുതലായതുപോലെ എന്തുകൊണ്ടു ്ര 


തൃക്ഷമായി കാണപ്പെടുന്നില്ലു ഇതിന്നു സമാധാനം: 


ടര്‍ 


യഥാഡ്ഡ്ലുലീനം ലവണം നപശ്യേ- 


ദണി മൂ ഏവം യദലഭ് മക്ഷൈ? 
ഗ്രാഹ്യം ച ബുദ്ധ്യാ ത്രിപദൈര്‍ഗുരൂക്തൈ 


സ്തരം വിശവനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദേ 8 


ജലത്തില്‍ ഇടുന്ന കൂപ്പ്‌ അതില്‍ ലയിച്ചു ഒന്നായിചേരുന്നു. 
അതിനുശേഷം അതിനെ യേത്രംകൊണ്ടു"കാണാന്‍ കഴിയുന്നതല്ലം 
ഇതേപ്പകാരം ഞാതിനൂക്ഷ്മമായി വ്വാപകമായ സദ'ബ്രശ്മധും ഇ 
യ്രിയങ്ങംക്കു വിഷയമാകുന്നില്ലം ബ്രദ്മതശ്രോത്രിയനും ബ്രഹ്മനി 
ദാന്നമായ ഗുരു ഉപദേശിക്കുന്ന തത്ത്വമസി എന്ന മൂന്നു പടങ്ങളു, 
ടെ വിവേകംകൊണ്ടു” യാതൊന്നിനെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ (അറിയാന്‍) 
കഴിയുന്നു, ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീവിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ ശര 


ണം പ്രാപിക്കുന്നു. ൫ 


ജലത്തില്‍ ലയിച്ചുപോയ മൂപ്പ്‌ ദര്‍ശിച്ചപൊ സ്സൂര്‍ഗരിച്ചൊ 
അറിയാവുന്നതല്ല, എന്നാല്‍ നാക്കുകൊണ്ടു” (രമ്ധിച്ചു") അറിയാ 
പുന്നതാണു”. ഇതേമാതിരി ഈ ശരീരത്തില്‍ തന്നെ വ്യാപിച്ചു 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ജഗല്‍ കാരണമായ സത്തു” ദര്‍ശനാദികറം വഴി 
ക്ക” അനുഭൂതമല്ലെന്നിരുന്നാലും യോഥചവനായ ഗുരുവിന്‍െറ ഉപ 
ദേശരൂപേണയുള്ള. ഉ പായാന്തരംകൊണ്ടു” അറിയപ്പെടാന്‍ കഴി 


യുനതാണെന്നു” ഇവിടെ പറയുന്നു: 


വിക്രോശതാ/(/ബഭാ ദൃശാ സ്വനീവൃ 

ന്നരേണ ഗമ്മേത യഥാ യഥോക്തം 
ഞആലായ്യലായക്ഛുതി യത്തരിശബ്ബദദ 

സ്തരം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപാദ്ദേേ 9 
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കുറെ കള്ളന്മാര്‍കൂടി ഒരുവനെ കയ്യിലുണ്ടായിരുന്ന ധനം 
മുഴുവന്‍ കൊള്ള.ചെയ്യിട്ടു” അവനെ, കണ്ണുകെട്ടി ദൂരെദിക്കിലുള്ള. 
അജ്ഞാതമായ ഒരു കൊട്ടങ്കാട്ടില്‍ കൊണ്ടുതള്ളി. അവന്‍ അവി 
ടെനിന്നു മുറവിളികൂട്ടംന്‍ തുടങ്ങി. ആ വഴിപോയ ദയാലുവായ 
ഒരു യാത്രക്കാരന്‍ ഇതുകേട്ട്‌” അവനെ കെട്ടഴിച്ചുവിടടന്ന. അന 
ന്തരം അയാഠം തന്‍െറ കള്്ൂതുറന്നു മുന്‍പില്‍ കണ്ടതായ തത വഴി 
പോക്കന്‍െറ മാഗ്റൂനിര്‍ദ്ദേശപ്രകാരം ആളുകള്കോട ചോദിച്ചുചോ 
ദിച്ചു” സ്വദേശത്തിലെത്തിച്ചേരുന്നും ഇതുപോലെതന്നെ അവി 
ദയാല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെട്ടുപോയ ജ്ഞാനനേത്രത്തോടുകൂടിയ പു 
രുഷന്‍, ഞാന്‍ സുഖീ, ഞാന്‍ ദുഃഖി, ഞാന്‍ ഇവയന്‍െറ പുത്രന്‍ം 
എന്‍െറ സവ്വസ്വവും പൊയ്യ്മോയി. ഇങ്ങനെയുള്ള അഭ്ധ്യാസം നി 
മിത്തം ദേഹരൂപമായ വന്‍കാട്ടില്‍ മുറവിളിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കവേ 
പൂവ്വപുണ്വവശാല്‍ ബ്രഷ്മത്ര്രോത്രിയനും ബ്രഹ്മനിഷ്ടനുമായ ഒരാ 
ചായ്യ്യനെ കണ്ടെത്തുമ്വോം അവന്നു” ഇപ്പകാരം ഉപദേശം ലഭി 
ക്കുന്നു; “നീ സംസാരിയൊ പുത്രത്വാദി ധര്‍മ്മങ്ങളോട്ടകൂടിയവ 
നൊ അല്ല, പിന്നെയോ. “തത്ത്വമസി' നീ സദ ബ്രഹ്മംതന്നെയാ 
ണ'₹ ആ സമയം തആചായ്യവാനായ (ആചായ്യനോടുകൂട്ടിയ) ഈ 
പുരുഷന്‍ യാതൊരു സദ'ബ്രദ്മത്തെ തത്ത്വമസി എന്ന മൂന്നുശ 
ബ്ലങ്ങഥംകൊണ്ടു പ്രാപിക്കുന്നു വോ ആ സദ്‌ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീ 


വിശവനാഥഭശവാനെ ഞാന്‍ ശരണംപ്രാപിക്കുന്നു. 9) 


വിദ്വാനും മുഡനും ഒരേക്രമത്തിലാണു” സത്തിനെ പ്രാപി 
ക്കുന്നതു”, അതായതു” ദേഹത്യാഗസമയം രണ്ടുപേരും സത്തിനെ 
പ്രാപിക്കുന്ന പ്രകാരം ഒന്നു പോലെതന്നെ (കഴിഞ്ഞ ഒരു ണ്ണ്നോക 
ത്തില്‍ ഈ ക്രമം കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌) ഇതാണു" അടുത്തു വ്ൃക്തമാ 


ക്കുന്നതു”: 
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മുഖോ മുമൂര്‍ഷുസ്സതി യല്‍ക്രമേണ 
ചിദ്വാന്‍ മുമുക്ഷന്നപി താദ്ശൈവ 
സാംപദ്ദയതേ യത്ര പദത്രയേണ 


തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദേ 10 


മരണാസന്നനും അജ്ഞാനിയുമായ മന്ഷവ൯ നൈമിത്തി 
കമായി സത്തിനെ പ്രാപിക്കുന്ന അതേക്രമത്തില്‍ തന്നെ മോക്ഷേ 
ച"ഛൂവായ ജ്ഞാനിയും ദേഹതവ്യാഗധസമയം തത്ത്വമസി എന്നു 
മൂന്നു പദങ്ങളുടെ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു” എന്നെന്നേക്കുമായി യാതൊരു 
സത്തിനെ പ്രാപിക്കുന്നുവൊം, അതായതു” അവന്നു വിണ്ടും ജന്മമി 
ല്ലെന്നു ഭാവം, ൭ സദ്‌ബ്രശ്മത്രപനായ ്രിവിശ്വനാഥനെ 


ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊളുളന്നു. ; 10 


മുഡനും വിദ്വാനും ഒരുപോലെയാണു സത്തിനെ പ്രാപിക്കു 
ന്നതെങ്കില്‍ പിന്നെ, മൂഡന്നു വീണ്ടും സംസാരത്തിലേക്കു വരേണ്ട 
തായും വിദ്വാന്‌ അതു” (പുനരാവൃത്തീ) ഇല്ലാതെയും ഇരിക്കാന്മ 
ള്ള, കാരണഴഭുമന്താണെന്നു വ്യക്തമാക്കുന്നു. 


സാംപദ്ദയ യസ്തിന്നബുധോ ബുധസ്ത് 


പ്രപദ്യതേ ജന്മ മുഷാഭിസന്ധഃ 
ജവലത്‌ കഠാരഗ്രഫവല്‍ത്രിഗമ്യം 


തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദേ 11 


യാതൊരു സത്തിനെപ്പാപിച്ചിട്ടു” ജ്ഞാനിയായ പുരുഷന്‍ വീ 
ഇടും ജനിക്കുന്നില്ല. ' എന്നാല്‍ അസത്വത്തില്‍ അഭിസന്ധി (അഭി 


നിവേരംച്െയ്യുക, അവനവനെ മറയ്ക്കകുക)യോടുകൂടിയ അജ്ഞാനി 


മു3/ 


വീണ്ടും ജന്മമെടുക്കുന്നു, ഇതിനൊരു ദൂഷ്ടാന്തം പറയുന്നു; മോഷണ 
ക്കുററം ചുമത്തി രണ്ടുപേരെ പിടികൂടി, എന്നാല്‍ ഇതിലാരാണു” 
മോഷ്ടിച്ചതെന്നു നിശ്ചിതമായില്ല. ചോദിച്ചപ്പയോഠം രണ്ടാട്ംഞ 
ങ്ങം മോഷ്ടിച്ചില്ല? എന്നു നിഷേധിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. 
ഇതിന്‍െറ സത്വ്ാസതം പരിക്ഷിക്കുന്നതിലേക്കായി ഒരു മഴു 
അഗ്നിയിലീട്ടു പഴുപ്പിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു്‌” അവരുടെ കയ്ക്യില്‍ കൊട്ട 
ക്കുന്നു, അസത്യം പറഞ്ഞവന്‍ ഒതു പിടിച്ചതില്‍ അവന്‍െറ ക 


യ്യ” അസദഭിസന്ധി നിമിത്തം വെന്തുപോയി. എന്നാല്‍ സത്യം 


പറഞ്ഞവന്നു” അവന്‍െറ സത്വൃപ്രതാപം നിമിത്തം ആ മഴു ക 
യ്യീലെടുത്തിട്ടും യാതൊരു ഹാനിയും ഉണ്ടായില്ല; ഇതുപ്പോലെ രു 
ന്നെ, പോകുന്ന ക്രമം ഒരു പോലെയാണെങ്കിലും :“ഞാന്‍൯ എന്‍െറ 
നിന്‍െറ, ഇത്വാദി അസത്വാഭിസന്ധിയോടുടകൂടിയ മൂഡമനു 
ഷ്ധൃന്നു” അവന്‍െറ വാസനാബലത്താല്‍ പുനരാവൃത്തി അവ്യയം 
ഭവിക്കുന്നുണ്ടു", എന്നാല്‍ വാസനാലേമില്ലാത്തവനും “ഈ പാ 
ഞ്ചഭതികമായ ദേഹമല്ല ഞാന്‍, സ്ദ്രൂപമായ ബ്രദ്മം തന്നെ 
ഞാന്‍ എന്നു ഗുരു കൃപയാല്‍ ശരിച്ചിട്ടുള്ള വനും ആയ സത്യ്യാഭി 
സന്ധിയോട്ടകൂടിയ ജ്ഞാനിക്കാകട്ടെ പൃനരാവൃത്തി ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല; ഇപ്രകാരം തത്ത്വമസി എന്ന മൂന്നു പദങ്ങംകൊണ്ടു” പ്രാ 
പിക്കപ്പെടുസന ആ സദ്‌ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീവിശ്വനാഥനെ 
ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 

ഉപനിഷത്തില്‍ ശേവ്തകേതുവിന്നു” അഭേഹത്തിന്‍െറ പീ 
താവു” ഈ ജ്ഞാനം ഉ.പടേശിച്ചിട്ടുണ്ടു തേത്ത്വമസി*മഹാവാ 
ക്വ ഒന്‍പതുപ്പാവശ്വം ദൃഷ്ടാന്തപൃവ്വം ഉ പദേശിച്ചിരിക്കുന്നു, ഇ 
വിടെയും ഇതേപ്രകാരം ഈ സ്തൂബകത്തിലെ മൂന്നാമതു ഗ്ത്ോകം മു 
തല്‍ പതിനൊന്നാമതു ദ്ലര്രോകംവരെ വമള്്ല്ിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, ക 


ഴിയുന്നത്ര ഉ പനിഷത്തിന്‍െറ ആശയം വിടാരതെയും ദൂഷ്മാന്താദി 


38 


കഠം സ്സുഷ്ടമായി ചേര്‍ത്തും ജ്ര്രോകാത്ഥം ഈ വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ 
കൊള്ളിച്ചിട്ടുണ്ടു'. ഇനി തത്ത്വമസിീമഹാവാകൃത്തെ സംബന്ധി 
ച്ച്‌” മറ൨ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നിന്നും അവശവം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ട ചി 


ല കായ്ക്കുങ്ങഥം ഇവിടെ പറയാം. 


തേത്ത്വമസി? മഹാവാകൃൃത്തില്‍ നിന്നും, ഭാഗത )ഠഗ൧_ജഹദ 
ജഹത”_ലക്ഷണവഴിക്കു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സിദ്ധിക്കുന്നു എന്നു" 
വേദാന്തമതാനുയായികളായ എത്രയോ വിദ്വാന്മാർ കരുതിപ്പോ 
രുന്നു. ജഹല്ലക്ഷണാ, അജഹല്പക്ഷഞൊ, ഭാഗത്യാഗ (ജഹദജഫഹത') 
ലക്ഷണാ ഇങ്ങനെ ലക്ഷണ മൂന്നുപ്രകാരത്തിലുണ്ടു”. (ഇതിനു മല 
യാജത്തില്‍: മുറയ്ക്കു” വിട്ടലക്ഷണ, വിടാത്ത ലക്ഷണ, വിട്ടുവിടാ 
ത്ത ലക്ഷണ എന്നു പറയുന്നു) ശക ത്ഥത്തിന്‍െറ സംബന്ധത്തെ 
ലക്ഷണയെന്നു പറയുന്നു. ശകപ്വാത്ഥം വീട്ടു” തല്‍സംബന്ധിയായ 
അത്ഥാന്തരത്തിന്‍െറ (മറെറാന്നിനെറ) ഉ.പസ്ഥിതി ഉള്ളിടത്തു” 
ജഹല്ലക്ഷണ ഭവിയ്ക്കുന്നു. (ശക്യാത്ഥം വിട്ട്‌” തല്‍സംബന്ധിയായ 
ആത്ഥാന്തരം(മഠെറാന്നു) പ്രതിതമാകുന്നിടത്തു ജഹല്ലക്ഷണയുണ്ടു ) 
ഉദാ; ഒരാഠം തരെറ സ്ത്റേഹിതനോട്ട, അവന്‍ ശത്രുഗൃഹത്തില്‍ 
കയണുകഴിക്കാന്‍ പോകുന്നതുകണ്ടിട്ടു്‌” പറയുകയാണു” (അവിടെ) 
പോയി വിഷം തിന്നോളു.? എന്നു”. വാക്ച്വാത്ഥ.ത്തിലടങ്ങിയീ 
രിക്കുന്ന ശകപ്വാത്ഥം വിഷഭക്ഷണമാണ”, എന്നാലിവിടെ ലക്ഷ 
മാക്കിയിരിക്കുന്നതു". അതല്ല, പിന്നെയൊ ആ ശക്വ്യാര്‍ത്ഥംതള്ളിം 
ശത്രുവിന്‍െറ വീട്ടില്‍ ചെന്നു” ഉണ്ണാന്‍ പാടില്ല എന്നുള്ള. ഭോജന 
നിവൃത്തിയെയാണു”. ഇതുപോലെ ശക്വ്യാര്‍ത്ഥത്തോടുകൂടെ, എ 
വിടെ അര്‍ത്ഥാന്തരത്തിനെറ ഉ പസ്ഥിതിയുണ്ടാകനുയൊ അവി 
ടെ തജഘല്ുക്ഷണയാണു. ഉദാഃ ശ്വേതം-_വെള്ചപ്പു....നില്ലന്നു* 


ഇവിടെ ര്വേതശബ്ദും തന്‍െറ ശ്വേതഗുണരൂപമായ ശരകപ്യാര്‍ത്ഥ 
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ത്തോടുകൂടെത്തന്നെ ദ്വേതഗുണ (ചെള്ളിനിറുമുള്ള അശ്വരൂപമാ 
യ ഭൂവ്ൃത്തെ ലക്ഷണാദ്വാരാ ബോധിപ്പറിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ല 
ഷഷണയിലുടെ വെളൃത്ത കുതിര നില്ലയന്നു”” എന്നു” വാക്്യാത്ഥം 
കിട്ടുന്നു. ഇതേവിധം വീശിഷ്ടുവാവകശബ്ദും തന്‍െറ ശകവ്വാര്‍ത്ഥ 
ത്തിന്‍െറ ഒരംരം വിട്ട്‌” മറെറ അംശത്തില്‍ പ്രവത്തിക്കുമ്പോഴം 
(ഭരംശം വിട്ട്‌" മറെറ അംശത്തെ ഗ്രഹിക്കുമ്പോം) അവിടെ ഭാധ 
ത്വാഗലക്ഷണയായി; ഉദാ; സോയം ഭേവദത്തഃ (ആ ദേവദത്ത 
നാണു” ഈ ദേവദത്തന്‍) “സ? (ആ) അയം (ഈയ) ഈ പദങ്ങ്ട. 
ടെ വാച്യാര്‍ത്ഥം - ഗക്ൃഠര്‍ത്ഥം_. ആ ദേശകാലവിശിഷ്ടനം ഈ 
ദേശകാലവിശിഷ്ടുനം (ആയ ദേവദത്തന്‍) എന്നാണു”. എന്നാല്‍ 
ഈ വിശിഷ്ടാവയവങ്ങംക്കു” ഒരിക്കലും ഐക്ൃം സിഭ്ധിക്കാവു 
സ്നതല്ല. അതിനാല്‍ പ്രസ്തുത രണ്ടു പദക്ഭറംക്ക്‌” ദേവദത്തരൂപ 
മായ വിശേഷമാത്രത്തിലാണ” ലക്ഷണയുള്ളതു'. ഇതുപോലെ 
മററ സ്ഥലങ്ങളിലും കണ്ടുകൊള്ള ണം. 

ഇതേപ്പകാരം “തത്ത്വമസി ””വാകൃത്തിലെ തല്‍പദത്തിനു 
സര്‍വ്ൃജ്ഞത്വാദിവിശിഷ്ടുനായ പരമേശ്വരനെന്നും ത്വം പദത്തി 
നര” അന്തഃകരണവിരശിഷ്ടനായ ജീവനെന്നും ആകുന്നു ധാച്ച്യാര്‍ 
ത്ഥം, എന്നാല്‍ ഈ തല്‍പദവാചചചനായ പരമേശ്വരന്നു” ത്വം 
പദവാച്ചനായ ജിവനോടുകൂടെ ഏകത്വം യുക്തമായിരിക്കുകയി 
ല്ല. അതിനാല്‍ രണ്ടു പദങ്ങറംക്കും കേവലം സ്വരൂപമാത്രത്തില്‍ 
അതായതു” സവ്വജ്ഞത്വം, അല്ലൂജ്ഞത്വം ആദിയായ ധര്‍മ്മങ്ങളകൊ 
ന്നും കൂടാത്ത ശുദ്ധ ചിന്മാത്രത്തില്‍ ലക്ഷണ അംശികരിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു. ൭൨൨ വാക്യങ്ങളിലും ഇതുപോലെതന്നെം 

ഇങ്ങനെതന്നെ പഞ്ചദശികാരനും പറയുന്നു. 


മായം/(വിദ്ദേ വിഹായൈവം ഉൂപാധീപരജിവയോട 
അഖണ്ഡം സച്ചിദാനന്ദം പരം ബ്രദൈവ ലക്ഷ്ൃതേ 
പ.ദ.ത.വി.പ്ര. 46 
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സോ്യയം ഭേവടത്തഃ? ഈ വാക്വം അനുസരിച്ചുതന്നെ, പര 
ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ഉപാധിയായ “മായ്‌"യേയും ജീവാത്മാവിനെറ 
ഉപാധിയായ അവധിദ്വയേയും തള്ളി അഖണ്ഡലും സച്ചിദാനങ്മ 
വും ആയ പരബ്രദ്മം, മഹാവാകര ത്താല്‍ ലക്ഷികരിക്കപ്പെടുന്നു 
എന്നു” അത്ഥം. എന്നാല്‍ വേടാന്തപരിഭാഷാകാരനായ ശ്ര്രി 
ധര്‍മ്മരാജാഭ്ധവരിന്ദ്രനാകട്ടെ “തേത്ത്വമസ്വാദി7 വാകവങ്ങളില്‍ ല 
ക്ഷണയെ ശഗണിക്കുന്നതേയില്ല. അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ അഭിപ്പായമി 
താണു”; വിശിഷ്ടുവാചകപടങ്ങംക്കുതന്നെ ഘൃകദേശപരത്വമു 
ളള പ്പ്പോം പിന്നെ കൂടുതലായി ലക്ഷണയുടെ ആവശ്യമേയില്ല; 
എന്തെന്നാല്‍ ശക്തിവ്ൃത്തിയോട്ട" ക.പസ്ഥിതങ്ങളുായിട്ടുള്ള (അട്ട 
ത്തിരിക്കുന്നു വിശിഷ ടങ്ങലംക്കു” അഭേദം സിഭ്ധിക്കുന്നതല്ലാ എ 
ന്നുവരുമ്പോറം പിന്നെ ശക്തിവ്ൃത്തിയോട്ട്‌” ഉപസ്ഥിതങ്ങളായ 
വിഭശഷവഭാഗങ്ങളില്‍ തന്നെ അഭേദാന്വയബോധം സ്വയം പയ്യ 
വസാനിച്ചുകൊകള്ള.ം. (നിപതിച്ചുകൊള്ളം). ഉദാഃ ്ഘടോ/നി 
തവ? ഇവിടെ ഘടപദവാചത്തിന്‍െറ ഏകദേശ (ഒരംശ)മായ 
ഫടത്വം അനിത്ൃപദാത്ഥത്തോട്ട” അന്വയിക്കുകയില്ല, അക്കാര 
ഞത്താല്‍ തന്നെ, അന്വയത്തിനു യോഗ്യമായ ഘടത്തോട്ട” (ഘട 
വവക്തിയോട്ട്‌) ആണു” അനിത്ൃപദാത്ഥം അന്വയിക്കുന്നതെന്നു 
സ്വയം സിദക്ധമാകുന്നു. (പ്രകടമാണു ). അതിനാലിങ്ങവെയുള്ള. 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ ലക്ഷണയെ അംഗീകരിക്കേണ്ടതായിട്ടേ ഇല്ല. പി 
ന്നെ, പടാര്‍ത്ഥത്തിലെ ഏകദേശത്തിന്‍െറ, വിഃശഷണരൂപേണ 
ഉ പസ്ഥിതിയുള്ളിടത്തുമാത്രം സ്വതന്ത്രരൂപത്തില്‍ ഉ.പസ്ഥിതി 
ക്കായി ലക്ഷണാ വൃത്തിയെ സ്വികരിക്കാ പുന്നതാണു”ം ഉദാഹരണ 
മായി ഫഘേടം നിത്ൃമാകുന്നു” എന്നുള്ളിടത്തു” കേവലഘടപദം 
കൊണ്ടു” ശക്തി വൃത്തിദ്വാരാ സ്വതന്ത്ര രൂപത്തില്‍ നിഞ്ചിതമായ 


ലേടത്വധര്‍മ്മം ഉ.പസ്ഥിതമാകുന്നില്ല, അതിനാല്‍ അപ്പുകാരമുള്ള. 
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ഉ പസ്ഥിതിക്കുവേണ്ടി ഘടപദത്തിന്‍െറ ഘടത്വത്തില്‍ ലക്ഷണ 


യെ സ്വീകരിക്കുന്നതു യുക്തംതന്നെ. 


ഇതുപോലെതന്നെ തേത്ത്വമസിഴ തുടങ്ങിയ മഹാവാകങ്ങ 
കിലും ലക്ഷണയെ സ്വീകരിക്കുന്നതു” ഉ.ചീതമായിരിക്കുകയില്ല. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സ്വതന്ത്രരപത്തില്‍ ശക്തി വ്ൃത്തിയോട്ട'” ഉ 
പസ്ഥിതങ്ങളായ തത” ത്വം പദാത്ഥങ്ങളുടെ ഐക്വബോധത്തി 
ന്നു” ബാധകമായി ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ലം അതല്ല, ലഷേണകൊണ്ടു 
വേണം തത്ത്വമസ്വയാദിവാക. ങ്ങളുടെ അര്‍ത്ഥ (തത്ത്വ)നിണ്ണ്ണയം 
ചെയ്യേണ്ടതെന്നു പറയുന്നപക്ഷം “ഗേഹേ ഘട? ്ഘടേരുചം? 
ഘ്േടമാനയ" ഇത്യാദി വാകൃങ്ങളിലുള്ള ഘടത്വടഗഹത്വാദിധ 
മ്മങ്ങളില്‍ അഭിമതമായ അന്വയ ബോധത്തിനു” യോഗ്വൃതയി 
ല്ലാത്തതിനാല്‍ അതായതു" ഘടത്വാദി ധര്‍ക്മങ്ങളില്‍ ആനയനാ 
ദിക്രിയകറംക്കു യോഗ്യത (പ്രസക്തി), ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ ആപ്പ 
യോശങ്ങജിലും  ഘടാദിപദങ്ങറംക്കു കേവലം വിശേഷ്വമാത്രമായ 
ഘടാദി വൃക്തികകളില്‍ താല്‍പയ്കും ലക്ഷണകൊണ്ടേ സിക്ഷിക്കാ 
വൃ എന്നു വരും. എന്നാലീമാതിരിയുള്ള ലക്ഷണ ഒരു വിദ്വാനും. 
അഭിമതുമല്ല. അതിനാല്‍ തത്ത്വമസി തുടങ്ങിയ വാക്യങ്ങളില്‍ 
ലക്ഷണയെ സ്വികരിക്കുന്നതു” നിഷ്‌ പ്രയോജനമത്രെ. പ്രാചീ 
നാചായ്യുന്മാര്‍ ലക്ഷണയെ അംശഗീകരിച്ചിട്ടുള്ളതു” അഭ പഥമ 
വാദ്‌"ത്തെ ഇസ്സൂടമാക്കീയാണു”. വാദിയുടെ ബലചരിക്ഷയ്ക്്കായി 
അനിഷ്ടുത്തെ സ്വീകരിക്കുന്നതിനു" അഭപൃപഗമവാദമെന്നു പറ 


യ്യുന്നു. 


ഇനി തത്ത്വമസി മഹാവാകൃത്തില്‍ പ്രതിപാഠിച്ചിട്ടുള്ള 


ജീവബ്രഷഫൈകൃത്തെ സംബന്ധിച്ച ശങ്കാസമാധാനങ്ങളുാണു”. 
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ശങ്ക: “സ തതത്മാ തത്ത്വമസി ഛാ. 6. "/. 8, ഇവിടെ 
&അതത്ത്വമസി ? എന്നാണു പടച്ചേദം; എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ശേ 
ബ്ജോനിത്വഭ്‌? ഈ വാകൃത്തില്‍, മുന്‍സൂ ചിപ്പിച്ച ഫടദൃഷ്ടാന്ത. 


ഉ" എന്നാണു പടച്ചേദം, അതുപോലി 


മനുസരിച്ചു" അനിത 
വിടെയും ശകുനിസൂത്രാദികളെ സംബന്ധിച്ച ദൂഷ്ടാന്തപ്പകാരം 
മേല്‍പറഞ്ഞധവിധം പടച്ഛോദം ചെയ്യേണ്ടതാണു”. എന്തുകൊണ്ണടെ 
നാല്‍ ഒന്നാമതുഖണ്ഡ ത്തില്‍ ::സ യഥാ ശകുനിടസൂത്രേണ ബഭ്ഥ? 
(ഛാ. 6. 6. 2) ഈ രീതിയില്‍, ബന്ധിക്കപ്പെട്ട ശകുനിയും (പ 
ക്ഷി) സൂത്രവും (ചരട്ട്‌") രണ്ടും രണ്ടാണു" അവ ഒന്നാകുന്തതല്ല. 
ആറാമതു ഖണ്ഡത്തില്‍ ലവണമേതഭുദകം?" (ഛാം 6. !3. 1)ഇ 
ത്ൃഠാദികൊണ്ടു'” നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ലവണവധും ജലവും ര 
ണ്ടുതന്നെ, അവയ്ക്കും ഐക്യം സംഭവിക്കുന്നതല്ല, ഏഴാമതു ഖണ്ഡ്‌ 
ത്തില്‍ £പുരുഷം സോമ ഗന്ധാരേഭ്വഃ7 (ചാ. 0. 14. 1) ഇത്വാ 
ദിയാല്‍ പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന പുരുഷനും ഗന്ധാരദേശവും 
രണ്ടാണു", അവയും ഒന്നല്ല. ഒന്‍പതാമതു ദ്ൂഷ്ടാന്തത്തില്‍ അപ 
ഹാര്‍ഷിത്‌സ്ലേയമകാര്‍ഷിത്‌ എന്നാദിയായതുകൊണ്ടു കാണി 
ച്ചിരിക്കുന്ന സ്ലേനനും അപഹായ്യുവും ഒന്നല്ല, അവയൊന്നെന്നു ധ 
രിക്കുന്നവന്നു” െനത്ഥമേയുണ്ടംകകയുമുള്ള.. പരകിയമായ ബ്രഹ്മ 
ത്തെ താനെന്നു” തനേറതെന്നു” അഭിമാനിക്കനാചനാണു" സ്യ 
ന൯, അല്ലാതെ ഉള്ളതായ ബ്രശ്മത്തെ അറിയാത്തവനല്ല. 

സമാധാനം: ശകനിയൂത്രാദിരൂപമായ ദൃഷ്ടൂാന്തത്തില്‍ 
ഉള്ള. ഭേടത്തേത്തന്നെയും “അതര? എന്നു പടച്ഛേദം ചെയ്യാ൯ 
ഒരു കാരണമാക്കാ വുന്നതല്ലം പ്രസ്തുത പദച്ചേദം കൂടാതെയും ശക 
നിസൂത്രാദികളുടെ ഭേദം യുക്തിസിദ്ധംതന്നെ. ഇങ്ങനെ പടക്ക 
ഭം ചെയ്കുാലേ ഗകനിസൂത്രാദികളുടെ ഭേദം സിക്ഷിക്കു എന്നില്ല 
എന്നു സാരം. (9. 9. 4.) 
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ശബ്ദുത്തിന്‍െറ നിത്വൃത്വം പ്രസിദ്ധംതന്നെ, അതിനാല്‍ 
പലടദ്ൃഷ്ടാന്തത്തിന്‌” വൈഷമ്വമുണ്ടു". (അതു വിഷമദ്ദഷ്മാന്തമാ 
കുന്നു). ജവരാദിരോശ ഗ്ര സ്ലൂനായപുരുഷന്നു” സ്വസ്ഥത(ആരോഗ്വം) 
ചഭിക്കുമ്പോ€ം വിശ്രാന്തി ൭ഒടാകുന്നു. അതുപോലെതന്നെ ജീവ 
നും ജാഗ്രത*സ്വപ്ലങ്ങളിലുള്ള ശ്രമത്തിയെറ നിവൃത്തിക്കായി ത്രൂ 
മം തീര്‍ന്നു” തദ്വാരാ സ്വാസ്ഥ്യവും വിശ്രാന്തിയും കൈവരിക്കുന്ന 
തിനായി സുഷുഏിയില്‍ ദേവതാത്മകമായ ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു, ഈ അത്ഥത്തിലാണു്‌ ശകനിസൂത്രദഷ്ടാന്തം 
പറയതപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”, അതിനാല്‍ ദൃഷ്ടാന്തം മറവപ്രകാരത്തില്‍ 
കൂപപാന്നം ( അനുയോജ്വം) ആയതുകൊണ്ടു" സ്വമപീതോ ഭവ 
തി (0. 9. 1.) എന്ന ശ്രൂതിചചനത്താല്‍ ദാ ദേ” ടാന്തികത്തില്‍ 


ഒരു ഭേദ്യം വരാവുന്തതല്ല. 


(൭) 
ജധത്തിന്നു മൂലം സത്താണെങ്കില്‍ അതെന്തുകൊണ്ടു” അന 


രമാകുന്നില്ലു 


സമാധാനം: വസ്ത്ര ഉള്ള തുതന്നെയെങ്കിലും അന്ഭൂതമാക 
ന്നില്ല, സാധനവിശേഷംകൊണ്ടുമാത്രമാണു” വസ്ത്ര അനുഭവസിദ്ധ 
മാകുന്നതൃ”, ഈ അത്ഥം സ്സൂഷ്ടമാക്കുന്നതിലേക്കുള്ള താണു ലവ 
ണോദകദ്ടഷ്ടാന്തം, അതീനാല്‍ ആ ഭൂഷ്ടാന്തത്തിന്നും ദൂഷ്ടാന്ത 
ത്വം പ്രകാരാന്തരേണ യുക്തമായിരിക്കുന്നു, എങ്ങനെയെന്നാല്‍ 
ജലത്തില്‍ ലയിച്ചുപോയ ലവണം മറവസാധനത്തിന്‍െറ സഹാ 
യത്താല്‍ അനുഭവപ്പെടുന്നതു പോലെ, സ്ഭ്രുപനായ പുരുഷനും 
സാധനധവിശേഷത്താല്‍ അനുഭൂതമാകുന്നതാണ”, ഈ ഉദ്ദേശത്തില്‍ 
ലവണോദകദൂഷ്ടാന്തം സമുചിതമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതുഭേ 


ത്തിനു ഹേതുവാകുന്നില്ല. 


8.44 
(6) 


ജലത്തില്‍ വിലീനമായ ലവണം നേത്രേന്ദ്രിയങ്ങഥംക്കു വി 
ദദയമല്ലാത്തതുപോലെ ജഗത്തിന്നു മൂലമായ സത്തും വിഷയമല്ല, 
എന്നാലും അതു" (സത്തു) ഒ പായാന്തരംകൊണ്ടു"” അറിയപ്പെടാ 
വുന്നതാണല്ലെം. ഈ അഭിപ്പായം ഉള്ളില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടു” സത്തി 
നെറ അനുഭൂതിക്കള്ള ആ ഉപായമെനത്തെന്ന രങ്കയില്‍ 4ത്തചായ്യ 
വാന്‍ പുരുഷോവേദ? (6, 14. 2.) എന്ന ഉപായം ഉപദേശിക്കു 
ന്നതിലേക്കാണു” ഗാന്ധാരപുരുഷദ്ൃഷ്മാന്തം. അതിനാലിതും മ൨൨ 
വിധത്തില്‍ യുക്തിയുക്തംതന്നെ. നിര്‍ദ്ദേശാനന്തരം ചിന്തിച്ചു 
ഗാന്ധാരദേശത്തെ അറിയുന്നതുപോലെ ആചായ്യുന്‍െറ ഉ.പദേശാ 
നന്തരം ബ്രദ്മത്തേയും ഉനഹാപോഹഫംട കാണ്ടറിയുന്നു എന്നുള്ള, 
അംശത്തിലരണു ദ്ൂഷ്ടാന്തം, അതിനാലിതും ഭേദത്തിന്നു കാരണ 


(സാധകുമല്ലം 


ര] 


അതുപോലെ, ആചായ്യ വാനായ വിദ്വാന്‍ ഏതുക്രമത്തില്‍ 
സത്തിനെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നാശങ്കയയണ്ടാകുമ്പോഴം, സത്വ്യാഭി 
നിഭവരമുള്ള വന്ന്‌ അര്‍ത്ഥപ്പാപ്ലിയും അസത്വ്യാഭിനിവേശമുള്ള. 
വന്നു” അനര്‍ത്ഥപ്പാഫ്ളിയും ഭവിക്കുമെന്നുള്ളതു പറയുന്നതിലേക്കാം 
ണു” “സ്ലേനാസ്ക്േന? ദ്ൂഷ്ടാന്തം, അതിനാലിതിലും പൂവ്വ്യോക്രു 
രീത ദൃഷ്ടാന്തത്വം അനുപപന്നം തന്നെ. 
(൪) 


സത്വാനൃതദുഷ്ടാന്തംകൊണ്ടു" “പുരേ/പഹാര്‍ഷില്‍? സ്ത... 
യമകാര്‍ഷില്‍ ഈ ഉദാഹരണം അയുക്തമായിത്തിരുന്നില്ല. എ 
ഒന്തന്നാല്‍ ഇതു മഠൊഠാന്നിന്നദാഹരണമായിരിക്കാതെ പ്രസ്തുത ഒ 


ഷ്മാന്മത്തെത്തന്നെയാണുപപാിക്കുന്നതു”. 
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അദ്രൈതസിദ്ധിയുടെ സരളാടിക, ്വിതീയപരിച്ഛേദം ത 
ആത്വമസ്വാദി വാകച്രാര്‍ത്ഥനിരൂപണത്തിനെഠ പ്രകരണത്തില്‍ 


കൂടുതല്‍ അറിവാന്‍ കഴിയുന്നതാണ്‌”. (ഛാ, 0. 16) 1 


ആറാമഭ്ധ്യായത്തിനെറ സാരം അവസാനിച്ചു. ഇനി, എ 
ഴാമഭ്ധ്വായത്തിന്‍െറ സാരമാണാരംഭിക്കുന്നതു”, ശ്രീനാരദമുനി, 
വേദവേദാ൦ഗാദികളുായ സകല വിദ്യകളിലും പാരംഗതനായിരു 
ന്ന, എങ്കിലും അദ്ദേഹത്തിന്നു” ആത്മജ്ഞാനമില്ലാതിരുനതിനാല്‍ 
ശോകം, രാഗം, ദ്വേഷം മുതലായ സംസാരക്ലേശങ്ങറം ഉപ്ദ്രവമു 
ണ്ടാക്കിയിരുന്നു. ഇപ്രകാരമുള്ള സംസാരസാഗരം തരണം ഖ്വെയ്ക്ക 
ന്നതിനും പരമാനന്ദം പ്രാപിക്കുന്നതിനും ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരമ 
ല്ലാതെ മറ൨ മാര്‍ഗ്ണ്ണുമൊന്നുമില്ലെന്നു കേട്ടുകൊണ്ടു” ആ നാരദമുനി 
ശ്രീസനല്‍കുമാരഭഗധവാന്‍െറ സന്നിധാനത്തില്‍ ജ്ഞാനസമ്പാദ 


നാത്ഥംപോയി എന്നാണിനി കാണിക്കുന്നതു"; 


ശാസ്ത്്രാണ്യധീത്യഠപി ശുശോച മോഹഫാ- 
ന്മഹര്‍ഷിരാത്മാനവബോധ ഹേര്‍തോഃ 
യദാത്മയാജി ഫൃശുഗാത്മതുഷ്ക 


സ്തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദേ 19 


അനേകശാസ്ത്രങ്ങഥം അഭ്ധ്യയനംചെയ്ത്ക എങ്കിലും ആത്മാവി 
൭ന അറിയാത്തതിനാല്‍ മഹര്‍ഷി ശ്രീനാരദന്‍ സാംസാരികമോ 
ഹങ്ങഗംക്കധീനനായി ദുഃഖിച്ചു. എസ്പാല്‍ ആത്മാവിനെ അറിയു 
ന്നവ്വന്‍ ശോകരഹിതനായി അതായതു” ആനന്ദവാനായി ആത്മാ 
വീല്‍ സന്തൂഷ്ടനായി വിരാജിക്കുന്നു എന്നു” അദ്ദേഹം കേട്ടിരുന്ന, 


യാതെൊരാത്മാവിനെ അറിയുന്നവന്‍ ശോകം ക്ൂടാതിരിക്കുന്നുവൊ 
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ആ ആത്മരൂുപനായ ശ്ര്രീവിശ്വനാഥ ഭഗവാനെ ഞാന്‍ ശരണം 
പ്രാപിക്കുന്നു. 

അനേകശാസ്രൂങ്ങഥം പഠിച്ചാലും ഒരുവന്നു” ആത്മജ്ഞാനമി 
ജ്െന്നുപന്നാല്‍ സാംസാരികമായ ജനനമരണചക്രത്തില്‍ നിന്നും 
ശോക മോഹാദിക്കേശങ്ങളില്‍ നിന്നും മോചനം ലഭിക്കുന്നതല്ലെന്നു 
താത”പയ്യം, 19 

അടുത്തതായി ഉത്തരോത്തരം ഉത്തമങ്ങളായ നാമാദിപടാ 
ത്ഥങ്ങളെ. ബ്രഹ്മബുഭ്ധ്വാ ഉപാസിക്കുന്നതിനെചററി സനല്‍കു 
മാരഗുരു ശ്രി നാരടന്നു” ഉ പദേശിച്ചുതിന്‍െറ സാരം മൂന്നു ഴ്ല്രോക 


ങ്ങളിലായി വവക്തമാക്കുന്നു :__. 


യദ്‌ ബ്രഹ്മ ബുഭറ്വാ/ഹവയവാങ്‌* മനാംസി- 
സമംല്ല ചിത്തേ ച വിചിന്തയന്തി 
ധ്യാനം ച വിജ്ഞാനമഥോ ബലം ച 
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നാമം വാണി, (വാഗിക്്ിയം) മനസ്സും സങ്കല്പം, ചിത്തം, 
യാനം, വിജ്ഞാനം, ബലം ഉത്തരോത്തരം ഉത്തമങ്ങളായ ഇത്ര 
യും പദാത്ഥങ്ങളെ, ഉപാസകന്മാര്‍ പ്രതിമയെ വിഷ്ണു എന്നു സ 
കള്ലിച്ചു” ഉപാസിക്കുന്നതുപോലെ യാതൊരു ബ്രദ്മമെന്നു വിചാ 
രിച്ചു" ൭.പാസിക്കുന്നുവോ ആ ബ്രഷ്മരൂപനായ ശ്രീവിശവനാഥ 


നെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിച്ചുകൊളുള.ന്നു. 19 


അന്നം ച പാഥോശഗ്നി മനന്തകം ച 
സ്തൂതിം തഥാശാമഥ സുൂത്രഭേവം 
ബ്രശ്മേതി യല്‍ സുഷ്ടവിദന്തി സന്ത 
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24% 


അന്നം, ജലം) തേജസ്സ്‌ ആകാശം, സ്മരണം, ആശാ, പ്രാ 


ണന്‍ ക്രമത്തില്‍ ഇത്രയും ഉത്തമപദാത്ഥങ്ങളെ ഉ.പാസകന്മാര്‍ 


യാതൊരു ബ്രഹ്മരൂപത്തില്‍ ഉപാസിക്കുന്നു, ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ 


ശ്രീവിശ്വനാഥഭഗവാധമെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 


1) 


2) 


9) 


നാമത്തേക്കാഠം വാണി വാഗിന്ദ്രിയം_ത്രേഷ്ഠമാണു”, എ 
ത്തെന്നാല്‍ നാമം അതായതു വഴ്ട്നം വാഗിന്ദ്രിയംവഴിക്കാണു 
അഭിപ്വക്തമാകുന്നതു” (പ്രകാശിക്കുന്നതു”). വാഗിന്ദ്രീയം 


ലി $ 
വണ്ണുങ്ങളെ അഭിവൃഞ്ജിപ്പിക്കുന്ന സാധനമെന്നത്ഥം. 


മുഷ്ടിക്കുള്ളറില്‍ നെല്ലിക്കയെന്നപോലെതന്നെ വാണി മന 
സ്ത്റില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചി (അടങ്ങിയി) രിക്കുന്നു. പറയേണ്ടവി 
ഷയത്തേക്കുറിച്ചു മനസ്സില്‍ വിചാരമുണ്ടായശേഷമാണു” അ 
തൂഖെങ്കിയില്‍ പറയപ്പെടുന്നതു", അതിനാല്‍ വാഗിന്ദ്രിയ 


ത്തേക്കാഠം മനസ്സു ത്രേഷ്ടം. 


സമല്ലിച്ചതിനുശേഷമേ മനസ്സില്‍ വീചാരം ശക്തിപ്പെടു 


ന്നുളൂള, അതിനാല്‍ സങ്കല്പം മനസ്സിനേക്കാഠം ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. 


ഭൂതഭവിഷദ്വിഷയകമായ പ്രയോജനത്തേക്കുറിച്ചു”” നിരൂ 
പിക്കുന്നതിനുള്ള, സാമര്‍ത്ഥവരൂപമായ വൃത്തിതന്നെ ചീ 


ത്തം; തന്നിമിത്തം അതു” സങല്ലത്തേക്കാഠം ത്രേഷ്കമെന്നു 


7 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 

ഏകാഗ്രതാ രൂപമായ വൃത്തിയേകൂടാതെ പ്രസ്തുത സാമ 
ത്ഥം സിഭ്ധിക്കുന്നതല്ല. അതിനാല്‍ ചിത്തത്തേക്കാഠം ധൃഠ 


നം ശ്രേഡ്യിംം 


ധനത്തിനു കാരണം ശാസ്ര്രാത്ഥസംബന്ധമായ വിജ്ഞാന 


മാണു”, അതിനാല്‍ ധപ്യാനത്തേക്കാഠം വിജ്ഞാനം ശ്രേഷ്ഠം. 


7) 


10) 


[1 


948 


അന്നാദി ആഹാരത്തില്‍ നിന്നും മനസ്സിന്നു സിക്ഷിക്കുന്ന പ്ര 
തിഭാനസാമര്‍ത്ഥ്വത്തെ ബലമെന്നു പറയുന്നു ഈ ബലമി 
ല്ലെങ്കില്‍ ഒന്നമറിയാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല, അതിനാല്‍ ബലം 
വിജ്ഞാനത്തിന്നം ഹേതുവായതുകൊണ്ടു, ആ വിംഞാന 


ത്തേക്കാഠം ത്രേഷ്ടംതന്നെ. 


ബലം സിദഭ്ധിക്കുന്നതു” അന്നത്തില്‍നിസനാകയാല്‍ ആബ 


ലത്തേ താപേക്ഷിച്ചു"” അന്നം ശ്രേഷ്ടം. 


ജലമില്ലെങ്കില്‍ അന്മുണ്ടാകുന്നതല്ല, അതിനാല്‍ ജലം അന്ന 
ത്തിന്നു കാരണമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അന്നത്തേക്കാള്ടും 


ശ്രേഷ്യമാണ്ട. 


അതിയായ കുട്ട”, വിദച്ഛത്‌, മുതലായ തേജസ്സില്‍ നിന്നാണു 
വര്‍ഷത്തിനെറ ഉത"പത്തി, അതുകൊണ്ടു” തേജസ്ത്സു വൃഷ്ടി 
ദ്വാരാ ജലത്തിന്നു ഹേതുവാകയാല്‍ തേജസ്സു ജലത്തേക്കാറം 


തശ്രേഷ്യമാകുന്നു, 


സൂയ്യചന്ദ്രാദികളായ വലിയ തേജോമണ്ഡലങ്ങംപോലും 
ആകാശത്തില്‍ അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു, ഇങ്ങനെ തൃകാശം 


തേജസ്സിന്നു ഹേതുവായതിനാല്‍ അതു തേജസ്സിനെ അപേ 


ക്ഷിച്ചു ശ്രേഷ്ടം. 


സ്തൂരണമില്ലെങ്കില്‍ ആകാശാദികളെല്ലാം വ്ൃര്‍ത്ഥംതന്നെ, 
എന്തെന്നാല്‍ സ്മരിക്കാതെ തആകാശാദി പദാര്‍ത്ഥങ്ങറം ഉ. 
ണ്ടെന്നുതന്നെ ആക്കമറിയാപുന്നതല്ല, അതിനാല്‍ സ്തൂരണം 


ആകാശത്തേക്കാഠം ത്രേഷ്ടമായിരിക്കുന്നു. 


49 
33) സ്മൂരണത്തേക്കാഠം ത്രേഷ്ഠം ആരയാകുന്നു, എന്തെന്നാല്‍ ആ 
ശയില്ലാ ത്തപക്ഷം സ്മൂരിക്കുപ്പെടുന്ന പദാത്ഥങ്ങളുടെ സ്മരണ 


മുണ്ടാകുന്നതല്ല. 


3 4) മേല്‍പറഞ്ഞ സവ്വപദാത്ഥങ്ങളേക്കാളു.ം ത്രേഷ്ഘമായിട്ടുള്ളതു 
പ്രാണനാകുന്നു, രഥചക്രത്തിന്‍െറ നാഭിയില്‍ (കുടത്തില്‍) 
ആരക്കാലുക൦ം അര്‍പ്പിക്ക (ഉറപ്പിക്ക) പ്പെട്ടിരിക്കുന്നതുപോ 
ലെതന്നെ, ഈ സവ്വൂപദാര്‍ത്ഥങ്ങളും പ്രാണനില്‍ അധിഷ്കി 
തങ്ങളുറണു”, അതിനാല്‍ ഇവജയെല്ലാററിലുംവെച്ചു” പ്രാണന്‍ 


തന്നെ ത്ര്രേഷ്ഠന്‍, 


ഈ വിവരണത്തില്‍നിന്നു"” മുകളിലത്തെ രണ്ടു ശ്ലോകങ്ങളുടെ 


ഭാവാത്ഥം സ്ുഷ്ടമമായിട്ടുണ്ടു”. (ഛാ. അ. '/. ഖ. 9 മുതല്‍ 10 വരെ) 


മറവള്ള എല്ലാ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളേക്കാളും ത്ര്േഷ്ടന്‍ പ്രാണനാ 
ണ്ടെന്നു പഞ്ഞു, എന്നാല്‍ പരാദേവതാ---ഭൂമാഖവ)മായ ബ്രശ്മം- 
ഡ്രാണടനേക്കാളു.ം ശ്രേഷ്ടമാണ്‌”, ആ ഭൂമബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ ജ്ഞാനം 
കൊണ്ടുമാത്രം പുരുഷൻ യഥാര്‍ത്ഥജ്ഞാനിയായിത്തിരുന്നു, അ 
തായതു” ആ സതവസ്തുവഡിനേസംബനസ്ധിച്ചു" വേണ്ടവണ്ണം വിവ 
രിക്കുവാ൯ സമര്‍ത്ഥനായി ഭവിക്കുന്നു. അക്കാരണത്താല്‍ തന്നെ 
അതിനെ യഥാര്‍ത്ഥമായറിയുന്നതിലേക്കു” ഹേതു ഹേതുമദ്‌ഭാവ 


രൂപമായ സാധനം ഇവിടെ കാണിക്കുന്നു. 


സത്യസൃ) വിജ്ഞാന മഥാ/സ്കതക്കഃ 
ത്രദ്ധാസയ നിഷ്യഠ/(ഥ ച ഹേതുരസ്യാഃ 
തസ്ത്യാഃ ക്രിയാ യത്‌ സുഖമേവ തസ്യാ 
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സതവത്തിന്നു ഹേതു, വിജ്ഞാനവും, വിജ്ഞാനത്തിനു ഹേതു 


തര്‍ക്കവും തര്‍ക്കത്തിനഹഛേതു ശത്രദ്ധയുമാകുന്നു. ശ്രഭധയ്ക്” നിഷ്ഠയും 


നിഷ്‌ യ്ക്ക്ക കൃതി അല്ലെങ്കില്‍ ക്രിയ__ഇന്ദ്രിയസംയമവും_യും 


ആണു” ഛേതുക്കഠം. അതിന്നു ഹേതുവായിട്ടുള്ളസുഖംയാതെന്നെറ 


ആ സുഖരൂപനായ ഭഗവാന്‍ ശ്രീവിശവനാഥനെ ഞാന്‍ ശരണം 


പ്രാപിക്കുന്നു. 


2) 


മു 


8) 


3) 


) 


ഇതു്‌ യഥാര്‍ത്ഥസത്യൃമെന്നു” ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതോടടകൂടി 
മനുഷയൻ പരമാത്ഥത്തെ _സതൃത്തെ _അറിയുസനതിയാല്‍ 
അവനതിനെ (സത്വത്തെ) പറയുവാന്‍ കഴിയുന്നു, അതി 


നാല്‍ വിജ്ഞാനം സതം പറയുന്നതിനു കാരണമാണു”, 


വിജ്ഞാനത്തിനുഹേതു തര്‍ക്കമാകുന്നു, എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍. 
മനനം ചെയ്യുമ്പോഠം _-ഉരഹാപ്പോഹം ലച്ചെയ്യുമ്വോഠം__ 
ആണു” അറിയാന്‍ കഴിയുന്തൂ”, അതായതു” വിജ്‌ ഞാനം 
ഉ.ദിക്കുന്നതു”ം 


ഗുരുവാക്വത്തിലും വേദവാകവങ്ങളിചുമുള്ള ആസ്കതീകവബുഭ്ധി 
ക്കു ശ്രദ്ധയെന്നു പേര്‍, ഈ ശ്രദ്ധ ഇല്ലെങ്കില്‍ മനന (തക്ക) 
ത്തിനു സാഭ്ധൃതയില്ല (മനനം - തക്ക -_ സംഭാവൃമല്ല); 
അതിനാല്‍ ശ്രുദ്ധയാണു മനനഹേതു. 

ഗുരുവിനെ ഭക്തിപൂര്‍വ്വം തുത്തൂഷിക്കുന്നതിനു്‌” നിഷ്‌ഠയെ 


നനുപേര്‍൪, ഈ നിഷ്‌ ഠകൂടാതെ ഗ്രരദ്ധയുണ്ടാകാത്തതിനാല്‍ 
നിഷ്ഠ ശ്രദ്ധയ്ക്കര ഹേതുവാണ്‌”. 

ഇന്ദ്രിയസംയമനം, ചിത്തൈകാഗ്ര.ം ഇവയ്ക്കു ക്രിയയെന്നു 
പേര്‍, ഈ ഇന്ദ്രിയസംയമനം കൂടാതെ നിഷ്ഠമുതല്‍വി 
ജ്ഞാനംവരെയുള്ള യാതൊന്നും സിഭ്ധിക്കുന്നതല്ല. എന്നാ 


ലതു സിദ്ധിച്ചാല്‍ വിജ്ഞാനംവരെയ്ക്കകുള്ള. സവപം മുറയ്ക്കു 


പ്രാപിക്കപ്പെടന്നതുമാണു”. അതിനാലിന്ദ്രീയസംയമനം നി 


ഷ്ൂയ്ക്കും മറ൨ സകല കായ്ക്ങ്ങഥംക്കും ഹേതുവാകുന്നു. 
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6) ഈ ക്രീയയ്ക്കകു ഹേതു സുഖം_സുഖേച്ഛു . ആണു", ഒരു പ്രവൃ 
ത്തി സുഖത്തിനു കാരരെമെന്നു” മനുഷ.൯ കാണുമ്പോഠാംമാ 
തരമാണ്‌ അവനതു ചെയ്യുന്നതു”. 10 

മുമുകഷ്യവായിട്ടുള്ളവന്‍ കൃത്വം (ക്രിയ) മുതലായ സാധനങ്ങം 
നേടി ഏതെരേ സുഖത്തെ അറിയുന്നതിലേക്കാണു പ്രയത്നിക്കേ 
ണ്ടത്‌, 
സുഖനത്തു ഭൂമാന ഹി സെൌഖ്യമല്ലേ 
യസ്തിന്നദ്ദഗ്‌ ദൃശ്യ ചിഭിത്തി ലേശഃ 
യോ വൈ മഫിമ്ലി പ്രതിതിഷ്ടതി സ്വേ- 


തം വിശ്വനാഥം ശരണം പ്രപല്ലേ 16 


സുഖം, നിര തിശയബ്രഹ്മംതന്നെ, ഇതൊഴിച്ചുള്ള സപവ്വവും 
അല്ലമാണു", അല്ലത്തില്‍ യഥാതഥമായ സുഖമില്ല, യാതൊരിട 
ത്തു _ഭമാഖ്യബ്രഹ്മത്തില്‍....ദരഷ്ടാവു”, ൫ശം മുതലായ ഭേദം ലേ 
വുമില്ല, യാതൊന്നു”._ഭൂമാമു”__-പരമാത്ഥദ്ടഷ്ട്ാ പ്രതിഷ്ടയൊ 
ന്നും കൂടാത്തതു"__അ പ്പതിഷ്ടിതം _... എങ്കിലും വചാവഹാരികദ്ദ 
ഷൂ രനന്‍െറ വിഭൂതിയില്‍ അതായതു” സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ തന്നെ 
പ്രതിഷ്യിതമായിരിക്കുന്ന (സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു) ആ ഭൂമാവായ ക്ര്രീ 
വിശവനാഥനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 106 

ആ ഭൂമാഖ്ൃബ്രഹ്മം സവ്വവ്വാപകമായ സ്വന്തം തആത്മാവു 
തന്നെ. 

സ്വാത്മാ ച ഭൂമാ പുരതശ്ച പശ്ചാല്‍ 

യസ്താല്‍ സമുദ്‌ ഭൂത മശേഷവിശ്വം 
സ്വാരാജ്യവാന്‍ ക്രീഡ്ധതി യദ്വധിജാനന്‍ 


തം വിശവനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദേ 11 
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.ഭൂമാവു” സ്വയം തആത്മാവുതന്നെയാക്ട്‌, മുന്‍പില്‍ അതാകു 
ന്ന. പിന്‍ചിലും അതുതന്നെ, അതായതു” സവൃത്ര ഭൂമാധാണെ 
ന്നു സാരം. യാതൊന്നില്‍ നിന്നു” ഈ സമസ്തൃബ്രഹ്മാണ്ഡവും ഉദ്‌ 
ഭൂതമായിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ഏതൊരു ഭൂമാഖ്വബ്രഷ്മത്തെ താനെ 
സറിഞ്ഞു'', മുക്തി പ്രാപിച്ചിട്ടുളള ജീചന്മുക്തനായ പുര്വഷന്‍ ഞു 
ആക്രീഡനുംം തതത്മരതിയും, ആത്മമിഥുനനും, ആത്മാനന്ദിയും ത്ത. 
യിത്തീരുന്നവോ ആ ഭൂമരൂപനായ: ശ്രീവിശ്വനാഥനെ ഞാന്‍ 
ശരരണംപ്രാപിച്ചുകൊള്ുളന്നു. ഇപ്പകാരം സ്വാരാജത്തെപ്രാപി 
ച്ച പുരുഷന്‍ പരതന്ത്രത കൂടാതെ സവ്വലോകങ്ങളാിലും കാമ.്വാ 


രിയായി ഭവിക്കുന്നു. പിന്നെ ആത്മരൂുപനായി ഭവിക്കുന്നു. 17 


യഥോക്തമായ ബ്രുശ്മത്തെ അറിയുന്നതിലേക്കു” ആദ്യമായി 
ഇന്ദ്രീയസംയമം തുടങ്ങിയ സാധനങ്ങറം (൭.പായങ്ങഴം) നിർദ്ദേ 
ശിക്കപ്പെട്ടു, സാധനംകൂടാതെ സാദ്ധ്യം നേടാവുന്നതേയല്ലം അ 
തിനാല്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനവിഷയത്തില്‍ സാധനസംബന്ധമായ കഠി 
നപുരുഷപ്രയത്നം അതൃന്താപേക്ഷിതമത്രെ, സാധനസമ്പത്തി 
യില്ലാതെ പ്രമാദമൊ, ഗ്രന്ഥപഠനമൊ, അഥവാ വാദപ്രതിവാദ 
മൊ കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സിഭ്ധിക്കുന്നതല്ല. അതിനാല്‍ ആ 


ഹാരത്തുഭ്ധി മുതലായ അവശസാധനങ്ങളെ കാണിക്കുന്നു ;__ 


ആഹാരത്ുദ്ധൌ ഖലു സത്ത്വ ശുദ്ധിഃ 
തസ്യാഃ ശ്ചഭൂമാത്മനി നിശ്ചലാധിഃ 
യസ്തിം സ്തൃതശ്ചാ/ഖില പാശമോക്ഷ- 


സ്തം വിശവനാഥം ശരണം പ്രപദ്ദേ 18 


മനസ്‌ അന്നമയമായതിനാല്‍ ആഹാരശുഭ്ധികൊണ്ടു” അ 


ന്തഃകരണവും (മനസ്സും) അവശ്യം ത്തുദ്ധമാകുന്നതാണു”. അതിനാല്‍ 
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ബുദ്ധിയെ സാത്ത്വികവയം നീര്‍മ്മലവും ആക്കി സൂകഷിക്കുനനതായ 
സാത്ത്വികാഹാരംതന്നെ കഴിക്കണം, ത്രദ്ധാഹാരത്താല്‍, പൂള 
മായി ഇന്ദ്രിയസംയമധും തുൂദ്ധബുദ്ധിയും സിദ്ധിക്കുന്നതോടടകൂടെ 
തനെറ ആആ്രൂപമായ യാതൊരു ഭൂമാവില്‍ ദ്ൂഡ്ധമായ ജ്ഞാനം 
ഉദിക്കുന്നു, ഈ ത്തത്മദര്‍ശനത്തില്‍, സാംസാരികങ്ങളുഠയ കാമ 
ക്രോധാദിപാശങ്ങളില്‍ നിന്നെല്ലാം മുക്തി ലഭിക്കുന്നതാണ്‌”, ആ 


ഭൂമാഖെബ്രഹ്മരുപിയായ ശ്രീവിശവനദഥനെ ഞാന്‍ ശരണം പ്രാ 
പിക്കുന്നു. 


ഇതുകൂടാതെ ആദത്തെ രണ്ടു പാദങ്ങംക്കു" ഈ അര്‍ത്ഥം 
കൂടിയുണ്ടു'; ശബ്ദാദിവിഷയവിജ്‌ഞാനത്തേയും ആഹാരമെന്നുപ 
റയുന്നും വീഷയവിജ്‌ഞാനത്തെ രാഗം, ദ്വേഷം മോഹം, കാ 
മം ക്രോധം ആദിയായ ദോഷങ്ങം സ്പര്‍ശിക്കാന്‍ അനുവദിക്കാ 
തിരിക്കുന്നതിന്നു” തതുിയെന്നു പേര്‍; രാഗാദിരഹിതമായി സബവ്ൂ 
വിഷയങ്ങളെയും ഗ്രഹിക്കുകയെന്നത്ഥം. ഈവിധമായ ആഹാര 
തുഭ്ധ_-രാഗ ദ്വേഷാദികറം കൂടാതെ ഇന്ദ്രിയസംയമം വഴിക്കുള്ള വി. 
ഷയഗ്രഹണം. കൊണ്ടു അന്തഃ കരണത്തുദ്ധിയും തദ്‌ ദ്വാരാ പരമാ 
ത്മാവില്‍ നിരന്തരമായ സ്‌ മൃതിയും ഉണ്ടാകുന്നു; ഇത്യാദി. 

വിഷയ വിജ്ഞാനരൂപമായ ആഹാരത്തുഭ്ധിക്കും അന്നാഹാ 
രത്ുഭ്ധി അത്വൃന്താപേക്ഷിതമാണു”, എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അന്ന 
ത്തിനെറ സൂകഷ്ലാംശമാണു" മനസ്സു്‌. അതിനാല്‍ അന്നാഹാരകായ്യ 
ത്തില്‍ അവശ്യം ത്രഭ്ധിക്കേണ്ടതാണു. അതുപോലെതന്നെ സാധാ 
രണമായി ഭക്ഷിക്കാ൨ജള കേവലം സ്ഥഫലാഹാരത്തിന്‍െറ ശുദ്ധി 
യും ശബ്ദാദിവിജ്ഞാനരൂൂപമായ ആഫാരം ത്ുദ്ധമല്ലെങ്കില്‍ നി 
ഷപ്രയോജനമത്രെ. 

സാത്ത്വികാഹാരം കഴിക്കുന്ന ഒരുവന്‍ മററിന്ദ്രിയങ്ങംകൊ 


ണ്ടും രാഗദ്വേഷാദികംംകൂടാതെ തുദ്ധവിഷയങ്ങളേത്തന്നെ ഗ്രഹി 
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ക്കാന്‍ യത്നിക്കേണ്ടതാണു”. സ്വാഭാവികമായിത്തന്നെ ബുഭ്ധിത്തു 
ഭ്ധിയുള്ള മനുഷ.൯ രാജസപും താമസവും സ്വാഭിഷ്ഠവുമായ ആതു 
ഹാരം എപ്പോഴും വര്‍ജ്ജിച്ചിരിക്കണം. ഏതു ജ്ഞാനി ആയാലും 
ആഹാരരത്തുദ്ധി ഇല്ലെന്നുവന്നാല്‍ കാമക്രോധാദികളുില്‍ കുട്ടങ്ങി 
പ്പ്യോകുവാനിടയുണ്ടു”. എന്തെന്നാല്‍ ആഹാരത്തെയനു സരിച്ചുമാ 
തൂമാണു” മനസ്സു നന്നായിരിക്കുക, ഇന്ദ്രിയങ്ങം പ്രകൃത്വാതന്നെ 
ബാഹ വിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തങ്ങളുാണു”. മലിനാ ഹാരംകൂടി 
ആയിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അവ പുവ്വാധികം അനിയന്ത്രിതമായി മന 


സ്സിനെ വിഷയയമുദ്രത്തില്‍ മുക്കിക്കളയും, 


അനവധി ആളു.കറം ഇക്കാലത്തു യഥേഷ്ടം ആചരണംചെ 
യ്യൂന്നവരും ബ്രദ്മത്തേപ്പുററി കേവലം വാത്താലാപം ചെയ്യുന്ന 
വരും ആയ സാധുക്കഠം (സന്ന്യാസിമാര്‍) ജ്ഞാനികളാണെന്നു 
കരുതുന്നുണ്ട്‌". ഈ തരത്തിലുള്ള ജ്ഞാനികം, പരോപകാരാത്ഥം 
ചെയ്യുന്ന അതിതുച്ഛുകായ്യയങ്ങളേ.പോലും കര്‍മ്മമെന്നുല്‍ഘോഷിച്ചു 
കൊണ്ടു" അവിടെനിന്നെല്ലാം ഓടിമളിച്ചുകളുയുന്നു. ഇതുപോ 
ലെയുള്ള. നല്ല കായ്യങ്ങാം ക്കായി അക്കൂട്ടരക്ക്‌” അവസരമേയില്ല, 
എന്നാല്‍ യഥേഷ്ടം തിന്നുന്നതിനും കുടിക്കുന്നതിനും ഉൂറങ്ങുന്നതി 
ന്നം ഭക്തന്മാരേയും ശിഷ്വന്മാരേയും ശിഷ.യകളേയും ഉണ്ടാക്കുന്ന 
തീന്നും മറവം ധേടെത്ര സമയമുണ്ടു”, ഈവകയൊന്നും അവര്‍ ക൪ 


മ്മങ്ങളുടെ കൂട്ടത്തില്‍ കബക്കാക്കുന്നുമില്ല. 


ഇപ്രകാരമുള്ള. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അടിമകളായ ഇവരെ ജ്ഞാ 
നികളെന്നു വിജിക്കാനാണു ഭാവമെങ്കില്‍ ചിന്നെ മൂര്‍ഖന്മാരെ 
ഏതുപേരിലാണു പറയേണ്ടതു"; മുര്‍ഖന്മാരെ നിര്‍ദ്ദേശിക്കാന്‍ പീ 
ന്നെ എനത്തുശബ്ദുമാണുള്ള തു"എന്നത്ഥം. ജ്ഞാനി, ഇന്ദ്രിയദാസന്‍, 


ഈ രണ്ടു ശബ്ൂങ്ങ്ടും ഇരുട്ടും വെളളിച്ചവുംപോലെ പരസ്സൂരം വിരു 
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ഭ്ഥങ്ങളാണു”, ബുദ്ധീഗമൃമേയല്ല., ശീത ഉപനിഷത്തു മുതലായ 
ശാസ്രുങ്ങളും ഇതിനെ ശക്തിയായി നിഷേധിച്ചീട്ടുണ്ടു”. ഒരു. 
ജ്ഞാനിയുടെ വ്ൃവഹാരം രാഗദ്വേഷാദിമലിനഭാവങ്ങളോടടകൂ 
ദെയൊ അഥവാ വെള്ളിയില്‍ ഒരുവിധത്തില്‍ ഉള്ളില്‍ മറെറാരു 
വിധത്തില്‍ ഇങ്ങനെ കാപട്വരൂപത്തിലൊ ആണെങ്കില്‍ അയാ 
കൂടെ ജ്ഞാനം തത്തയുടെമൊഴി (രാമനാമത്തിന്‍െറ ഉച്ചാരണം) 
പോലെയൊ വേദാന്തപാഠശാലയിലെ വിദ്വാത്ഥികഠം ബ്രഹ്മ 
ത്തെപ്പുററി പറയുന്നതുപോലെയൊ ഖെവം വചൃത്ഥംതന്നെ. വൃവ 
ഹാരത്തില്‍ അനുഭവപ്പെടാത്ത ജ്ഞാനം ജ്മഞാനമേയജല്ല., ഈ 
ആശയംതസനെ ശ്രിമദ”ഭഗവത്‌”ഗീതയില്‍ രണ്ടാമഭ്ധ്യായത്തി 
ന്‍െറ ഒട്ടവില്‍ സ്ഥിതപ്രജ്ഞലക്ഷണം വള്ള്്റിക്കപ്പെടുന്നിടത്തും 
പന്ത്രണ്ടാമഭ്ഥ യത്തില്‍ ഭക്തലക്ഷണം വണ്ണ്ണിക്കുന്നിടത്തും പതി 
നാലാമദ്ധ്യായത്തില്‍ ഗുണത്രയാതീതനന്‍െറ ലക്ഷണം വള്ല്്ിക്കുന്ന 


ഭാഗത്തും പഠഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”. 16 


ഏഴാമദഭ്ധ്യായത്തിന്‍െറ സാരം പൃത്തിയായി., അടുത്തതു” 
എട്ടാമദ്ധയായത്തിനന്‍െറ സാരമാണു”. ഇതുമുതല്‍ ഇരുചത്തിമൂന്നാ 
മതു ജ്ക്രോകംവരെ വസന്തതിലകാ വൃത്തമാണ്‌”, അതിന്‍െറ ലക്ഷ 


ണം മുന്‍പു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. 


ദിക്കു, ദേശം, കാലം ഈ ഭേദങ്ങളില്ലാത്ത ഏകമേവാദ്വി 
തീയ? ബ്രുശ്മത്തെ ഉ പ്ദേശിക്കുന്നതു” മന്ദബുദ്ധികളെ സംബന്ധി 
ച്ചിടത്തോളം നിഷപ്രയോജനമത്രെ. അതിനാല്‍ അങ്ങനെയുള്ള 
മന്ദമതികളായ ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കായീ ഹൃദയകമലത്തില്‍ ബ്ര 
ക്മത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നു. അവര്‍ക്കു” നിദ്ലൂണബ്രഷ്മത്തെ പെട്ടെന്നു 
ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിവില്ലാത്തതുകൊണ്ടു” ഹഎൃത്‌കമലം മുതലായ ദേ 


ശങ്ങളേ.യും സത്ൃകാമം, സത്വസദെ”കല്ലും ആദിയായ ഗ്ുണങ്ങ 
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ളേയും ഇവിടെ വിധിക്കുന്നു. വിഷയങ്ങളിലുള്ള തആസക്തി നി 
വത്തിക്കുന്നതിന്‌' മുമുക്ഷുക്കഠം ബ്രഹ്മ ചയ്യാദി സാധനങ്ങം അവ 
ശവം അനുഷ്ഠിക്കേണ്ടതാണു”, അതുനിമിത്തം ബുദ്ധിയില്‍ ബ്രഹ്മ 
വിലയ ക്രമേണ ആരൂരഡമാകുന്നതാണെന്നു (കൂ ദയംചെയ്യുന്നതാണെ 


ന്നു) കാണിക്കുന്നു :___ 


ബ്രമ്മാലയേ ദഫര സത്മനിപത്മതുല്ലേ്ച 
യദ്‌ ബ്രഹ്മഖാദപി മഹത്തര മന്തരാസ്ധ്ലേ 
നാംഹോനത്ൃട്‌ ക്ഷുദജരശ്ച വിമൃത്യുശോക-- 


സ്സത്യ്യച്ഛ സത്യകല നശ്ചഗതിസ്ത്റ ശംഭ8 19 


ബ്രശ്മം അനുഭവപ്പെടന്നതു" ഹൃദയമാകുന്ന കൊച്ചുഭവന 
ത്തിലാണു”, പത്മസദ്ൃശമായ ആ ഹൃദയത്തിയന്‍െറയുള്ള റില്‍ ഈ 
ബാഫഹ്വ്യാ കാശത്തേക്കാടും വലിപ്പുമേറിയ യാതൊരു ബ്രഹ്മം സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നു വോ പാപം, ദാഹം, വിശപ്പും ജര, മരണം, ശോകം 
ഇവയോടുകൂടാതെയും സതൃകാമം, സത്ൃസങ്കല്ലം ഇവയോടുകൂടി 
യും ഇരിക്കുന്നതു യാതൊരു ബ്രഹ്മമൊ ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ത്രീ 
ശംഭ__സുഖം നല്‍കുന്ന ത്രിശങ്കരഭഗഥവാന്‍ __.എനിക്കു'" ശരബമാ 


യി ഭചിക്കണം, 


ഇപ്രകാരം ഗുണവിശിഷ്ടമായ ബ്രഹ്മത്തെ ഹൃദയകമലത്തില്‍ 


“ഉ പാസിക്കേണ്ടതാണെന്നു ഭാവം. 19) 
ദിവസവും സുഷുഫ്മികാലത്തില്‍ സവയൂമനുഷ്ചരും തങ്ങളുടെ 
മുലസ്വരൂപമായ ഈ ബ്രഷ്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു” മുന്‍പു പ 


റഞ്ഞുകഴിഞ്ഞതാണു”, മേല്‍ണ്ലോകത്തിലും ആ ഹൃദയബ്രുഹ്മത്തേ 
ത്തന്നെ വര്‍ണ്ണിച്ചു. ഇങ്ങനെ ദിവസപും ഈ ഹുദയബ്രഷ്മത്തേ 
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പ്രാപിച്ചിട്ടും അവിദ്വാവശവത്തികളൂംയ മനുഷ്യര്‍ ഇതിനെ യ 
ഥാവിധം പ്രപപിക്കുന്നില്ല, അതായതു” വേണ്ടവണ്ണമറിയുന്നില്ല, 


ഇതു കഷ്ടാല്‍ കഷ്ടതരമെന്നേ പറയേണ്ടു, ഈ അത്ഥമാണിനി പറ 
യുന്നതു”: --- 
യദ്വത്‌ സവണ്ണ്ണനിധി മുര്‍ദധവചരാ അപിമേ 
യദ്‌ ബ്രശ്മഹന്ത ഹ്ൃദിശംഫ്യയതാപിധാനാഃ 
യന്തസ്തഥാപൃഫരഫഹന്ന ലഭന്ത ഏത- 


ല്ലോകാസ്സുലോകനിലയേോര്‍യസ്ത് ഗതിസ്ത്റ ശം88 

ഉ 

ഭൂമിക്കടിയില്‍ നിക്ഷേപിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള സ്വര്‍ണ്ണുനിധിയേ 
ക്കുറിച്ചു”, അതിന്‍െറ തൊട്ടുമുകളില്‍കൂടി നടന്നു പോകുന്നവക്ട 
പോലും ഒരറിവമില്ലാത്തതുപോലെതന്നെ വിഷയങ്ങളിലുള്ള തഷ്ണു 
നിമിത്തം സാംസാരിക പരിതസ്ഥിതികളില്‍ മനസ്സ്സ്‌ പററിച്ചേര്‍ 
നുപോയ ആ൭ക൦ം ഹൃദയസ്ഥിതമായ യാതൊരു പ്രത്ൃഗ്‌ബ്രശ്മ 
ത്തെ (പരമാത്മാവിനെ) ദിവസവും സുഷുഫ്തികാലത്തില്‍ പ്രംപി 
ക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും അജ്ഞാനം നിമിത്തം തത ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നി 
ല്ലം ഇതു” അതിവകഷ്ടുംതന്നെ, പിത്രാദിലോകങ്ങറംക്കു്‌” ആധാര 


ഭൂതമായ തആആത ബ്രഹ്മരൂപി ശ്രരീശംഭൂഭഗവാന്‍ എനിക്കാശ്രയമായി 


ഭവിക്കണം. രാ 
ഇവയെ എല്ലാം വേണ്ടവിധം നിലനിത്തി ധാരണംചെയ്ക്കു 
കൊണ്ടുപോകുന്ന ഹേതുരൂപമായ ബ്രഷ്മത്തെ പ്രാപിക്കാന്‍ ബ്ര 
മചയ്യും അവശ്വമെന്നു കാണിക്കുന്നു. 
യസ്ന്സേതുരേഷ ജഗതാം വിധ്ൃതിര്‍വ്വിഭാത 
ശൂശ്വന്ന യത്ര ദിനരാത്രി കഥാ പ്രസംഗ3 
യോഷാവിതൃഷ്ണമതിരേവ ന വാക്‌ പ്രപീണോ 


യം പ്രാപി തുമദ്തി സദാസ്കൂഗതിസ്ത്റ ശംഭൂഃ 
1 


26 


പ്രകൃതമായ യാതൊരു ബ്രഹ്മം ഈ ലോകങ്ങളെ. യെല്ലാം 
വിധാരണംചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടു” സേതുരൂപമാകുന്നു. ജലത്തെ വി 
ധാരണം ചെയ്യുന്ന പാലംപോലെയാകുന്നും യാതൊന്നു സര്‍വ്വദാ 
പ്രകാശമാനമായിരിക്കുന്നു, യാതൊരിടത്തു ദിനരാത്രികളേയില്ലം 
അതായതു" യാതൊന്നു കാലപരിച്ചോദം കൂടാത്തതു”__ത്രികാലങ്ങ 
കാലും അപരിച്ചോേദം__.ഞുയിരിക്കുന്നു, യുവതികളില്‍ തദ 
(ആസക്തിയുടെ കണിക പോലുമില്ലാത്ത ദഡബ്രഷ്മചയ്യവ്രത 
ത്തോട്ടകൂടിയവന്നമാത്രം യാതൊന്നിയെപ്പാപിക്കാ൯ കഴിയുന്നു, 
അല്ലാതെ വാചാലന്മാക്ട”, അതായതു” ഞാന്‍ ബ്രമ്മമാണു, ഇ 
ന്രീയങ്ങം അവയുടെ വഴിക്കു പോകുന്നു, ഇതിലെനികക്കെന്തു കാ 
യ്രയം, ഇതെല്ലാം വെവം മിഥ്യയാണു”, വിഷയഭോഗത്തില്‍ ഒരു 
ദോഷവുമില്ല, ബ്രഹ്മത്തിലാകട്ടെ മൂന്നു കാലത്തും ഭോഗമേയില്ല,₹ 
എന്നിങ്ങനെയെല്ലാം ഭംഗിവാക്കു പറഞ്ഞു (കൊട്ടിഘോഷിച്ചു) 
കൊണ്ടുനടക്കുന്ന വിഷയലോലുപന്മാക്ട” യാതൊന്നിനെ പ്രാപി 
ക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല, ആ ബ്രദ്മര്രുപനായ ത്ര്രിശംഭൂഭഗവാ൯ എ 


നിക്ക നിതൃവും ശരണമായി വരണം. ൂ 21 


ഇപ്രകാരം വിശിഷ്ടമായ ദഹരബ്രഷ്മ്ഞെ ഉ പാസിക്കുനാ 
പുരുഷന്‍, മരണാനന്തരം സുഷുമ്ലാനാഡിവഴിക്കു” ബ്രഹ്മലോക 


ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നതാണെന്ന കാണിക്കുന്നു. 


നീലാശ്ചരക്തധവളാ ഹൃഭയസ്യ്യനാഡ്ൃ 
സ്‌ സ്ൃ്ലാഹി യത്ര ഘൃണയോ മിഹിരസ്ൃയതാസു 
മുര്‍ദ്ധന്യയാ രവിമതോ ദ്രഹിണം തതശ്ച 


സംയാതി യദ്ദഹരവിത്‌ സ ഹരോ ഗതിരമേ. 
ളള 
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ഹൃുദയത്തെസംബന്ധിച്ച നാഡ്ധികം നീലവമ്്റവും, രക്തവ 
ടവം, തുകൂവങ്സണുവും ഉളള വയാണു”. ഇവയില്‍ ആദിതവന്‍െറ ര 
ശ്ലികഠം സൂക്ഷ്മരുപേണ പ്രവേശിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ നാഡികളൂടെ 
കൂട്ടത്തില്‍ ഒരെണ്ണം മൂര്‍ഭ്ധാവിലേക്കു പോകുന്ന സുഷുമുയെന്നുപേ 
രായ നാഡിയാണു*. യാതൊരു ഭഹരബ്രഷ്മത്തെ അറിയുന പുരു 
ഷന്‍ ഈ നാഡിവഴിയായി സൂയ്യമണ്ഡലത്തിലെത്തി, പിന്നീട്ട 
ഹിരണ്ച്യഗര്‍ഭനെ പ്രാപിക്കുന്നു അതായതു" ബ്രഹ്മലോകത്തിലേ 


ക്കുപോകുന്നു, അനന്തരം കല്ലാവസാനത്തില്‍ ബ്രുഹ്മഭാവത്തെ പ്രാ 
പിച്ചു മുക്തനായിത്തിരുകയും ചെയ്യുന്നു, ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ 
ഹരന്‍__ടുഃഖത്തെ ഇല്ലാതാക്കുന്ന ശ്രീമഹാദേവന്‍__എനിക്കു ശര 
രണമായി ഭധിക്കണം. 9 

ഈ ത്തത്മാവു” പാപം. മുതച്ഛം, ശോകം ഇവയൊന്നുമില്ലാം 
ത്തതും സത്ൃകാമാദിഗുണങ്ങകോടുകൂടിയതുമാകുന്നു. ഇതിനെ അ 
റിയുന്നയാ€ം സവ്വലോകങ്ങളേയും പ്രാപിക്കും, അയാളുടെ ആഗ്ര 
ഹങ്ങളെ്ലാം സന്മൂണ്ണും സാധിക്കുന്നതുമാണു'; എന്നിങ്ങനെ പ്രജാ 


പതി പാഞ്ഞു. ഇതു കേട്ടുകൊണ്ടു" ദേവരാജനായ ഇന്ദ്രനും, അസു 
രരാജനായ വിരോചനനം പ്രജാപതിയുടെ അടുക്കല്‍ തആത്മജ്ഞാ 


നം സമ്പാഭിക്കുന്നതിനായി പോയി എന്നു” ഉപനിഷത്തീല്‍ ആ 
ഖ്്യായികയുണ്ടു”"; ഇവിടെ ഒന്നാമതായി ഈ ഗ്ലോകത്തില്‍ വൃ ക്ത 
മാക്കുന്നതു”, ദൈത്വരാജാവായവിരോചരനനെസംബനസ്ധിച്ചിട 
ത്തോളം പ്രജാപതിയുടെ ഉപദേശത്തിവെറ പരിണാമം (ഫലം) 


എന്തായിരുന്നു എന്നാണ്‌ :--- 


അക്ഷിസ്ഥഏഷപുരുഷ$ ഖലു ദൃശ്യതേയോ 
ബ്രദ്മൈത ദേതദഭയം ഫ്യസുരഃ പ്രജേശാത്‌ 
ശ്രുത്വൈവമംബുഗത ബിംബമവേക്ഷ്യ ചാത്മാ 
യോ ദേഹ ഇത്യധിജഗാമ ഗതിസ്ത്റശ്ശൂംഃ 
3 
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അക്ഷിയില്‍ ഈ യാതൊരു പുരുഷന്‍ കാണപ്പെടുന്നുവോ 
അതു ബ്രശ്മവും അതേ കാരണത്താല്‍ അഭയവും. ഭയമില്ലാത്തതും 
ആകുന്നു, ഇപ്പകാരം വിരോ.ചനന്‍ പ്രജാപതിയില്‍നിന്നു കേട്ട 
ശേഷം ജലത്തില്‍ തന്‍െറ പ്രതിബിംബം കണ്ടുകൊണ്ടു” യാതൊ 
അവന്‍ ഈ ദേഫത്തെ ആത്മാധെന്നറിയുന്നു, ആ ആത്മരുപ്രനായ 


ശ്രിശംഉജഗവാന്‍ എനിക്കാശ്രയമായി തീരണം. 99 


ആത്മാവിനെ അറിയേണമെന്നുള്ള. ആഗ്രഹ ടത്തോടുകൂടെ 
ഇന്ദ്രനും വിരോചനനും പ്രജാപതിയുടെ അട്ടക്കല്‍ ചെന്നു” മുപ്പ 
ത്തിരണ്ടു വര്‍ഷക്കാലം ബ്രഷ്മചയ്യും പാത്തിരുന്നു. അനന്തരം വ്ര 
ജാപതി രണ്ടുപേക്കും മേല്‍പാഞ്ഞ ഉപദേശം നല്‍കി, അശ്ുദ്ധാ 
ന്തതകരണനായ വിരോചയന്‍ പ്രജാപതിയുടെ ഉ പദേശത്തിന്‍െറ 
വാസ്മൃവതത്ത്വം മനസ്സിലാക്കാതെ ദേഹമാണാത്മാവെന്നുതന്നെ 
ധരിച്ചു. 
ഇന്ദ്രനും, നേരത്തേതന്നെ, കണ്ണാടിയിലും ജലത്തിലും തന്‍െറ 
പ്രതിബിംബം കണ്ടുകൊണ്ടു” ബ്രഹ്മാവിനോട്ട” (പ്രജാപതിയോ 
൭) സംശയം ചോദിച്ചിരുന്നു. ജലത്തിലും കണ്ണ്ൂാടിയിലും എവി 
ടെയും ഈ അക്ഷിപുരുഷന്‍തന്നെ എന്നായിരുന്നു മവപടി ലഭി 
ച്ചത്‌. അതനുസരിച്ചു” അദ്ദേഹാ കേവലം ഛായയെത്ത്‌ന്നെ 
തആത്മാധെന്നു ധരിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ പിന്നീട്ട്‌ ഇന്ദ്രന്ന കുറേക്കൂടി 
അന്തഃകരണതുഭ്ഥിയുണ്ടായി, സംശയങ്ങളെല്ലാം ഷചോോദിക്കുന്നതി 
ലേക്കു” അദ്ദേഹം മുന്നുപ്പാവശ്വം തിരികെവന്നു എന്നാണിനി 
കാണിക്കുന്നതു"... 
ഇതിനെ വൃത്മം ശാര്‍ദ,ലവിക്രീഡിതമാണു”, അതിന്‍െറ 


ലക്ഷണം, £സൂയ്യാശ്ചൈര്‍മസജ സ്തതാഃ സശ്ൂരവഃ ശരാര്‍ദ്ൃയലവി.. 
ക്രീഡ്ധിതം? പന്ത്രണ്ടും ഏഴം അക്ഷരങ്ങറം കഴിഞ്ഞു" വിരാമത്തോ 
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ടുകൂടിയ ശാര്‍ദൃലവിക്രീഡിതം, മഥണം, സഗണം, ജഗണം സ 
ഗണം, തഗണം, രഗണം, ഒരു ഗുരധ ഇത്രയും ചേര്‍ന്നുണ്ടാകുന്നു 


എന്നത്ഥം. 


ശ്രുത്വാ ചാക്ഷുഷപൂരുഷം തുരുമുഖാ- 
ച്ലായേതി ജഗ്രാഹയം 

പശ്ചാദ്ദോഷ മവേക്ഷ്യ തത്ത മഘവാന്‍൯ 
ശുശ്രാവ യം സ്വാഡ്ഡ്ികം 

സൌഷഫ്മം ചാപ്രിയവിത്തിമന്ധതമസം 
ചാത്രാപി പശ്യംസ്തൃത 


സ്തൂ്യബ്രശ്മതയാ/ഗഹീല്ല മഭയം 
ഭദ്യാല്‍ സകാശീപതിഃ 


ഗുരുവായ പ്രജാപതിയുടെ മുഖത്തില്‍ വിന്നു” ഇന്ദ്രന്‍ യാ 
തൊരു അക്ഷിപുരുഷനെസംബന്ധിച്ച ഉ.പദേശംകെട്ടു്‌” ആ പുരു 
ഷനെ ച്ലൂായാത്മോവെന്നു ഗ്രഹിക്കുകയും പിന്നിട്ട” അവനില്‍ മര 
ണധര്‍മ്മത്വാദിദോഷങ്ങറം കണ്ടുകൊണ്ടു” യാതൊരുവനെ സ്വപ്ലു 
ത്തെ അനുഭവിക്കുന്നവ (സ്വപ്പപൃരുഷ)നെന്നും തദനന്തരം സുഷു 
പിയെ അനുഭവിക്കുന്നവ (സുഷുഏധുരുഷ)നെന്നും ശ്രവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു; ഏന്നാല്‍ ഈ സ്വാപ്ലിീകനായ ആത്മാവു” പുത്രാദിക 
തുടെ മരണത്തില്‍ ഭുഃഖിക്കുന്നവനാണെന്നും സൌഷുഷ്ണാത്മാവു” 
(സുഷുഏപരുഷന്‍) അന്ധകാരരൂപനെന്നും_സുഷുഫ്സിയില്‍ അ 
വന്‍ തന്നേത്തന്നെ അറിയുന്നില്ല __ അറിഞ്ഞിട്ടു വീണ്ടും ബ്രഷ്മാ 
വിനന്‍െറ പ്രജാപതിയുടെ) ഉ പദേശത്തില്‍നിന്നു” ആ യാതൊര 
കഷിപുരുഷനേത്തന്നെ അഥവാ യാതൊരാത്മാവിനെതന്നെ മനോ 


വാക്കുകഠംക്കു" അഗോചരമായ തുയ്യബ്രശ്മമായി അറിയുന്നു. ആ 


റയ 
ബ്രശ്മരൂപനായശ്രിസൌമകാശീപതി അഭയം അതായതു മോ 


ക്ഷം പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 


തൃത്മാവിനെ ച്ഛായാര്രൂപനെന്നു മനസ്സിലാക്കി ദേവന്മാരു 
ടെ സമിപത്തിലേക്കു പോകുന്നവഴിതന്നെ ഇന്ദ്രന്‍ ഇങ്ങനെ വി 
ചാരിക്കാന്‍ തൂടങ്ങി; ഈ ദേഹത്തിലെ ഒരു കൈ മുറിഞ്ഞുപോ 
യാല്‍ ഈ തതത്മാവിനേറയും കൈ മുറിഞ്ഞുപോകം, ദേഹം ഒററ 
ക്കൃണ്ണ മാതരം ഒള തായീത്തീര്‍ന്നാല്‍ തആതത്‌*മാചികന്‍റയയം സ്ഥിതി 
യതുതന്നെ, ദേഹം നശിക്കുകയാണെങ്കിലോ തആത്‌മാവും നാശമട 
യും, ബ്രമ്മാവാകട്ടെ, ആത്‌മാവു” അജരനെന്നും അമരനെന്നും മു 
തച്ഛ്വും ശോകവും ഒന്നുമില്ലാത്തവനെന്നും ആണല്ലൊ പറഞ്ഞതു”, 
അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ഗ്രഹിച്ചതില്‍ എന്തൊ .ചിലപിശകകളുണ്ടും 
ശരി, വിണ്ടും ബ്രഹ്മാവിന്‍െറയട്ടക്കലേക്കു പൊയ്യു,ളൂയാം;യ; ഈവി 
ചാരത്തില്‍ ഇന്ദ്രന്‍ ബ്രഹ്മസന്നിധിയില്‍ചെന്നു” സംശയങ്ങളെ 
ല്ലാം ഉണത്തിച്ചു. “ഇനിയുമൊരു മുപ്പുത്തിരണ്ടുവര്‍ഷം കൂടി ബ്ര 
ഛ്മചയ്ക്മനുഷ്ഠിച്ചു” നീ ഇവിടെ താമസിക്കുക, പിന്നെ ഞാനുപ 


ദേശിക്കാം? എന്നായിരുന്ന ബ്രുഹ്മാവിന്‍െറ മവപടി. 


അനന്തരം ഇന്ദ്രന്നു” ഇപ്പകാരം ഉപദേശം ലഭിച്ചു... “നീ 
യാതൊരു ച്ഛായയെ തത്‌മാവായി മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നുവൊ 
അതു” അക്ഷിപ്യരുഷനല്ല, ഈ സ്വപ്പുത്തെ അനുഭവിക്കുന്നതു” ആ 


രോ അവ൯തന്നെയാണു” അക്ഷിപുരുഷന്‍.7 


ഇന്ദ്രന്‍ ഈ ഉ.പദേശംകേട്ട്‌” സന്തുഷ്ടനായി അധഖിടെനിന്നും 
പോയി, എന്നാലവയന്നു വഴിയില്‍വെച്ചുതന്നെ വീണ്ടും ഇങ്ങനെ 
വിച്ചാരമുണ്ടായി. മുന്‍പേ പറഞ്ഞതുപോലെ ഈ ദേഹത്തിനു" 


എന്തുഹാനിയുണ്ടായാലും അതുകൊണ്ടു” ഈ സ്വഫ്ലാത”മാവിനു" 
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ഒന്നുമില്ലെന്നുവരികിലും ചിലപ്പ്യോജെല്ലാം ഈ ആത്മാവും പുത്രാ 
ഭികളായ പ്രിയജനങ്ങള്‍ം മരിക്കുന്നതുനിമിത്തം ദുഃഖിക്കുകയും 
സ്വയം കരയുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെതന്നെ, ചിലപ്പ്പോാ 
രെങ്കിലുമിചനെയടിക്കുകയൊ പവ്യൃതാദികളില്‍ നിന്നു" തള്ളിയി 
ട്ടകയോ ചെയ്യുന്നുമുണ്ടു”ം ഈ ആത്മാവു” ശോകവും മുതച്ഛ വമി 
ല്ലാത്തതും സത്സങ്കല്ലാദിലക്ഷണങ്ങളോടുകൂടിയതുമാണെന്നാണ 
ല്ലൊ ബ്രഹ്മാവു പറഞ്ഞിട്ടുള്ള തൂ; അതിനാല്‍ ഞാന്‍ ഗ്രഹി 
ച്ചിട്ടുള്ള തില്‍ ഏതൊ തെറവണ്ടായിരിക്കണം,? ഇങ്ങനെ വിചാ 
രിച്ചുകൊണ്ടു” ഇന്ദ്രന്‍ പിന്നെയും തന്‍െറ ഗുരുവായ ബ്രദ്മാവി 
നെറയട്ടക്കലെത്തി ഈ സംശയമറിയിക്കുന്നു. വീണ്ടും ഒരു മുപ്പ 
ത്തിരണ്ടു വര്‍ഷംകൂടി ബ്രഷ്മചയ്യം അനുഷ്യിച്ചു പിന്നീട വരുന്ന 


തിലേക്കു" ഗുരു തആതൃജ്ഞപിച്ചു. ഇന്്രന്‍ അങ്ങനെ ചെയ്തു. 


അനന്തരം ഗുരുഃ ഇവ്രകാരമുപദേശിച്ചും “4“ഞാന്‍, സ്വപ്ലതത്തി 
ഒ൭൯റ സാക്ഷിയായി വുൃക്തമാക്കിയിരുന അതേ അക്ഷിപുരു 
ദാന്‍ തന്നെയാണു്‌ സുഷുഫ്തിയേയും അനുഭവിക്കുന്നവന്‍, അല്ലാതെ 
പുത്രാദിനിമിത്തം ശോകിക്കുന്ന ജീവനല്ല, അതായതു” ജാഗ്രാദി 
മുന്നവസ്ഥകളേ.യും അനുഭവിക്കുന്ന സാക്ഷിരൂപനായ തതത്മാവാ 


ണു്‌ ആ അക്ഷിപുരുഷനെന്നു ഭാവം. 


ഈ ഉ പദേശത്താല്‍ ഇന്ദ്രന്‍ സന്തുഷ്ടനായി അവിടെനിന്നും 
പുറപ്പെട്ടു, എന്നാല്‍ മാര്‍ഗ്ഗുമഭ്െ വിണ്ടും ഇങ്ങനെയൊരു. വി 
ചാരമുണ്ടായി, £ സ്വപ്ലാത്മാവിനേപ്പപോലെ ഇവന്നു” ശോകാദിക 
കൊന്നുമില്ലെന്നുള്ളതു ശരിതന്നെ എങ്കിലും ഈ സൌഷുഫ്ളാത്മാ 
വിന്നു” സുഷുഫ്ീകാലത്തില്‍ 2ഇതുഞാനാകുന്നു*എന്നു തന്നെക്കുറി 


7 
ചു യാതൊരറിവുമില്ലെന്നുമാത്രമല്ല, അനൃനേസംബന്ധിച്ചും ഒരു 
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ജ്ഞാനവുമില്ല, അതിനാല്‍ അവന്‍ നഷ്ടപ്പായന്‍തന്നെ, ആത്മാ 
വു” അജരനെന്നും അ്ജ്രനെന്നും തആൃണല്ലൊ ഉപദേഠിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നതു” എന്‍െറ ധാര്‍ണയില്‍ എന്തോ തെറവപററിയിരിക്ക 
ണം. ഈ ചിന്തയില്‍ ഇന്ദ്രന്‍ പിന്നെയും തൊ ഗുരുവായ ബ്ര 
്മാവിന്‍െറ സമീപത്തിലെത്തി തന്‍െറ സംഥയമറിയിച്ചു. 
ഇന്ദ്രന്‍െറ ചിത്തത്തില്‍ അല്ലം മാലിവവംകൂടി അവേഷി 
ച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു ബ്രഹ്മാവു മനസ്സിലാക്കിക്കൊന്നു” അതുംകൂടെ പരി 
ഹരിക്കുസതിലേക്കു” വീണ്ടും അഞ്ചുകൊല്ലത്തെ ബ്രശ്മചയ്യപരി 


പാലനത്തിനുകൂടി വിധിച്ചു. ഇന്ദ്രന്‍ അങ്ങനെതന്നെ ചെയ്തു. 
തഥനന്തരം അവന്നു” ബ്രഹ്മാവുപദേശിച്ചുതെല്ലാം നല്ലതുപോലെ 
മനസ്സിലാകുകയും ഒ അക്ഷിപുരുഷരൂപത്തില്‍ കൂ പദേശിക്കപ്പെു 
ട്ട ആത്മാവു തന്നെയാണ തുരിയബ്രക്മമെന്നു ബോദ്ധൃപ്പെട്ടക 
യും ചെയ്തതു, 24 

ഇപ്പകാരം ബ്രശ്മജ്ഞാനലബ്ജദിക്കായി ദേവരാജാവായ ഇന്ദ്ര 
നനുപോലും തഠെറാന്നുകൊല്ലം ബ്രഷ്മചയ്യും അനുഷ്ട്ിക്കേണ്ടതായി 
വന്നു, അപ്പ്യോഠംമാത്രമെ അവന്നു” ഗുരഃവിന്‍െറ അവസാന ഉപ 
ദേശത്താല്‍ പുള്ണ്ണൂയ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചുളുള., ഈ വസ്തുത ആ (അവ 
സാന) പദേശസഹിതം കാണിക്കുന്നു. 


മൃതൃഗ്രസ്തമമിദം ശരീരമമൂതോഫ്ലാത്മാ 
ശരീരോജ്‌ത്ധിതഃ 

ദേഫാധ്യാസകൃതം പ്രിയാപ്രിയശതം 
ഹിത്വാ ച തദ്‌ ഭാവനാം 

നിഷ്ടുദ്യേത നിജാത്മനാ(//ത്മ നിരതോ 
വിദ്വാനദഭ്രാബ്പു കൈ? 

ത്രത്വേതീന്ദ്രഇയായ യത്‌ പരപദം 
പ്പായാത്സകാശീപതിഃ ഉ 
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ഈ ശരിരം മുതച്ഛ ഗസ്തൂമാകുന്നു, അതായതു” മരണധര്‍മ്മത്തോ 
ട്കൂടിയതാണു”, അശരീരിയായ ഈ തആആത്മാവു” മരണമമ്മത്തോ 
ടകൂടാത്തതുമാണു”., അനേകതരത്തിലുള്ളൂ. ഈ സുഖദുഃഖാദികം 
ദേഹാധ്വാസം നിമിത്തമുള്ള തത്രെ; “ഞാന്‍ ദേഹമാകുന്ന* എന്നി 
ങ്ങനെ ദേഹത്തില്‍ ആത്മദ്ൃഷ്ടിവെയ്കകുന്നതിന്നുതന്നെ ദേഹാധ്്രാ 


സമെന്നുപേര്‍, അതു മാത്രമാണു സവ്വദുഃഖത്തിന്നും കാരണം 


അതിനാല്‍ ഈ ദേഹാത്മഭാവനവിട്ടു”ം വിദ്വാനായ പുരു 
ഷന്‍ തആത്മനിഷ്ടനായി നിജത്രപത്തെ പ്രാപിക്കണം, അതായ 
തു” നിത്വമുക്തവും, സ്വയം പ്രകാശവുമായ ത്തത്മസ്വരൂപമായി 
തീരണം, ഇപ്രകാരമുള്ള. ഉപടദശം തന്‍െറ ഗുരുവായ ബ്രഷ്മദേവ 
നില്‍നിന്നു” അനേകവര്‍ഷങ്ങം കഴിഞ്ഞു” അതായതു ന്തറെറാന്നു 
വര്‍ഷങ്ങംക്കുശേഷം ശ്രവിച്ചു” ദേവരാജനായ ഇന്ദ്രന്‍ യാതൊരു 
പരപദത്തെ പ്രാപിച്ചു, ആ പരപദരൂപനായ ശ്രീസൌമൃകാ 


ശിപതി എന്നെ രക്ഷിക്കട്ടെ. 


മുന്‍പു അനുഭിച്ചിട്ടുള്ള ഒന്നിന്‍െറ തോന്നല്‍ മറെറാരു വ 
സ്തൃവിലുണ്ടാകുന്നതിനു" അഭ്ധ്യാസമെന്നുപേര* ഞാന്‍ ഉഞ്ടു”ം 
ഞാന്‍ ശരീരമാകുന്നു, ഞാന്‍ കത്താവാണു”, ഭോക്താവാണ”, ജന 
നമരണാദികളുള്ളവനാണു”, ഇത്വാദി; ഇതുതന്നെ സപ്ൃദുഃഖങ്ങറം 


ക്കം മൃലംം 


൨. ട്ടം -- 
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ദ്വാദശ? സ്ധബക? 


രകരം. -- 


ബൃ,ഹദാരണ്യകസാരം പ്രഥമഭാഗം 


ഈ സ്കൂബകത്തിന്‍െറ കൂള്ള ഭക്കം ബ്ലഹദാരണ്വകോപഡസിഷ 
ത്തിലെ ആദ്വബ്രാഹ്മണങ്ങളുടെ. സാരമാണ്‌. ഇതു” തൂക്ലയളുവ്വേ 
ഭത്തില്‍പെട്ട മാധംദിനശാഖയുടേയും കാണ്വശാഖയുദദയും ബ്രാ 
ഹണത്തിലടങ്ങിയിരിക്കുന ഉപനിഷത്താണ”. തആകാരത്തില്‍ 
ഏററപും വലുതായതിനാല്‍ ഇതിനെ*ബ്ലഹത എന്നും വനത്തില്‍ 


വെച്ചുപദേശിച്ചതിനാല്‍ ആരണ്വകമെന്നും പറയുന്നു. 


സവ്യയകര്‍മ്മങ്ങളിലും വെച്ചു" മഹത്തായിട്ടുള്ളതു" അശ്വമേധ 
യജ്ഞമാണു”. ഇതിന്നൊപ്പും പുണ്വപ്രദമായ ഒരു കമ്മവും വേദ 
ത്തില്‍ വിധിക്കുപ്പെടിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ ഈ അദ്വമേധം ആദി 
യായ ഏതു കര്‍മ്മങ്ങളാലും ബ്രഹ്മത്തെ പ്രാപിക്കായുന്നതല്ല., എ 


ണു പറയുവാ൯ പോകുന്നു. 


ഹയക്രതു പ്രാഗ്ര്യസമഗ്രയ കര്‍മ്മഭിഃ 
സമുച്ചിതോ പാസ്ത്ിഭിരപൃതദവിദാ 
നലഭ്്യതേ ഭപ്യമഭപ്യവസ്ത യത്‌. 
തമാശ്രയാമ്മൃത്തര കാശികാധവം 1 


ഉ പാസനകങള്ോഭൊരുമിച്ചു" അശ്വമേശം ജദിയായ സകല 
വീധകര്‍മ്മങ്ങളും അനുഷ്ഠിച്ചാല്‍ തന്നെയും തജ്‌ ജ്ഞാനം__ബ്രശ്മ 
ജ്ഞാനം __ ഇല്ലാത്തവനാല്‍, ആനന്ദ്രുപവും നിതചസിഭവുമായഃ 
യാതൊരു ബ്രശ്മം ലഭ്ൃമല്ലയോ ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്ര്രീ ഉത്തര 
കാഠരിപതിയെ ഞാന്‍ ആത്രുയിക്കുന്നു. 
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കര്‍മ്മങ്ങളും ഉ പാസനകളുംകൊണ്ടു” ഏതെങ്കിലും പുണ 
ലോകത്തെ പ്രാപിച്ചാലും അതൊരുകാലത്തു” നശിച്ചുപോകുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഉല്‍പത്തിയുള്ളതെല്ലാം എപ്പ്പോഴെങ്കിലും നശിക്കു 
മെന്നുള്ളതു തീര്‍ച്ചയാണ്‌”, ഈ നിഞ്ചയത്തില്‍, പൂള്്ററവൈരാ 
ഗം സമ്പാദിച്ചു" ബ്രദ്മപ്രാഫ്ലിക്കായി ശ്രവണമനനാദികറം 


ചെയ്യേണ്ടതാണെന്നു താത” പവ്വം. 


ഇതു” “പംശസ്ഥ വൃത്തമാണു”. ലക്ഷണം: ജതൌ തുവംധ 
സ്ഥമുദിരിതം ജരര്‌?" ജഗണം തഗഥണം, ജഗണമൃയ രശഗണം, ഈ 


നാലുഗണങ്ങം ചേന്നാല്‍ വംരസ്ഥവൃത്തമായി. 


ഈ ഉപനിഷത്തു വക.രെ വലുതാണു”, വിസ്തരഭയത്താല്‍ 
വിഷയം സംക്ഷിഫ്ഠുമായി മാത്രം ഇവിടെ വിവരിക്കാം. യജ്ഞ 
ത്തിനുള്ള. കുതിരയേക്കുറിച്ചുള്ള. വിവരണം ഉപനിഷത്തില്‍ നോ 


ക്കിക്കൊളുള ക. 


അശ്വത്തെ പ്രജാപതിരൂപത്തില്‍ ഉ.പാസിക്കുന്നതിനേയും 
പ്രജാപതിയുടെ സര്‍വ്യാത്മത്വത്തേയും വൃക്തമാക്കുന്നു:_ 


പ്രജേശമധ്ൃയസ്യതി മേദദയസൈന്ധവേ- 
യ മഗ്നിവായ്വര്‍യമഭാവഭച്ച യഃ 
ക്രിയാഫലം കാരകമപ്പുയം വിരാട്ട്‌” 
തമാത്രയാധ്പൃത്തര കാശികാധവം ഉ 
മേധ്ൃമായ _യജേ്ഞോചിതമായ_അശ്വത്തില്‍ പ്രജാപതിയെ 
തആതരോപിക്കുന്നു, അതായതു”, മേധ്വമായ അശ്വത്തെ യാതൊരു 


വ്രമാപതി...വിരാട്ട”._സ്വരൂപേണ ൭ പാസിക്കുനര, യാതൊരു 


പ്രജാപതി, അഗ്നിയുടേയും വായുവിനേറയും തതദിതവനേറയും 


908 
ഭാവത്തെ ധരിക്കുന്നു, അഗ്ന്യാദികടുടെ രൂപത്തില്‍ സ്വയം പരീ 
ണമിക്കുന്നു എന്നത്ഥം, അശാമേധാദിക്രിയകഴളു.ം, കത്താ, കരണം 
മുതലായ കാരകങ്ങളു.ം, ക്രിയാഫലങ്ങളുായ സ്വദ്കാദിലോകങ്ങളും 
വിരാട്ടുമാത്രമാണു"ം അതിനാല്‍ ആ വിരാട്ടുതന്നെ സവുസ്വരൂപ 


വും. ആ വിരാഭ"സ്വരൂപനായ ശ്രരീസൌമൃകാശീപതിയെ ഞാന്‍ 


ആത്രയിച്ചുകൊളുള.ന്നു. 


ശേശ്വമേധയജ്ഞംകൊണ്ടു” ഞാന്‍ യജിക്കുന്നണ്ടു' എന്നീ 
ങ്ങനെ പ്രജാപതി വിചാരിച്ചു, ഈ മഹാകാഡ്യുത്തെ കാമിച്ചു 
കൊണ്ടു” ശ്രമപുവ്വം (മനഷ്നേപ്പ്പോലെ) തപസ്സുചെയുംനാരംഭി 
ചു. അനന്തരം അവന്‍െറ ശരീരത്തില്‍നിന്നു” പ്രാണനും അതായ 
തു” ചക്ഷുരാദികളും വീയയവും__-ബലപും-__നിഷ്‌ ക്രമിച്ചു(വെളി 
യില്‍ പോയി). ഇതു രണ്ടും നിഷ്‌ക്രമിച്ചതുനിമിത്തം പ്രജാപ 
തിയുടെ ശരീരം വീങ്ങിത്തടിച്ചു. അതിനാല്‍ അഅമേഭ്ധ്ൃ(അത്തുഭ്ധ) 
മായിത്തിരംകയുംചെയ്തു, ഐന്നാല്‍ എന്‍െറ ഈ ശരീരം മേഭ്ധു) 
മായിത്തന്നെ ഭവിക്കണം, ഈ ശരീരംകൊണ്ടു” ഞാന്‍ രരീരവാ 
നായും തീരണം"? എന്നിങ്ങനെ കാമിച്ചുകൊണ്ടു" വീണ്ടും പ്രജാ 
ദവ്ധതി തന്‍െറ സാമത്ഥ്യാതിശയത്താല്‍ അതേശരീരത്തില്‍ പ്രവേ 
ശിച്ചു, ഈ രിതിയില്‍ പ്രജാപതിയുടെ ശരിരം അശ്വത” (വീ 
ങ്ങിയതു”) ആയിത്തീര്‍ന്നു, അതിനാലവന്‍ അമ്വമായി. ഇപ്ര 
കാരം അശ്ധത്തിശ്‌ വിരാട” സ്വരൂപത്വം സാധിക്കപ്പെട്ടിരിക്കു 


ു 
ന്നു. ഇതുസംബന്ധിച്ച കൂട്ടതല്‍ വിവരണം കപനിഷത്തില്‍ നോ 


ക്കിക്കൊളുള,ക. 9) 


ഇനി കദ്‌ശീഥ ബ്രാമേണത്തിന്‍െറ സാര്‍ഭൂതമായ പ്രാണ 


ഡ്ഭാവത്തെയും ഉ പാസനടയയും പറയുന്നു... 
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യമശ്ൂസംഘട്ടിതപാംസു പിണ്ഡവദ്‌' 
വിശീയ്യതേ പങ്മമഭിദ്രചത്‌ സ്വയം 
ഉ പാസ്യരൂപം ഘ്ലനരൂപ രൂപിണം 


തമാശ്രയാമ്മുത്തര കാശികാധവം ര്‍ 


മ്ണ്്ാങ്കട്ട, കല്ലില്‍ കൂട്ടിമുടി ച്ഛിന്നഭിന്നമായി (തവിട്ടപൊടി 
യായി) പോകുന്നുതുപോലെതന്നെ യാതൊരുവനെ പ്രാപിച്ചാല്‍ 
സര്‍വ്വപാപംപോലും സ്വയംപൊടിഞ്ഞു.നശിച്ചു- പോകുന്നുവൊ 
തു പാസിക്കപ്പെടേണ്ടവനും പ്രാണരൂപമായ സ്വരൂപഭ്തോടടകൂടി 
യവനും അതായതു" പ്രാണാകാരരും, ആയ ത ശ്ര്രിസൌമ്യകാ 


ശീപതികയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നും 


മുഖ്വയപ്രാണനെ ഉ പാസിക്കുന്നതിനാല്‍ മനുഷവന്‍െറ ആസു 
രീവ്ൃത്തികം നഠരിക്കുകയും അവന്‍ നിഷ്ട്ാപനായിത്തിരുകയും 
ഒചലയ്യയുന്നത ണെന്നു സാരം: ദേവന്മാരും അസുരന്മാരും തമ്മിലുള്ള. 
സംഘട്ടനത്തില്‍ (സമരത്തില്‍) ദേവന്മാരുടെ, വാഗാദികളുയേ 


സ്യൂ ഉദ്‌രോതാക്കളേയും അസുരന്മാര്‍ തോല്‍പിച്ചു. അനന്തരം 


ദേവന്മാര്‍ പ്രാണദവാരാ ഉ.ദ്‌ഗാനം ചെയ്ലതപ്പേോഠം അസുരന്മാര്‍ ന 
ഗിച്ചുപോയി. പ്രാണനെ പാപംകൊണ്ടു വേധിക്കാം൯ സാധി 
ച്ചില്ല _. പാപത്തിനു” പ്രംണനെ റയട്ടക്കല്‍ചെല്ലാനെ കഴിഞ്ഞി 
കൂ ദാഹരണമായി, ഒരു കല്ലിന്മേല്‍ എറിയുന്ന മണ്ണാങ്കട്ട സ്വയം 
തകന്നുപോകുന്നു, അതുപോലെ ഈ പാപ്പത്തരിന്നുംപററിയെന്നു 


ഷുരുക്കം. ഈ വിഷയം മുന്‍പു ച്ഛാന്മദോഗൃത്തിലും പറഞ്ഞിട്ടു 


യ 


ഞ്ഞും ടി 


ത്ഞേദ്യിം ഒരേ ഒരാത്മാവുമാത്രമേ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ജളു'? എന്നു 
തുടങ്ങിയ പുരുഷവിധബ്ബാഫഹ്മണത്തിനെറസാരം ഇനി പറയുന്നു: 


മറ 


വിരാട്‌ സ്വരൂപേണ യ ഏ കലഃപുരാ 

ബിഭായ പശ്ചാദ്‌ ബുബ്ുധേ ന കിഞ്ചന 
മദസ്പ്ദസ്തീതി തതഃ കുതോഭയം 

തമാശ്രയാ മുത്തര കാശികാധവം 4 


യാതൊരാത്മാവു" വിരാട്ടസ്വത്രപേണ താന്‍ ഏകാകിയെ 
ന്നുകരുതി ഭയപ്പെട്ടു ട്രമംനിമിത്തം തന്‍െറ സ്വരൂപം വിസ്കരി 
ചുപോയതിനാല്‍ സാധാരണക്കാരനേപ്പോലെ ഭയപ്പെടാന്‍ തട 
ങ്ങി_..എന്നാല്‍ പിന്നീട്‌ ചിത്തിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി താന 
ല്ലാതെ വേറൊന്നുമില്ലെന്നും ആത്മരൂപനായ താനൊരുവന്‍ മാത്ര 
മേയുള്ള വെന്നും പിന്നെവിടെ നിന്നു ഭയപ്പെടാനാണു” എന്നും അ 
ഠിഞ്ഞു, ആ അദ്വിതീയഞ്ഞത്മരൂപസഡായ ത്രിയബെരമ്വകാശീപതി 
യെ ഞാന്‍ ആത്രരയിച്ചുകൊളുളന്നു. 


അനാദിയായ അവിദ്യ നിമിത്തം രീരത്തില്‍ മിഥചയായ 
തആത്മാധ്്യാസമുണ്ടാകുന്നു, അതിനാല്‍ ദ്വൈതവചവഹാരം സത 
മെന്നു തോന്നിപ്പ്യോകുന്ന ആ ദ്ദൈരപ്രതീതിതന്നെയാണു സ 
വൃഭയത്തിന്നും കാരണം. ഞാന്‍ ഏകവും അദ്ധിതീയവുമായ തത 
ത്മാവാണെന്നുള്ള. സ്വരൂപബോധംസിക്യിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ 
ആരര്‍ക്കെങ്ങനെ ഭയാദിക മുണ്ടാകും. തഅതുകൊണ്ടു” തന്‍െറ ആ 
ത്മാവിനെ യഥാത്ഥമായി അറിയേണ്ടതാണെ”. 4. 
ആ ആത്മാവു” എല്ലാത്തേക്കാളും പ്രിയപ്പെട്ടതെന്നും ജത 
ലാത്ത മറ സ്വയവും അപ്പിയവും വിനാശരിയുമെന്നും കാണി 
ക്കുന്നു ൪ 
സുതാല്‍സുവണ്ണാദഥ ഭൈവധിത്തതോ 
പൃതിപ്രിയോ/ഭ്യന്തര ഏഷപുരുഷഃ 
വിയങ്ങ്‌ ക്ഷ്യതിഫ്ൃന്യദശേഷമാത്മന 
സ്തൂമാത്രയാ മുത്തര കാശികാധവം 5 


1, 


പുത്രന്‍, സ്വര്‍ണ്ജൂം ആദിയായ ധനം, കപ്പാസന മുതലായ 
ദെവവിത്തം ഇവയേക്കാളെ ല്ലാം അന്തര്‍ഭശോത്തുള്ള ഈ പുരു 
രയ അതായതു" സ്വന്തം അത്തരത്മോവു” അതിപ്രിയമാകുന്നു; 
ജൌ തആൃത്മാദ്ധില്‍ നിന്നു" അന്യമായ സഡ്പൂവും (ഈ തആആത്മാവ 
ല്ലാത്ത മറെലല്ലാം തന്നെ) ഗശിച്ചുപോകുന്നതാണു; ആ ഒന്നുമാത്ര 
മാണ സത്വവം നിതുപുമായീട്ടുള്ള തെന്നും മറെറല്ലാ വസ്ത്ൂക്കുട്ടു.ം 
മീഥചയാണെട്നും സദരം. ഒരു തആതത്മരൂപനായ ക്ര്രിസൌമകാ 


ശീപതീയെ ഞാന്‍ തആആശ്രയിക്കുന്നു. 


തന്നെ പ്രിയപ്പുട ന്നതുപോലെ മദെറാന്നിനേയും ആരും 
പ്രിയപ്പെുടന്നില്ലെന്നുള്ളതു” പ്രത ക്ഷസിദ്ാമാണു. സ്വദത്ഥത്തെ 
കരുതി പുത്രകളത്രാദികളു.ടെ കാന്മയംപോലും അപ്പയധാനമയോി ത 
ൂളിക്കള.യും; ക്രി്ലാബ്ദും 1699ലെ കെട്ടേതരയ ക്ഷാമകാലത്തു" 
അനേകമാളു.കഠം സ്വജിവരക്ഷാത്ഥാ സ്വന്തം പിഞ്ചുകഞ്ഞുങ്ങളേ 
പ്പ്യോലും തൃജിക്കന്‍േമടിച്ചിരുന്നില്ല. അതില്‍ അനേകം കഴ്ടികം 
മൃതച്ലയിന്നിരയായിപ്പയോകകയുംചെയ്തുടു കച്ച്രിലും കുത്തിയവാറി 
വും ഉണ്ടായ ഈ ദുര്‍ഭികഷം തആത്മാവാണ” ഏല്ലാവക്കുമതിപ്പരിയ 


മെന്നു" ഇങ്ങനെ തെള്ളിയിച്ചുിരുന്നും 


അതിനാല്‍ സ്വന്തമാത്മവില്‍ കവിഞ്ഞു പ്രിയമുള്ളതായീി 
മറെരാന്മംതന്നെ ഇല്ലെന്നുള്ളതു സകലക്കുമനുഭവമത്രെ, എന്നാലി 
പ്രകരം അതിപ്രിയമായ തആആത്മാവിനെ യഥാതഥമായി അറിയു 
വാന്‍ അനവധി ആളുകളില്‍ വളരെ കുരുക്കംപേര്‍ മാത്രമേ യ 
ത്നിക്കുന്നുള്ള,, അതിനുകാരണം അവിദ്ചാശക്തിയാണട്‌. ട്‌ 

“ഞ്ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു? എന്ന ജ്ഞാനത്താല്‍ ദേവന്മാർ, മനു 
ങാ൪, തആദീയായ സമസ്തരും ബ്രഹ്മരൂപമായിത്തിനു, ഈ അ 


ത്ഥം ഭൂഷ്ടാന്തപൂവ്വും കാണിക്കുന്മം 
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സുരാശ്ച സവ്യത്വമഗുനനരര്‍ഷയോ 
യദാത്മബോധേന തതേധ/ഭവം മനുഃ 

രവിശ്ചഹേത്യ്യക്ഷത വാമദൈവതം 
തമാശ്രയാമുത്തര കാശികാധവം 6. 


“ഞാന്‍ ബ്രഹ്മമാകുന്നു?” എന്നിങ്ങനെയുള്ള യാതൊരാത്‌മ 
ബോധത്താല്‍ ദേവന്മാര്‍, മനുഷര്‍, ജുഷ്മികഠം, ഇവരെല്ലാവരും 
സര്‍വ്വാത'മഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചു,--ബ്രദ്മസ്വര്രൂപമായിതീര്‍ന്നു, 
ഇപ്രകാരമുള്ള ബോധംകൊണ്ടുതന്നെ വാമഭദവജുഷി ഞാന്‍ മ 
നുവും സൂയ്യനുമായി ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു? എന്നു സുസ്സുഷ്ടം കാണുന്നു, 
ആ ത്തത്‌ മരൂപനായ ശ്രീസൌമൃകാശീചതിയെ ഞാന്‍ തത്ര 
യിക്കുന്ന. 

വാമദേവജുഷിക്ക്‌” യഥാത്ഥജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചതിനുശേഷം 
അദ്ദേഹം സര്‍വ്യാത”മഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു “ഞാന്‍ സൂയുനാ 
യി, ഞാന്‍ മരുവായി, അതായതു” സവ്വസ്വരൂപനായിത്തീന്നിരി 
ക്കുന്നു, സവ്യവും എനെറ തത്മാവുതന്നെ, അതല്ലാതെ മറെറാന്നു 
മീല്ല”? ഇങ്ങനെയുള്ള ബോധം അദ്ദേഹത്തിനു സിദ്ധിച്ചിരുന്നു എ 
ന്നു ഭാവം 0 

എന്നാല്‍ ആത്‌ മാവിനെ അറിയാന്‍പാടില്ലാത്തതുനിമി 
ത്തം തന്നില്‍ നിന്നനൃമായി ദേവതയേയും, ദേവതയില്‍നിന്നനു) 
മായി തന്നേയും പരിഗണിച്ചു” ഉപാസ്ൃവളൂപാസകഭാവേന (കൂ 
പാസ്വ്യനെന്നും ഉപാസകനെന്നമുള്ള. ഭാവത്തില്‍) യജിക്കുന്നവ൯ 
പത്തുതൂല്ലവയെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


സ്തൂതിപ്രണാമ പ്രണിധാന പൂജനൈ- 
യഭാത്മനോ/ന്യ്യാം ഭജതേ/നുദേവതാം 

യ ത്൭ൃത്മഘാതിീ സ പശുര്‍ദ്ദിചെൌകസാം 
തമാശ്രയാമുത്തര കാശികാധവം റു 


3 


ഏതെങ്കിലുമൊരാഠം സ്തുതി, നമസ്ത്ാരം, ധ്യാനം, പൂജനംം 
മുതലായവയാല്‍, യാതൊരാത്മാവില്‍ നിന്നു" അന്യമായി ദേവ 
തയെ കണക്കാക്കി അതിനെ നിത്ൃപും ഉപാസിക്കുന്നു വോ ശരീ 
രത്തില്‍ ആത്മബുദ്ധിയോട്ടകൂടിയ ആ മനുഷന്‍ അജ്ഞാനംനി 


മിത്തം തആആത്മാവിനെ പടുകുഴിയില്‍ വീ ന്നു അതിഹാലവ൯ 


ഹ 
ത്തു 
ആത്മഘാതിയാണു; ആ അജ്ഞാനി സ്വദ്റാദിലോകങ്ങളില്‍ 
വസിക്കുന്ന ദേവന്മാരുടെ പത്തുവാകുന്നു; ആ ആത്മരൂപനായ 


ത്രീസൌമൃകാശിപതിയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിച്ചുകൊളുളന്നു. 


പത്തു മുതലായ മൃഗങ്ങറം പാലുകൊടുത്തു” മനുഷ്വരെ പാലി 
ക്കുന്നതുപപോലെ സ്തൂതി, നമസ്ത്രാരം, യജനം ആദിയായവയാല്‍ മ 
നുഷ.നും ദേവന്മാരെ പാലിക്കുന്നു; അതിനാല്‍, തന്നേയും ദേവത 
യേയും വേറെവേറെയെന്നുഗണിച്ചു പൂജിക്കുന്നവന്‍ ദേവന്മാരുടെ 
പത്തുവാകുന്നു; അവരുടെ ഭോഗ്വ്യമെന്നു സാരം. മനുഷവൃക്കള്ള., അ 
നവധി പത്തുക്കളടെ കൂട്ടത്തില്‍: നിന്നു ഒരെണ്ണുത്തെത്തന്നെയും ക 
ടൃവായൊ മറെറാ പിടിച്ചുകൊണ്ടുപോയി എന്നുവനാല്‍ അവര്‍ 
സങ്കടപ്പെുട്ടം, അതുപോലെ ഒരു മനുഷ ൯പോലും ദേവന്മാരുടെ 
അനേകം പത്തു ഒരെംക്കു സമമാണു' ; എന്തെന്നാല്‍, പിതൃതര്‍പ്പുണം, 
ജൂഷിതര്‍പ്പുണം, ദേവയജ്ഞം, ജപം, ആദിയായ വിവിധകര്‍മ്മ 
ങ്ങംവഴിക്കു” ഒരേ മനുഷന്‍ അനേകദേവതകളെ പാലിക്കുന്നു. 
രാാതിനാല്‍ ആബഹുപത്തുസ്ഥാനീയനായ മനുഷന്‍ ഈ സകല 
കര്‍മമങ്ങളുമുപേക്ഷിച്ചു” ആത്മജ്ഞാനക്ഞെ കാംക്ഷിക്കുകയാണെ 
ങ്കില്‍ ദേവന്മാക്കു” തഅരതൊരു വലീയ ഹാനിതന്നെയായിരിക്കു 
മെന്നുള്ള തിലെന്താണാഷ്ചധ്മും. ഇക്കാരണത്താല്‍ മനുഷന്‍ ത 
നെറ സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നതു” ദേവന്മാര്‍ക്കിഷ്ടുമല്ല. അങ്ങനെ, 
ഒന്നാമതു” ആത്മജ്ഞാനത്തില്‍ ആഗ്രഹമുദിക്കുക എന്നതുതന്നെ 


വകൂരെ വിഷമം. ജ്ഞാനേച്ഛു ഉണ്ടായാല്‍ തന്നെയും സ്വരൂപത്തെ 
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പ്രാപിക്കുന്ന വിഷയത്തില്‍ അതൃധികം വിഷമതകളും വിഷമ 
ങ്ങളും നേരിടുന്നതുമാണു”. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ അധിഷ്ഠാനദേവന്മാര്‍ 
ഓരോരുവരും തത ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ യെല്ലാംബഹിര്‍മ്മുഖമാക്കി ആത്മ 
പ്രാഛഏിയില്‍ വിഘ്യമുണ്ടാക്കുകയും മനുഷനെ, “ഞാന്‍, എനറ 
തു”, നിശോതു”, ഇതെനിക്കു ലഭിക്കേണ്ടതാണു”, ഇതെനിക്കു കി 
ട്ടി, ഇത്യാദി സംസാരസംബന്ധമായ വലിയ കുഴപ്പങ്ങളില്‍ (കു 
രുക്കുകളില്‍) അകപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനാല്‍ സമാഹി 
തമായ ചിത്തംകൊന്ന്ു്‌” ആത്മപ്രാച്ിക്കായി ദ്ൃഡപ്രയത്നംചെ 


ന” 


യ്യ്യേണ്ടതാണു". ല്‌ 


ക്ഷേത്രജ്ഞന്‍ ഏഴുപ്പകാരത്തില്‍ അന്നമുല്‍ പാടിപ്പിച്ചു” 
ദേവന്മാക്ട” യഥാവിധം വിഭജിച്ചുകൊടുത്തു. ഇങ്ങനെയുള്ള. സ 


ഖ്ലാന്നബ്രാഹ്മണത്തിെറ സാരമാണിനി പറയുന്നതു”: 


പിതൃസ്വരൂപേണ ച യോ(ന്ന സഫ്ലുകം 
വിധായജന്തുന്‍ വിബുധാന്‍ പശുനപി 
അഭാജയത്‌ സ്വഞ്ച യഥാസ്വമേവതത്‌- 


തമാശ്രയാവ്പുത്തര കാശികാധവം 8 


യാതൊരു പരമാത്മാവു”, പിതൂസ്വര്രപേണ., എഴുവ്വകാര 
ത്തിലുള്ള. അന്നങ്ങെക്കെ. നിര്‍മ്മിച്ചു" സര്‍വ്ൃവപ്പാണികഠംക്കും, ടേവ 
ന്മാക്കം, പത്ുക്കഠംക്കും, തനിക്കും ആയി രാവയെ വേണ്ടതര 
ത്തില്‍ വീതിച്ചുകൊട്ടക്കുന്നവൊ ആ പരമാത്ചരൂപനായ ശ്രീ 


സൌമൃകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ആശ്രയിക്കുന്നു. 


പിതാവു” ജ്ഞാനകര്‍മ്മാധികാരിയായ ജിവന്‍. പാടെ” 


ക്തോപാസനയും കമ്മചുംകൊണ്ടു'” (ഉ പനിഷത്തിലിതു വമ്ല്റീച്ചി 
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ടടൂണ്ടു) ഏഴുചിധത്തിലുഭ്ള അന്നങ്ങളെ നിര്‍മ്മിക്കുന്നു. അതി ലാ 
ന്നു", സകല പ്രാണിവര്‍ഗ്ഗൂങ്ങളും എല്ലാചപ്പകാരത്തിലും ഭക്ഷിക്കുന്ന 
തായ സാധാരണ അന്നം, ഹുതവും_ഹോമിച്ചതും _പ്രഹുതവും... 
ഫോമിച്ചിട്ട ബലികൊടുത്തതും-_-ആയ അന്നം രണ്ടാമത്തേരു'; 
ഇതു രണ്ടും ദേവന്മാര്‍ക്കായിട്ടും മനസ്സു്‌, വാക”, പ്രാണ൯, ഈ മൃ 
സനാന്നങ്ങഥം തനിക്ക വേണ്ടിയും പയസ്സും ഘൃത പുമാകുന്ന ഏഴാമത്തെ 
അന്നം പത്തുക്കഠംക്കായും വീതിച്ചുകൊടുത്തു. ഇതിനെസംബന്ധി 


ച കൂട്ടതല്‍ വിവരം ഉ.പനീഷത്തിലുണ്ടു. ് 


മനസ്സു്‌, വാക” പ്രാണന്‍, ഈ മുന്നുന്നങ്ങളേ.യും തനീക്കുവേ 
ണ്ടി നിര്‍മ്മിച്ച തിനാല്‍ ആ അന്നോല്‍പാദകനും ശരീരിയുമായ 
പിതാവു”, മനോമയനും, പ്രാണമയനും, വാങ്‌ മയനുമാകുന്ന എ 


അ കാണിക്കുന്നു: 


മനോമയ? പ്രാണമയോ/ഥ വാങ്‌മയ 
പിതൃത്വമാസാദ്യ ജിഘത്സതീവയഃ 
ഫലാസ്പജന്മാ നിജകര്‍മ്മ യന്ത്രിത- 


സ്തൂമാശ്രയാല്ലുത്തര കാശികാധവം 9 


യാതൊരുവന്‍ സ്വയം അജന്മാവാകുന്നു എങ്കിലും മനസ്സും 
വാക, പ്രാണന്‍, ഇവയുടെ വികാരരൂപന്‍൯ അഥവാ തല്‍പ്രധാ 
നന്‍ ആയിത്തീര്‍ന്നു" പിതൃത്വം പ്രാപിച്ചു”_ക്ഷേത്രജ്ഞസ്വരൂ 
പേണ തയെറ കര്‍മ്മങ്ങളാല്‍ പ്പേരിതനായി. തവി നിമി 
ത്തം കര്‍മ്മഫലഭോഗത്തില്‍ ഇക്ഛുയുള്ളവനെന്നപോലെ കാണ 
പ്പെടുന്നു, എന്തെന്നാല്‍ വാസ്തവത്തില്‍ പരമാത്മാവില്‍ ഇച്ഛ 
യും ക്രിയയും ഇല്ലതന്നെ, ത്ത പിതൃരൂപനായ ശ്രീസൌമ.കാശീ 


പതിയെ ഞാന്‍ തആആത്രുയിച്ചുകൊളുളന്നു. 


2/6 


മനോവാക”പ്രാണങ്ങളുടെ ആധിദൈവികവര്‍ണ്ണനം തുപ 


നിഷത്തില്‍ നോക്കിക്കൊളൂള ക. 9 


മനുഷ ലോകം, പിതൃലോകം. ദേവലോകം ഈ ലോകങ്ങഥം 
എങ്ങനെയുള്ള കര്‍മ്മങ്ങംകൊണ്ടു പ്രാപിക്കപ്പെടുടന്നു എന്നു വു 


ക്തമാക്കുന്നു.-- 


മനുഷ്യലോകസ്ത്ററസുതേന കര്‍മ്മണാ 
പിതുശ്ച ലോകസ്സൂരവേശ്ശ വിദ്യയാ 
വിജയ്യ ഏതെന്ന വിജിയതേതു യ- 


സ്തമാശ്രയാമൃത്തര കാശികാധവം 10 


സ്വപുത്രനേക്കൊണ്ടു” ഈ മനുഷയലോകത്തെ ജയിക്കാവുന്ന 
താണു”. കര്‍മ്മംകൊണ്ടു സ്വര്‍ഗ്ലൂഭലാകത്തേയും ഉ പാസനകൊണ്ടു 
ബ്രഹ്മലോകത്തേയും മനുഷന്ന പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയും. എന്നാല്‍ 
ഈ മൂന്നു സാധനങ്ങം__പുത്രന്‍, കര്‍മ്മം, ഉ പാസന__കൊണ്ടും 
യാതൊരു പരമാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കംന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല, ആ 
പരമാത"മരൂപനായ ശ്രീസൌമൃകാശിപതിയെ ഞാന്‍ ആത്രു 


യിക്കുന്നു. 


പുത്രനേക്കൂടാതെ ഒരുവനന്‍െറ (പിതാവിന്‍െറ) കത്തവൃക 
മ്മം നിവ്വഹിക്കപ്പുടാ വുന്നതല്ല, അതിനാലിീലോകം പൃത്രസാഭ്ധ 
മെന്നുപറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ദേവലോകധും പിതൃലോകവം ക്രമത്തില്‍ 


വിദ്യയും കര്‍മ്മവുംകൊണ്ടു സാഭ്ധ്യമാകുന്നു, 10) 


മുന്‍പെ മൂന്നുണ്തോകങ്ങള്‍ം കൊണ്ടു” ജഗത്തു” ചിത്രപടത്തിന 
സദ്ൃശമെന്നു കാണിച്ചും ഇനി പറയുന്നതിതാണു”, ഈ സപവ്വജഗ 


ത്തും നാമരൂപാത” മകവും, ക്ഷണഭംഗുരവുമായതിനാല്‍ മിഥ്യാ 
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കന്നു. അതിനാല്‍ ബുദ്ധിമാനായ പുരുഷന്‍ ഈ സംസാരത്തില്‍ 


വഖിരക്തിനേടി പരമാത്മാവിനെ അറിയാനാഗ്രഹിക്കേണ്ടതാണു”:- 


ഭപോഠ്യയ മവ്യക്ത തദന) ലക്ഷണ 
സ്റ്രയം ഹി വൈ നാമ ച രൂപ കര്‍മ്മണീ 
അതോലിരജ്യേത ബുധോ യദീഡ്ഡയാ 


തമാശ്രയാമുത്തര കാശികാധവം 11 


ഈ സംസാരം വൃക്തവും അവചക്തധുമായ സ്വരൂപത്തോട 
കൂട്ടിയതാണു”; ഇതില്‍ കേവലം നാമം, രൂപം. കമ്മം ഈ മൂന്നു 
മാത്രമല്ലാതെ മറെറാരു തത്ത്വവുമില്ല, ഇങ്ങനെചിത്തിച്ചു” ശമാദി 
സാധനസമ്പസനായി ബുദ്ധിമാനായ പുരുഷന്‍ യാതൊരു പരമാ 
ത്മാവിനെ അറിയുന്നതിനുഭവേണ്ടി വൈരാധാത്തെ സ്വീകരിക്കുക 
യും സാംസാരികങ്ങളായ വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നു” നിവത്തിക്കുക. 
യും ചെയ്യുന്നുവൊ ആത പരമാത്മരുപനായ ശ്രൂരിസൌമ്വകാശീ 


പതിയെ ഞാന്‍ ആത്രരയിച്ചുകൊളുളന്നു. 


വിചാരിച്ചുനോക്കുമ്പോഴം ഈ മൂന്നു മിഥ്ാപദാത്ഥ 
ങ്ങകൊഴിച്ചു” ഒരു സത്വൃവസ്തരവും (പ്രപഞ്ചത്തില്‍ നിന്നു ലഭിക്കാ 


നില്ല. ദേവദത്തന്‍ തആദിയായ നാമം, വെ കവച്ചു” മുതലായ 
ല്ല 2 ദു 


1 
ടു 
രൂപം: മനനം, ദര്‍ശനം, ചലനം തുടങ്ങിയ കര്‍മ്മം ഇവയെല്ലാം 
മിഥ്്യാപദാത്ഥങ്ങളാണു”. അതിനാല്‍ ത്ൃത്മതത്ത്വത്തെ അറിയു 


ന്നതൃുതന്നെ പരമപുരുഷാര്‍ത്ഥമെന്നു ഭാവം. 11] 


മേല്‍ഗ്്രോകത്തില്‍ പ്രഥമാഭ്ധ്യായത്തിന്‍െറ അവസാനമുള്ള 
തു.പസംഹാരമെനന ബ്രാ ണത്തികന്‍റ സാരം വര്‍ണ്ണിക്കപ്പെട്ടു; 


ജനി രണ്ടാമദ്ധ്യായത്തിനെറ സാരമാരംഭിക്കുന്നു :__ 
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വിരാട്ടിനാല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ സ്ഥൃൃലശരീരാത്മകമായ നാമരൂപ 
ഞങ്ങളാല്‍ ഈ വ്വാണന്‍.. ലിംശാത്മാവു”__ആച്ഛുന്നന്‍ അതായതു” 
അപ്പകാശീകൃതനാകുന്നു. സൂത്രാ ത്മാവെന്നു പേരായ ഈ പ്രാണന്‍ 
തന്നെ ബ്രശ്മമെന്നു ഗള്‍ഗ്ഗൂൃമുനി ധരിച്ചിയന്നു, അങ്ങനെ ബ്രഷ്മ 
ത്തെ അറിയുന്നചനെന്ന ഭാവത്താന്‍ അദ്ദഹം ശവ്യിഘനുമായിരു 
ന്നു. അനന്തരം അജാതശത്രു വെന്നു പേരുള്ള രാജാവിനോളഴ്ച” ഈ 
വസ്തുത പായുകയും ആ വിദ്ധാനായ രാജാവു”, ഇതു സത്ൃബ്രഹ്മ 
മല്ല പ്രാണനാണെന്നും സത്ൃ ബ്ശ്മം അതില്‍നിന്നു അന്വമെന്നും 


മുനിയെ അറിയിച്ചു; ഈ വിഷയം ഇവിടെ വൃക്തമാക്കുന്നു:._. 


രവിന്ദു വില്ലത്‌പ്രമുഖേഷു പുരുഷോ 
വിചിന്തൃതേ ബ്രഹ്മ തദന്യദൂചിപാന്‍ 
അജാതശത്രൂര്‍മു൯യ്യയപിയത്‌” പരം 


തമാശ്രയാമൃത്തര കാശികാധവം 19 


ആദിത്വന്‍, ചന്ദ്രന്‍, വിടയൃത"” (മിന്നല്‍) മുതലായ സ്ഥാന 
വീഃശഷങ്ങളില്‍ യാതൊരം: പുരുഷനെ ഉ.പാസിക്കുന്നുഖവൊ അവ 
നില്‍നിന്നു” അനമാകുന പരബ്രുഹം, ഇപ്പുകാരം അജാതശത്രു 
വെന്ന രാജാവു” ഗാര്‍ഗ്വനെന്നു പരായ മുനിയോടുടപോലും പറ 
ഞ്ഞിരുന്നു റു അതായതു” ആ മുനി ബ്രാഹ്മണനായിരുന്നുവെങ്കിലും 
ക്ഷത്രിയരാജാവു” അദ്ദേഹത്തിന്നു പദേശം നല്‍കിയിരുന്നു; ആ പ 


രബ്രഹ്മരൂപിയായ ത്രികാശിീപതീയെ ഞാന്‍ ആശതുയിക്കുന്നു. 


1) ആദിത്യനിലും ചക്ഷുസ്സിലും ഒടരഒരു പുരുഷന്‍തന്നെ; 
അവന്‍ ചക്ഷയരാദിദ്വാരാ ഹൃദയത്തില്‍ പ്രവേശിച്ചു” ഞാന്‍, എ 
ന്‍െറ, നിന്‍െറ ഇത്വാദി അഭിമാനത്തോടുടകൂടിയവനായിരിക്കു 
ന്നു; ഈ പ്രാണനെ അതായതു ലിംശാത്മാവിനെ ബ്രദ്മമെന്നു ൧ 


ണിച്ചൂ" (സങ്കളിച്ചു) ഗാര്‍ധൃമുനി ഉ പാസിച്ചിരുന്നു;...... 
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2) ചന്ദ്രന്‍, മനസ്സ്‌, (3) വിടൃത്‌ ത്വക്കു”, ഹൃദയം 
4) വായ്യ, പ്രാണന്‍, ഹൃദയം, (6)അഗ്നി, വാക്ക”, ഹുദയം, (0) ജ 
ലം, വിയ്യം, ഹൃദയം, (7) കണ്ണാടി, ഹൃദയം, (8) നടക്കുന്നവനെ 
പിന്നാലെ ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്ദം, ജീവന്ഭൂതമായ പ്രാണന്‍, (9) ദി 
ക്കുകഠം, കര്‍ണ്ണുങ്ങഥം, ഹൃദയം, (10) ച്ഛായ, ആവരണാത്മകമായ 
അജ്ഞാനം, ഹൃദയം, (11) പ്രജാപതി, ബുദ്ധി, ഹൃദയം, ഈ എ, 
ല്ലാ സ്ഥാനങ്ങളിലും വത്തിക്കന്ന പ്രാണനെ, ലിംശാത്മാവിനെ 
ഒ ഗാര്‍ഗ്യമുനി മുഖവബ്രഹ്മമെന്നു ഗണിച്ചിരാന്നു. എന്നാല്‍ ഈ 
പര്ധിനൊന്നു സ്ഥാനങ്ങളില്‍ ഒന്നിലും വിജ്ഞേയമായ മുഖ്വബ്ര 


മം ഇല്ല എന്നു” രാജാവായ അജാതശത്രു അദ്ദേഹത്തോടടപാഞ്ഞു, 


12 


ഇത്രയും പറഞ്ഞ ശേഷം ആ ഗാര്‍ഗവമുനീ മൌനമായിരുന്നു 
ബ്രഹ്മത്തേപ്പുററി അങ്ങു പറഞ്ഞുതീര്‍ന്നോ എന്നു രാജാവു ചോദി 
ച്ച, “വ്വ” എന്നു മുനി ഉത്തരം ൩൨ല്‍കിീ. എന്നാല്‍ അങ്ങു” ബ്ര 
വ്മത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥര്രൂപം അറിയ്യനതേ ഇല്ല എന്ന” രാജാവു” 
വിണ്ടും പറഞ്ഞു. എങ്കില്‍ ഞാനിതാ അവിടുത്തെ രീഷവനായി 
രിക്കുന്നു, അവിടുന്നുതന്നെ എനിക്കുപദേശം തന്നാലും എന്നു മുനി 


അപേക്ഷിച്ചു. 


അങ്ങു” ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍, ആ നിലക്ക്‌” എന്‍െറ ശരിഷ്വത്വം 
സ്വികരിച്ചു പഠിക്കും നാഗ്രഹിക്കുന്നതു” എനിക്കു വിപരീതമായി 
തോന്നുന്നു. അതിനാല്‍ യവം, സമിത" മുതലായവ കൊണ്ടുവരിക 
പ്രണമിക്കുക, ആചായ്യേനെ പൂജിക്കുക, ആദിയായി ശിഷ്വന്നു 
വിധിച്ചിട്ടുള്ള കര്‍മ്മങ്ങഥം ആചരിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ലു; ഞാന്‍ ഇ 
താ അങ്ങേക്കു ബ്രഹ്മത്തെ ഉപദേശിക്കുന്നു, ഇങ്ങനെ പറഞ്ഞു” രാ 


ജാവു” എത്തുപദേശം നല്‍കിയെന്നു ഇനി കാണിക്കുന്നു: __ 
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ഹൃദംബുജേ പ്യോമനി യത്രധി മയ 
സ്രൂഖേന ശേതേനപബാലപിപ്രവത്‌ 
ലാ സദ്‌ ബ്രഹ്മ തദേവ സാക്ഷിചിത്‌_ 
തമാശ്രയാമ്മുത്തര കാശികാധവം 18 


ഹൃുദയകമലത്തിനെറ ഉള്ളില്‍ യാതൊരാകാശത്തില്‍ അ 
തായതു" ആകഠശേമെന്ന പേരുള്ള ബ്രഹ്മത്തില്‍ വിജങ്ഞാനമയ 
നായ ജീവന്‍, എല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളും വിലയിക്കുമ്പോഴം ഒരു മഹഠ 
രാജാവിനേപ്പ്പോലെയും കൊച്ചുകട്ടിയേപോലെയും വിദ്വാനും ബ്ര 
ശമജഞ്ചാനിയുമായ ഒരു ബ്രാഹ്മണനേപോലെയും വളരെ സുഖമാ 
യി ഉറങ്ങുന്നു. ആ അഖണ്ഡവും സദ്രൂപപുമായ ബ്രഷ്മമത്രെ തന്‍െറ 
സ്വരൂപ്ഭൂതമായ സാക്ഷിചൈരുന്യം അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന ആ 
ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രിസൌമകാശിപതിയെ ഞാന്‍ ആശുയിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു. 


ജാഗുത”, സ്വപ്ലം, സുഷുഫ്ല്‌ി ഈ മൂന്നവസ്ഥകഠക്കും സാക്ഷി 
അതുതന്നെ (ആ ചൈതന്പയംതന്നെ. അതുതന്നെ സദ്‌ ബ്രശ്മം, 
അതായതു” സബിജബ്രഷ്മം; ചിലന്തി അന്ൃയസഹായംകൂടാതെ 
താനേതന്നെ ന്തലുകഠം നീര്‍മ്മിക്കുന്നതു (വലകെട്ടന്നതു)പ്പോലെ 
യും അവിക്രിയമായ അഗ്നിയില്‍: നിന്നു" അനേകം തീപ്പ്യൊരി 
കം ഉങ്ടഭൊകുന്നതുപോലെയും തന്നെ മറെറാരുസഹായവും കൂടാ 
തെ നിവ്യവികാരമായ (വികാരരഹിതമായ)ഈ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
പൃഥിവി തുടങ്ങിയ സവ്വൂലോകങ്ങളുംവാഗാദികളായ പ്രാണങ്ങളും 
ഉണ്ടാകുകയും അതില്‍തന്നെ ലയിക്കുകയുംഖ്വെയ്യുന്നു എന്നുഭാവം. 


ഒരു ചെ൨ബാലകനും, സാവ്വയുഭൌമനായ രാജാവും, സംയമി 
യും വിപ്പാനുമായ ഒരു ബ്രാഹ്മണാരം, എങ്ങനെ അത്വാനാദത്തോ 
ടുകൂടെ നിദ്രചെയ്യുന്നുടവോ അതേപ്രകാരം ഹൃദയകമലത്തിലെ ഞു 
കാശമേഭ്ധ്ൃത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഈ ത്തൃത്മാവു” സുഷുഫ്ികാല 


ത്തില്‍ സാനന്ദം ഉറങ്ങുന്നവനേപോലെ പ്രതിതമാകുന്നു. 19 
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അടുത്തതായി, ചില ഉപാസകന്മാര്‍ ദേഹമദ്ധൃത്തില്‍ സ്ഥി 


തിചെയ്യുന്ന മുഖൃപ്പാണനെ വത്സനെന്നു. (ശിതുഖെന്നു) സങ്കല്ലി 


ചൂ” ഉ പാസിക്കുന്നുലെന്നു കാണിക്കുന്നു... 


വിദന്തി യം പ്രാണശരീരകം ശിശ്ും 
ശരീരമാധാനമമുഷ്യ കേചന 
ശിരോവരാധാനമഥാന്നബന്ധനി 


തമാശ്രയാമുൃത്തരകാശികാധവം 14 


ചില ഉപാസകന്മാര്‍, യാതൊരു പ്രാണനെ ശിത്തുരൂപ 
ത്തില്‍ ഉപാസിക്കുകയും ഈ ശരീരത്തെ അതിന്‍െറ അഗധിഷ്ടാ 
നമെന്നും ശിരസ്സില്‍ നേത്രങ്ങറം, കണ്ണ്ുങ്ങഥം, മുതലായ ദവാരങ്ങറം 
വിശേഷമായി പ്രതേകം പ്രതേകം സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നതിനാല്‍ 
അതിനെ ത്രേഷ്ടസ്ഥാനമെന്നം ഈ അന്നത്തെ ബന്ധനരജ്ജു 
(കെട്ടുന്നതിനുള്ള കയ) എന്നും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നുവൊ ആ 
പ്രാണരൂപനായ ക്രീസെൌമ്കാശീപതിയെ ഞാന്‍ ആശുയിക്കു 
ന്നു. 

മറ കരണങ്ങംംക്കുള്ള തുപോലെ പ്രാണന്നു” ബാഫ്ൃവിഷ 
യങ്ങളില്‍ ആസക്തി ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ടു", അതിനെ ശിതുവെന്നും 
നേത്രാദികളായ മറ പ്രാണങ്ങളുടെ സ്ഥാനമായതിനാല്‍ ശി൪ 
സ്സിനെ പ്രംണനെറ പ്രതവാധാണം (പ്രത്വേകമായ അധിഷ്ഠാനം) 
എന്നും അന്നംകൊന്ന്ു മാത്രമെ പ്രാണന്നു” ശരീരത്തില്‍ വസി 
ക്കാന്‍ കഴിയ്മു എന്നുള്ള.തിനാല്‍ അന്നത്തെ ബന്ധനരജ്ജുവെന്നും 


പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


ഈ രീതിയില്‍ ആധാനം പ്രത്വാധാനം മുതലായവയോട്ട 


കൂടെ ശിത്രുരൂപത്തില്‍ പ്രാണനെ അറിയുന്നവന്‍, രണ്ടു നേത്ര 


ഉടു 


ത്ഥം, രണ്ടു കണ്ണ്ുങ്ങറം, രണ്ടു നാസികകറം, മുഖം ഈ എ,ഴ ദ്വരേ 
ങ്ങളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഏഴു്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ. വരത്തോക്കുന്നു, 
അതായതു" അവന്‍ ജിതേന്ദ്രിയനായിത്തിരുന്നു. ഏതെങ്കിലും ഒരി 
ന്രിയത്തെ പൂര്‍ണ്ണമായും വശപ്പുടുത്തുവാനിച്ഛിക്കുന്നവന്‍ മറെറ 


ല്ലാ ഇന്ദ്രിയങ്ങളേ.യും ഏറെക്കുറെ സ്വാധീനപ്പെടുത്തുകതന്നെ 


വേണം. . 14 
[പി 


ശിത്രബ്രാദ്മണത്തിനെറ സാരം സന്മൃര്‍ണ്ണുമായി. അനന്തരം 
മുത്താമുത്തബ്രാഹ്മണത്തിനെറ സാരം വിശഭമാക്കുന്ന. സഗുണ 
ബ്രഷ്മത്തിനു” മൂത്തമെന്നും അമുത്തമെന്നും രണ്ടു രൂപങ്ങമുണ്ടു. 
എന്നാല്‍ ഇതിന്നുംപരമായി (അപ്പുറത്തായി) യാതൊരു നിദ്ലൂണ 
ബ്രഹ്മം ഭവിക്കുന്നു, യാതൊന്നിനെ നിര്‍ദ്ദേശിക്കാന്‍ ഒരുവിധത്തി 
ലും കഴിയുന്നതല്ല, യാതൊന്നു” മനസ്സിന്നും വാക്കിന്നും വിഷയമ 
ല്ലാത്തതീനാല്‍ നേതി, നേതി” ഈ നിഷേധവചനങ്ങറം മുഖേന 


മാത്രം അറിയപ്പെടുന്നു, ഇതിനെയാണു” ജനി കാണിക്കുന്നതു"... 


സദസ്തി മുത്തം കജലാനലാത്മകം 
തൃദസ്ത്്യമൂത്തം മരുദംബരാത്മകം 
അതീത്യ മൈതേ/വധിഭൂവീഭാതി യ 


ത്തമാശ്രയാമുത്തര കാശികാധവം 15 


പച്ലേഥ്വി, ജലം, അഗ്നി ഇവയുടെ ദ്രപത്തിലുള്ള മുത്തമായ ബ്ര 
മം സത; അതായതു പ്ൃത്ൃക്ഷത്തില്‍ അനുഭവയോഗ്വമാകുന്നു. 
വായുരൂപേണയും, ആകാശ്രൂപേണയുമുള്ള അമൃത്തമായ ബ്രഹ്മം 
തൃത്‌ ആകുന്നു, പ്രത.ക്ഷത്തിലനുഭവപ്പെടാത്തകതന്നത്ഥം. എ 
ന്നാല്‍ ഈ മൂത്താമൂത്തങ്ങം രണ്ടിനേയുമതിക്രമിച്ചു” അവയുടെ 


ചപരമാവധിരൂപമായി യാതൊന്നു പ്രകാശിക്കുന്നുവൊ ആ പര 


൭൫3 


ബ്രശ്മരൂപനായ ശ്രീസൌമൃകാശിപതിയെ ഞാന്‍ ത്ആശ്രയി 


ടന്നു. 


ആധിദൈവികം, ആഭ്ധ്യഠാത്മികം ഈ രണ്ടു പ്രകാരങ്ങക്െകെ. 
ആസ്സുദമാക്കി മൂത്താമൂത്തങ്ങളെന്ന വിവക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. മേല്‍ 
ശ്ലോകത്തില്‍ ആധിദൈവികത്തെ വര്‍ണ്ണിച്ചു. രണ്ടുപ്പകാരമുള്ള, 
തില്‍ മൃത്താതകമായ ഭൂതത്രയത്തിന്‍െറ സാരം സൂയ്യമണ്ഡലവും 
അമുത്താത്മകമായ ഭൂതദ്വയത്തിവെറ സാരം സൂയ്യമണ്ഡലാത്തറ്റു 


തനായ പുരുഷനുമാകുന്നു. 


അഭ്ധ്യാത്മരീതി ഇപ്പകാരമാണു”', പ്രാണവായുവും ഹൃദയാ 
കാശവ്ുമൊഴിച്ചു" ശരീരാരംഭകമായ പൃഥിപി തുടങ്ങിയ മൂന്നു ഭൂ 
തങ്ങം മൂത്തചും അതിന്‍െറ സാരം ഈ ദക്ഷിണനേത്ര വുമാകുന്നു . 
മറ൨ രണ്ടു ഭൂതങ്ങകളായ പ്രാണവായുവും ഹുദയാകാശവും അമുത്ത 
വും അതിന്‍െറ സാരം ദക്ഷിണതേത്രത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഈ 


പുരുഷനും അതായതു” ലിംഗാത്മാവുമാണു”. 


ആദ്ധ്യാത്മികവും ആധിദൈവികവും വാസ്തവത്തിലൊന്നു 
തന്നെ. വവഷ്ടിയെന്നും സമഷ്ടിയെന്നുമുള്ള. ടേദം ഓപാധികം മാ 
തൂമാണു”. ഈ വിഷയം ഏഴാമത്തെ സ്തൂബകത്തില്‍ വിസ്തരിച്ചു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌”. ഇനി പതിമ്മുന്നാമത്തെ സ്കൂബകത്തില്‍ വിയ്ക്ൂരി 


ക്കുന്നതുമാണു”. 


ഇപ്രകാരം സ്ഥൃലസൂക്ഷ്ടപ്പപഞ്ചാത്മകവും ഹേയ്ഭൂതവും 
(ത്വാജ. വും) ആയ മുത്താമൃത്തങ്ങളും അവയുടെ വാസനാരൂപമാ 
യ അവിദുയും അതിന്‍െറ കായ്യവം അതിന്‍െറ അഭാവവും സ്വ്വ 


വും നിഷേധിക്കപ്പൊട്ടേഷം പരമാവധി (ഏററവുമവസാനത്തി 
ലായി) പരബ്രമ്മം നിര്‍ദ്ദേശിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നു സാരം. 15 
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അടുത്തതായി മൈത്രേയിബ്രാ മണത്തിനെറ സാരം വിവ 
രിക്കുന്നു. യാജ്ഞവല്ല,.൯ എന്നുപേരായ ജുഷിക്ക്‌” മൈത്രേയി 
എന്നും കാത്ൃായനി എന്നും രണ്ടു ഭായ്മുമാരുണ്ടായിരുന്നു. അവ 
രില്‍ മൈത്രേയി ബുദ്ധീശാലിനിയും ജിജ്ഞാസു പുമായിരുന്നു. യാ 
ജ്ഞവല്ല, മുഷി സന്നൃസിയ്ക്ക്കാന്‍ തയ്യാറായി, ആ സമയം അദ്ദേ 
ഹം തന്‍െറ ധനാദികറഠം രണ്ടു ഭായ്യമാക്ദമായി വീതിച്ചുകൊടുക്കു 
നനാതിനിച്ചിച്ചു. അപ്പോം മൈത്രേയി പറയുകയാണു, ഹേവ്ര 
ഭേ; ഈ പൃഥിവി മുഴുവ൯ന്‍തന്നെ ധനസന്മൂര്‍ണ്ണയായി എനിക്കു 
ലഭിച്ചാല്‍ ഞാന്‍ മുക്തയാകുന്നതാണോ. ഇതിനുത്തരമായി ജൂഷി 
പറയുന്നു: 

നവിത്തപുട്്്റാചലയാ ച ലഭ്യതേ 

യദാത്മദാവാമൃതഭാവ നിര്‍വ്ൃതിഃ 
സുഖം സുഖാന്യാഹരതീവ വിത്തവ൯ 


തമാശ്രയാമ്മുത്തരകാശികാധവം 16 


പൃഥിവി മുഴപചന്‍ ധനസമ്മൂര്‍ണ്ണയായി ലഭിച്ചംല്‍ പോലും 
അതുകൊണ്ടു” യാതൊരാത്മരുപമായ അമൃതത്വത്തിന്‍െറ സുഖം 
പ്രാപിക്കപ്പെടുന്നില്ല, അതായതു" മുക്തി ലഭിക്കുന്നതല്ല. ധനിക 
നായ പുത്ഷനാകട്ടെ ആയാസമൊന്നുംകൂടാതെതന്നെ ബാഹുങ്ങ 
കായ ലൌകിക സുഖങ്ങളെ പ്രാപിക്കാവുന്നതാണു”; ആ തആത്മ 
രൂപനായ ശ്രരിസൌമവകാശിപതിയെ ഞാന്‍ ആത്രുയിച്ചുകൊ 
ൂളുന്നു. 10 

അപ്പോം മൈത്രേയി ചോദിക്കുകയാബ"; മുക്തി ലഭിക്കു 
ന്നതിനു പ്രയോജനപ്പെടാത്ത ധനംകൊണ്ടു" ഞാനെന്തു ചെയ്യു 
നാണു”, അവിടന്നു മുക്തിധിഷയകമായി എന്തെല്ലാമറിയുന്നുവൊ 


അതെല്ലാം എനിക്കുപദേശിച്ചുതന്നാലും. 


ഉദ്‌ 


ജൂഷിീയാകട്ടെ, ജങാനത്തിന്‍െറ പരമസാധന്ഭൂതമായ, സ 
കല ബാഹൃസുഖസാധനങ്ങളോട്ടമുള്ള വൈരാഗൃത്തെ ഉപദേ 


തരിക്കുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നു... 


യദാത്മകാമായ പതി പ്രിയോഭലേ 
ടൂദാത്മകാമായ ച കാമിനിപ്രിയാ 
യദാത്മകാമായ സുതഃ പ്രിയോഭവേ- 


ത്തമാശ്രയാമുത്തര കാശികാധവം. 17 


യാതൊരാത്മാവിനുവേണ്ടി ഭായ്യ ഭത്താവിനെ പ്രിയപ്പെട 
അ, ഭത്താവിനുവേണ്ടി പ്രിയപ്പെടന്നില്ല; യാതൊരാത്മാവിനുവേ 
ണ്ടി ഭത്താവു ഭഓായ്യുയെ പ്രിയപ്പെടുന്നു, ഭായ്യക്കു വേണ്ടി പ്രിയപ്പെ 
ടന്നില്ല; യാതൊരാത്മോവിനുവേണ്ടി പിതാവു പുത്രനെ പ്രിയപ്പെ 
ടന്നു, പുത്രനുവേണ്ടി പ്രിയപ്പെടുന്നില്ലയ ആ ആത്മരൂപനായ ശ്രി 
സൌമകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ഞ്രയിക്കുന്നു. 


അങ്ങനെ ഈ മിഥ്യാസംസാരത്തില്‍ ഏതെങ്കിലുമൊരു വ 
സ്തൂവിനുവേണ്ടി ആ വസ്ത്ര പ്രിയമായിരിക്കുന്നില്ല, നേരെ മറിച്ചു" 
ആത്മാവിനു സ്വാത്ഥത്തിന_വേണ്ടി സവ്യൂപും പ്രിയമായിരി 


ള്‍൭ന്ന. 17 


വീണ്ടും ഇതുതന്നെ വ്ൃക്തമാക്കുന്നു:.. 


യദാത്മകാമായ വസുപ്പിയം ഭവേ. 
ത്തഥാ ച ലോകാമരജന്തവഃ പ്രിയാഃ 
യദാത്മനോ/ത്വഥേ നിഖിലം ച വല്ലഭം 


തമാശ്രയാമ്മുത്തര കാശികാധവം 18 
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ധനത്തിനുവേണ്ടി ധനത്തെ പ്രിയപ്പെടന്നില്ല, പിന്നേയോ 
യാതൊരാത്മാവിനുവേണ്ടി ധനം പ്രീയമായിരിക്കുന്നു; ലോകങ്ങ 
ഉ.ം, ദേവന്മാരും, സകലജീവജാലങ്ങളും യാതൊരാത്മാവിനുവേണ്ടി 
പ്രീയകായിരിക്കുന്നു, യാതൊരാത്മാവിനുഭവേണ്ടിമാത്രം (ത്ത്ത്മാവി 
നെറ പ്രദയാജനത്തെ കരുതിമാത്രം) ലോ കത്തില്‍: സവ്വപും പ്രി 
യവിഷയമായിരിക്കുന്൯; ആ തആത്മരുപിയായ ശ്രീസെരമൃകാശീ 


പതിയെ ഞാന്‍ ആത്രുയിച്ചുകൊള്ുള.ന്നു 16 


യാതൊരാത്മാവിനെ .ഉ ദ്ദേശിച്ചു"” ഇതു സവ്യൂപം പ്രിയമായി 
രിക്കുന്ന വോ, ആ തതത്മാവേതെന്നും അതിനെ എങ്ങനെ ദര്‍ശീ 


ക്കധമെന്നും അറിയേണ്ടതാണെന്നു പറയുന്നു: 


യദാത്മനഃ പ്രേഷുതമസ്യ ദൂഷ്ണയേ 
ശ്രുതിര്‍മതിര്‍ധ്യഠനമപി പ്രകിത്ത്യതേ 
തഥാ വിദന്‍ ബ്രമ്മഭപത്യശേഷപിത്‌ 


തമാശ്രയാമുൃത്തര കാശികാധവം 10 


എല്ലാത്തേക്കാളു.ം പ്രിയപ്പെട്ടതായ യാതൊരാത്മാവിനെ 
ദര്‍ശിക്കുന്നതിനു” ശ്രവണവം..ഞു.ചായുനും വേടങ്ങളുംമുഃഖനയു 
ള്ള. ശ്രവണവും. ത്രധിക്കപ്പെട്ടതായ അത്ഥത്തെക്കുറിച്ചുള്ള തക്ക 
(യുക്തി) പൂര്‍വ്വമായ മനനവും, അനന്തരം മനനം ചെയ്യപ്പെട്ട വ 
സ്തൂവിനെറ നിദിദ്ധ്യാസന (ധന) വും സാധനമായി പറയപ്പെ 
ടന്ന; ഇപ്രകാരം അറിയുന്നവന്‍ അതായത്‌” ആത്മാവിനെ ശ്രവ 
ണാദീകഠം വഴിക്കു” യഥാവിധം സാക്ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്ന പുരുഷ൯ 
ബ്രഷ്മരൂപനായും അതിനാല്‍ സവ്യൂജ്ഞനായും തീരുന്നു, ആത്ത 
ത്മരൂപനായ ശ്രിീസെമ്വകാശിപതിയെ ഞാ൯ ആശ്രയിക്കുന്നു. 
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റി 


ആത്മാവിനെ അറിയുന്നവന്‍ സര്‍വ്വവും അറിയുന്നു, എന്തു 
തകാണ്ടെന്നാല്‍ ആത്മാവില്‍ഹിന്ത വേറായി ഒരു വസ്തൂപമില്ലം 
ഭദവാദികം എല്ലാം ആത്മരൂപംതനൊെ, തആത്മാവില്‍നിന്നു്‌” അ 
ശ്രൃമാണു്‌ ഭദേവാദികകള്കെന്നറിയുന്നവന്‍ മുക്തിക്കര്‍ഫയല്ല എന്നു്‌ 


ഇനി പറയുന്നു... 


യഭാത്മനേദയന്കത്ര സുരാദികാ൯ന്‍വിദ൯ 
ചരാക്രിയേതാജ്ഞ തമസ്ത്റുടുഷ്യുതൈഃ 
: ജഗത്‌ സമസ്ത്രം ഫി സതത്ത്വമാത്മ്മൂന 


സ്തൂമാശ്രയാമ്ലുത്തര കാശികാധവം ൮ 


യാതൊരു പുരുഷ൯ യാതൊരാത്മാവില്‍നിന്നു” അന്്യമാ 
യീ ദേവാദികളെ അറിയുന്നുവോ ആ അതൃന്താജ്ഞാനിയായ മ 
നുഷ്വന്നു” ഭേവാദികഠം നിമിത്തമായിത്തന്നെ ഒരിക്കലും മുക്തി 
ലഭിക്കുന്നതല്ല, ഈ ജഗത്തുമുഴുവന്‍ ആമ്മസ്വരൂപം മാത്രമാണു”, 
ആത്മാവില്‍ നിനു ഭിന്നമായി ഒന്നുമേയില്ലെന്നഭാവം: ആ ആത്മ 


രൂപിയായ ശ്ര്രീസൌക്ൃവകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ആത്രയിക്കുന്നു. 
ഒറ) 


ആത്മാവില്‍ നീന്നു വേറായി ഒരു വസ്ത്രവ,മില്ലെന്നുള്ള. വിഷ 


ഥ്‌ 


യ്രം അത്ര പെട്ടെന്നു മനസ്സിലാകുന്നതല്ലു, അതിനാല്‍ ദൂഷ്ടാന്തദ്വാ 


൭3 അതു വ്ൃക്തമാക്കുന്നു :_._ 


൯ കിഞ്ചിദസ്സി പ്ൃയതിരേ കതശ്ചിതേ- 
സ്ത്ൃതസ്തരദത്മത്വമനാത്മ വസ്ത്ര 
നിനാദവദ്ദ,ന്ദുദിശംഖയോഭൂശം 


തമാശ്രയാമുൃത്തര കാശികാധവം ഉ] 


ഒട 


സ്‌ഫുരണാത്മകമായ തയെറ ആത്മസവരൂപത്തില്‍ നിന്നത്‌ 
അന്യമായി ഒരു വസ്തരപുമില്ലം അതിനാലെല്ലാ അനാത്മപദാത്ഥ 
ങ്ങളും ആത്മരൂപമത്രെ. അധിഷ്ഠാനരൂപമായ ത്തത്മാവില്‍ ന 
ന്നു ഭിന്നമായി ഒരു വസ്ത്രവും ഗ്രഹിക്കപ്പെടാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. യാ 
തൊന്നില്‍ നിന്നു വുതുന്തുമായി യാതൊന്നു ഗ്രഹിക്കപ്പെടാവുന്ന 
തല്ലയോ അതു” അതീിനന്‍െറതന്നെ രൂപമാണ്ട". ഈ വ്വാഫ്ലിക്കു ര: 
ണ്ടു ദൂൃഷ്ടാന്തങ്ങറം പറയുന്നു; പെരുമ്പറയുടേയും ശംഖിനേറയും ഉ. 
ച്ചനാദങ്ങംപോലെ എന്നു", ഉച്ചത്തില്‍ പെരുമ്പറ അടിക്കു 
മ്പോ€ം അതിനന്‍െറതന്നെ ശബ്ദുവിശേഷങ്ങളെ അതില്‍ നിന്നു വേ 
റെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല, പിന്നെയൊം ആ പെരുമ്പറയുടെ. 
ശബ്ദൂസാമാന്വത്തെ ഗ്രഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അതിന്‍െറ ശബ്ദുവിരശേ.: 


ഷങ്ങളേയും ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നു. 


ഇതേപ്പകാരം ഉ.ച്ചത്തില്‍ ശംഖു" ഉഈതുമ്വോം അതിന്‍െറ 
വിശേഷശബ്ദങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല, എന്നാല്‍ ആ രം 
ഖിനന്‍െറ ശബ്ദൂസാമാന്ത്തെ ഗരഹീക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അതിന്‍െറ 
വിശേഷഠാബൂങ്ങളും ഗ്രഹണയോശഗൃമായിതന്നെ തീരുന്നു. ഈ ദ്ദ 
ഷ്മാന്തങ്ങളുില്‍ നിര്‍ദ്ദിഷ്ടുമായ സാമാന്വശബ്ദുങ്ങളീില്‍ നിന്നു” വി 
ശേഷശബ്ദുങ്ങം ഭിന്നമല്ലാതെ ഏകരൂപമായിതന്നെ ഇരിക്കുന്നു, 
ഇതേപ്രകാരം സ്‌ഫുരണരൂപമായ ബ്രഷ്മസാമാനത്തില്‍ നിന്നു" 
അനാത്മപദാത്ഥവിശേഷങ്ങം ഒന്നും ഭിന്നമല്ലാതെ സര്‍വവും 
തദ്ൂപം (ബ്രഷ്മരൂപം) തന്നെ ആയിരിക്കുന്നു, ആ ബ്രഷ്മര്രപിയാ 


യ ശ്ര്രീസൌമകാശിപതിയെ ഞാ൯ ആത്രുയിച്ചുകൊളുളന്നു. 


ഉപനിഷത്തില്‍ ഇതേവിഷയകത്തിന്നു” ദൂഷ്ടാന്തമായി വീ 
ണവായനയേയും പായുന്നുണ്ടു”. അനേകളദാഹരണങ്ങളിീലൂടെ മ 


നസ്സിലാക്കീത്തരുനതിനാണു”, പലേചിധത്തില്‍ ധിലക്ഷണങ്ങ 
മ 
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കായ, ചേതനാചേതനപദാര്‍ത്ഥങ്ങം സ്ഥിതികാലത്തിലും പ്രത) 
ശാത്മാവിനെറ സത്തകൊണ്ടു” സത്തയുള്ളതായിരിക്കുന്നു, അവ 


യ്ക" ഒരുകാലത്തും ഭിന്നമായ സത്തയേ ഇല്ല. 


ജഗത്തിന്‍െറ സ്ഥിതികാലത്തില്‍ സവ്വപദാത്ഥങ്ങാക്കും 
ബ്രശ്മത്വം പ്രതിപാദിച്ചു" (സവ്വപദാത്ഥങ്ങളും ബ്രദ്മമെന്നു” പ്ര 
തിപാിച്ചു”) ഇനി, ഉല്‍പത്തികാലത്തും അതേവ്രകാരംതന്നെ 
എന്നു പ്രതിപാദിക്കുന്നതിലേക്കു", സവ്൮ കായ്യധറ്റുങ്ങളും ഉണ്ടാകു 
ന്നതിനുമുന്‍പു” അവ, കാരണത്തോട്ട” അഭിന്നമായിരുന്നു എന്നു 


ഒള വിഷയത്തില്‍ ദൂഷ്ടാന്തംകാണിക്കുന്നു:._. 


യഥാപ്പഥഗ്‌ ധൂമകണാ ധനുഞ്ജയാ- 
ത്തഥര്‍ഗ്യജുസ്ലാമ ച നിസ്റ്റരന്തി ഹി 

യതഭചരാന്നിഃശ്വസിതോപമം നരാ. 
ത്തമാശ്രയാമുത്തര കാശികാധവം റ] 


എരിഞ്ഞു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന അഗ്നിയില്‍ നിന്നു നാനാവിധ 
ത്തിലുള്ള ധൂമങ്ങളും, തിപ്പ്യൊരികളളു.ം മുണ്ടാകുന്നാതു" എങ്ങനെയോ 
അതേമാതിരി, പരമപുരുഷനായ യാതൊരുപരമാത്മാവില്‍ നി 
നനു” നിശ്വസിക്കുനതിനുതുല്വം അതായതു” ഒരു പ്രയത്നവും 
കൂടാതെ തന്‍െറ ്വോസം വെങ്ളിയിലേക്കു വിടുന്നതുപോലെ, വ്ര 
യത്നമെന്നിയേ ജൂഗ "വേദം, യജുര്‍വേദം, സാമവേദം ആദിയായ 
സകല ശബ്ദപ്രപഞ്ചങ്ങളും ഉ.ണ്ടാകുന്നുദവാ ആ പരമാത്മരൂപി 


യായ ശ്രീസൌമവകാശീപതിയെ ഞാന്‍ ആത്രുയിക്കുന്നു, 


ഉത”പത്തിക്കുമുന്‍പു” ഈ ദൂമാദിപ്രപഞ്ചം അഗ്നിരൂപമാ 
യിരുന്നതുപപോലെ ഈ ജൂ വേദാദിപ്രപഞ്ചങ്ങളും ഉല്‍പത്തിക്കു 


മുന്‍പു” കേവലം ബ്രഷ്മരൂപംതന്നെ ആയിരുന്നു എന്നുഭാവം 99 
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ഉ.ല്‍പത്തികാലത്തും സ്ഥിതികാലത്തും പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മരൂ 
പമെന്നു” സാധിച്ചു, ഇനി, പ്രലയകാലത്തും പ്രപഞ്ചം ബ്രഹ്മരൂ 
പമെന്നു ദൂഷ്ടാന്തപൂവ്വം സാധിക്കുന്നു: 


വിലീയതേ/ക്ഷേ വിഷയസ്തരദാത്മനി 
ധിയാഞ്ച സോധയ[പ്യാത്മനി യത്ര ശേമുഷീ 
അനന്തവിജ്ഞാനഘന്വേപ്ലുമുദ്രവര്‌ 


തമാത്രയാമ്ൃത്തര കാശികാധവം ഉ 


പ്രലയം, അഥവാ സുഷുഫ്ലി, മുതലായകാലങ്ങളില്‍ ഇന്ദ്ര 
യങ്ങളുടെ വീഷയങ്ങഥം അതാതിനെ സംഖെന്ധിച്ച ഇന്ദ്രീയങ്ങ 
കിലും, ആ ഓരോജന്ദ്രിയവും മനസ്സിലും ആ മനസ്‌ ബുദ്ധിയിലും 
ലയിക്കുന്ന. അവസാനത്തില്‍ ഈ ബുദ്ധിയും, ലോകത്തില്‍ ഒട്ടാ 
കെയുള്ള ജലം സമ്ദ്രത്തില്‍ ചേന്ന" തദ്ുപമായിത്തിരുന്നതുപോ 
ലെതന്നെ അനന്തവും പ്രജ്ഞാനമാത്രപും ഏകരസവും ആയ യാ 
തൊരാത്മാവില്‍ ലയിക്കുന്നു, ആ തത്മരൂുപനായ ശ്ര്രീഉത്തരകാ 
ശീപതിയെ ഞാന്‍ ആശ്രുയിച്ചുകൊളുളന്നു. റം 

ഉത" പത്തി, സ്ഥിതി, ലയം ഈ മൂന്നുകാലങ്ങളിലും ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായി ഒന്നുമേ ഇല്ലെന്നു” മേല്‍: പ്രതിപാദിക്ക 
പ്പെട്ടു, ഇതു” പ്രാകൃതികപ്രലയത്തെസംബന്ധിച്ച വിഷയമാണ്‌” 
ബ്രുഹ്മജ്ഞാനത്താല്‍ ബ്രുശ്മജ്ഞാനികളുടെ അജ്ഞാനം നശിക്കുന്ന 
തിനു” ആത്ൃന്തികപ്പലയമെന്നു പറയുന്നു; ഇനി, ൭ ആത്യന്തിക 
പ്രലയത്തെ ദൂഷ്ടാന്തചൂവ്വംകാണിക്കുന്നു:__ 


പയസ്‌ പ്രാസ്തമസ്തൂ ഗതം സ-- 
ത്തദനപ്പഥഗമൂഭ്ൃശ്ശൂക്യതേ നോദ്‌ ഗ്രഫീതും 
വിദപിയദപിയാതസ്തദവടുദ്രിന്നമാത്രോ 
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ഒരുകട്ടതൂപ്പു" വെള്ളത്തിലിട്ടു തട്ൂപ (ജലരൂപ) മായിതീ 
നനശേഷം വെള്ളത്തില്‍ നിന്നു” അതു” വേറേ (വേര്‍പ്പെടുത്തി) എ 
ടുക്കാന്‍ എങ്ങനെ സാധിക്കുന്നില്ലയോ അതേവിധം, പ്രജ്ഞഷ്ിരൂ 
പവം ഏകരസവും ആയ ബ്രദ്മത്തെ അറിയുന്നവിദ്വാനും, ദേഹം 
ഇന്ദ്രിയങ്ങം, ആദിയായ ഉപാധികഠംിട്ടു്‌ യാതൊരുബ്രുദ്മ 
ത്തില്‍ ഏകീഭൂതമായി വീണ്ടും ജീവഭാവത്തെപ്പാപിക്കുന്നില്ല, 
ഞാന്‍ ഇന്നാളടെ പുത്രനാണു”, ഇതെന്‍െറ ധനമാണ്‌, ഞാന്‍ സു 
ഖീ, ഞാന്‍ മുഖീ ഇത്യാദി വിശേഷവിജബ്ചാനങ്ങം ഒന്നും. കൂടാ 
ത്തവനായും ഭവിക്കുന്നു, ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രിവിശ്വനംഥഭശഥ 


വാനെ ഞാന്‍ ഒജിക്കുന്നു റ 4. 


ഇവ്പകാരം പ്രജ്ഞാനഫഘനമായ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയുന്നവന്ന* 
ഭേദദദഷ്ടിക്ക കാരണമൊന്നുമില്ലാത്തതുകൊണ്ടു” കത്താധു", കമ്മം 


തുടങ്ങിയ വ്വവഹാരങ്ങളൊണന്നുമില്ലെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


സ്‌ഫുടസമുദിതസമൃഗ്‌പിത്തിതോ യസ്യ ഭിത്തി 
വ്യപസരതിസമൂലം ലിശ്വമാത്മൈവ ഭാതി 

'തദനുകഥമുതിഷ്ടേല്‍ കര്‍തൂകമ്മക്രിയാദി-__ 
ലൃവഹ്ൃതി രസതിയം വിശവനദാഥസ്സുമാ/പ്യാല്‍ 95 


ഹൃദയത്തി ലുണ്ടായ സംശയവിീപയ്യയങ്ങം വിട്ടുമാറി യഥാ 
ത്ഥമായ ജ്ഞാനംകൊണ്ടു”, ഞാന്‍, നി എന്നുതുടങ്ങിയ നാനാത 
രത്തിലുള്ള, ഭേദം അതിന്‍െറ കാരണമായ അവിദവയോട്ടകൂഴടട യാ 
വനൊരുത്തന്നു” നഷ്ടമായിത്തിരുകയും അവിദ്വാനാശത്താല്‍ യാ 
വനൊരുത്തന്ന” ലോകംസയുട്ട്റുമായും കേവലം ആത്മത്രപമായി 
ത്തന്നെ പ്രുകാരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുവോ ഇങ്ങനെയുള്ള. ആത്മ 


ജ്ഞാനം ഉദിച്ചതിന്നു ശേഷം ഒ ജ്ഞാനിയായ പുരുഷന്നു” ക്ത്താ 
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വു", കര്‍മ്മം, ക്രീയ ആദിയായ ഈ മിഥ്യാവവവഹാരം എങ്ങനെ 


നിലനില്ലയം. 


ബ്രം്മദാവത്തിലെത്തിചേന്ന (ബ്രശ്മനിഷ്ണനായ) വിദ്വാന്‍ 
എങ്ങനെ കര്‍മ്മങ്ങള നുഷ്യിക്കുമെന്നു സാരം. എന്തെന്നാല്‍ ആ പു 
രുഷന്‍ തന്‍െറ ദൂഷ്ട്രിയില്‍ തന്നേയും, മറെറല്ലാററിനേയും ബ്രശ്മമാ 
ത്രമായിട്ടാണു” വീക്ഷിക്കുന്നതു", ഇപ്രകാരം യാതൊന്നിന്‍െറ 
ജ്ഞാനത്താല്‍പുരുഷ൯ നൈഷ്ടരര്‍മ്വഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നുവൊ 


ആ ബ്രഹ്മരൂപീയായ ശ്രീവിശ്വനാഥന്‍ എന്നെ രക്ഷിക്കട്ടെ. 


എപ്പോഠം ദ്പൈതമുണ്ടോ അപ്പ്പോറം ഒരാറം മറെറാരാളെ. 
കാണുന്നു. അതായതു” പരസ്സൂരം കാണുന്നു, എന്നാല്‍ ആക്കാണൊ 
ഈ സവ്വൂജഗത്തും കേവലം ആത്മരൂപമായിത്തന്നെ പ്രകാശിക്കു 
നതു"അവന്‍ എന്തു (കരണം)കൊണ്ടുഎന്തിനെഗ്രഹിക്കും; എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ വീദ്വാവസ്ഥയില്‍ ക്രിയ, കാരകം, ഫലം തുടങ്ങി 


യ ഒരു ഭേദവൃവഹാരവും ഇല്ലെന്നു താല്‍പയ്യം. 


അവസാനത്തെ രണ്ടു ഗ്ത്രോകങ്ങറം മാലിനീവൃത്തത്തിലുള്ളൂ 
താണു”, അതിന്‍െറ ലക്ഷണം €നനമയയയുതേയം മാലിനീ 
ഭോഗിലോകൈ? അത്ഥം_.രണ്ടു നശണം. ഒരു മഠാണം, രണ്ടു യഗ 
ണം ഇത്രയും ചേന്നാല്‍ മാലിനീവ്ൃത്തമായി ഇതില്‍ എട്ടാമ 


ത്തെ അക്ഷരത്തിലും പിന്നിട്ട” ഏഴാമത്തെ അക്ഷരത്തിലും വിരാ 


മമുണ്ടു”ം 
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തൃൂയോദശഃ സൂബകഃ 


--എിരത്തറി്കുട്ങിള.....-ടം 
ബു,ഫദാര ണ്യകസാരം ദപിതീയഭാഗം 


കഴിഞ്ഞ സ്തബകത്തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ ഉല്‍പത്തി 
സ്ഥിതിലയങ്ങളായ മൂന്നുകാലങ്ങളിലും ഈ സര്‍വ്വജഗഥത്തും ആ 
ത്മാവില്‍ നിന്നു” അന്ൃമല്ലാതെ കേവലം ആത്മമാത്രമാണെന്നു" 
പ്രതിപാദിക്കപ്പെട്ട. ഇനീ ആ വിഷയത്തെതന്നെ ഉപസംഫരി 
ക്കുന്നതിനായി മധുബ്രാഫ്മ ണത്തിന്‍െറ സാരം പറയുന്നു. ആധി 
ദൈവികവും ആഭ്ധൃഠത്മികവും തആധിഭൌതികവും ആയ ഈ നാ 
നാഖിധപദാത്ഥങ്ങളുില്‍ ഒരേഒരാത്മാവുമാത്രമാണു” അടങ്ങിയിരി 
ക്കുന്നതെന്നും ഈ സവയൂപദാത്ഥങ്ങളും വാസ്തവത്തില്‍ അധിഷ്ഠാന 
മായ കേവലാത്മാവുതന്നെയെന്നും ന്മമഷ്ട്രിവൃഷ്ടിഭേദം മായികം 


അഥവാ ഓപാധികം മാത്രമാണൊന്നും കാണിക്കുന്നു: 


പൃഥ്വി സമസ്തരജനിമന്മധു ജന്തുവഗ്ലുഃ 
പൃഥ്വിമധുദ്വിചിധപൃുരുഷ ഏഷ പൃഥച്യാം 
മുര്‍ത്യാംച യസ്സ മധു തന്മധുകാരണാത്മാ 


ബ്രഹ്മാസ്ക്രി യത്തമനിശംസ്തൂര വിശ്വനാഥം 1 


ഈ പൃഥ്വി എല്ലാപ്പാണികളുടേയും മധുവാകുന്നു, മധുവിനു 
തുല്യം പ്രിയകായ്യമാണെന്നത്ഥം; ഈ പ്രാണിവറ്റുങ്ങറം സവ്വപ്ും 
പൃഥ്വിയുടെ മധു അതായതു” കായ്യയമാകുന്നു. പൃഥ്വിയില്‍ ചിന്മാ 
രൂചും പ്രകാശരൂപവുമദയി അധിദൈവമായും, ഈ ശരിരത്തില്‍ 
പൃഥ്വിയുടെ അംശത്തെമാത്രം അഭിമാനിക്കുന്ന അഭ്ധ്യാത്മമായും 


ഇങ്ങനെ രണ്ടുവിധത്തിലുള്ള യാതൊരാത്മാവു ഭവിക്കുന്നുവോ അ 
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തും എല്ലാചപ്പാണികംക്കും കാരണമായതിനാല്‍ മധുവാകുന്നു; എ 
ല്ലാപ്രാണികളും ഈ പുതഷനന്‍െറ മധു അതായതു കായ്റ്ുമാകുന്നു;; 
ഇപവ്വകാരം മധുര്രാപത്തില്‍ വഴ്ണ്ണിക്കപ്പെട്ട അഭ്ധ്ാത്മവും അധി 
ദൈവവും അധിഭൂതപുമായ സരര്‍വൃജഗത്തിന്നും കാരണം യാതൊ. 
രപ്പത വഗ ബ്രഹ്മമോ അതൊന്നുമാത്രം സതൃൃവും, കായ്യാത്മകമാ 
യ ജാശത്തുമുഴവന്‍൯ മിഥ്ൃയുമാകുന്നു,_ വാ ചാരംഭണംമാത്രമാണു ; 
ആ സര്‍വ്കാരണബ്രഷ്മസ്വരൂപിയായ ത്രീവിശ്വനാഥനെ അല്ല 


യോ മനസ്സേ നീ നിരന്തരം സ്തൂരിച്ചാലും അഥവാ ഫേ മനുഷ്യാ 


നീ നിര ന്തരം സ്തൂരിച്ചാലും ം 


ഒടുവിലത്തെ പാടത്തില്‍ മനസ്സിനു” സര്‍വ്വമധുവായ പ്രള 
വീന്‍െറ സ്മരണത്തെപ്പുററീ ഒരുവന്‍ബോധനം കൊടുത്തിരിക്കു 
ന്നു. അതു” തുദ്ധപരാഭക്തിയുടെ അനനൃഭാവത്തേയും മഹിമയേ. 


യും ദ്വോതിപ്പിക്കുന്നു. 1 


പൃഥ്വിതുടങ്ങിയ മു ചതുഷ്ടയംപോലെ ഇനി സൂയ്യാദിമധു 


ചതുഷ്ടരയവം ഏകമെന്നു കാണിക്കുന്നു: _. 


പുഷാ സമസ്തജനിമന്മധു ജന്തുവര്‍ഗ്ഗറഃ 
പുഷ്ല്ലേമധു ദവിവിധപൂരുഷ ഏഷ പൂഴി 
നേത്രേ ചയയസ്ത്റമധു സവ്യമധൂദ്വഹം സദ്‌ 
! ബ്രുദ്മാസ്ത്രി യത്തമനി ശം സ്കൂര പിശ്വനാഥം 8 
ഈ സ്മൂ്യന്‍ സമഷ്തപ്പാണികളുടേയും മധുവാകുന്നു, ഈ സര്‍ 
വൃപ്പാണികളും സൂയുന്‍െറ മധുവാകുന്നുു സൂഴ്ുനീല്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്ന ആധിദൈവികം, ദക്ഷിണനേത്രത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 


ആരഭ്ധ്യ്യാത്മികം ഇങ്ങനെ ആത്മാ; രണ്ടുപ്പകാരത്തില്‍ കാണപ്ലെ 


ടുന്നു, അതും പ്രാണികളുടെ എല്ലറം മധുവാകുന്നു, സര്‍വ്ൃപ്പാണിക 


25 


ആം അതിന്‍െറ മയുവാകുന്നു, ഇപ്പകാരം സപ്പൂമധുക്കഠംക്കും കാ 
രണ്രഭരുചും സത്താമാത്രച്ം ആയ യാതൊരധിഷ്ഠാനബ്രഷ്മം ഭചീ 
ശ്ഒന്നുവോ ആ ബ്രഹ്മസ്വരൂപിയായ ശ്രീഡിശ്വനാഥന്മെ അല്ല 


'യോമനസ്യേ നീ നിരന്തരം സ്തൂരിച്ചലും. 


ഭജ പനിഷത്തില്‍, പതിന്നാലുവിധത്തില്‍ മധുചതുഷ്‌ടയാ 
തആമകമായ ബ്രശ്മത്തെ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. അതിന്‍െറ സാരം മ 
ഡുരൂപത്തില്‍ വണ്ണിക്കപ്പെട ഈ ഭേദസമുഹങ്ങം സര്‍വ്വുപും കേ 


വലം ബ്രുഹ്മരൂപമെന്നത്രെ മി 


ബ്രഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിച്ച വിദദാനില്‍ ഈ സര്‍ധുപ്രപ 
ഞ്ചവും എങ്ങനെ ആരോപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന എന്നു ദൃഷ്‌ടാന്ത 


ധുവ്വം കാണിക്കുന്നു: _ 


യദ്‌ ബ്രഹ്മ ഭൂതവിബുധേ നിഖിലാത്മഭൂതേ 
ഭൂതാനി ചേന്ദ്രിയഗണാഭവന്മാത്മദേവാഃ 
സറ്റേ/ര്‍പിതാസ്സ്റമമരാ ഇവ ചക്രനാഭൌ 


രേരേ മനസ്ത്രമനിരം സ്തരവിശ്വനാഥം 8 


സകലപ്പാണീകളും, ഇന്ദ്രിയസമൂഹവും, ഭൂരാദിലോകങ്ങളും 
ഈ സമസ്തുജീവാത്മാക്കളും, അഗ്നി, വായു, തുടങ്ങിയ സവ്വദേവ 
ന്മാരും, രഥചക്രത്തിനെറ നട്ട ക്കടത്തില്‍ ആരക്കാലുകംം തല്ലനി 
ലയില്‍ അര്‍പ്പ്പിക്കപ്പെടിരിക്കുന്നതു പോലെതന്നെ യാതൊരു ബ്ര 
മാത്മഭാവത്തെ പ്രാപിച്ച സര്‍വ്വാത്മരൂപനായ വിദ്വാനില്‍ അ 
ധിഷ്ണരിതങ്ങളായിരിക്കുന്നു. (സമര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ടിയിക്കുന്നു ) ഇപ്രകാ 
രം അധിഷ്ണിതമായ ഈ മിഥ്യാപ്രപഞ്ച ത്തില്‍ സമൂത്ര വൈരാ 
ഗൃത്തോടുകൂടി അല്പഭയാ മനസ്സേ നി അതേബ്രഷ്മരൂപിയായ 


ത്ര്‌;വിശനാഥനെ നിരന്തരം സ്തൂരിച്ചാലും. 
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രണ്ടുപ്രാവശ്വം രേം? ടര." എന്ന” നീചസംബേധേനം 
ചെയ്യിരിക്കുന്നതിന്‍െറ ഉദ്ദേശമിതാണു”. മീഥ്യഠസഷ”ടിയില്‍ 
വൈരാഗ്യം വെക്കുകയും പരമാത്മാവിനെ സ്കൂരിക്കുകയും അത്ൃഠവ 
ശ്ൃമാകുന്നു, അല്ലാത്തപക്ഷം മുക്തി സിഭ്ധിക്കുന്നതല്ല. അതിനാ 
ലെല്ലായ്ക്മോഴം സാംസാരികങ്ങളായ ചുറവപാട്ടകളില്‍ (ലൌകിക 
വിഷയങ്ങളില്‍) മയങ്ങിക്കിടക്കുന്ന മനസ്സിനെ, ഗാഡ നിദ്രയില്‍ 
പെട്ട മനുഷനെ എന്നപോലെ ഉണത്തി ഇഴ്പേരാഭിമുഖമാക്കി 


ത്തീക്കുന്നതിലേക്കു"” പ്രേരിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ടട 


ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ മനസ്സ്ുവെച്ചിരിക്കുന്നവക്കു* ഒരിക്ക 
ലും ഈശ്വരസ്തൂരണയുണ്ടാകുന്നതല്ല. ഈശ്വരന്‍െറ അയസ്ത്രീത്വത്തി 
ലും (ഉ.ണ്‍മയിലും) അവക്ട സംശയംജ നിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുള്ള 
രുമട മനസ്സിനെ സംബോധനചെയ്ത്കുകൊണ്ടു (ഉത്തേജിപ്പിച്ചു 
കൊണ്ടു) പറയുകയാണു"; പരമാത്മാവാകട്ടെ മായാവശാല്‍ മാ 
യാവശഗനായി നിങ്ങളുടെ ഏവരുടേയും ത്തില്‍ പ്രവേശി 
ച്ചു" സാക്ഷിരൂപത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്നു, ദുരെയെങ്ങുമേയല്ല. ഇവ്വ 
കാരം സ്വരൂപഭതമായിതന്നെ വിളങ്ങുന്ന ഈശ്വരനെ വിസ്കൂരി 
ച്ച്‌” നീങ്ങഥം ഈ മിഥാവിഷയങ്ങളില്‍ എന്തിനാസക്തരായി 


രിക്കുന്നു? 


യോ്യം പ്പരാല്‍പരതരഃ പുരു രൂപധാര്‍ 
മായാവശാല്‍ പ്രതിശരിരമനുപ്രവിശ്യ 
സവ്യാനുഭൂദപചതി നിദയശോകമേകം 


രേ രേ മനസ്ത്മനിശം സ്കൂരവിശ്വനാഥം 4 


ഠാരീരം, ഇന്ദ്രിയങ്ങഥം മുതലായവയെ അപേക്ഷിച്ചു” ബു 


ഭി അഥവാ പ്രകൃതി ശ്രേഷ്യമാണു”, അതിനേക്കാളും ത്രേഷ്യനും 
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സ്ര്‍വ്വാന്തര൯ം സര്‍വ്വോത്തമനും ആയ ഈ യാതൊരു പരമാത്മാ 
വു” തനന്‍െറ മായയാല്‍. ദേവന്മാര്‍, മനുഷ്വര്‍ ആദിയായചരില്‍, ഓ 
രോരുത്തരുട്രേയും ശരീരത്തില്‍ പ്രഭവശിച്ചു" അനേക രൂപങ്ങളെ. 
യരിച്ചിരിക്കുന്നവനായും സവ്യവിഷയങ്ങളേേയും അന്ഭചിക്കുന്ന 
ദരഷ്ടാവു”, ത്രോതാവു, മന്താപ്പ്‌ ഇത്വാദിയായും വിത്തക്കുന്നു, ഭയ 
ശോകങ്ങളോട്ടക്ൂടാത്തവനും ആ അദ്വിതിയ ആത്മരുപിയുമാ 


യ ത്രരിവിശ്വനാഥനെ അല്ലയൊ മനസ്സേ നീ പകലും രാത്രിയും 


സ്തൂരിച്ചാലും. 


ശരീരംതോവം തആത്മായു” വേറേവേറേയെന്നു തോന്നുന്നതു” 
മായകൊണ്ടാണു; വാസ്തവത്തില്‍ ഒരേഒരാത്മാപുതന്നെയാണു സ 
വയൂശരിരങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതു". ഒരേസുയ്യ്യന്‍ തന്നെ ജലംനി 
റച്ചിട്ടുളള അനേകകടങ്ങളുില്‍ അനേകമായി പ്രതിഭാസിക്കുന്നതു 


പോലെയാണിതു”. 4 


ഇങ്ങനെ മധുബ്രാഹ്മണ ത്തിണ്‍െറ സാരം ഇവിദെ നാലുദ്ലോ 
കങ്ങംകൊണ്ടു” സമാപ്ലമായി ഈ മമധുവിദ്യയുടെ മാഹാത്മ്ൃം 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നതിലേയ്ക്ക” തത്സംബന്ധമായ ഒരാഖ്വായിക അ 
ടങ്ങിയ മന്ത്രങ്ങാം മഗ ദത്തിലുണ്ടു. ആ മന്ത്രങ്ങറ ഉപനിഷ 
ത്തിലും കൊട്ടത്തിരിക്കുന്നു, മധുവിട് മനസ്സിലാക്കുന്നതിനു” അ 
ശധിനീകുമാരന്മാക്ക” വളരെ ക്ലേഠങ്ങഥം സഹിക്കേണ്ടതായി വ 
ന്നിരുന്നു. ഈ വിദ അത്രമാരൂം ദുഷപ്രാപമെന്നാണു”" ആഖ്വയാ 
യികയുടെ താല്‍പായ്മും. കൂടാതെ ഈ വിഷയവും ശ്രദ്ധേയമാണു”. 
വേദങ്ങളിലെ സംഹിതാഭാഗത്തില്‍ ഇതുപോലെ ആഖ്യായികക 
ക്കെ സംഗ്രഹിച്ചീട്ടുട്ള മന്ത്രങ്ങളു ണ്ടു. ഈ മന്ത്രങ്ങം ബ്രാഹ്മണഭാ 
ഗത്തില്‍ സ്സുഷ്ടൂമാക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. പുരാണങ്ങളില്‍, ചില സ്ഥല 


ത്തും ഈ കഥുകകെെ. സവിസ്തരം സംഗ്രഹിച്ചിട്ടുണ്ടു | വൈദികാ 
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ഗങ്ങളീില്‍ നിന്നു” പുരാണങ്ങളില്‍ ഏതെല്ലാം കഥകളാണു സംഗ്ര 
ഹിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതെന്നും, മറവം പലപല വിഷയങ്ങഥം ഏതു 
മാതിരി ശുഭോപദേശങ്ങക്കെ ലകഷ്വമാക്കിയാണു ആധിഷ്ടുരിക്ക 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്നതെന്നും (ചേക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതെന്നും) സപ്പമാണം 
വൃക്തമാക്കുന്നതും, സാമാനദൂഷ്ട്വാ പരസ്സരവിരുദ്ധങ്ങളും അനുപ 
യുക്തങ്ങളു.മായ വിഷയങ്ങളെ. ഇപ്പ്യോഴത്തെ . ദേശകാലങ്ങറംക്കുകൂ 
ടി ഉ പയുക്തമായചിധം വിമര്‍ശികള്‍കന്നതും ആയ ഒരു സര്‍വ്വോ 
ത്തമഗ്രസ്ഥം ഉണ്ടാകുന്നചക്ഷം ആധുനികജനരുയ്ക്ക” അതത്വൃന്തം 
പ്രദയാജന പ്പരദമായിരിക്കും. ഇപ്പ്യോഴൊരുവിഭാഗം ജനങ്ങറം പു 
രാണങ്ങളിലെ മുഴുവന്‍ അത്ഥങ്ങളും വെവം കപ്പോലകല്ലിതമെ 
ന്നും വേറൊരുവിഭാഗഥം അതു സകലപും സതൃമെന്നും മുഃരാഠപ്ം 
പിടിക്കുന്നുണ്ടു”, അതിനാല്‍ ജനസമുദായം ഇങ്ങനെ രണ്ടുചേരിക 
കായിതിരിഞ്ഞിരിക്കുകയാണു”. അവരുടെ കലഹം ശമിക്കുന്നതി 
നും വൈദികധര്‍മ്മങ്ങളു ടെ മര്‍മ്മം കൂടുതലായി ഗ്രഹിക്കുന്ന തിരും 


ടി. ഗ്രന്ഥം ഉപകരിക്കുകയും ചെയ്യും. 


മധുവിദ്വയിലെ ആഖ്യായിക അടങ്ങിയ ുക്കുകറം (മ 


ന്രങ്ങഥം) അത്ഥസഹിതം ഇവിടെ എഴുതുന്നു; 


:ഇദംവൈതന്മധുദഃധ്ൃയങ്ങാഥവ൮യണോ/ശ്വിഭ്വാമുവാച 
ഇ 


തേന ദൂഷിഃ പശൃന്നവോചത” 


ഈ ്മധു"വിനെ അഥവ്യഗോത്രത്തില്‍ ജനിച്ച ദധ്വദെ” 
എന്നു പേരുള്ള ജൂഷി, ദേവവൈദന്മാരില്‍ ത്രേഷ്ടരായ രണ്ടശ്വി 
നീകുമാരന്മാരോട്ടേ പറഞ്ഞു _ മന്ത്രദ്രഷ്ടാവായ ഒരു ജൂഷി ഈ മന്ത്ര 


ത്തെ വെക്കിപ്പെടുത്തി; ഇതു ബ്രാഹ്മണഭാഗമാകുന്നു. 


999 


തേദ്പാനരാസനയേദ യാസ ഉ ഗ്രമാവിഷ്‌ കൃണോമിത നവ... 
തൂര്‍നവൃഷ്ടിം 

ദധൃങ”ഹയന്മധ്വാ ഥര്‍വ്വഭണാവാമാശസൃശീര്‍ഷ്‌ ണാ. 
പ്രയദീമുവാ വ? 
നരാ -- അല്ലയോ നരാകാരന്മാരായ അശ്ധിനീകുമാരന്മാരെ, 
നിങ്ങം സ്വന്തലാഭത്തീനായി ചെയ്തിട്ടുള്ള. ഉശഗ്രകര്‍മ്മത്തെ 
ഞാന്‍ അതായതു” മന്ത്രദരഷ്ടാവായ ജൂഷി, മേഘം, ഗര്‍ജനം, വി 
ദപ് ത", മുതലായതു കൊണ്ടു” വൃഷ്ടീയെ പ്രകാരിപ്പിക്കുന്നതു” (വെ 
കിപ്പെടുത്തുന്നതു”। പോലെതന്നെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. അഥവ്വ 
വംശത്തില്‍ ചെട്ട ധ്‌” എന്നു പേരായ ജ്ടുഷി അശ്വത്തി 
നെറ മസ്തകം കൊണ്ടു” നിങ്ങലംക്കു” ആത്മജ്ഞാനാത്മകമായ മധു 
വിദ്യയെ സംബന്ധിച്ചു" യാതൊരുപദേശം നല്ലവണ്ണും ചെയ്തിരു 


നുവൊ അതിനേയും ഞാന്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 


ആഖ്യായിക ഇപ്പകാരമാണു, അഠ്വിനീകുമാരന്മാര്‍ 
ദധ്വൃങ്‌” ആഥവ്യണമു നിയില്‍ നിന്നും മധുവിദ. മനസ്സീലാക്കാനി 
ചലിച്ചു; അപ്പോം ജൂഷി പറഞ്ഞു ഈ വിദ്യ നീ ആരോടെങ്കി 
ലും പറയുന്നു എങ്കില്‍ അപ്പപോംതന്നെ ഞാന്‍ നിന്‍െറ ശിര 


കേമദിക്കുന്നതാണു ." എന്നു” ഇന്ദ്രന്‍ എന്‍െറ അടുക്കത്‌ പറഞ്ഞി 
ടടണ്ടു; അതിനാല്‍ പറയാന്‍ ഭയമുണ്ട്‌”; എന്നാലവന്‍ എന്‍െറ 
ശിരസ്സ്‌ കേമദിക്കുകയില്ല എങ്കില്‍ ഞാന്‍ പറഞ്ഞുതരാം. 

അശ്വിനി ;.. അങ്ങയെ ശിരഛേരഭദത്തില്‍ നിന്നു ഞങ്ങംംക്കു രക്ഷി 


ക്കാ൯ കഴിയും. 


മഷി എങ്ങനെ? 

അശ്വനി; --- പറയാം, ഉപദേശിക്കുന്നതിനുമു൯പുതന്നെ അങ്ങയ്യു 
ടെ ഈ രിരസ്സ്സ്‌ ഞങ്ങളുടെ വൈദ്ൃവിദയകൊണ്ടു്‌ മുറിച്ചു” മ 
ഥെറവിടെയെങ്കിലും സൂക്ഷിച്ചുവെച്ചുകൊള്ള.ാം. അനന്തരം ഒര 
ശ്വത്തിനെറ ശിരസ്സു മുറിച്ചുകൊണ്ടുവന്നു” അങ്ങയുടെ ഉടലില്‍ 
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ചേക്കുന്നുണ്ടു". അങ്ങു” അതേരിരസ്സ്റകൊണ്ടു* ഉപദേശിക്കുക; പി 
ന്നിട്ട്‌” ഇന്ദ്രന്‍ വന്നു” ആ മസ്തകം മുറിക്കമ്പോഠം ഞങ്ങം അങ്ങയു 
ടെ ശിരസ്ത്റുകൊണ്ടുവന്നു* വിണ്ടും ഉടലില്‍ യോജിപ്പിച്ചുകൊ 
ള്ളം. 

ജുഷ്മിക്കു" ഇതിഷ്ടുപ്പെട്ടു. അനന്തരം അശ്വിനീകമാരന്മാര്‍ 
അപ്രകാരംതന്നെ ചെയ്തു. ഉ പദേശാനന്തരം ഇന്ദ്രന്‍ വന്നു” ആഅ 
ശ്വത്തിന്‍െറ ശിരസ്സു മുറിച്ചപ്പോഠം അശ്വിനികമാരന്മാര്‍ സൂക്ഷി 
മൂവച്ചിരുന്ന, ഉടുഷിയുടെ ശിരസ്സുകൊണ്ടുവന്നു വിണ്ടും സംയോ 


ജിപ്പിച്ചു. (ശാംകരഭാഷം നോക്കുക) 


ഈ രീതിയിലാണു” വേടത്തില്‍, ആഖ്യായിക അടങ്ങി 
യിട്ടുള്ള. മന്ത്രവര്‍ഗ്ശം. ബ്രാദ്മണഭാഗത്തില്‍ ഇതിനെ സ്സുഷ്ടമായി 
വ്വാഖ്വാനിച്ചിട്ടുണ്ട ”. സായണ, ഉ വടന്‍, മഹിധരന്‍, ത്രിശ 
കരാചായ്യുര്‍, പാഞ്ചാതൃകാരാമാരായ പ്പൊ. വിത്ധന്‍, മാഷ്ക്ക്‌ മു 
ള്ളര്‍ മുതലായ എല്ലാ മഹാദ്മാക്ടം ഇതു സമ്മതമത്രെ. ശ്ര്രീശങ്കരാ 
ചവായ്യരാകട്ടെ ഉപനിഷത്‌ ഭരഗത്തിനു മാത്രമാണ്‌ ഭാഷ്യം ചമ 
ചിരിക്കുന്നതു". മേല്‍ പ്രഷ്താവിച്ച കഥ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാഷ 
ത്തില്‍ നിന്നു” എടുത്തിട്ടുള്ള താണു". അനവധികാലമായി ശരിഥി 
ലമായി കിടന്നിരുന്ന വൈദിക ധര്‍മ്മത്തെ ശ്രിസ്വാമികം പുന 
രുജ്ജിവിപ്പിച്ചു. അദ്ദേഹം ഇല്ലായിരുന്നു എങ്കില്‍ ലഖൈദികസാ 
ഹിതം ഇന്നു” ഒരുപക്ഷെ ഇത്രപോലുംതനനെ അവശേഷിക്കുക ഇ 


ല്ലായിരുനേനെ. 


രണ്ടാമഭ്ധ്യായത്തിന്‍െറ സാരം പുണ്ണുമായി. മുന്നാമങ്ധ്യായ 
ത്തിലെ രണ്ടാമത്തെ ബ്രാഹ്മണത്തില്‍ യാജ്ഞവല്ലനും ജരല്‍കാ 
വിനെറ ഗോത്രത്തില്‍ ജനിച്ച ആത്തഭാഗനുംതമ്മില്‍ ഒരു സം 


വാദം നടക്കുന്നുണ്ടു”. പുണ്വപാപങ്ങദാനിമിത്തം അനേകജറ്മങ്ങ 
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ളെട്ടക്കേണ്ട തായിട്ടുണ്ടെന്നും മുക്തിസിദ്ധിക്ക്‌” കേവലം ബ്രശ്മജി 
ജ്ഞാസമാത്രമാണു്‌ കത്തവമായിട്ടുള്ള തെന്നും അതില്‍ പ്രതിപാ 


ദിക്കുന്നു. ഈ വിഷയമാണു” ഇനി പറയുന്നതു”: 


പ്യണ്യേന പാപ പടലേൌ ച തത്തദേതുൃ 


ജന്മേഹ ഫന്ത വിഷയേന്ദ്രിയമുതു ചക്രേ 
ഭ്രാമൃത്യനാരത മവൈതി ഗ മൃത മൃത്യും 


യം കര്‍മ്മഠസ്തുമനിശം സ്ത്ര വിശവനാഥം 5 


പലേവിധത്തിചുളള പുണ.പാപങ്ങം നിമിത്തം അതാതി 
നനുസരണമായ ജന്മങ്ങളെ. പ്രാപിച്ചു" ഇവിടെ ശബ്ദാദീവിഷയ 
ങ്ങളും ത്രോത്രാദിഇന്ദ്രിയങ്ങളും ആകുന്ന മുതപൃചക്രത്തില്‍ പെട്ടു 
നിരന്തരം കറങ്ങിക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു; ഇതു കഷ്ടൂാല്‍ കഷ്ടരതരമെ 
ന്നേ പറയേണ്ടു. കര്‍മ്മപ്രധാനികളയ അജ്ഞാനികംം, ഗ്രഹാതി 
ഗ്രഹരൂപ (വിഷയേന്ദ്രിയരൂപ)മായ മുതച്ഛവിന്നും മുത വായിട്ടു 
ള്ള അതായതു” മൃത്യൃവിന്നും നാശത്തെ ചെയ്യുന്ന യാതൊരു പര 
മാത്മാവിനെ പ്രാപിക്കുന്നില്ലയൊ ആ പരമാത്മരൂപനായ ശ്രീ 
വിശ്വനാഥനെ അല്ലയൊ മനസ്സേ നി രാത്രിയും പകലും ഇടവി 


ട്രാതെ സ്തൂരിച്ചാലും. 


പുണ്വയകമ്മത്താല്‍ മുകളിലേയ്ക്കു (൭ പരിലോ കങ്ങളിലേയ്ക്ക,") 
പോകുക, വിണ്ടും താഴെപതിക്കുക, ഇങ്ങനെ ചക്രാകാരമായ 
സംസാരത്തിലെതന്നെ, സ്ഥാവരജംഗമയോനികളില്‍ പുണുപാ 
പങ്ങംക്കനുസരിച്ചു ജീവന്‍ കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നുള്ള. 
വിഷയം ഛാന്ദോധസാരത്തിന്‍െറ ടീകയില്‍ വിസ്തൂരിച്ചുപറ 


ഞ്ഞിട്ടുണ്ടു. ട്‌ 
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ശരി, അല്ലകര്‍മ്മത്തില്‍ നിന്നു സിദ്ധിക്കു പുണ്വം സ്വല്ലം 
മാത്രമാകുന്നു, എങ്കിലും അശ്വമേധം പോലെയുള്ള മഹായജ്ഞ 
ത്താല്‍ മഹത്തായ പുണ്യം സമ്പാദിക്കാം; അടഭപ്പാ€ം പിന്നെ എ, 
ങ്ങനെ അധഃപ തനമുണ്ടാകും (താഴെ വീഴും) തന്നെയുമല്ല പിന്നീ. 
ട സംസാരത്തില്‍ നിന്നു” നിഞ്ചയമായും മുക്തി സിദ്ധിക്കുകയും. 


ചെയ്യും; ഇതിനുത്തരമായി പറയുന്നു. 


പാരിക്ഷിത പ്രഭതയഃ പുരുപുണ്യപ്ുഞ്ജ 
ഭാജോ/ചിസൂത്രഭവനാദി ഭവപ്രഭേദാ൯ 
ഗച്ഛുന്തി മോക്ഷഭവനം ന വിശന്തി യസ്യ 


രേരേ മനുസ്ത്മനിശം സ്ര വിശ്വനാഥം 6 


യാതൊന്നനുഷ്ഠിക്കുന്നതു കൊണ്ടു" സര്‍ധ്ൃപാപവും നശിക്കു 
നുവൊ അതു” അശ്വമേധം, ആ യാഗം കഴിക്കുന്നയാഠം പാരി 
ക്ഷിതന്‍൯, അങ്ങനെ അഠവമേധവും രാജസൂയം മുതലായ മററ വ 
ലിയവലിയ യയജരങ്ങളും കഴിക്കുന്നവര്‍ മഹാപുണ്ുശാലികളാ 
ണെങ്കിലും ബ്രശ്മലോകം തുടങ്ങിയ സംസാരധതികളെ പ്രാപിക്കു 
കയല്ലാതെ അവക്ക്‌?” യാതൊരു പരമാത്മാവിന്‍െറ മോക്ഷപദ 
ത്തിലെത്താന്‍ കഴിയുന്നില്ല, ആ പരമാത്മരൂപിയായ ശ്രിവിശ്വ 


നാഥനെ ഹേ മനദസ്ഡു നീ ദിവസവും സ്തൂരിക്കുക. 


അശ്വമേധയാഗമനുഷ്ടിക്കുന്നവര്‍ ബ്രശ്മലോകട്തേയും മറ൨ 
പാസകന്മാര്‍ ശാസ്ര്മോക്തങ്ങളായ അന്ലോകങ്ങളേേയും പ്രാപി 
ക്കുന്ന. ഈ ഗ്ല്രോകം ഭജപ്ഛബ്ബാഹ്മണത്തിനെവ സാരമാണു”. അശ 
മേധയാഗമനുഷ്യിക്കുന്നവര്‍ മരണാനന്തരമെവിടേയ്ക്കുപോകുന്നു എ 


ന്നുള്ള ളജച്ഛവിന്‍െറ ചോദൃത്തിനു”" യാജ്ഞവല്ല, മുനി മവപടി 
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പറയുന്നു; മുപ്പത്തിരണ്ടു ദിനരത്രങ്ങം കൊണ്ടു” സൂയ്യന്‍െറ രഥം 
എത്രമാത്രം സഞ്ചരിക്കുന്നു വൊ അരൂയും വിസ്ക്രാരമുള്ളതും സമുദ്ര 
ദികകോടുകൂടിയതും പ്രാണികളുടെ ഭോഗങ്ങംക്ക്‌” ഹേതുഭ്രതവും 
ആണു" ഈ ലോഷശം. അതിന്‍െറ ഇരട്ടി പരിമാണത്തോട്ടകൂടി 
പൃഥ്വി അതിനെ വ്വഠപിച്ചിരിക്കുന്നു, പൃഥ്വിയെ അതീന്‍െറ 
ഇരട്ടി വലിപ്പമുള്ള ഘനോദമെന്ന സമുദ്രം ചുററിയിരിക്കുന്നു. ഇ 
അങനെ മഹത്തായ ഈ അണ്ഡം രണ്ടുകപാലങ്ങറം ചേന്നിട്ടുള്ളതാ 
ണ്‌, ആ കപാലങ്ങളുടെ മദ്ധൃഭാഗത്തില്‍ ഈച്ചയുടെ ചിറകി 
ന്നു” അഥവാ കത്തിയുടെ വായ ത്തലയ്ക്കുതൂല.ം ഛിദ്ര (വീടപ്പ്‌”) 
മുണ്ടു; ആ ഛിദ്രാകാശംവരെ ആശ്വമേധികവും വിരാഡാത്മരൂപ 
വും ആയ അഗ്നി ഗരുഡപക്ഷിയുടെ രൂപം ധരിച്ചു” ആ അശ്വ 
മേധയാജികളുടെ ആത്മാക്കളെ കൊണ്ടുപോകുകയും സ്വയം 
സ്ഥലമായതിനാല്‍ അവിടെനിന്നു” വായുവിനെ ഏല്‍പിക്കുക 
യും ചെയ്കുന്നു. പിന്നീട” ആ സൂത്രാത്മാവായ വായു അവരെ ആ 
കരിദ്രത്തിനു വെങ്കിയില്‍ കൊണ്ടുവന്നു" അഗ്വമേധയാജികളുടെ 


സ്ഥാനമായ ബ്രഹ്മലോകത്തിലേയ്ക്കു കൊണ്ടുപോകുന്നു. 6 


എന്നാല്‍ ഈ കര്‍മ്മങ്ങഠം കൊണ്ടു” ആത്യന്തികമായ മുക്തി 
ലഭിക്കുന്നതേയല്ല അതിലേയ്ക്കു ഈ ബ്രഷ്മത്തെ അറിയുകതന്നെ 
വേണം; അതിന്‍െറ ലക്ഷണമടങ്ങിയ ഉഷസ്ത്ബ്രാശ്മണത്തിന്‍െറ 


സാരം പറയുന്നു... 


സാക്ഷാദ്യദസ്തി നിഖിലാ ത്മകമാത്മവസ്ത് 
പിജ്ഞാതി പിജ്ഞമഥ സംഹതി സാനിയന്തയ 
ബ്രഹ്മാദ്വയം യദിതരല്‍ ഖപൃരിവ ചാര്‍തം 


രേരേ മനുസ്തമനിശം സ്കൂര വിശ്വനാഥം. 7 
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യാതൊന്നു” സവ്ൃയസ്വരൂപമായ സാക്ഷാല്‍ ആമ്മവസ്തുവായും 
ബുദ്ധിയുടേയും വിജ്ഞാതാവായും ഈ ശരീരം ആദിയായ കായ്യ് 
കാരണസംഘാതത്തിനെറ പ്രേരയിതാവായും അദ്വയബ്രഘമരൂംവ 
മായും ഭധിക്കുന്നു വോ യാതൊന്നിന്‍െറ അഭാവത്തില്‍ മറ സകല 
ജഗ ല്‍ പദാത്ഥങ്ങളും ആകാശത്തില്‍ ഗന്ധവ്യനശരമെന്നപപോലെ 
വിനാശരശിലവും മിഥുൃയുമായിത്തീരുന്നുവോ ആ ആരു രൂപിയാ 


യ ശ്രീവിശ്വ്നാഥനെ അല്ലയോ മന്ത നീ സദാപി സ്കൂരി 


ച്ചാലും... ടണ്‍ ഴ്‌ 


വേണ്ടവണ്ണുമുള്ള. ജ്ഞാനലബ്ലിക്കായി പൃത്രാദി മൂന്നേഷണക 
ളും തൃജിച്ചു"” സന്ന്യാസം സ്വീകരിക്കേണ്ടതാവശ മാണെന്ന സി 
ഭഥാന്തത്തെ കഹോലബ്രാദ്മണത്തിനന്‍െറ സാരമായിട്ടു പറയുന്നു ._ 


യദ്‌ ബ്രഹ്മ ചൈകമഖിലാന്തരമസൃവിത്ത് 
പ്രത്യക്ഷഡൃര്‍മ്മിരഫിതം ഗുണിനോഷഫ്്- 
ഗൌണം 
ഭിക്ഷാര്‍ത്ഥിനസ്സവയമടന്തി ബുധാ വിധൂയ 
വിശ്വൈഷണാസ്ത്ുമനിശം സ്കര വിശ്വനാഥം 
ട 


സകല ചരാചരങ്ങളുടേയും അന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്യുന്ന സാക്ഷിസ്വരൂപചും ജായതേ, അസ്തി, വര്‍ദ്ധതേ (ജനനം, 


സ്ഥിതി, വളര്‍ച്ച) ആദിയായ ആറ വികാരങ്ങളോട'”” അഥവാ 
വിശപ്പു”, ദാഹം, ശോകം മോഹം, ജരാ, മരണം ഈ ആറ വി 
കാരങ്ങ (കരര്‍മ്മിക) ളോടു ക്ടൂടാത്തതും മുഖവും അതായതു നിരു 
പരാധികപുമായ യാതൊരദ്വിതിയബ്രഹ്മം ഭവിക്കുന്നവോ അതി 
നെ യഥാത്ഥമായി അറിയുന്നതിലേയ്ക്ക്‌” ലോകൈഷണ, വി 


ത്തൈഷണ, പുത്രൈഷണ ഈ മൂന്നു” ഏഷണകമള്ളേയും തൃജിച്ചു്‌ 
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ശമദമാദീ ഗുണങ്ങളോോടടകൂടിയ വിദ്വാനായ പുരുഷന്‍ സന്ത്യാ 
സം സ്വീകരിച്ചു” താനെതന്നെ കേവലം ഭിക്ഷാപാത്രത്തെ (ഒി 
ക്ഷുചയ്യുയെ) ആശ്രയിച്ചുകൊണ്ടു” ശരിരധാരണംചെയ്ത്ു വിചര്‍ീ 
ക്കുന്നു, ഒ ബ്രഹ്മരരൂപനായ ശ്ര്രീവിശ്വനാഥനെ' അല്യോ മന 


സ്റ്റേ നീ നിരന്തരം സ്കൂരിച്ചാലും. ൫ 


പ്രസ്തുത ജ്ഞാനപ്രാഫ്ിക്ക്‌” സന്നൃയഡേം അവശ്യമെന്നു 


കാണിക്കുന്നതിലേക്കു്‌" ഈ ഗ്ക്ോകത്തില്‍ വിധിപൃര്‍ലകമായ 


സന്ത്യാസത്തെ പ്ൃതിപാദിക്കുന്നു:.. 


യദ്‌ ബ്രഹ്മബോധമഭികാംക്ഷ്യ ബുധാ നിരീഫാ 
0 ്‌ വ) 4 റ 
മുണ്ഡ വിപണ്്ണചസനാശ്ച വി വദ്റ്ററലി്ത്റാഃ 
ആരബ്ദകേഷു വിചരന്തി ച യല്‍പ്രബുദ്ധാ 


നിഷ്ക്രിഞ്ചനാസ്തമനിശം സ്ത്ര വിശവനാഥം9 


പരോക്ഷജ്ഞാനികളു.ം വീവിദിഷുക്കളുമായീട്ടുള്ളവര്‍ യാ 
തൊരു ബ്രഹ്മത്തെ ബോധിക്കണമെന്നിച്ചിച്ചുകൊണ്ടും, യാതൊ 
രു ബ്രഷ്മത്തെ അപരോക്ഷമായി അറിഞ്ഞിട്ടുള്ള. വില്വാന്മാര്‍ ജീ 
വനുക്തിസുഖത്തിനായീട്ടും ഏഷണകകെ ത്ൃജിച്ചു” മുസ്ഡിതരാ 
യും കാഷായവസ്തരമാരികളായും സ്വവര്‍ണ്ണുത്തിന്‍െറ (ജാതിയുടെ) 
ചിഹ്നങ്ങളായ ഉപവീതം, ശിഖ, തിലകം, മുതലായവ വെടി 
ഞ്ഞും അതായതു സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചും ഒന്നും പരിഗ്രഹീക്കാ 
തെ ഉപനിഷത്തുകളില്‍ അഥവാ വനങ്ങളില്‍ വിചരിക്കുന്നു 
വോ ആ ബ്രഹ്മരൂപിയായ ശ്രരീവിശനാഥനെ അല്ലയോ മനസ്സേ 
നി സദാപി സ്മൂരിച്ചാലും 

വിചിദുഷുക്കം വേദാന്തശരവണാദികളില്‍ പ്രവൃത്തരാകുന്നു 


എന്നും; വിദ്വാന്മാര്‍ എകാന്തദേശത്തില്‍ സമാധിയില്‍ നീമഗ്ണ 
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രാകുന്നു എന്നും ഭാവം, ഈ ഗ്ലോകത്തില്‍ വിവിദിഷാസന്ന്വാ 


സവും വിദവല്‍സന്ന്യാസവും രണ്ടും കാണിച്ചിരിക്കുന്നു. 9 


ബ്രുഹ്മത്തിന്‍െറ ശ്രുവണമനനനിദിദ്ധൃയംസനങ്ങംകൊണ്ടു* 


മനുഷന്‍ തദ്ുപനായിത്തിരുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നു... 


&, മ) ടം റ്‌: 
നിശ്ശേഷമേതമവബുങ്ൃ യമാത്മവില്ല 


ദവിജ്ഞാനനിഫ്ഠിതമതിര്‍മനനൈകശീലഃ 


പാണ്ഡിത്യബാല്യമുനിതാഭിരകൃത്യശേഷ 


സര്‍പവിീഭപചേല്‍തമസിശം സ്കൂര വിശവനാഥം 
10 


നിത)സിദ്ധമായ യാതൊരാത്മാവിനെ ഠസ്ര്രാചായ്യന്മാർ 
മുഖേന സയുണ്ണ്ണമായും യഥാവിധി അറിഞ്ഞു” ആത്മദര്‍ശിയായ 
മനുഷ്യന്‍ യാതൊന്നിന്‍െറ വിചാരത്തില്‍ സ്ഥിരീകൃതമായ (നി 
മന്നമായ) ബുദ്ധിയോട്ടകൂടിയും അനാത്മദൃഷ്‌ ടി തിരസ്തര,രിച്ചു" 
ആത്മാകാരവൃത്തിയില്‍ അഭ്വാസശിലനായും വത്തിക്കുന്നു; അ 
വനു" ശ്രരവണമനരനനിദിദ്ധയംസനദ്വാരാ യാതൊരു കത്തവുവും 
അവടേഷിക്കുന്നില്ലം ഇങ്ങനെ സവ്വൂഓവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു, അ 
തായതു” ബ്രഹ്മരൂപനായിത്തിരുന്നു; ആ ബ്രശ്മാത്മസ്വരൂപനാ 
യ ശ്രീവിശവനാഥനെ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ നിതവും സ്തൂരി 


ച്ചാലും. 10 


ഇപ്രകാരം യാതാരു മഹാത്മാവിന്നു" ബ്രശ്മദര്‍ശനം സിഭ്ഥി 
ചൂവോ അവനത്രേ യഥാത്ഥബ്രാഹ്മണനെന്നു” അടുത്ത മൂന്നു ഴ്ത്രോ 


കങ്ങറാകൊണ്ടു വ്ൃക്തമാക്കുന്നു :... 
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യട്‌ ബ്ര്മ സമൃഗവലഗ ച്ഛുതി യോ മഹാത്മാ 
പ്രത്ൃക്തയാ ഭപതി പിശ്വതനുശ്ച വിദ്വാന്‍ 
സ ബ്രാഹ്മണസ്സ്റ പുരു പുജ്യതമസ്ത്രധയ്യ- 
സ്തസ്യൈ നമസ്തുമനിശം സ്തൂര വിശ്വനാഥം 11. 
യാതൊരു മഹാത്മാവായ പുരുഷന്‍ യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തെ 
തെറ അന്തരാത്മാവായി അറിയുന്നു, അതേ കാരണത്താല്‍ ബ്ര 
ഷമക്രീഡ നായി സവ്വാത്മാവായിട്ടും തീരുന്നു, അവന്‍തന്നെ യഥാ 
ത്ഥബ്രാഹ്മണന്‍, അവനത്രേ അത്ൃന്തപുൂജനീയന്‍, അവന്‍ തന്നെ 
യാണു” ധന്വനും. ത്ത മഹാത്മാവിനു നമസ്‌കാരം, അവന്‍െറ 
ആത്മാവും ആ ബ്രശ്മരൂപിയുമായ ശ്രരീവിശ്വനാഥനെ അല്ലയോ 
മനസ്സേ നീ ഇടവിടാതെ സ്മരിച്ചാലും. 11. 


വള്്റാശ്രമാസ്‌ പ്പഗശരീര പദേ ഫി യസ്തിന്‍ 
താദൃഗ്‌ധിയൈവ വിഹരേദിവയോ വിപശ്ചിത്‌ 


സ ബ്രാശ്മണസ്സ്റ ബഹുമാസ്യതമസ്ത്രധസ്ത- 


[പ 


സ്തൃസ്ലൈനമസ്തമനിശം സ്ത്ര വിശ്വനാഥം 1 


യാതൊരാത്മജ്ഞാനിയായ വിദ്വാന്‍ ഞാന്‍ വര്‍ണ്ണാത്രുമ 
ങ്ങും ഇല്ലാത്തവനാണ്‌" എന്ന ജ്ഞാനത്തോട്ടകൂടെ വര്‍ണ്ണാത്രുമര 
ഫീതമായ യാതൊരു അശരീരപടത്തില്‍ അതായതു” ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
ക്രിഡിക്കുന്നു (വിഹരിക്കുന്നു അതായതു”, ബ്രഹ്മം എന്‍െറ വായസ്ത്ര.. 
വികരൂപമാണു”, ബ്രഹ്മത്തില്‍ വര്‍ദ്ട്ണാത്രമങ്ങഠാംക്കോ ശരീരത്തി 
ഗോ സംബമന്ധമില്ല എന്നിങ്ങനെയുള്ള ജ്ഞാനം യാതൊരുവന്നു 
ണ്ടാകുന്ന, അവ൯തനെ യഥാത്ഥബ്രാഹ്മണന്‍, അവന്‍തന്നെ ബ 
ഹുമാന്യന്‍, അവനത്രെ ധന്൮൯ , അവന്നു നമസ്‌കാരം; ആ ബ്ര 
മരൂപനായ ശ്രരീവിശവനാഥനെ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ സര്‍വ്വദാ 
സ്തൂരിച്ചാലും. [റ്‌ 
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വിപ്രോ/ഫമാഡ്യുകലവാനിതി മദ്യമാനോ 
ന ബ്രാശ്മണശ്ചിദഹമിത്യനു ചിന്തയ൯ യല്‍ 
കി ഉ ഴ ഴ്‌ മ; ഉന. |. 
സ ബ്രാഹ്മണസ്സു ബഹുമാ്യേതമസ്സധയ്യ 


സ്തൃസ്ധൈ നമസ്തമനിശം സ്ര വിശ്വനാഥം 18 


ഞാന്‍ വിപ്രനാണ”, കുലീഗനാണു”, എന്നിങ്ങനെജെല്ലാം 
വീചാരിക്കുന്ന കേവലം ജാതിബ്രയാഹ്മണന്‍ യഥാത്ഥബ്രാഹ്മണന 
ല്ലം പിന്നെയോ ഞാന്‍ ചിദ്രൂപമായ ബ്ര്മമാകുന്നു എന്നിപ്പകാ 
രം വാസ്തൃവതത്ത്വം അറിയുന്നവനാരോ അവന്‍തന്നെ യഥാര്‍ത്ഥ 
ബ്രാഹ്മണന്‍, അവനത്രെ ബഹുമാന൮൯, ധനുപാദത്തിശ പാത്ര 
പുമവ൯ന്‍തന്നെ, അവനായികെഠെണ്ടു നമസ്ത്രാരം, ആ ബ്രഷ്ധരൂ 
പ്രീയായ ശ്ര്രീവിശ്വനാഥനെ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ എന്നും സ്തു 
രിച്ചാലും 

ബ്രഹ്മത്തെ അതിന്‍െറ വാസ്കവരൂപത്തില്‍ അറിയുന്നവന്‍ 
മാത്രമേ യഥാര്‍ത്ഥ ബ്രാഹ്മണനാകുന്നുളൂളു. എന്നു” ഇവിടെ മൂന്നു 
ശ്ലോകത്ങാംകൊണ്ടു” വൃക്തമാക്കി. 19 

ഈ പങഞ്ചെഭൂതങ്ങറം സകലലോകങ്ങക്കും ഞശ്ൂരയഭൂതനായ 
സൂത്രദേവനിലും, ആ നുത്രഭദവന്‍ പരമാത്മാവിലും ഓതപ്രോത 
മാകുന്നു (നെടുകയും കുവകയുമിരിക്കുന്നു) എന്നു” ശാഗ്ട്രിബ്രാഹ്മണ 


ത്തിന്‍െറ സാരഭൂതമായ അടുത്തട്റ്രോകംകൊണ്ടു കാണിക്കുന്നു... 


ഓതഞ്ചമിശ്രിതമമിത്രിതഭൂതവര്‍ഗ്ലേ 
പ്രോതഞ്ച സേല/ഥ സകലാത്രയസുത്രദേലേ 
പ്രാണാത്മനി സ്വയമതര്‍ക്ഷ മഫിമ്മിസേ്യപ്ു- 


ടട ഭൂതോ യതുസ്തുമനിശം സ്മര വിശ്വനാഥം 14 
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പഞ്ചിീകൃതങ്ങളു യേ ഈ സ്ഥലപഞ്ചമഹാഭൂതങ്ങഥം സര്‍വ 
വും അവയുടെ കായ്യുങ്ങകോടടകൂടെ സൂക്ഷുങ്ങളായ പഞ്ചമഫാഭൂത 
്ങളില്‍ ഓാരുപ്പോത (അധിഷ്ഠിത) മാകുന്ന, ആ അപഞ്ചികൃതഭൂ 
തവര്‍ഗ്ലും പ്രാണത്രപനും, അചിന്ത്യമായ മാഹാ ബ്മവമുള്ള വനും സ 
വൃപ്രപഞ്ചത്തിന്നും ആശ്രയ്രൂതനുമായ സൂത്രദേഖനില്‍ ഓതരുപ്പോ. 
തമാണ്‌, ഞു സൂത്രദേഖനാകട്ടെ സ്വയം നിരവശേഷവും ത്തൂഭ്ധബു 
ദ്ധനിതുുമുക്തപുമായ യാതൊരു ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു” ഉദ്‌ഭൂതമാ 
യിരിക്കുന്ന ഒ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്ര്രീവിശവനാഥനെ അല്ലയോ 


മനസ്സേ നീനിരന്തരം സ്തൂരിച്ചാലും- 14. 


ഇനി ഉദ്ദലേകന്‍േറയും യാജ്തവല”കൃനേറയും സംവദരരൂ 
പത്തിലുള്ള അന്ത്യം മിബ്രാഹ്മണത്തിന്‍െറ സാരം പറയുന്നു; ഉ. 
ദാലകണ്‍െറ ചോദ്ത്തിനെറ സരരമാണു” ഈ ഗഡ്ക്ോകത്തിലടങ്ങി 


യിരിക്കുന്നതു”;._ 


സുത്രഞ്ച സംഗ്രഥിതസര്‍വ്വജഗദ്യഥാ സ്രക 
സുത്രേണ തസ്യ ച നിയന്തൃയദന്തരസ്ഥം 
റ ജാനന്‍ഭവത്യമരലിത്‌സ്വപരത്രയീചിത്‌ 


നിശ്ശേഷചിത്തമയിശം സ്തൂര വിശ്വനാഥം 15 


ചരട്ടകൊണ്ടു മാല കെട്ടിയിരിക്കുന്നതുപോലെരു്നെ, മേല്‍ 
പ്രസ്താവിച്ച പ്രാണരൂപനായ സൂത്രദേവനാല്‍ ഈ സര്‍വ്വജഗത്ൂതും 
കെട്ടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു; മാലകങ്കില്‍ നിന്നു ചരടുപൊട്ടിപ്പോയാല്‍ 
അതില്‍ കോത്തിരിക്കുന്ന മണികഠം മുഴവന്‍ ഛിന്നഭിന്നമായി 
പോകുംപോേലെ ഈ രീരത്തില്‍ നിന്നു പ്രാണന്‍ പുറത്ുതുപോക 
സതായാല്‍ അവയവങ്ങളെല്ലാം ഛിസ്ഭിന്നമായി (രിഥിലകാ 


യി) നശിച്ചു പോകുമെന്നു സാരം; ഈ വയൂത്രത്തിനേറയും (സൂത്ര 


310 


ദേവനേറയും) ഉള്ളില്‍ സ്ഥിതനായും അതിന്‍െറ നിീയാമകനം 
യും ഇരിക്കുന്നതും യാതൊരു അന്തയ്യാമിയായ പരമാത്മാവോ അ 


തിനെ അറിയുന്നവന്‍ ദേവവേത്താവായും അതായതു” സവ്വൂദേവ 
ന്മാരേപ്പ്പോലും നീയന്ത്രിക്കുന്നതു ബ്രഹ്മമാണെന്നറിയുന്നവനായും 
ആത്മാധു”,പ്രാണിസമൃഹം, മൂന്നുവേദങ്ങറം ഇവയുടെ ജ്ഞാതാവാ 
യും ഇവ്രകാരം എല്ലാം അറിയുന്നവനായും ഭവിക്കുന്നു; അങ്ങനെ 
ഈ സര്‍വ്വചരാ ചരങ്ങളുടേയും നിയാമകന്‍ കേവലം അന്തയ്യാമി' 
യായ ബ്രുഹ്മമെന്നറിയുന്നു; ആ ബ്രഹ്മത്തെ വാസ്മവരൂപത്തിലറി' 
യുന്നവന്നു” മറ സര്‍വ്വപദാത്ഥങ്ങളുടേയും യഥാത്ഥബോധമുദിക്കു 
ന്നു; തത ബ്രശ്മരൂപനായ ശ്രീവിശവനാഥനെ അല്ലയോ മനസ്റ്നേ 


നീ സഭാസമയവും സ്മൂരിച്ചാലും. ടി 


യാജ്ഞവല്ല, മുനി, ഉദാലകമുനിയോട പറഞ്ഞ മവപടി 
യില്‍ അന്തമ്യാമിബ്രഹ്മത്തെ വര്‍ണ്ണിച്ചു അതിനെറ സാരമടങ്ങി 
യതാണു” ഇതുമുതല്‍ 19-ഠമതു ശ്രോകംവരെയുള്ള. നാലു ഒ്ല്ലോക 
അറം; ഇനി അതിലൊന്നാമത്തെ ഗ്ല്ലോകത്തില്‍ ആ അന്തയ്യാമീ 
യായ പരമാത്മാവു” ഏങ്ങനെ പൃഥ്വീയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന എ. 


നു കാണിക്കുന്നു: 


പൃഥച്യ സ്ഥിതേഠ്യത്തരതരോ യമകൂന്നപപഥ്വീ 
യം വേദ യസ്യ പൃഥിപീ തനുരാത്മ ഭൂതം 
സര്‍വ്വസ്യ നിവ്വപുഷമസ്തു സമസ്തരധ൪മ്മം 


നാരായണം തമനിശം സ്ത്ര വിശ്വനാഥം 16 


അന്തയ്ാമി, പൃഥ്വിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു; എങ്ങനെയെ 


ന്നല്‍ പൃഥ്വിയുടെ അന്തര്‍ഭാധത്തായി അതിന്‍െറ അഭിമാനിയാ 
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യ ദേവതയും അതിനേക്കാളും ഇവന്‍ ആഭ്ൃന്തരമായതിനാല്‍ അ 
ന്തരതരനായ നിയാമകനായും അതായതു” പൃഥ്വിയുടേയും പൃഥ്വു) 
ഭിമാനി ദേവതയുടേയും നിയന്താവായും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ആക 
ട്ടെ, ഇവനെ (അന്തയ്യാമീയെ) തന്നെ പൃഥ.ഭിമാനിദേവതയെന്നു 
കളിച്ചാ ലെന്താണ ന്നതു അതിനുത്തരം; ഐനന്‍െറ ഉള്ളില്‍ എ 
ന്നെത്തന്നെയും നിയമിച്ചു(നിയന്ത്രിച്ചു) കൊണ്ടിരിക്കുന്ന എന്തോ 
ഒന്നുണ്ടെ*ന്നിങ്ങനെ ത്ത അന്മയ്യാമിയേക്കുറിച്ചു” പൃഥുഭിമാനി 
ദേവതയ്ക്ക്‌” അറിയാനേ കഴിയുന്നതല്ല; എന്നുതന്നെയുമല്ല, പൃഥ) 
ഭിമാനി ദേവതയുടെ ശരരീരംതന്നെയാണു” അവയെഠ ശരിരം 
അധിഷ്ഠാനം, അഥവാ നിയാമകക്ഷേത്രം ഞു അന്മയ്യാമിബ്ര 
ശമം സകലതിനേറയും ആത്മാവുതന്നെ, അതു” സ്വയം ശരിരമി 
ല്ലാത്തതും സാംസാരികധര്‍മ്മങ്ങളോട്ടേകൂടാത്തതുമാകുന്നു; ആ അ 
ന്തയ്യാമിയും നാരായണസ്വരൂപിയുമായ ശ്രീവിശ്വനാഥനെ അ 


ല്ലയോ മനസ്സേ നീ അഹോരാത്രം സ്മൂരിച്ചാലും. 


വിഷ്ണ്കുവിന്നും ത്രീവിശ്വനാഥന്നും തമ്മില്‍ ഒരു ഭേദവുമില്ലെ 
ന്നു” സഗുണോപാസകന്മാര്‍ മരിച്ചിരിക്കേണ്ടതാണു”. ഈശ്വര 
നെ ജ പാസിക്കുന്നതിലേക്കു മാത്രമായിട്ടാണ്‌” പലതരത്തിലുള്ള 
മുത്തിപിഭാഗങ്ങം ശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ വര്‍ണ്ണിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു”. 
മനുഷന്‌ നിരാകാരത്തില്‍ അത്രപെട്ടെന്ന പിടികിട്ടുന്നതല്ല. 
അതേകാരണത്താല്‍ ധ്വാനംകൊണ്ടു” ചിത്തൈകാഗ്രം സമ്പാദീ 
ക്കന്നതിലേക്കു” മൃത്തീരൂപം ഒരു കേന്ദ്രമാകുന്നു. പിന്നീട്‌” അതു്‌ 
ശീവന്‍൯, പിഷു, ആദിയായി അനേകപ്പകാരത്തില്‍ കല്ലിക്കുപ്പെ 
ട്ടന്ന. കേവലം മേല്‍പറഞ്ഞതുതന്നെയാണ്‌ ഉ ദ്േശമെന്നിരിക്കെ 
ഭേദധിഷയത്തില്‍ വാശിപിടിച്ചു കലഹിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല. 


ഞാന്‍ നിരാകാരത്തെ ഉപാസിക്കുന്നു എന്തൊരാഠം പറയുന്നു എ 
കില്‍ അതു" ജ്ഞാനവും ഏകാഗ്രതയും കൂടാതെ പെട്ടെന്നു സാധി 
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ക്രാവുന്ന ഒന്നല്ല. മനസ്സിന്നും ബുദ്ധിക്കും എവിടംവരെ എത്താന്‍ 
കഴിയുമൊ അവിടംവരെയുള്ള ഉ പാസനകഠം എല്ലാം വാസ്തവ 
ത്തില്‍ സാകാരമായിതന്നെ ശണീക്കപ്പെടണം; അതു മുത്തി 
നമൊ, അഥവാ കേവലം ആകാരത്തിലൊ ഹൃദയത്തിലൊ ഒള്ള. 
ധവ്യാനമൊ ഏതുമായിക്കൊള്ളട്ടെ ഏതൊരാഠംക്കു്‌” ഈ സവ്യൂജഗ 
ത്തും തന്‍െറ ആത്മരൂുപമെന്നു” അനുഭൂതമായൊ അങ്ങനെ ബ്രമ്മ 
മായി ഭവിച്ച പുരുഷന്നാകട്ടെ തനില്‍നിന്നു” ഭിന്നമായി ഒന്നു 
മേയില്ലാത്തതിനാല്‍ അവന്‍ ഏന്തിനെ ഉപാസിക്കും. അപ്പകാ 


രമുള്ള വനെ നിരാകാരോപാസകനെന്നൊനിര്‍വ്വികല്ലസമാധീ 


സിദ്ധിച്ചവനെന്നൊ പറയുന്നു എങ്കില്‍ അതു (യുക്തംുതന്നെം 


വാസ്തവത്തില്‍, നാരായണനെന്നും വിശ്വനാഥനെന്നം ഉ. 
ള്ള. രണ്ടു ശബച്‌ദങ്ങളുടേയും അത്ഥം ഒനതന്നെയെന്നു” ഉപാസ്ക 
ന്മാര്‍ അവശ്യം അറിഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാണു”; ഈ രണ്ടു ശബ്ദങ്ങളും 
ഒരേ ഒരിശ്വരന്‍െറ വാചകങ്ങളാണ്‌; വിശ്വത്തിനാരാണൊ നാ 
൧൯ അവന്‍ വിശ്വനാഥന്‍, ഈശ്വരനെന്നത്ഥം, നാരോയണശ 


[നു ി യ 
ബൂത്തിന്‍െറ അത്ഥം മനുസ്മൃതിയില്‍ ഇപ്രകാരമാണു"; 


ആപോ നാരാ ഇതി പ്രോക്താ തപ്പോ വൈ നരസൂസവഃ 


താ യദസ്വ്യയനം പൂവ്വും തേ നാരായണഃ സ്തൂതഃ 


ജലത്തെ നാരമമന്നു പഠയുന, എത്തു കൊണ്ടെന്നാല്‍ അതു” 
ധരനില്‍ അതായതു പരമാദ്മാവില്‍ നിന്നുണ്ടായതണേ”. സൃഷ്ടിക്കു 
മുന്‍പു” ആ ജലംതേനെ ആയിരുന്നു പചരമാത്മാവിനെറ അയനം 
അതായതു” നിവാസസ്ഥാനം, അതിയാല്‍ ഈശ്വരനെ നാരായണ 


നെന്നു പറയുന്നു. ഇങ്ങനെ നാരായണശണ്ദവും ഈശ്വരനാമമത്രെ. 
നാരായണ൯തന്നെ വിശനാഥന്‍, വിശ്വനാഥന്‍തനെ നാരാ 


യണ. രണ്ടു ശബൂങ്ങംക്കും ഒര അത്ഥമാണള്ള.തു”. 19 
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എല്ലാവരുടേയും ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന പരമാത്മാ 
വു" അന്തരതരനായിരുന്നു (ഏററവും അന്തര്‍ഭാശത്തിരുന്നു കൊ 


ണ്ടു” പൃഥ്വിയുടെ നിയാമകനാണെന്നു പറഞ്ഞതുപോലെരതന്നെ 


ജലത്തിന്‍െറ വിഷയത്തിലും (അതേപ്പകാരമെന്നു വദ്ട്റ്റിക്കുന്നു.... 


തിഷ്ടന്‍ ജലേ നിയമകൃച്ച ജലസ്യ യോയം 
നോ വേത്തി കം ജലതനുശ്ച ജലാന്തരാസ്ധ്േ 
ആത്മാ ച കൃത്സ്‌ നജഗതോഷഫ്ഭവി ച യഃ ശ്രീ 


നാരായണം തമനിശം സ്മര വിശ്വനാഥം 1) 


യാതൊരുവന്‍ ജലത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്കുകൊണ്ടു' ജലത്തെ 
നീയമനം ചെയ്യുന്നുവൊ, യാതൊരുവനെ ജലാഭിമാനിയായ ദേ 
വത അറിയുന്നില്ലയൊ എന്നുതന്നെയല്ല, സ്വയം അശരീരിയായ 


തിനാല്‍ യാതൊരുവനെറ .ശരിരം അതായതു” അധിഷ്ഠാനം ആ 
ജലാഭിമാനിയായ ദേവതയാകുന്നുവൊ, യാതൊരുവന്‍ ജലദേവത 
യുടേയും അന്തര്‍ഭാഗത്തു വത്തിക്കുന്നുവൊ, യാതൊരുവന്‍ സമസ്ത 
ജധത്തിന്നും ത്ആത്മാവും ഗ്രൂതിപ്രസിദ്ധമായ സംസാരധര്‍മ്മങ്ങളേോ 
ടകൂടാത്ത അസംസാരിയും ആകുന്നുവൊ, ഒ൭ അന്തയ്യാമിയും ശ്രീ 
നാരായണരൂപിയുമായ വിശ്വനാഥനെ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ 


രാവും പകലും സ്മൂരിച്ചാലും. 1 


ഈ രണ്ടു ഗ്ത്രോകങ്ങഥം കൊണ്ടു” എല്ലാ ആധിദൈവികപദാ 
ത്ഥങ്ങളിലും ആ അന്തയ്യാമിതന്നെ വ്യാപിച്ചീരിക്കുന്ന എന്നു" 
പ്രതിപാദിച്ചു. ഇനി ബ്രുഹ്മാദിസ്കംബപയ്യന്തം, അതേ തആര്മാവു 
തന്നെയാബ* വച്വാപിച്ചിരിക്കുന്നതെന്നിങ്ങനെ ആധിഭൌതിക 
പദാർത്ഥങ്ങളിലും അതിന്‍െറ വപ്യാപകതയെ കാണിക്കുന്നതാണു" 


അടുത്ത ലോകം: 
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ഭൂതേഷു തിഷ്ഠതി സമേഷു നിയാമകശ്ച 
തേഷാം ഫി ഭൂതതനുരന്തരഗശ്ച യോ/സൌ 
നാലഖൈതി ഭൂതതതിരാത്മദ്ൃശിം ചയംശ്രീ- 
നാരായണം തമനിശം സ്മര വിശ്വനാഥം 18 
ഈ യാതൊരു പരമാത്മാവു” അനന്തങ്ങളായ സകല പ്പാ 
ണികങള്കിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നപനും അവയുടെ നിയാമകനും ആ 
കുന്നു. സവ്വജിവജാലങ്ങളുടേയും ശരിരം യാതൊരുവനന്‍െറ നിയാ 
മകക്ഷേത്രമാകുന്നു എന്നുള്ളതു പ്രസിദ്ധമാണു; യാതൊരുവന്‍ സ 
വ്ൃൂഭൂതങ്ങളു ടേയും ഹൃദയത്തില്‍ വസിക്കുന്നു എങ്കിലും ഈ പ്രാണി 
സമൂഹം യാതൊരാത്മചൈതന്വചത്തെ അറിയുന്നില്ല; ആ പരമാ 
ത്മാവും നാരായണാഖ്)നുമായ ഗ്രീവിശ്വനാഥനെ അല്ലയൊ മ 


നസ്സസെ നീ നിരന്തരം സ്തൂരിച്ചാലും. 8 


ഇനി ആഭ്ധ്വാത്മികവിഷയകമായ അന്തയ്മുംമീദര്‍ശനത്തെ 


പറയുന്നു... 


ദ്രഷ്ടാ ന ദ്ൂഷ്ിപിഷയഃ ശ്രതിഗോചരോന 
ത്രോതാ/മതോ മനനകൃച്ച ന ബുദ്ധിബോദ്്യഃ 
ബോദഭ്ധാ ച യോയ/ന്യരഹിതശ്ച യഭസ്ദാത്തം 


സ്രക്‌സപ്പുപല്‍ തമനിശം സ്തൂര വിശ്വനാഥം 19 


യാതൊരാത്മാധു" ദ്ൂഷ്ടാവംകുന്നു, എന്നാല്‍ ഭൂഷ്ടിക്ക വിഷയ 
മല്ലം ത്രവിക്കുന്നവനാകുന്നു, എന്നാല്‍ ശ്രവണേന്ദ്രിയത്തിനു വിഷ 
യമല്ല, മനനം സങ്കല്പം ആദിഷായവ ചെയ്യുന്നവനാണു”. എ 
ന്നാല്‍ മനസ്സിന്നു വിഷയമല്ല, അറിയുന്നവന്‍ അതായതു നിഞ്ച 
യിക്കുന്നവനാണെങ്കിലുംസ്വയം ബുഭധിയാല്‍ ബോധിക്പ്പെടാവു 
ന്നവനല്ല. യാതൊരുവ൯ കേവലം ഏകവും അദ്വിതീയ വുമാകുന്ന. 
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യാതൊ രവനെറ അഭാവത്തില്‍ മാറ സര്‍വൃപദാത്ഥങ്ങളും, മാല 
യില്‍ ഭ്രമത്താല്‍ സര്‍പ്പം പ്രതിതമാകുന്നതുപോലെ, വിനാശശീ 
ല അഥവാ മിഥ്ുയായി പ്രതിതമാകുന്നതും ആകുന്നു, ആബ്ര 
മാത്മരൂപിയായ ശ്രീചിശ്വനാഥനെ അല്ലയോ മനസ്സേ നി നീ 


ത്വം സ്തൃരിച്ചാലും. 19 


അന്തയ്യ്യാമി ബ്രാഹ്മണത്തിനെറ സാരം സമാപ്ലുമായി. ഇ 
നീ അവസാനംവരെ അക്ഷരബ്രാശ്മണത്തിന്‍െറ സാരമാണ പറ 


യുന്നതു”, അതില്‍ നിരുപാധികബ്രഷ്മത്തെ വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു :__ 


സവേ/പി യേന വിധ്ൃതാഃ ഖലു ലോകിലോകാഃ 
സോഴ[ല്യാകൂതേ നഭസി തത്തു യദക്ഷരേ ച 

ഗാംഗേയ കണ്ഡലനിഭം പ്രതിതിഷ്ടതി ത്രീ- 
സച്ചിദ്‌ ഘനം തമനിശം സ്മര വിശ്വനാഥം 


0 


സര്‍വ്വ ലോ കങ്ങളിലുമുള്ള പ്രാണിവറ്റുങ്ങളും സര്‍വ്വലോകങ്ങ 
കം യാതൊരു സൂത്രദേവനാല്‍ തന്നെ, ധരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു വൊ 
ആ വ്വാകൃതനായ സൂത്രദേവന്‍ അവ്്യാകൃതമായ ത്തകാശത്തില്‍ 
അതായതു” മായാവിഠിഷ്ടുനായ ഈശ്വരനില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു, ആ അവ്വയാകൃതമാകട്ടെ അടുത്ത ശ്ലോകത്തില്‍ വര്‍ണ്ണ 
ക്കാന്‍ പോകുന്ന യാതൊരു അക്ഷരബ്രഹ്മത്തില്‍ സുവര്‍ണ്ണുകുണ്ഡല 
ന്വായേന പ്പതിഷ്ടിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവൊ ആ സത്വചൃജ്ഞാനസ്വ 
രൂപിയും ബ്രഹ്മാത്മകനുമായ ശ്രീവിശ്വനാഥനെ അല്ലയൊ മന 


സ്സറെ നീ നിരന്തരം സ്മൂരിച്ചാലും. 
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സ്വര്‍ണ്ണത്തില്‍ നിന്നു" കടകം, കണ്ഡലം, മുകുടം, മോതിരം 
ആദിയായ അനേകതരത്തിലുള്ള തആൃഭരണങ്ങറം ഉത്ഭൃതമാകുന്നും 
അവയെല്ലാം വാസ്തവത്തില്‍ സ്വര്‍ണ്ണം മാത്രമായതിനാല്‍ സ്വള്്് 
ത്തില്‍ തന്നെ പ്രതിഷ്കിക്കപ്പെട്ടിരിക്കന്നു. അതേവിധം ഈ ജഗ 
ത്തും ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ വിവത്തമാണു”, തന്‍െറ രൂപം പരിതവജി 
ക്കാതെ (വിടാതെ) ഒരു ചസ്ധ്‌തു മറവച്പകരരത്തില്‍ പ്രതീതമാകു 
ന്നതിനു” വിവത്തമെന്നു പറയുന്നു (തന്‍െറ രൂപം പരിതൃജിക്കാ 
തെ യാതൊന്നു മറവപ്പകാരത്തില്‍ വ്രതീതമാകുന്നുവൊ അതിശ്‌ 
വിവത്തമെന്നു പറയുന്നുവെന്നുഭാവം.) സ്വണ്ണ്ണഞ്ഞതിന്‍െറ വീവത്ത 
മായ കുണ്ഡലം ഇതിന്നദാഹരണമാണു”. ഇതുപോലെതസനസെ ഈ 
ജഗത്തും അവ്വ്യാകൃതമായ ബ്രദ്മവും ഇതു രണ്ടും നിരുപാധികമാ 
യ അക്ഷരബ്രഷ്മത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതിനംല്‍ ബ്ര 


ഷ്മം മാത്രമാണെന്നറിയണം. ൭0) 


യാതൊന്നില്‍ ഈ വ്വാകൃതവും അവ്വ്വാകൃതവുമെല്ലാം പ്രതി 
ഷ്ലിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു വോ ആ അക്ഷരബ്രദ്മത്തെതന്നെ അടിയില 


ത്തെ ഗ്ര്രോകംകൊണ്ടു വര്‍ണ്ണിക്കുന്നു. 


അസ്ഥൃലമേതദനണു തരവണാക്ഷിവാണീ- 
ഫിനം ഫൃലോഹിതമബാഫ്റ മനന്തരം ച 
.അപ്രാണമസ്ത്ൃഗുണമയസ്ത്തി യദേവ ഭോക്‌ തു - 


ഭോജ്മേതരത്തമനിശം സ്കര വിശനാഥം 
1 
ഈ അക്ഷരവ്രശ്മം സ്ഥലം (മഹത്തു”, വലുതു") അല്ല, അ 
ണവും (ചെറതും) അല്ല, ഭശ്രാത്രം, നേത്രം, വാക” മുതലായ ഇന്ദ്രി 


യങ്ങളൊന്നുമില്ലാത്തതരം പ്രസിദ്ധമായ ആഗ്നേയ (അഗ്നിയുടെ) 


ന്‌ 


രൂപത്തില്‍ (ചെമ്പില്‍) നിന്നു ഭിന്നവുമാണു”, അതിന്‍െറ വെ 
കരിയില്‍ ഒന്നുംതന്നെ ഇല്ല, അതു” അത്രമാരൂം അപരിച്ഛുിന്നവും 
മിദ്ൂരഹിതവും (വിടവില്ലാത്തതും)ത്തകുന്നു, അഭ്ധ്യാത്മമായ പ്രാ 
ണനില്‍ നിന്നു” അനൃവുംശബ്ദുസ്സുര്‍ശാദിഗുണങ്ങളോടുകൂടാത്തതു 
മാകുന്നു, യാതൊന്ന്‌ ഭോക്താവും ഭോജൃവുമല്ല ആ . അക്ഷരബ്ര 


മേരൂപിയായ ശ്രീവിശ്വനാഥനെ അല്ലയൊ മനസ്സ നീ എല്ലാ 


യ്്കോഴും സ്മൂരിച്ചാലും ൭. 


കഠിഞ്ഞ ഗ്ര്രോകത്തില്‍ നിഷേധവാചകരശബൂുങ്ങഥകൊണ്ടു” 
അക്ഷരബ്രഹ്മത്തില്‍ ദ്രവം, ഗുണം, കര്‍മ്മം ആദിയായ സകല 
പ്രപഞ്ചത്തേയും നിഷേധിച്ചു” അതിനെ കേവലം ചിന്മാത്രവും 
സര്‍വ്വധര്‍മ്മരഹിതപും ആയ രൂപത്തില്‍ വര്‍ണ്ണിച്ചു; അതേ ബ്ര 
മതത്തിന്‍െറ തആജ്ഞയാല്‍ മാത്രമാണു” സൂയ്യചന്ദ്രാദികം സവ്വപും 
തങ്ങളുടെ കൃതൃങ്ങളില്‍ നീയമൌ പ്രവത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 


തെന്നു” ഇനി രണ്ടു ദ്രരോകങ്ങാം കൊണ്ടു” കാണിക്കുന്നു; _. 


യസ്യപ്രശാസന മഫിമു ഇമൌ രവീന്മ 
സ്വസ്വോദയാസ്തുമയ കര്‍മ്മണി നിഷ്ഠിതൌസ്തഃ 
സ്വശ്ചസ്ഥിരാസ്ഥിരതരം സ്‌ഫുടനാദ്യപേതം 


നിയ്തിഷ്ടതസ്തുമനിശം സ്കൂര വിശ്വനാഥം ഉ 


യാതൊരുവന്‍െറ ത്ൃജ്ഞാരക്തികൊണ്ടു" ഈ. സൂയ്യചന്ദ്ര 
ന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ ഉദയായ്തമനകര്‍മ്മങ്ങളുറില്‍ നിയമേൌ പ്രവത്തി 
ചൂുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവൊ, സ്വര്‍ഗ്ഗവും ഭ്രമിയും ഗുരുത.(ഘനുമുള്ള 
തുകൊണ്ട്‌” അസ്ഥിരസ്വഭാവമുള്ളവയെങ്കിലും (വിണപോകാപുന്ന 
വയാണെങ്കിലും) യാതൊരു .. അക്ഷരല്ച്ഷത്തിന്‍െറ ആജ്ഞയാല്‍ 
സ്ഥിരതരമായും, (വിണ്പോകാതെയും) സ്മാവയവങ്ങളുംയതുകൊ 
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ണ്ടു പൊട്ടിപ്പപോകാ പുന്നവയാണെങ്കിലും അങ്ങനെയൊന്നും സം 
ഭവിക്കാതെയും നിയന്ത്രിതമായി നിലനിന്നുപോരുന്നുവൊ ആ 


ബ്രഹ്മരൂപിയായ ത്ത്രീവിശവനാഥനെ അല്ലയൊ മനസ്സ നീനി 


രന്തരം സ്തൂരിച്ചാലും. 2 


കാലം മുതലായവജെല്ലാം അതേ ബ്രു്മത്തിന്‍െറ കല്ലനയ 


നുസരിച്ചു" സ്വസ്വകര്‍മ്മങ്ങള നുഷ്യിക്കുന്നു ഏന്നു പറയുന്നു :.. 


യസ്ൃപ്രശാസനു മഹിമ്ല ഇമേ ച കാലാ 
മാസര്‍തുവത്സരപരാഃ കലയന്തി ജന്തുന്‍ 
നദ്ദ? സ്പവന്തി ധവലാദ്ധിമ ശൈലതശ്ച 


ഗംഗാദയസ്തമനിശം സ്തൂര വിശവനാഥം ൭ 


യാതൊരുവന്‍െറ ആജ്ഞയാല്‍ കാലത്തിന്‍െറ അവയവയങ്ങ 
കായ മാസങ്ങറം, ജുതുക്കഠം, വത്സരങ്ങം ആദിയായവ ഗണിത 
ക്കാരെന്നഭപാലെ (കണക്കുവെക്കുനവരേപോലെ) സര്‍വ്ൃവജീവജാ 
ലങ്ങളുടേയും ആയുസ്സു മുതലായവയെ ഗണിക്കുകയും (എണ്ണി തിട്ട 
പ്പെടുത്തുകയും) ഗംശാ, യമുനാ, സീസ്ധു തുടങ്ങിയ നദികഠം വെ 
ളിപോലെ വെങ്മടയറിയ ഹിമാലയചവൃതത്തില്‍ നിന്നു നിയ 
മോ പ്പവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്ുവൊ ആ ബ്രഷ്മത്ര 
പായ ത്ര്രിവിശ്വനാഥനെ അല്ലയൊ മനസ്സ നീ സദാസമയ 
വും ഡ്മൂരിച്ചാലും. 

സ്ഥാവരജംഗമങ്ങളുായ. സകല പദാത്ഥങ്ങളും ആ ബ്രമ്മ 


ത്തിന്‍െറ ആജ്ഞയാലാണു പ്രവത്തിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്നു! 


സാരം, 
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ങ്ങളും ഉ.പാസനകളം അനുഷ്യിച്ചാലം അതുകൊണ്ടു" സംസാരലാ 
ഭമല്ലാതെ പരമാത്മലാഭം സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല എന്നുവൃക്തമാക്കുന്നു:. 


യജനതപ്പനബുദ്ധിര്‍ബുഭ്്ൃതേ യന്നയസ്സം 
സരതി സകൃപണോ യസ്ത്രക്ഷരം ബ്രഹ്മ സമൃക്‌ 
വിഗതചിഷയതൃഷ്ക്കോ ചേത്തി സ ബ്രഹ്മഭൂതോ 


ഭവതി ഭവവിമുക്കയ്യൈ ഭാവദയ തദ്‌ ഭവാം്ര്യിം 

4 

യാതൊരുവന്‍ ഹോമം മുതലായവ കഴിക്കുകയും ജലതപ 
ങ്ദറം അനുഷ്യിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു വൊ അവന്‍ യാതൊരക്ഷരബ്ര 
ഷ്മത്തെ അറിയുന്നില്ല; നേരേമറിച്ചു" ഭോഗങ്ങളുില്‍ ആസക്തി 
യോട്ടകൂടിയ ആ കൃപണന്‍ അതായതു” ദീന൯ പുണപാപങ്ങളു 
നുസരിച്ചു” അടിക്കടി ജന്മമരണങ്ങളെ പ്രാപിക്കുന്നു, ഭോധാദി 
സാധനങ്ങളെ ശാര്വതമെന്നു വിശവഡിച്പിരിക്കുന്നു എന്നു താല്‍ 
പയ്തും; അതീനാലവന്‍ അനേകവാസനകം അഥവാ തൃഷ്ണുകറം 
കൊണ്ടു” നിറഞ്ഞ വിഷയങ്ങളില്‍ ലോലുപനാകയാല്‍ കൃപണ 
നെന്നു പറയപ്പെടുന്നു; അവന്‍െറ ശതി, ജനനമരണരൂപമായ 
പ്രവാഹത്തില്‍ കറങ്ങുകമാത്രമാണു'. എന്നാല്‍ യാതൊരുവന്‍െറ 
സംസാരസംബന്ധമായ സകല തൃഷ ണകളു.ം നശിച്ചു പോയിരി 
ഒന്നുവൊ ആ ദ്ദഡ്ധവൈരാഗൃവാനായ .പുരുഷന്‍ അക്ഷരബ്രുഹ്മ 
ത്തെ യഥാത്ഥരൂപത്തിലറിയുന്നുണ്ടു്‌, അവനാകട്ടെ ബ്രഹ്മരൂപ 
മായിതിരുന്നു, അതായതു" അവന്‌ പിന്നിട്‌ ജന്മമരണങ്ങഥം ഭ 
യിക്കുന്നില്ലം അനേകകാരണത്താല്‍ ഗ്രന്ഥകത്താവ,” സ്വയം ഇപ്പ 


രം പറയുന്നു; ഞാനും ഈ, സംസാരത്തില്‍ നിന്നു മോചിക്കുന 








ലേക്കു: ത്ത ഓക്ഷയ്രഷ്മതൂപിയായ ്രിജിചകന്‍െറ പാദപ 


തു. സഭ്ൂഡം ഭാവനചെയ്യുന്നുൂ 
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ഇങ്ങനെ ജ്ഞാനികളും അഭേദരൂപത്തില്‍ ഭജിച്ചുകൊണ്ടി 


രിക്കുന്നു എന്നറിയേണ്ടതാണു”. 24. 


ഇനി അവസാനമായി അതേ അക്ഷരബ്രഹ്മാത്മകനായ 


ശ്രിശിവനെ സ്തൃതിച്ചിട്ടു” സ്കൂബകം പൃര്‍ണ്ണമാക്കുന്നു :_ 


അചലിതചിതിമാത്രം ഫ്ൃക്ഷരം ബ്രഹ്മയദ്വൈ 
പ്രചലിതതനു തന്വാം ദര്‍ശനാദിക്രിയാകൃത്‌ 
സകല സജനുരന്തയ്യന്തയ, ചാപാധിഭേദാ 
[രി 
ദൂവതി ഭവ വിമുക്്ചഖ ഭാവയേതദ്‌ ഭവാംഘ്ര്യിം 


0 


ത്രുതീപ്രസിദ്ധമായ ഈ അക്ഷരബ്രഹ്മം യാതൊന്നൊ അതു" 
ക്രിയാരഹിതവും കേവലം ചിന്മാത്ൂരവമത്രെ, അവ്രകാരമെങ്കിലും 
അതു ചലിത:സ്വരൂപമായി ഭധിച്ചിട്ട” അതായതു” സക്രിയമായി 
(ക്രിയയോട്ടകൂടിയതായി) തിന്നിട്ട്‌” ഈ ദേഹത്തില്‍ കാണുക, 
കേംക്കുക മുതലായ ക്രിയകഠം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായിതോ 
നന്ന, ഇതേവിധം, ഘടാദികളില്‍ സൂയ്യന്‍െറ പ്രതിബിംബമെ 
ന്നപപോലെ ശരീധരൂപമായ ഉപാധികളുടെ ഭേദത്താല്‍ എല്ലാ 
പ്രാണികഷ്ട,ടേയും ഹൃദയത്തില്‍ നിയാമകരൂപേണ വത്തിക്കുന്നു. 
ആ അക്ഷരബ്രഫ്രൂപിയായ ശ്രിീശിവന്‍െറ ചരണകമലങ്ങകെ. 
ഈ സംസാരത്തില്‍ നിന്നു മുക്തി ലഭിക്കുന്നതിലേക്കു്‌” (മോചനം 
സിഭ്ധിക്കുന്നതീലേക്ക'”) ഞാന്‍ ഹൃദയംഗമമായി (ഭക്തിപൂവ്വം) ഭം 


വന ഒച്യ്യുന്നു. 


ഈ സ്തൂബകത്തില്‍ 23_ഠമതു ഗ്രോകംവരെ വസന്തതിലക 
വൃത്തപും അവസാനത്തെ രണ്ടു ഗ്രലോകങ്ങഥം മാലിനീവ്ൃത്തവുമാ 
കുന്നു. ഈ രണ്ടു വൃത്തങ്ങളു.ടേയും ലക്ഷണം മുന്‍പു പറഞ്ഞുകഴി 
ഞ്ഞതാണു”. ക്‌ മുട്‌ 
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ചതുര്‍ദശഃ സൂൂബക? 





ബു,ഫ്രദാരണ്ദകസാരം മുന്നാം ഭാഗം 


പതിീമ്മുന്നാമത്തെ സ്കൂബകത്തില്‍ അക്ഷരബ്രാഹ്മണത്തിന്‍നെറ 
സാരത്തെ വമള്ല്റ്ിച്ചു. ഇനി മൂന്നാമഭ്ധ്യായത്തിലെ ഒരേഒരു ശാകു 
ല്ല ബ്രാഹ്മണം മാത്രമെ ബാക്കിയുള്ള.” അതിന്‍െറ സാരം ഈ സ്ത 
ബകത്തില്‍ ആറാമത്തെ ഒ്ല്രോകംവരെ പറയും. മുന്നാമദ്ധൃയായ 
ത്തില്‍ വിഖാദരൂപേണതന്നെ (സംഭാഷണരൂപേണതന്നെ) ദര 
തി, ബ്രഷ്മനിണ്ണയം ചെയ്തു. ശാകല്വടഷി, യാജ്ഞവല്ല.)ജുഷി 
യോട്ട്‌” ചോദ്ംചോദിക്കുന്നതിനാല്‍ ഈ ബ്രാഹ്മണത്തെ ശാക 
ല)ബ്രാഹ്മണമെന്നു പറയുന്നു. കഴിഞ്ഞ സ്തൂബകത്തിലെ ഇരുപ 
താമതു ഒ്ര്രോകത്തില്‍ അക്ഷരബ്രാഹ്മണത്തിനെറ ' ബാരത്തില്‍, 
സവ്വൂജശത്തും പ്രാണാത്മാവായ സൂത്രദേവനില്‍ ഓതപ്രോതമെന്നു 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌; ആ പ്രാണദേവനെ സബധധിസ്കൂരം വര്‍ണ്ണ്ിക്കുന്നതി 


ലേക്കു” ഇനി, ആ ദേവനെറ ദേവലിഭൂതികളെപ്പുററി പറയുന്നു :- 


പ്രാണാത്മനോ യസ്യ മഹാവിഭൂതേ- 
വ്ലിസ്ലാരമാത്രം ഹി സമസ്ത്രദേവാഃ 
അനുന്തസംഖ്യാ വസുരുദ്രമഖ്യാ- 


സ്ത സെൌരദ്യനാഥഃ ശ്രിയമാദധാതു 1 


ഇതിന്‍െറ വൃത്തം ഒന്‍പതുമത്തെ സ്ലൂുബകത്തീല്‍ വൃക്ത 





റിയിട്ടുള്ള. ഇന്ദ്രവജു₹"തന്നെ; പതിനഞ്ചാമതു 'ശ്ലോകംവരെ 








ഇയ്ഷൃത്തം തന്നെയാണു. 
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എണ്ണീത്തീട്ടപ്പെടുത്താന്‍ പാടില്ലാത്തചീധം അനവധി സം 
ഖ്വാബലത്തോടുകൂടിയും വസു, രുദ്രന്‍ ഇവര്‍ മുഖ്ൃരായും ഇരിക്കു 
ന്ന സകല ദേവന്മാരും അനേകതരത്തിലുള്ള ഈ സൃഷ്ട്രിരൂപമായ 
' ഐശ്വയ്യത്തോടുടകൂടിയതും പ്രാണാത്മകപുമായ യാതൊരു ബ്രദ്മ 
ത്തിനെറ വിസ്ക്രാരംമാത്രമൊ ഒ ബ്രശ്മരൂപിയായ ശ്രീസൌമൃ 
കാശീപതി, എനിക്കു ബ്രഷ്മവിദ്യഠരൂപമായ ലക്റ്്ിയെ പ്രദാ 


നം ചെയ്യട്ടെ. 


ദേവന്മാരെല്ലാവരും പ്രാണദേവയന്‍െറ വിസ്ക്രാരം മാത്രമാണെ 
ന്നു ഭാവം: 

ഉപനിഷത്തില്‍ ദേവന്മാരുടെ വിസ്താരവും സംകോചവും 
പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു”, അതിവിടെ ചുരുക്കിപറയാം:._ 

ശാകല്൯: ദേവന്മാര്‍ എത്രയുണ്ട്‌? 

യാജ്ഞാല്ല,)൯. 3009. മൂപായിരത്തിമുന്നു ദേവന്മാര്‍ സം 
കോചചിക്കുമ്പോഴം ( ചുരുങ്ങുമ്പോഠം) 303, 39, 6, 3, 9, 12, 1 
ഇങ്ങനെ ക്രമത്തില്‍ സങ്കോചം ഭവിക്കുന്നു, / ചുരുങ്ങുന്നു) അതായ 
തൂ” ഭേവന്മാരുടെവിശേഷവിഭാശങ്ങളെല്ലാം ഒരേ പ്രംണദേവനില്‍ 
അന്തര്‍ഭവിക്കുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ വിശേഷസംഖ)കം 33. 
ദേവന്മാരിലും ആ മുപ്പത്തിമൂന്നു ദേവന്മാര്‍ പ്രാണനിലും അടങ്ങി 
പ്പ്യോകുന്നു. അതേകാരണത്താല്‍ സപ്വൂദേവന്മാരും പ്രാണവെറ വി 
സ്ക്രാരം മാത്രമാണെന്നു പറയാം. 

ശാകല്വന്‍: ഒആ മുപ്പത്തിമൂന്നു ദേവന്മാര്‍ ആരെല്ലാം 

യാജ്ഞവല്ല, ൯. എട്ടു. വസുക്കഠം, പതിനൊന്നു രുഭ്ൂന്മാര്‍, 
പന്ത്രണ്ടു്‌” ആദിത്വന്മാര്‍, ഇന്ദ്രന്‍, പ്രജാപതി. ന 
ഗരാകല.)൯; അവരെ പ്രതേകം വ്രത്വേകം വേര്‍തിരിച്ചു 


പറഞ്ഞാലും, 
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യാജ്ഞവല്ല,)ന്‍: അഗ്നി, പൃഥ്വി, വായു, അന്തരിക്ഷം, സൂ 
യ്യന്‍, സ്വര്‍ഗ്ഗം, ചന്ദ്രമസ്സ്സിം നക്ഷത്രങ്ങഥം ഇവരാണു” എട്ടു വസു 
ക്കം; ഇവരാല്‍തന്നെ ഇതു” (ജഗത്തു”) മുഴുവനും വാസിതം അതാ 
യതു” ആച്ഛൂഠദിതമായിരിക്കുന്നഭുകൊണ്ടു” ഇവരെ വസുക്കളെന്നു 


പറയുന്നു. 


ി 
ഇന്ദ്രിയങ്ങം പത്തു”, മനസ്സു്‌” ഒന്നു” ഇത്രയുംചേന്നു” പതി 
നൊന്നു രദ്രന്മാ൪ര. മരണസമയം ഇവ ശരീരത്തില്‍നിന്നു വെളി 
യില്‍ പോകുന്നു; അപ്പോം ബാക്കി ബന്ധുമിത്രാദികളെ. കരയി 


ക്കുന്നതിനാല്‍ ഇവയെ രുഃദ്രന്മാരെന്നു പറയുന്നു. 


പന്ത്രണ്ടു മാസങ്ങളെ അഭിമാനിക്കുന്ന ദേവന്മാരെ പന്ത്രണ്ട” 
ആദിതൃന്മാരെന്നു പറയുന്നു; അവര്‍ സകല ജീവികളുടേയും ആ 
യുസ്സിനെ ആദാനംചെയ്ത്കുകൊണ്ടു' അതായതു” ഗ്രഹിച്ചുകൊണ്ടു" 
ചുററിത്തിരീയുന്നു; അതിനാല്‍ തആദിതുൃന്മാരെന്നു പേര്‍ സിദ്ധി 
ചു. മേഘത്തിനെറ ഉള്ളിലുള്ള ശജ്ജനത്തെ, (മേഘശഗര്‍ജ്ജനത്തെ, 


ഇടിമുഴക്കത്തെ) അഭിമാനിക്കുന്ന ദേവതയാണു” ഇന്ദ്രന്‍. 
യജ്ഞത്തിനെറ ദേവതയാണു പ്രജാപതി, 
ശാകല്വ൯; ആറ ദേവന്മാര്‍ ഏതെല്ലാമാണ്‌"? 
യാജ്ഞവല്ല,൯; വസുക്കളില്‍ നിന്നും ചന്ദ്രനേയും നക്ഷത്ര 
ങ്ങളേയും തള്ളി അവശേഷിക്കുന്ന ആഠെഴ്ണ്ണുംതന്നെ. 
ശാകലൃന്‍; മൂന്നു”, രണ്ടു", ഒന്നര, ഒന്നു” ഇവരേതെല്ലാ%േ 
യാജ്രഞവല്, ൯: പൃഥ്വി, അന്തരീക്ഷം, സ്വറ്റും. ഈ മൂന്നു 
പസൂക്കറംതന്നെ മുന്നുദേവന്മാര്‍; ബാക്കി വസുക്ക€ം ഇവരീല്‍ത 


ന്നെ അന്തര്‍ഭധിക്കുന്നു. 


394 


അനം, പ്രാണന്‍ ഇങ്ങനെ രണ്ടുദേവന്മാര്‍, ഇവരില്‍ മറെറ 


ല്ലാദേവന്മാരും അടങ്ങിപ്പോകുന്നു, 


ചലിക്കുന്നതായ വായു അഡധ്വര്‍ദ്ധനെന്നു”, ഒന്നരദേവനെന്നു 
പറയപ്പെടുന്നു. ഈ വായുവിനാല്‍ തന്നെയാണു" സര്‍വ്വചരാചര 
ങ്ങളും അധി: അധികം ആര്‍ധ്‌നോത്‌ ൭ വൃദ്ധിയെ പ്രാപിച്ചി 


ട്ടു. തൂ". അതിനാലിതിനെ അധ്ൃയ൪ധനെന്നു പറയുന്നു. 


ഇനി ഒരു ദേവനാകട്ടെ പ്രാണന്‍ -- സൂത്രാത്‌മാവൃതന്നെ. ഇ 
തേ സൂത്രദേവനില്‍ സര്‍വ്ൃധും അന്തര്‍ഭവിച്ചിരിക്കുന്നു, അതുകൊ 


ണഞ്ടുതന്നെ ഇവന്‍ ബ്രഹ്മരൂപനെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


ഇതേരിതിയില്‍ പുൂവ്യാദിദിക്കുകളിലെ  ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാ 
രെയും ഇതില്‍ കാണിച്ചിട്ടുണ്ടു". 


സകല ദിധ”ദേവതകളടേയും ഉപസംഹാരം, അഥവാ വ്ര 
തിഷ്ഠ പരംപരയാ ഹൃദയത്തില്‍ തന്നെ കാണിച്ചിരിക്കുന്നതില്‍ നി 
ന്നു” ഉപനിഷത്തിന്‍െറ ഉപദേശം ഇതാണെന്നു മനസ്സിലാക്കാം, 
അതായതു" വെള്ളിയില്‍ നിങ്ങംക്കുതോന്നുന്ന സകല ശക്തിസമൂ 
ഹവും നിങ്ങളുടേ ഹൃദയത്തില്‍ മാത്രമത്രെ. ബഹിര്‍മ്മുഖങ്ങളായ 
(വെളിയിലേക്കു പൊയ്യ്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന) വൃത്തികളെ അഭ്യാസം 
വഴിക്കു നിരോധിച്ചാല്‍ ഈ വസ്തുത പ്രതൃക്ഷത്തില്‍ കാണാവു 
ന്നതാണു”. എന്നാല്‍ ഇതാണു നിങ്ങളുടെ കത്തവ്വം അഥവാ ല 
ക്ഷ്്യമെന്നു കരുതരുതു"ം നിങ്ങളു.ടെ മുഖ്യലക്ഷ്യം (ഉദ്ദേശം) സ്വ 
ത്തം സ്വരൂപത്തെ (ആത്‌ മാവിനെ) ദര്‍ശിക്കുക എന്നുള്ളതായി 
രിക്കണം. അതിനാല്‍ ഈ സ്വ്വൂസിഭ്ധികളും നിജസ്വരൂപത്തെ 
പ്രാപിക്കുന്നതില്‍ വലിയ ബാധക ംതനെയാണു”, ഈ സിഭ്ധി 


കളെല്ലംേ വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടുകൂടാത്തെ നിങ്ങറാക്കു സ്വാധീനമാക്കോ 
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ലുന്നതാണു"”. എന്നാലും നിങ്ങം ഇവയീല്‍ തആസക്തരാകാതെ 
നിജ സ്വരൂപം അറിയുന്നതില്‍ തന്നെ തല്‍പരരായിരിക്കുക, അതു 
കൊണ്ടുമാത്രമേ നിങ്ങംക്കു മുക്തി ലഭിക്കുക യുള്ള. 

യാതൊന്നില്‍ സ്ഥൃലപ്പപഞ്ചമെല്ലാം പ്രതിഷ്ഠിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നുവൊം, ആ ഹൃദയം ഈ സ്ഥൃലദേഫത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിതമാ 
നര", ഇങ്ങനെ അന്വവോന്വരാത്രയത്തോടുകൂടിയ ഈ സ്ഥംലനൂക്ഷ്മു 
ദേഹങ്ങഠം രണ്ടും ക്രമത്തില്‍ പരമാത്മാവില്‍  പ്രതിഷ്ഠിതമെന്നു 
കുറണിക്കുന്നു. 


സവ്വഞ്ച നാമാകൃതികമ്മ രൂപം 

പ്രതിഷ്ഠിതം വൈ ഹൃദി സാ ച ദേഫേ 
ഉഭേ ച.യസ്തിന്‍ ക്രമശഃ പരസ്തിന്‍ 

സ സൌമ്യനാഥഃ ത്രിയമാദധാതു ഉ 


നാമരൂപ കര്‍മ്മാത്മകമായ (നാമം, രൂപം, കര്‍മ്മം ഇവ 
സ്വരൂപമായ) ഈ നവ്വപ്രപഞ്ചവും ഹൃദയത്തില്‍ തനനെ പ്രതി 
ഡ്രിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു, ആ ഹൃദയം ഈ ഭേഫത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠീതമം 
ണ്‌”, ആ ദേഹവും ഹൃദയവും രണ്ടും ക്രമത്തില്‍ ഏതൊരു പരമാ 
ത്മാവില്‍ പ്രതിഷ്ഠിതമൊ ആ പരമാത്മരൂപിയായ സെരമൃകാ 
ശീപതി, ബ്രദ്മവിട.പ്രയുക്തമായ ലക്ഷ്തിയെ പ്രദാനംചെയ്തട്ടെ. 

സ്ഥംലസൂക്ഷ്മപ്പപഞ്ചങ്ങറം സവപം സൂത്രദേവനിലും ൭ സൂ 
ത്രദേവന്‍ അന്മയ്യമിയാകുന്ന കാരണാത്മാവിലും ആ കാരണാ 
ത്മാവു” നിവ്വിശേഷമായ പരബ്രഷ്മത്തിലും പ്രതിഷ്ണിക്കപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു, ജതാണുക്രമം. | മ 

ആ പരബ്രഷ്മത്തിന്‍െറയാകട്ടെ നിഷേധമുഖേനയല്ലാതെ 
മറവവ്രകാരത്തില്‍ പറഞ്ഞു ധരിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ലെന്നു കാ 


ണിക്കുന്നും 
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യന്നേതി നേതീതി നിഷേധവാചറ 
നിര്‍ദ്ടിശൃതേ/ഗൃഹ്ൃമശീയ്യമേതല്‍ 
അസക്ത ബഭ്ധാവ്ൃഥമാത്മതത്ത്വം 


സ സെരമ്യനാഥഃ ത്രിയമാദധാതു 3 


യാതൊരാത്മതത്ത്വം ഇതല്ല, ഇതല്ല₹ എന്നിങ്ങനെ സകല 
ഉപാധികളുടേയും നിഷേധ രൂപത്തിലുള്ള (സകല ഉപാധികളേ 
യും നിഷേധിച്ചുകൊണ്ടുള്ള) വാക്കിനാല്‍ മാത്രം നിര്‍ദ്ദേശിക്ക 
പ്പെടുന്നുഖവൊ യാതൊരാത്മതത്ത്വം, ഇന്ദ്രിയം ആദിയായ സവ്വൂകാ 
രണങ്ങളുാലും ഗ്രഹിക്കപ്പെടാപുന്നതല്ലയൊ സവിഗനാരിയും ആസ 
ക്തി രഹിതവും നിത്വമുക്തവും സുഖദുഃഖാദികള്കോടട കൂടാത്തതും 
ആയ തത ആത്മരുപി ശ്രീസൌമൃകാശീപതി ബ്രഷ്മവിദ്യാജനി 


ലം 


തമായ ലക്ഷ്കീയെ പ്രദ നം ചെയ്യട്ടെ. ടു 


പ്രതൃക്ഷം, അനുമാനം തുടങ്ങിയ ഒരു പ്രമാണം കൊണ്ടും 


ഈ ആനമ്മാവിനെ അറിയാവുന്നതല്ലേ ഇതിനു സമാധാനം; 


പ്രത്യക്ഷ തക്കാദ്യഖില പ്രമാണൈഃ 
പ്രമീയതേ ന ത്ര,തിമുദ്രദിടെന്നഃ 
യ പൂരുഷഃ പ്രത്ൃഗഖണ്ഡബോധ? 


സ സൌമ്യനാഥഃ ത്രിയമാദധാതു 4. 


വേദാന്തവാകൃത്തില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായ പ്രത്ൃക്ഷം, അനുമാ 
നം, തുടങ്ങിയ ഒരു പ്രമാണത്താലും അതായതു" വേദാന്തവാകൃു 
മൊഴിച്ചൂള്ള മറെറാരു പ്രമാണത്താലും, അഖണ്ഡബോധ സ്വരൂപ 


മായ യാതെരന്തരാത്മാവു” പ്രമിതമായി ഭവിക്കുന്നില്ലയൊം (അ 
റിയപ്പെടുന്നില്ലയെര) അഥവാ പ്രാപിക്കടപ്പുടന്നീില്ൂുയൊ, ആ 


927 
പ്രത.ഗാത്മരൂുപിയായ ശ്രരീ സൌമവകാഠരീപതിീ നമുക്കു ബ്രമ്മ 
വിദ്വാജമ്പിതമായ ലക്ഷ്സിയെ നല്‍കി അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ. 4 
നശിച്ചുപോയ വൃക്ഷം വീണ്ടും അതിന്‍െറ ബീജത്തില്‍; നി 


ന്നുണ്ടാകുന്തൃപോലെതന്നെ മരിച്ചുപോയ മനുഷ[രെല്ലാവരം 


സദ്‌ ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നു ജനിക്കുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നു. 


വൃക്ഷേലിശിട്്റ്റ സമുദേതിബീജാ- 
ന്നവിനവൃക്ഷ&ഭ സഭണിമുൂ ഇത്ഥം 
യതഃ പ്രരോഹഫന്തി മുതാ മനുഷ്യാഃ 


സ സെരമ്യനാഥഃ ശ്രിയ മാദധാതു 5 


ഒരു വൃക്ഷം നശറിച്ചുപോയതിനു ശേഷം അതിന്‍െറ ബീജ 
ത്തില്‍ നിന്ന” അതേമാ തിരിയിലുള്ള പുതീയ വൃക്ഷം ഉണ്ടാകുന്ന 
തുപോലെ തന്നെ ബീജത്തോടടകൂടിയതും അണുവ്രപവുമായ യാ 
തൊരു ബ്രഷ്മത്തില്‍ നിന്നു" മരിച്ചുപോയ മനുഷ്യര്‍ വീണ്ടും ജനി 
ക്കുന്നുവൊ ആ ബ്രഹ്മരൂപനായ ശ്രീ സൌമ്വകാശീപരി എനി 
ക്കു” ബ്രഹ്മവിദ്വംപ്രയുക്തമായ ലക്ഷ്സിയെ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ, 

വൃക്ഷത്തിനും പുരുഷനും തമ്മില്‍ സാദ്ദശ്ം ക്യ ഥി 
ആ മന്ത്രങ്ങഥം കൊണ്ടു" കാണിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ടട] 

ഇതേ ബ്രഷ്മത്തെ തന്നെ വള്സ്മിച്ചു” പ്രകൃത അദ്ധ്യായത്തി 


ന്‍െറ സാരം അവസാനിപ്പിക്കുന്നു:- 


വിജ്ഞാന മാനന്ദഘനം യദസ്തി 
1 
ദാതു€ പരംബ്രശ്മഫലംപ്പയപ്ലുത 
മുക്തോപസ്തപ്യഞ്ച ശിവം പ്രശാന്തം 


സ സെൌരമൃനാഥഃ ശ്രിയമാദധാതു . 6 
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യാതൊരു പരബ്രശ്മം വിജ്ഞഫ്ി (വിജ്ഞാന) രൂപവും ആ 
നന്ദപ്ൃണ്ണവും ദാതാവിന്നു” (ഭാനംകൊടുക്കുന്ന യജമാരുന്നു") അ 
താതുഫലത്തെ കൊടുക്കുന്നതും മുക്തപുരുഷന്മാക്ക” പരമഗതിരൂപ 
വും കല്വാബമയവും ശാന്തസ്വരൂപവും ആകുന്നുവൊ ആ ബ്രശ്മരൂ 
പിയായ ശ്രീസൌമൃവകാശീപതി, ബ്രശ്മവിദ്വാജന്യമായ ലകഷ്്ി 


യെ പ്രുദാനം ചെയ്യട്ടെ. 


€ഫലമതള പപത്തേ? ഈ ബ്രഷ്മസൂത്രത്തില്‍ പരബ്രശ്മം 
തനനെ സകലക്കും കമ്മഫലം കൊടുക്കുന്നു എന്നു” നൃായപുവ്വുകം 


പ്രതിപാദിച്ചിട്ടണ്ട്‌. : ൂ 6 


| 
ഇനി, നാലാമഭ്ധ്യയത്തിന്‍െറ സാരമാരംഭിക്കുന്നു, അതി 


ലാദ്ൃമായി, യാജ്ഞവല്ല, ദു ഷി ജനകരാജാവിന്നുപദേശിക്കുന്ന 


തായ ആ ഷധഡാചായുബ്രാഹ്മണത്തിന്‍െറ സാരംവ്ൃകതമാക്കുന്നു;.. 


വാക്‌പ്രാണ ചക്ഷു? ശ്രചണാനിചിത്തം 
ബ്രഹ്മേതിബുദ്ധവാ ഹൃദയം ച വിദ്വാന്‍ 
യദ്‌ ബ്രഹ്മ വിജ്ഞാതുമഗൌണമഷ്റേല്‍ 


സ സെരമ്യനാഥഃ ത്രിയമാദധാതു വ്‌ 


വാക" പ്രാണന്‍, കാക്ഷുസ്സൂ, ത്രേറത്രം, മനസ്സു്‌, ഹൃദയം 
ഇവയെ അതായതു” ഇവയുടെ എല്ലാം ദേവതകളെ, ബ്ര രൂപ 
മെന്നറിഞ്ഞു” ഉപാസിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ യാതൊരു മുഖ്വബ്ര്മ 
ത്തെ അതായതു" ബ്രുഹ്മത്തിന്‍െറ നിരുപാധിക രൂപത്തെ അറി 
യാന്‍ അര്‍ഹിക്കുന്നുവൊ ആ ബ്രുഹ്മരൂപ നായ ശ്രീ ഡൌമൃകാശരി 


പതി, ബ്രഹ്മവിധ്ാപ്രയു തമായ ലക്ഷ്മിയെ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 
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തആദിക്കും ആദിയില്‍ (ഏററവും ആദിയില്‍, അതായതു യാ 
തൊന്നിനേറയും ഉ.ല്‍പത്തിക്കുമുമ്പ) യാതൊരു വസ്ത്രവും ഇല്ലാതി 
രിക്കുന്ന ആ സമയത്തില്‍ ഈ പുരുഷന്‍ തതത്മാവിനെറ ജേ്ോതി 
സ്സൂകൊണ്ടു” സ്വപ്ലാദിയില്‍ വവഹഫരിക്കുന്നു എന്ന ജ്യോതിര്‍ബ്രാ 


മമണത്തിന്‍െറ സാരം കാണിക്കുന്നു; 


ആദിത്യ ചന്ദ്രാഗ്നിവചാംസി യത്ര 
ശാമൃന്തിമര്‍ത്ത്യ കുരുതേ തദാത്വേ 
യജേജ്യാതിഷാ കമ്മ നിജാത്മ രൂപഃ 


സ സെൌയമ്യനാഥഃ ത്രിയമാദധാതു ൫ 


യാതൊരിടത്തു” ആദിത്വന്നും, ചന്ദ്രന്നും, അഗ്നിക്കും വാക്കി 
ന്നും ഒന്നും പ്രചത്തിക്കാന്‍ (പഠ പരിക്കാ൯) കഴിയുന്നില്ല, ആ 
സമയം സ്വപ്ലത്തില്‍ മനുഷന്‍ യാതൊരാത്മരൂപമായ ജേ്പ്വോതി 
ബ്ലുകൊണ്ടു്‌ തന്‍െറ കര്‍മ്മങ്ങറം ചെയ്യന്നു, ആ സ്വംത്മരൂപനായ 
ശ്രി സൌമകാരീപതി ബ്രഷ്മവിദയംജന്യമായ ലക്ഷ്ത്രിയെ പ്രദാ 


നം ചെയ്യട്ടെ. 


മനുഷ്യന്‍ ആദ്യം സൂയ്യന്‍െറ ജ്യോതീസ്സ്സ (പ്രകാശം) കൊ 
ണ്ടും, സൂയ്യ്യന്‍ അസ്തമിക്കുമ്പോറം ചന്ദ്രനെക്കൊണ്ടും, ചന്ദ്രന്‍െറ 
അസ്തരമനത്തില്‍ വാക്കുകൊണ്ടും, അതും നശിക്കുമ്പോഠം സ്വപ്ലാവ 
സ്ഥയില്‍ സ്വന്തം ആത്മജ്പോതിസ്റസറിന്‍െറ ബലംകൊണ്ടും സര്‍വ്വ 
വ്യവഹാരങ്ങളും നടത്തുന്നു; ആ സമയം അവന്നു", വെളിയിലുള്ള, 


മറ൨ യാതൊരു ജ്യോതിസ്സ്റിന്‍േറയും സഹായം സിദ്ധിക്കുന്നില്ല, 8 


ഈ ത്ആത്മജേച്രോതിസ്സിന്‍െറ രൂപമെത്തെന്നു വൃക്തമാക്കുന്നു. 
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യജേജ്യാതിരന്തര്‍ ഹൃദിപൂരുഷാഖ്യം 
പരത്ര ചാത്രാപി മതിപ്രധാനം 
ചരത്ൃഥ ധ്യായതി ഖേലതീവ 


സ്‌ സൌമ്യനാഥഃ ശ്രിയമാദധാതു 9 


പുരുഷനെസ നാമത്തോടുകൂടിയ ജേതിസ്റ്റരൂപനായ യാ 
തൊരാത്മോവു” ബുദ്ധിയുടെ ഉള്ളില്‍ വത്തിച്ചുകൊണ്ടു"” ബുഭ്ധിപ്പ 
ധാനനായി ബുദ്ധിയോടുകൂടി താദാത്മൃഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചു, ഇ 
ങ്ങനെ വിജ്ഞാനമയനായി ജീവരൂപത്തില്‍ പരലോകത്തിലും 
ഇഫഹലോകത്തിലും ചുററിത്തിരിയുന്നതായും, പീന്നീട്ട” ബുദ്ധിയു 
ടെ തന്നെ സംബന്ധത്താല്‍ അതു ധ്വാനിക്കുന്നതായും ബുഭ്ധിം 
പ്രാണന്‍ മുതലായവയുടെ ചല നധരര്‍മ്മം കൊണ്ടു” അതും ചലനാ 
ത്മകമായ ധര്‍മ്മത്തോട്ടകൂടിയതായും പ്രതീതമാകുന്നു, ആ സ്വയം 
ജേജപ്യാതിസ്ത്സും തൃത്മരൂപിയുമായ ശ്രീസൌമകാശീപതി ബ്രഹ്മ 


വിദ്വാപ്രയുക്തമായ ലകഷ്സിയെ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 9 


ബുദ്ധി മുതലായവയെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന ആത”മാവു" സ്വ 
യം ധര്‍മ്മമൊന്നും ഇല്ലാത്തവനാണെങ്കിലും ബൃദ്ധ്യദികളടെ ധ 
മ്മത്തോട്ടകൂടിയവനെന്നു പ്രതീതമാകനാതായി പറഞ്ഞു. ഇനി 
ആ തത്‌മാധു” സ്വപ്ലത്തില്‍ സ്വയം ജ്വോതിസ്സ്റരൂപനാകുന്നു 


എന്നു സമത്ഥിക്കപ്പെടുന്നു__ 


യ$ പൃരുഷാത്മാ വിഷയേന്ദ്രിയാല്ദൈഃ 
സംകീ്്റ്റഭാ ജാഗ്രതി ഭാതൃകീട്ല്റ്റഃ 
സ്വഷ്ല്നേ സ്വയംജ്യോതിരലുഹ്ല ദൂഷ്ലഃ 


സ സെയമ്യനാഥഃ യ്മിയമാഭധാതു 10 
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ജീവസ്വരൂപനായ യാതൊരു പരമാത്‌മാവു” ജാഗ്രദവസ്ഥ 
യില്‍, രൂപാദിവിഷയങ്ങളാലും നേത്രാദി ഇന്ദ്രിയങ്ങളാലും മന 
സ്സ്‌, ബുഭ്ധി മുതലായവയാലും സങ്കീര്‍ണ്ണ (മിത്രീകൃത)മായ ജ്വ്വോ 
തിസ്ക്സോട്ടകൂടിയവനായി പ്രകാഠിക്കുന്നു, അതായതു” ജാഗ്രത്തില്‍ 
ഇന്ദ്രിയം, ബുദ്ധീ, മനസ്സ്‌, സൂയ്യന്‍ ആദിയായവ ഉള്ളതുകൊണ്ടു" 
അവയുമായി ചേന്നിരിക്കുന്ന ആത'മാവിനന്‍െറ സ്വയം ജ്വോതിര്‍൪ 
ഭാവം (സ്വയം പ്രകാശതവം) സിദ്ധമകന്നില്ല. (വെളിപ്പെടന്നി 
ലല) എന്നാല്‍ സ്വപ്ലാവസ്ഥയില്‍ ആ ഇന്ദ്രിയാദികളുടെ അഭാവ 
ത്താല്‍ തുദ്ധവും അസംസൃഷ്ടവും (അമിശ്രിതവും) ആയ രൂപത്തില്‍ 
അവിനാശി (പിനശിക്കാത്ത) ദഷ്ട്രിയോടുകൂടിയ സാക്ഷിസ്വത്ര 
പനായ തൃത്മാവു" സ്വയം ജേവാതിസ്സായി വിളങ്ങുന്നു; സ്വഫ്്ാവ 
സ്ഥയില്‍ ഇന്ദ്രിയങ്ങം, ബുദ്ധി, ആദിത്യന്‍ ആദിയായ ബാഹ) 
ജേചോതിസ്റ്റുകളില്ലാത്തതുകൊണ്ടു”ം തതത്മാവു” തന്‍െറ തന്നെയായ 
ജേച്ചാതീസ്റ്റുകൊണ്ടു പ്രകാശിക്കുന്നു എന്നു താല്‍പയ്യം. അതിനാല്‍ 
അതു സ്വയം ജ്വ്വോതിഡസ്സ്റാണു”, ആ സ്വയം ജ്പോതിസ്്ും ആത്മസ്വ 
രൂപനുമായ ശ്രരീസൌമൃകാശീപതി ബ്രഷവിദ്വാജന്വമായ ല 
കഷ്ലിയെ നല്‍കുമാറാകട്ടെ. 10 


സ്വപ”്‌നത്തിലും, സൂയ്യ ചന്ദ്രാദികളും രഥം മുതലായവയും 
പ്രതീതമാകുന്നുണ്ടു”; എന്നാലതു” സവ്വവും വാസനാത്മകമായ മ 
നസ്സിന്‍െറ തന്നെ പരിണാമങ്ങളാണു”. സ്വയം ജേവോതീരൂപനായ 
ആത്മാവു” വായസ്മവത്തില്‍ സാക്ഷിസ്വരൂപമാണു; എന്നാല 
പ്പ്യോ€ം മനോവാസന ആ പദാത്ഥങ്ങളെ. സൃഷ്ടിക്കുന്നതായി തോ 
ന്തന്നു 

രഥാന്‍ തുരംഗാനഥ രാജമാര്‍ഗാന്‍൯ 

സരാംസി യോ/സൌ സ്തജതേ സ്രവന്തീഃ 
മോദ പ്രമോദാനുപി പൂരുഷാത്മാ 


സ സൌമൃനാഥഃ ശ്രിയമാദധാതു ” 11 
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യാതൊരു പരമാത്‌മാവു” ജീവസ്വരൂപം കൈക്കൊണ്ടു 
സ്വപ്‌നത്തില്‍ രഥങ്ങം, കുതിരകഠം, തടാകങ്ങം, നദികം, 
റോഡുകഠം, ആനന്ദം, വിശേഷാനന്ദം ഇവയെ എല്ലാം സൃഷ്ടിക്കു 
ന്നതായി പ്രതീതമാകുന്നുവൊ ആ പരമാത"മരൂപനായ ത്രീസൌ 
മൃകാശീപതി ബ്രഷ്മവിദപയാപ്രയുക്തമായ ലക്ഷ്ക്ിയെ പ്രദാനം 


ചെയ്യട്ടെ. 11 
ഈ വിഷയംതന്നെ പിസ്ത്രിച്ചുപായുന്നു 


ഉ പ്യാവചാന്‍ സംസ്ത്ൃതിമാത്ര രൂപാന്‍ 
നിര്‍മായനാരീ നഗരാദികാന്‍ യ 


ഭൂങ്‌ക്തേ സ്വയംഭാസ്സ്വിലിക്തമുത്തി - 
സ്തു സൌമ്ൃയനാഥഃ ശ്രിയമാദധാതു 19 


യാതൊരുവന്‍ ജീവരൂപേണ, സ്വപനത്തില്‍ ദേവാദികളൂ 
ടെ ഉ.ല്‍കൃഷ്ടദേഫ (രൂപ)ങ്ങളേ.യും, പക്ഷികഠം, മുഗങ്ങരം തുടങ്ങി 
യവയുടെ നിചദേഹ (രൂപങ്ങളേയും, സ്ര്രികറം, നഗരങ്ങം മുരു 
ലായവയ്േയും നിര്‍മ്മിച്ച്‌” അവയെ അനുഭവിക്കുന്നതായി കാ 
ണപ്പെടന്നു, യാതൊരുവന്‍ സ്വയം ജ്വോതിസ്റ്റും യഥാത്ഥത്തില്‍ 
ഇവജയെല്ലാററില്‍ നിന്നും വിഭിന്നവും അതായതു” ഇലയുടെ കേഖ 
ലം സാക്ഷിരൂപം മാത്രവും ആകുന്നു, ആ സ്വയം ജ്വോതിസ്റ്റരൂ 
പനായ ശ്രീസെമകാശീപതി ബ്രഷ്മവിദ്ൃംപ്രയുക്തമായ സുഖം 


നല്‍കട്ടെം 


സ്വപ്‌നത്തില്‍ മനസ്ത്സുതന്നെ വിഷയിയുടേയും വിഷയ 
ത്തിനേറയും ആകാരം ധരിക്കുന്നു, ആത്‌മാവാകട്ടെ കേവലം സാ .. 


ക്ഷിയും ചിന്മാത്രവുമാകുന്നു എന്നു ഭാവം, 19 
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ജാഗ്രത്തീന്‍െറ സാക്ഷിയും, സ്വയം ജ്വോതീസ്സറായ ആത"മാ 
ഡു തന്നെയാണെന്നും അതു” രണ്ടവസ്ഥകളില്‍ നിന്നും ഭീന്നമാണെ 


ന്നും കാണിക്കുന്നു; 


സ്വദ്വേ ച ഭയാജാധ്രതി ജാഗരൂക.- 
സ്ലൂല്‍ പുണ്ബപാപാനനുബദ്ധ ഏവ 
സംക്രീഡതേ/യം പുരുഷോ ഫ്യസംഗ 


സ സെൌമ്യനാഥഃ ശ്രിയമാദധാതു 13 


സദാസമയവും ജാഗ രൂകനായിരിക്കുന്ന (ഉ. ണവ്വോടുകൂടിയി 
രിക്കുന്നു യാതൊരാത”മാവ” സ്വപ”നത്തിലും ജാഗ്രത്തിലും അവ 
യുടെ പുണപാചങ്ങളാല്‍ ബന്ധിക്കപ്പെടാതെ (പുണ.പാപങ്ങ 
ളോടടചേരാതെ) രമിച്ചുകൊണ്ടെ ഇരിക്കുന്നു; എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ഈ തആത്‌മാവ" സ്വയം നിസ്സുംഗനാകുന്നു, ആ ആത്‌മരൂപി 
യായ ത്രരീസൌമകാശീപതി ബ്രഷ്മവിദ്യാജന്ൃയമായ സുഖം പ്ര 
ദാനം ചെയ്യട്ടെ. 19 

ആ തആത്‌മാവൃതന്നെയദണു'” സുഷുഘഏചവസ്ഥയുടേയും സാ 


ക്ഷമിയെന്നു വ്വ കതമാക്കുന്നു :.. 


യഃ സംപ്രസാദേ ച നിജസ്വരൂച്േേ 
സ്റ്റരരത്യപാഡസ്താത്തി ശതസ്സുഖാത്മാ, 
സ്വയംപ്രദോ/യം പുരുഷോഫ്വസംഗ 
സ സൌമ്യനാഥഃ ത്രിയമാദധാതു 14 


യാതൊരാത”മാവു” സുഷുഫ്ടിയിലാകട്ടെ സര്‍വ്വ്ടഃഖങ്ങളില്‍ 
നിന്നു വിനിര്‍മ്മുക്തനായും സുഖസ്വരുപനായും സ്വയം പ്രകാശ 


നായും (തീരര്‍ന്നു”) തന്‍െറ സ്വതുപത്തില്‍ സ്‌ഫുരിക്കുന്നു. 1! 
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ങ്ങുന്ന) എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഈ പ്രകൃതനായ തആത്‌മാധു” സദാ 
സമയവും സര്‍വ്ൃവസംഗരഹിതനാകുന്നു. (ഒരിക്കലും ഒരു വസ്‌ തൂവീ 
നോട്ടം ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നില്ല) ആ തൃതത്‌മസ്വത്രപനായ ശ്രീസൌ 
മൃകാശീപതി ബ്രഹ്മവിദ്യാപ്രയുക്തമായ സുഖത്തെ പ്രദാനം ചെ 
യ്യട്ടെ 

സ്വയം ജ്വോതിസ്സായ ആത”മാവ"” ജാഗ്രദാദി മൂന്നവസ്ഥക 
കിലും അസംഗനാണെന്നു” ഉപനിഷത്തില്‍ സവിസ്കൂരം പ്രതിപാ 
ദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു”. ഇവിടെ ആ ഭാഗം സംക്ഷിപ്‌”തമായിട്ടെ വ്വാ 
ഖ്യാനിച്ചിട്ടുടുള.. 14, 

ഈ ആത്മാവു" ജാഗ്രത്തിലും സ്വപ്പുത്തിലും ചുററിക്കറങ്ങി 
ക്കൊണ്ടു", ആ അവസ്ഥകകീലെ ധര്‍മ്മങ്ങളോടടകൂടാതെ (ധര്‍മ്മ 


ങ്ങം സ്‌പര്‍ശിക്കാതെ) എങ്ങനെയാണു വിണ്ടും സുഷുഫ്തിയിലെ 
ത്തിച്ചേരുന്നതെന്നു ദുഷ്ടാന്തപൂവ്വം കാണിക്കുന്നു :_ 


സ്വപ്ലേ ച യോ ജാഗ്രതി മത്സ്ൃതുല്ലൃ- 
ശ്ചരതൃഥ ശ്യേനപദാത്മനീഡം 
സുഷുപ്തുമാസപ്ലൃതി പൂരുഷാത്മാ 


സ സൌമ്യനാഥഃ ശ്രിയമാദധാതു 15 


ദേഹരൂപമായ പുരത്തില്‍ ശയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവ 
സ്വരൂപനായ യാതൊരു ആത്മാധു”, ഒരു വലിയ മത്സൃത്തെപോ 


ലെ സ്വപ്പത്തിലും ജാഗ്രത്തിലും ചുററിത്തിരിയുകയും അനന്തരം 
പരുന്തിനേപ്പോലെ തന്‍െറ സ്വരൂപഭൂതമായ സുഷുഏവസ്ഥ 


യില്‍ വന്നുചേരുകയും ചെയ്യുന്നുവൊ ആ ശ്രീ സൌമ.കാശീപ 
തി ബ്രുഹ്മവിദ്യാജനൃമായ സുഖം നതകള്ളെ. 
പ്രവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു മഹാനദിയില്‍ വത്തിക്ക 


നനതായ ഒരു വലിയ മത്സ്യം ഇരുകരകളോടും ചേന്നു” നീഷ്‌ഖ്ര 


335 


യാസം സഞ്ചരിക്കുന്നു. എന്നാലതു" ആ രണ്ടുകരകളില്‍ നിന്നു സ്വ 
യം വേര്‍പ്പെട്ടും അവയുടെ ധര്‍മ്മങ്ങകളാല്‍ സ്സൂുശിക്കപ്പെടാതെയുമാ 
ണിരിക്കുന്നതു” ഇതേതരത്തില്‍ അസംഗനായ തആത്മാവും ജാഗ്രല്‍ 
സ്വപ്‌നാവസ്ഥകജില്‍ രണ്ടിലും ചുററിസഞ്ചരിക്കുന്നു. ഒരു പരു 
തു്‌” തന്‍െറ ശക്തിവിനിയോഗിച്ചു” ആകാശത്തില്‍ ചുററിപ്പുറ 
ന്നു” കഷിണിച്ചതിനുശേഷം ചി0കുക€ം ചുരുക്കി സ്വന്തം കൂട്ടില്‍ 
വന്നുചേരുന്നതുപോലെതന്നെ, ജാഗ്രല്‍ സ്വപ്ലാവസ്ഥകങള്കില്‍ ചു 
ററിക്കറങ്ങി ക്ഷീണിതനായ ആത്മാവും വിത്രുമിക്കുന്നതിലേക്കു” 
വീണ്ടും തന്‍െറ ആശ്രയസ്ഥാനഖും കാരണസ്വരൂപഖുമായ സുഷു 


ഏിയില്‍ ചെന്നുചേരുന്ന. 15 


ഇതുമുതല്‍ ഇനി, ഇരുപത്തിമുന്നാമത്തെ ്രോകംവരെ മന്ദാ 
ക്രാന്താവൃത്തമാണു”. അതിയെറ ലക്ഷണം: 


മേന്ദാക്രഠന്താ ജലധി ഷഡഥഗൈര്‍ഭാനതൌതാദ”ഗുരൂ.ച്ചേല്‍7 


ഒന്നാമതു” മഥണം, പിന്നിട്ട” ഭഗഥണം, നഗണം, രണ്ടു തശ 
ണം, അനത്തരം രണഞ്ടുഗുരു അക്ഷരങ്ങറം ഇവയടങ്ങിയിട്ടുള്ളതും 
ക്രമത്തില്‍ നാലമത്തേയും, ആറാമത്തേയും, ഏഴാമത്തേയും അതാ 
യത്തു” അവസാനത്തേയും അക്ഷരങ്ങളില്‍ വിരാമമുള്ളതുമായ വൃ 


ത്തത്തെ മന്ദാ ക്രാന്തയെന്നു പഠയുന്നു. 


ജാഗ്രല്‍ സ്വപ്ലാവസ്ഥകളകിലെ സ്ഥംലസൂക്ഷ്ക്ു ശരീരങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ആ അവസ്ഥകളില്‍ നിന്നും ആത്‌ മാവുഭിന്നമെന്നും അവ 
യുമായി ആത്‌മാവിന്നു” സ്വതേ (സ്വഭാവികമായി) സംബ 
ന്ധമില്ലെന്നും മേല്‍ ണ്ട്രോകങ്ങഥംകൊണ്ടു കാണിച്ചു; ഇനി അവി 
ദ്യാസംബന്ധപും ആത്‌ മാവിന്നു പരമാത്ഥത്തിലില്ലെന്നു കാണി 


കടന്നു... 
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സൃഷ്ടവാ സ്വപ്ലേ വിചിധ പിഷയാന്‍ 
സൂക്ഷ്മനാഡീഗതസ്സറന്‍ 

യദ്യല്‍ പശ്യാമൃഹമുസകലം 
തത്തദാത്മൈവസാക്ഷാല്‍ 

വിദ്വന്മൃത്തിയ്യ ഇതി മനുതേ 
ഗാഡ സംസ്കാര തന്ത 

സൌമ്യാധീശഃ ശ്രിതസുരതരുഃ 
ത്രേയസേ നുസ്സ്റ ഭൂയാല്‍ 16 


സ്വപ്പുവസ്ഥയില്‍, ഹിതയെന്നു പേരുളൂളൂതും തലമുടി രോമ 
ത്തിയെറ ആയിരത്തിലൊരംശം മാത്രം (വലിപ്പം) ഉള്ളതുമായ 
ചെറിയ നാഡികളില്‍ സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അനേക പ്രകാര 
ത്തില്‍ വാസനാരൂപങ്ങളായ വിഷയങ്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചു" ഞാന്‍ 
എന്തെല്ലാം കാണുന്നുഖൊ അതു സദൂവും സാക്ഷാല്‍ ആത്മസ്വരൂ 
പം തന്നെ? എന്നിങ്ങനെ ജാഗ്രല്‍ കാലത്തിലെ “:സവ്ൃവജഗത്തും 
തആൃമ്മരൂപമാകുന്നു? എന്നുദിച്ച ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ദ്ൂഡമായ സം 
സ്ത്രാരബലത്താല്‍, ബ്രഹ്മഭവത്താവായ വിദ്വാന്‍െഠ സ്വത്രൂപ 
ത്തീല്‍ യാതൊരുവന്‍ വിചരിക്കുന്നു, ആകശ്രിതന്മാക്കു കല്ലവ്ൃക്ഷ 
വും അതായതു”. സകലാഭിഷ്ടുങ്ങളും സന്മൃണ്ണും സാധിച്ചുകൊടുക്കു 
ന്നവനും അഥവാ ദേവതാരവൃക്ഷങ്ങളുടെമഭ്ധൃത്തില്‍ വിരാജിക്കു 
ന്നവനും ഉത്തരകാശിക്കധിപതിയുമായ ആ ശ്രീവിശവനാഥന്‍ 
എനിക്കു ത്രരേയസ്സിനായിക്കൊണ്ടുഭവിക്കട്ടെ, അതായതു” മോക്ഷ. 
ദാതാവായി തീരട്ടെ... . 10 


സ്വപ്‌നത്തില്‍, ക്രിയംകാരകഫലങ്ങക്കെന്നും കൂടാത്ത കേ 
വലം ആത്മസ്വരൂപത്തെ കണുന്നു എന്നിങ്ങനെ പറഞ്ഞു; ഇനി 
സുഷും്ളിയില്‍ ജ്ഞാനികളും അജ്ഞാനികള്ടും എല്ലാവരും നിഷ്‌: 
പ്രയാസം പ്രാപിക്കുന്നതും ത്തു ആനന്ദമയഖുമായ ആക്മസ്വരൂപ 
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ത്തിനെറ സുഷുഫ്വസ്ഥയിലെ പ്രതക്ഷഭാവത്തെ ദൃഷ്ടാന്തപുവ്വം 


നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു:... 


കാന്താഗ്ലിഷ്ഃ കിമപികമനോ 
വേത്തി നാന്തര്‍ന ബാഫ്ൃം 
യദ്വല്‍ സ്വാത്മന്പ്യഭയതൃഷിയഃ 
പ്രാപ്നിരഭേദഭാവ 
ആനന്ദാത്മാ സ്വപിതിച തഥാ 
നീരുജ? പൂരുഷാത്മാ 
സൌമ്യാധീശഃ ശ്രിതസുരതരുഃ 
ത്രേയസേ നസ്സറ ഭൂയാല്‍ 11 
തനറെറ പ്രിയയുമായി വിഷയ സുഖത്തിലേര്‍പ്പെട്ടീരിക്കുന്ന 
കാമീയായ പുരുഷന്‍ അന്തര്‍ഭാഗത്തും ബഹിര്‍ഭാഗത്തുമുള്ള. ഒരു 
പദാത്ഥത്തേയും അറിയാത്തത്യപോലെ തന്നെ യാതൊരുവന്‍ ജി 
വാത"മരൂപേണ സുഷുഫ്ലിയില്‍, തന്‍െറ സ്വരൂപഭൂതവും, ഭയതൂ 
ഷ്ല്രാദികളേോോ$ കൂടാത്തതും ആയ ബ്രഹ്മത്തില്‍ അഭേദഭാവത്തെ 
പ്രാപിച്ചു" ബാധാരഹിതനായി ആനന്ദരുപനായിതിര്‍ന്നു” ഉറ 
ങ്ങുന്നുവൊ ആ ബ്രഷ്മസ്വരൂപിീയും ത്തത്രയിക്കുന്നവക്ട കല്ലവ്ൃക്ഷ 
വും ആയ ശ്രിഉത്തരകാശിപതി എനിക്കു ത്രേയസ്സരുകൂട്ടെ. 1/ 


സുഷുപ്തിയില്‍ സമസ്തവും ഏകരൂപമായി തീരുന്നു. അതി 
നാല്‍ ആ സമയം തആത്‌മാവിന്നു” വിശേഷജ്ഞാനമില്ലാത്തതു 
കൊണ്ട്ട്‌ അതിനെ സ്വയം ജേവോതിസ്റസെന്നു 'പറയാവുന്നതല്ലം എ 
തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സ്വയം ജേ പതീസ്സറിന്നാകട്ടെ മറ൨ ജ്വോതി 
രിം സഹായം കൂടാതെ തന്നെ മ്റൊല്ലാ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളും വ്വ 


തിതമാകണം, ഇതിനുത്തരം പറയുന്നു; 
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പശ്യന്നേവ സ്വയമ.ചല ചിദ്‌* 
ദൃശ്യജാതം ന പശ്യ 
തൃന്യല്‍ സുഫ്ലേ കരണരഹിതഃ 
പ്രാജ്ഞഭാവം പ്രപന്നഃ 
ദരദ്യര്‍ദ്ദഷ്ടേര്‍ഭവതി വിലയോ 
നാവിനാശിത്വതോ യഃ 
സൌമ്യാധീശഃ ത്രിതസുരതരുഃ 


ശ്രേയസേ നസ്സ്സ ഭൂയാല്‍ 18 


യാതൊരാത്‌മാവു” സുഷുഫ്ളികാലത്തില്‍ ചക്ഷുരാദീകരണ 
ങ്ങം കൂടാതെ പ്രജ്ഞഫ്ണിഭാവത്തെ അതായതു” വിശേഷവിള്ഞാ 
നത്തിന്‍െറ അഭാവരൂപമായ പ്രകൃഷ്ടരജ്ഞാനഭാവത്തെ അഥവാ 
ബ്രഹ്മഭാവത്തെ പ്രാപിച്ചു എങ്കിലും അചലമായ ചൈതന്യം 
അതിന്‍െറ സ്വരൂപമാകുന്ന. അതിനാല്‍ സാക്ഷിരൂപേണ കാണു 
മ്പോഴും (കാഠണുന്നുണ്ടെന്നുവരികിലും) തന്നില്‍ നീന്നു” അന്ൃമായീ 
ഒരു ദ്ൃശ്വപദാത്ഥത്തേയും കാണുന്നില്ല എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ത' 
ന്നില്‍ നിന്നു ഭിന്നമായി വാഷ്മൃവത്തില്‍ ഒന്നുമേയില്ലതന്നെ, പി 
ന്നെന്തിനേയാണു കാണുന്നതു”? ഇതാണാശയം. അവിനാശി ആ 
യതിനാല്‍ ദ്രഷ്ടാവിനെറ ദുഷ്ടിക്ക്‌ ഒരിക്കലും നാശം നേരിടുന്നില്ല. 
ആ സദാത'മസ്വരൂപരനും ഭക്തന്മാക്കു” ഉഭക്തിമുക്തിപ്പദനും ആയ 


ശ്രീഭത്തരകാശീപതി നമുക്കു” മംഗള മരുളട്ലെ. 18 


തന്നില്‍ നിന്നു” അന്വമായി ഒരു ദൂശ്വപദാത്ഥവും വാസ്തവ. 

ത്തിലില്ലെന്നു” കഴിഞ്ഞ ഴ്ോങ്കത്തില്‍ പറഞ്ഞു. എന്നാല്‍ ജാഗ്രല്‍ 
ര 

സ്വപ്‌നങ്ങളില്‍ മറ൨ പദാത്ഥങ്ങളെ. കാണ്ടന്നുഞ്ടല്ലെഠു; ഇതിനെ. 


നതൂകാരണമെന്നുള്ള തിന്‌ സമാധാനം പറയുന്നു: 
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സ്വസ്താദന്യല്‍ സ്‌ഫ,രതിതമസാ 
പ്രതുപസ്ഥാപിതം സത്‌' 
തത്ര ദ്വൈതേ ചരതി പുരുധാ 
ധീമയോ യഃ പരാത്മാ 
ദൃഷ്ലിഘ്യാതി പ്രദൃതി കൃതിഭിര്‍- 
ജാഗ്രത സ്വാപ്പരൂമ്യേഃ 
സെരമ്യാധീശഃ ശ്രിതസുരതരുഃ 


ത്രേയസേ നസ്ത്റു ഭൂയാരു 19 


യാതൊരു പരമാത്‌മാവു*” വിജ്ഞാനമയനായ ജീവന്‍െറ 
രൂപത്തില്‍, അനാദിയായ അവിദ്വയില്‍ നിന്നു” ഉത്ഭൃതമായി 
തന്നില്‍ നിന്നു” ഭാന്മായിരിക്കുന്ന, ൭൭ അവിക്ൃയുടെ കായ്യയമാ 
യ ജശത്താകുന്ന ദ്വൈതത്തില്‍, ജാഗ്രല്‍ സ്വപ”നാവസ്ഥകളറില്‍ 
കാണ്ടക, മണക്കുക, മുതലായ ഇന്ദ്രിയവവ പരങ്ങളുാല്‍ നാനാതര 
ത്തില്‍ വ്യവഹരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായീട്ട പ്രതീതമാകുന്നുവൊ 
ആ പരമാതമസ്വപരൂിയും ദേവതാരവൃക്ഷങ്ങളുടെ മദ്ധൃത്തില്‍ 
വിരാജിക്കുന്നവനുമായ ശ്ര്രീഉത്തരകാശീപതി എനിക്കു ശ്രേയ 
സ നല്‍ കീടട്ടെ. : 10 
ആത്‌മാവു” ജാഗ്രത്തില്‍ നിന്നു” സ്വപ"നത്തിലേക്കു പോകു 
ന്നതുപോലെ തന്നെ ഈ ലോകത്തില്‍ നിന്നു” പരലോകത്തിലേ 
ക്കും പോകുന്നു എന്നുള്ളതു” ദൃഷ്ടാന്തപൂവ്യം കാണിക്കുന്നു: 
ഭാരാക്രാന്തം ശകടമിച യോ. 
ലിണ്ജുമാസ്ഥായ വില്ല . 
കര്‍മ്മാഗ്്രിഷം വപുരഭിന്ളം. 
പൂയധ്ൃയദേഹാത്‌ പ്യയാതി. 
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ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്‌നക്രമവദമൃതം 
ചാത്തി ജീപത്വ ഭത്ശീ- 
സൌമ്യാധീശഃ ത്രിതസുരതരുഃ 


ശ്രേയസേ നസ്സ്റ ഭൂയാല്‍ 20 


ഏതൊരു പരമാത"മാവു* ജീവഭാവം ധരിച്ചുകൊണ്ടു” ഭാരം 
കയററിയ വണ്ടിയെന്നപോലെ മരണസമയം ഉപറസനാകര്‍മ്മ 
ങ്ങളോട കൂടിയ സൂക്്ടശരീരത്തെ വഹിച്ചു” ജാഗ്രത്തില്‍ നിന്നു 
സ്വപ്‌ നത്തിലേക്കും സ്വപ്‌നത്തില്‍ ഗിന്നു ജാഗ്രത്തിലേക്കും 
പോകുന്ന തരത്തിലുള്ള. അതേ ക്രമത്തില്‍, ഈ ശരീരത്തെ തൃജി 
ച്ചിട്ട്‌" ലോകാഠന്തരത്തില്‍ വേറെ പൃതിയ ശരീരത്തെ. ഗ്രഹിക്കുക 
യും ആ ശരിരത്തില്‍ തന്നെ ഇരുന്നു” തന്‍െറ കരര്‍മ്മത്തിനൊത്ത 
ഫലത്തെ അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുഖൊ ആ പരാത്മരൂപിയും 
ഭകതന്മാക്ദ” അഭീഷ്ടത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നവനുമായ ത്ര്രിസൌ 


മൃകാശിപതി എനിക്കു കല്വാണമരുളട്ടെ. 


അതധികം ഭാരമെട്ടത്തിട്ടുള്ള ഒരു കഴുതയെ കഴുതക്കാര 
നൊ, അഥവാ ഭാരമേററിയ വണ്ടിയെ വണ്ടിക്കാരനൊ നയീക്കു 
കയും ത വണ്ടി അല്ലെങ്കില്‍ കഴുത അനേകവിധം ശബ്ദം പുറപ്പെ 
ട്ടവിച്ചുകൊണ്ടു" സഞ്ചരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെതന്നെ 
ഈ ലിംഗരരീരം ആത്മാവിനാല്‍ അധിഷ്കിതമായിട്ടു്‌” മരണകര 
ലത്തില്‍ ::ഹിക്കാ എന്നുതുടങ്ങി പലവിധ ശബ്ദുങ്ങഥം ശബ്ദിച്ചു 
കൊണ്ടും. വിദ്യംകര്‍മ്മങ്ങളാകുന്ന ചുമട്ടകഠം സംഭരിച്ചുകൊണ്ടും 
പോകുകയും അങ്ങിനെ പ്്യി ആ പവിദയം കര്‍മ്മങ്ങംക്കനുസരി 
ച്ചുള്ള. മറ൨ “ശരീരത്തെ. ഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നു സാരം. 


വിദ്യാശബ"ടത്തിനു” ഇവിടെ പ്രമാണത്തില്‍ നിന്നും അപ്പമാണ 
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ത്തില്‍ നിന്നും ജനിക്കുന്ന വിഹിതവും പ്രതിഷിദ്ധപുമായ ജ്ഞാ. 

നം (ഭാവന) എന്നാണത്ഥം, ആത” മജ്ഞാനമെന്നല്ല; വാക്കു", മന 
] 

സ്ത്‌, ശരീരം ഇവകൊണ്ട്‌" സാദ്ധവമായിട്ടുള്ള തെല്ലാം കമ്മമെന്നം 


അറിയേണ്ടതാണ്‌”. 0 


ഇനി നാലാമത്തെ ബ്രാഹ്മണത്തിന്‍െറ സാരം പറയുന്നു. 
തആൃത്‌മാവു”, മരണസമയം സ്ഥൃലദേഹമുപേക്ഷിച്ചു” തന്‍െറ കര്‍ 
മ്മത്തിനനുസരി.്പ ഫലമനുഭവിക്കുന്നതിലേക്കു'” ലിംഗ ശരീരത്തോ 
ട്ുകൂദി ലോകാന്താത്തിഃല ദര പോകുന്നു എന്നു” മുന്‍ ഗ്ശ്രോകത്തില്‍ 
പറഞ്ഞു; അതു” ഈ ശരീരത്തില്‍ ഏതേതുസ്ഥാനങ്ങളിലൂടെയാണു 


പോകുന്നതെന്നു” ന്തചുൂവും കാണിക്കുന്നു... 
ദൃഷ്ട വ്വ ; 


യോ/യം മുദ്്‌നാ നയനസുഷിണാ 
വാന്പരസ്ധ്നേണ ദേഹാ-- 
ന്നിഷ്രരമ്്യാന്യത്‌ സപദി വപുര- 
ബ്‌ ജന്തുപജ്ജീവമുത്തിഃ- 
ധാമ്മം ധര്‍മ്മാദഥ ച ദുരിതാ 
ദ്രൌരിതഞ്ചാദദീത 
സെരമ്യാധിശഃ ത്രിതസുരതരുഃ 
ത്രേയസേ നസ്സ്റ ഭൂയാല്‍ ഉ 1 
ജീചസ്വരുപനായ യാതൊരു പരമാത്‌മാവു” ബ്രുഹ്മഭലാക 
പ്രാഫ്ിക്ക്‌ അര്‍ഹമായ കര്‍മ്മമാണു ചെയ്യിട്ടുള്ള തെങ്കില്‍ ബ്രഹ്മ 
ര്ധംവഴിക്കുംം ആദിത്വലോകപ്രാഫ്ിക്കു്‌ അനുയോജ്യമായ പു 
ണൃകര്‍മ്മമാണു" അനുഷ്യിച്ചിട്ടുളള്‍ തെങ്കില്‍ നേത്രദ്വാരത്തിലൂടെ 
യും മറ൨ കര്‍മ്മങ്ങറംക്ക്‌” അതാതിന്നു യോജിച്ച ദവംരങ്ങഥം വഴി 


ക്കും ഈ ദേഫത്തില്‍ നിന്നു നിര്‍റ്ലുമിച്ചു” പുണ്ൃത്താല്‍ പുണവഫ 
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ലപും പാപത്താല്‍ പാപഫലധും അനുഭവിക്കുനതിന യോഗ?) 
മായ വേറെ പുതിയ ശരിരത്തെ, തൃണ്ജഭൂകമെന്നപോലെ ഉടനെ 
തന്നെ ഗ്രഹിക്കുന്നു, തന്‍െറ ഭക്തന്മാക്ട” നിരതിശയമായ മോ 
ക്ഷപടത്തെത്തന്നെയും പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന ആ പരമാത്മരുപി 


ശ്രിീസൌമകാശീപതി എനിക്കു ത്രേയഡ്സുനല്‍കിടട്ടെ. 


തൃണ്ജളു കമെന്നു പേരുള്ള ഒരുതരം പുഴ, ഒരു തൃണത്തില്‍ 
നിന്നു മറെറാരു തൃണത്തിഴലക്കു” കടക്കുമ്പോറം (ഇഴയുമ്പോഠം) 
അതിയെറ പിന്‍ഭാഗത്തുള്ള അവയവത്തെ മുന്‍ഭാധത്തുമ്ള അവ 
യവത്തിനെറ സ്ഥാനത്തില്‍ ഒതുക്കി ചേക്കുന്നു, ഇതുപപോലെരതു 
ന്നെ ഈ ജീവാത"മാവു” മുന്‍പു സ്വികരിച്ചിട്ടുള്ള, ഈ സ്ഥ൭ല൪൭ 
രീരത്തെ തൃജിക്കുന്നതോടൊപ്പും തന്‍െറ വാസനയ്യ്കതോത്ത മറവ 
ശരീരത്തെ ധരിച്ചു” അവിടെതന്നെ, താ൯ ഉപസംഹരിക്കപ്പെട 
ന്നു, അതായതു” ആത"മാഭിമാനം ചെയ്യുന്നു എന്നു ഭാവം. 81, 

കാമിയായ മനുഷനാകട്ടെ പരലോകത്തില്‍ പോകുന്നതി 
ലേക്കു” സൂക്ഷ്മശരീരം സ്വീകരിക്കേണ്ടതായുണ്ടു”; എന്നാല്‍ യഥാ 
ത്ഥ ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സിക്ിച്ച ആംഹഏകാമനായ മനുഷ്വന്നാ”, ലോകാ 
ന്തരഗമനംകൊണ്ടു” പ്രയോജനമൊന്നും തനെ ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ 
ലിംഗ ശരീരമൊ മറോതെങ്കിലും ശരിരമൊ ധഠിക്കേണ്ടതായിട്ടി 
ല്ല; പ്പി തആൃത്‌മാവു”, കുടം ൂടയുമ്പോം അരിന്‍െറ ഉള്ളി 
ലുള്ള ഘദാക്കാഠം മഹാകാശത്തില്‍ ലയിച്ചുപോകുന്ന അതേവിീ 
ധം ഇവിടെവെച്ചുതന്നെ പരമാത്‌മാവീല്‍ ചേര്‍ന്നു” ത്്തൂപമാ 


യി തീരുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നു: 
ഭോക്‌തും ഭോഗാന്‍ ഭൂമതിചിഷയാ- 
സക്തിതേ(രൂപ്യേമുത 
ബ്രഹ്മജ്‌ഞാനാദഥ- ച ജനുഷേ 


നാസ്തൃതൃഷ്ണുഃ സ്വ്ധി പ്‌] 
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പ്രാപ? പ്രാണോല്‍ക്രമണ വിരഹാ- 
യാതി യോ ജീപമുത്തിഃ 
സെരമ്യാധീശഃ ത്രിതസുരതരുഃ 


ശ്രേയസേ നസ്സ്റ ഭൂയാല്‍ 9, 


ജീവസ്വത്രപനായ യാതൊരു പരമാത”മാവു* വിഷയങ്ങ 
ളില്‍ ആസക്തി നിമിത്തം ഭോഗങ്ങറം ഉജിക്കുന്നതിലേക്കു'" ഇഹ 
പരലോകങ്ങളിീല്‍ ചുററിക്കറങ്ങിക്കൊണ്ടെ ഇരിക്കുന്നു, അതായ 
തൂ” ജന്മമരണങ്ങളെ. പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടെ ഇരിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ യ 
ഗഥാത്ഥബ്രഹ്മജ്ഞാനത്താല്‍ വിഷയാദികളിലുള്ള. തൃഷ്ണുയില്‍ നിന്നു" 
നിവ്ൃത്തനായിട്ട” (തൃഷ്ണുവെടിഞ്ഞു”) തന്‍െറ മൂലസ്വരൂപകായ 
ബ്രഹ്മത്തെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുകയുംചെയ്യുന്നു; അക്കാരണത്താല്‍ 
സൂകകഷ്ടശരീരാരംഭകമായ വാഗാദിപ്രാണങ്ങറം ഒരിടത്തും ശമിക്കാ 


ത്തതുകൊണ്ടു” വിണ്ടും ജന്മത്തെ പ്രാപിക്കുന്നില്ല; ആ ബ്രഷ്മസ്വരൂ 
പിയും ഭക്തവത്സലനുമായ ശ്രീസൌമവകാരീപതി എനിക്കു ത്രേ 
യസ്സ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 
പ്രഃയാജനമില്ലാത്തതിനാല്‍ ബ്രുഹ്മജ്ഞാനിയുടെ പ്രാണങ്ങറം 
മറെറാരുസ്ഥലത്തും പോകുന്നില്ല, ഇങ്ങനെ മനുഷന്‍ ജീധിച്ചി 
രീക്കെതന്നെ ഈ ശരീരത്തില്‍ വെച്ചുതന്നെ മുക്തനത്രെ. പിന്നീട" 
ദേഹപ്പാതാനന്തരം, നദി സമുദ്ര ത്തില്‍ പതിച്ചു" സമുദ്രൂപമായി 
തീരുന്നതുപോലെ, അവന്‍ “തന്‍െറ പാരമാത്ഥികസ്വരൂപമായ 
ബ്രഷ്മമായിതിരുന്നു; അവന്നു" ചിണ്ടും ജനിക്കേണ്ടതായി വരു 
ണില്ല. ; പ 9 
 ഭീവിച്ചിരിക്കുവേതുന്നെ താന്‍ ബരദ്മതരപമാണെന്നറിയുന്ന 
പുരുഷന്‍ ജീവ ക്തനെന്നു പറയട്ുടുന്നു. അവന്നു . ദേഹമുണ്ടെ 


കിലും അതിനെ സംബന്ധിച്ച അഭിമാനം ഒരിക്കലുമുണ്ടാകുന്നില്ല. 


൪.4 


അവന്‍ ജിവിച്ചിരിക്കുന്നു എങ്കിലും മരിച്ചചനെപോലെ ശാരീരി 


കമായ സംബന്ധം പുലത്ത്ന്നില്ല. ഈ വസ്തുത ദുഷ്ടാന്തചുവ്വം വ) 
ക്തമാക്കുന്ന 


ജിജ്ഞാസന്തേ യദിഫഹ വിപചിധൈഃ 


കര്‍മ്മഭിന്നിന്നിമിത്തൈഃ 
പുണ്യാ പുണ്ടേ തരതി സുതരാം 

യദ്വിദന്‍ ബ്രശ്മസാക്ഷാല്‍ 
ശേതേ യദ്വധിദ്വപുരുരഗനി- 

മ്മോകവത്‌' പ്രാസ്ത്രമാരാത്‌ 
സൌമ്യാധിശഃ ശ്രിതസുരതരുഃ 


ശ്രേയസേ നസ്സ്റ ഭൂയാല്‍ ഉര്‍ 


യാതെരരു ബ്ര്മത്തെ ഈലോകത്തില്‍ നാനാപ്രകാരത്തിലു 
ള്ള നിഷ്‌ കാമകര്‍മ്മങ്ങറം മുഖന മനുഷര്‍ അറിയുവാനിച്ിക്കു 
ന്നു, യാതൊരു ബ്രഷ്മത്തെ “അതു ഞാന്‍ തന്നെയാകുന്നു? എന്നു 
സാക്ഷാലറിയുന്ന മനുഷന്‍ പുണ്ൃവപാപങ്ങളെ നിഷ്‌പ്രയാസം 
തരണം ചെയ്യുന്നു, യാതൊരു ബ്രശ്മത്തെ അറിയുന്നുവന്‍െറ ശരീ 
രം സര്‍പ്പുകഞ്ചുകം (പാമ്പുംപടം) പോലെ ഭൂരത്തില്‍ തള്ളപ്പെട 
ന്നു, ആ ബ്രഹ്മരൂപനും ഭക്തന്മാരെ അനുഗ്രഹിക്കുന്നവനും ആയ 
ശ്രിഉ ത്തരകാഠഠീപതി വിശ്വനാഥഭശഗവാന്‍ എനിക്കു മംഗളം 


പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 


സര്‍പ്പം അതിന്‍െറ ജീട്ട്ട്ിച്ച.ക ഞുകം (പടം) വെടിഞ്ഞ 
ശേഷം പിന്നീടതില്‍ ഞാന്‍" എന്നോ എനേറതെന്നോ ഉള്ള. അ 


ഭിമാനം ഒരിക്കലും വെയ്ത്ുന്നില്ല; ഇതേപ്രകാരം ഈ സ്ഥചൃലസൂക്ല 
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ശരീരങ്ങളെ. അനാത്വവസ്ത്ക്കക്കെന്നും മീഥവയെന്നും മനസ്സിലാക്കി 
യതിനശോഷം ജീവനു ക്തനായ പുരുഷന്‍, ശരീരത്തെ ധരിച്ചാല്‍ 
തന്നെയും മരിച്ചുവനേപോലെ അതുമായി ലേശപ്പം ബന്ധം നില 
നിത്തുന്നില്ലയ അതായതു” ദേഹത്തില്‍ അഥന്തയും മമതയും ഒരി 


ക്കലും പുലതുതുന്നില്ല എന്നു സാരം. 99 


ഇനീ അവസാനത്തെ രണ്ടു ദ്രോകങ്ങറം സ്രഗഥ"ധരാവൃത്ത 
ത്തിലുള്ള താണു” ഇതിനെ ലക്ഷണം മ്രേദ്‌*കെനയ്യാനാ തൂയേണ 
ത്രീമുനിയതിയുതാ സ്രഥ “ധരാ കീത്തിതേയം? മ,ര,ഭ,ന മുന്നു 
യഥണം, ഇത്രയുംചേനാല്‍ സ്രശ”ധരാ വൃത്തമായി. ഇതില്‍ ഓരോ 
ഏഴാമത്തെ അക്ഷരത്തിലും മൂന്നു വിരാമം ഉണ്ടു". 

ആത്മാവിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപം ബ്രഷ്മം തന്നെയാണു” 
ഇതു" അനേകപ്രമാണങ്ങഥംകൊണ്ടു മുകളില്‍ വ്ൃക്തമാക്കി. ക 
ഴിഞ്ഞ ദ്ര്രോകത്തില്‍ ഒ തതത്മാവിനെ സാക്ഷാല്‍ കരിച്ചിട്ടുള്ള. 


ജീവനു ക്തന്‍െറ ലക്ഷണവും പറഞ്ഞു. 


) എന്നാലീവക സംഗതികളെല്ലാം സാധനസമ്പത്തിയില്‍ 
ഉയനാതലത്തിലെത്തിട്ടുള്ള. തആത്മദര്‍ശികളെ സംബന്ധിച്ചുള്ള. 
താണു”. സാധകന്മാർ ഈ ഉല്‍കൃഷ്ടുസ്ഥാനത്തെത്തിച്ചേരുനതി 
ലേക്ക്‌ അടുത്തുപറയുവാന്‍ പോകുന സാധനങ്ങഠം തീവ്രമായി 
അനുഷ്ഠിച്ചു” സ്വന്തം ശരീരത്തെ തതത്മജ്ഞാനസമ്പാദനത്തിനു്‌ 
യോധാവ്യമാക്കിത്തീക്കണം. ജ്ഞാനം വര്‍ഭധിക്കുന്തോവം ഈ സ്വ 
സാധനങ്ങളും സ്വാഭാവികമായിതന്നെ' തീയ ക്യും, അവിദ്വയാക 
ന്ന മൂടുപടം രെ നിങ്ങുകയുംചെയ്യുന്ന്താണ്ട". . എന്നാലിക്കാല 
ത്തുള്ള. ജ്ഞാനികളേ പോലെ, ഈ സാധനങ്ങ?ം ഒരിക്കലും വെടി 


ഞ്ഞുകളയരുതെന്നുള്ളതു” പ്രതേകം ത്രൂ്ധിക്കേണ്ടതാണു". ഉച്ച 


3.40 


കോടിയിലുള്ള, സാധനങ്ങഠംകൊണഒടു മാത്രമേ അവിദ്ധവാവിനാശ 
മാകുന്ന സാധം സിഭ്ധിക്കുകയുള്ള. അവസാനത്തില്‍ തന്‍െറ 


ചിന്മാതൂസ്വരൂപമാകന്ന ത്ആത്മാവു”" സാക്ഷാല്‍ അന്ഭൂതമായി 
തീരുന്നു. അതിനാല്‍ അതച്ഛത്സാഹപുവ്വും സാധനങ്ങഥം സമ്പാ 


ദീക്കേണ്ടതാണെന്നു കാണിക്കുന്നു .__ 


ശാന്തിര്‍ദാന്തിസ്തിതിക്ഷാഫ്യുപരതിരഥ യ- 
ം ച്ചിത്തനൈശ്ചലച്യമേതൈ- ) 
മ്യ്യോയത്‌ പ്രതൃക്‌ പ്രപശ്യതൃഹമിദമിതിസ 
ബ്രാഹ്മണോ ബ്ര്മതുല്യഃ 
. മുഖ്യം ബ്രാശ്മ ണ്യൃമേതന്നവികൃത സുകൃതൈഃ 
ക്ഷീയതേ വര്‍ദ്ധതേ വാ 
വന്ദേ തം ഹൈമഭൂമീധരശിഖരലസത്‌ 


സൌമൃകാശീപുരീശം ക്ല 


ശാന്തി, (അന്തഃകരണത്തെ തൃ്ണാദീകളില്‍ നിന്നു” പിന്‍തി 
രിക്കുക, നിവത്തിക്കുക) ദാന്തി (വെജിയിലള്ള. ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
വ്വ പോരങ്ങളുില്‍ നിന്നു” നിചത്തിക്കുക) തിതീകഷ, (ശീതോഷ്ണ 
ദികഠം സഹിക്കുക) കൂ പരതി, (ഏഷണകളെല്ലാം തവജിക്കുക അ 
ഥവാ ആ ത്വാധപൂവ്വുകമായ സന്ന്യാസം) ചിത്തൈകാഗ്ര്ം 
ഈ ശമാദികളായ സവ്യൂസാധനങ്ങംകൊണ്ടും യാതൊ പുരുഷന്‍ 
പ്രതവഗ്രചപമായ യാതൊരു ബ്രശ്മത്തെ ഇതു ഞാനാകുന്നു? എ 
സ്നിപ്രകാരം നല്ലവണ്ണം കാണുന്നു, അതായതു" സാക്ഷാല്‍ കരിക്കു 
ന്നു അലന്‍ തന്നെയഥാത്മബ്രം്മണന്‍ം അവന്‍തന്നെയാണു* ബ്ര 
ശരൂപം അഥവാ അവന്‍ ഫിരണ്വയഗര്‍ഭനുതുല്വം പൂജനിയനാക 


നനു. ഇതാകുന്നു മുഖവബ്രാ മണം ബ്രാഹ്മണത്വം... ഇവന്‍ പം 
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പത്താല്‍ നശിക്കുകയൊ പുണ്ൃത്താല്‍ വര്‍ദ്ധീക്കുകയൊ ചെയ്യു 
ന്നില്ല. അങ്ങനെ ആ ബ്രഹ്മരൂപിയായ ബ്രാഹ്മണന്‍ തന്‍െറ ജ്ഞാ 


നാഗ്നിയാല്‍ സവ്വൂപുണ.!പാപങ്ങളേ.യും ദഹിപ്പിക്കുന്നു, പിന്നെ 
അവയുമായി അവന്നേതെങ്കിലും സംബന്ധമൊ അവകൊണ്ടു” എ 
ന്തെങ്കിലും പ്രയോജനമൊ ഇല്ലതന്നെ; ആ ബ്രുഹ്മരൂപിയും ഹിമാ 
ലയപര്‍വ്ൃതത്തിന്‍െറ ശിഖരത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്നവനും ശ്രീതത്ത 
രകാശരീപതിയും ആയ വിശ്വനാഥഭഗവാനെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു, 


24. 


ബ്ലഹദാരണകത്തില്‍ ജ്ഞാനഭാഗം കൂടതലായി അടങ്ങി 
യിട്ടുള്ളതു” നാലാമഭ്ധായം വരെ മാത്രമാണു”. മേല്‍.്ലോകം കൊ 
ണ്ടു” ഇവിടെയും ജ്ഞാനഭാഗം അടങ്ങിയ ഉപനിഷത്തിന്‍െറ 
സാരം സമാപ്ലിമായി. ബ്ബഹദാരണ്പൃത്തീന്‍െറ അവസാനത്തിലു 
കള ഖിലകാണ്ഡത്തിലെ രണ്ടദ്ധ്ൃായങ്ങളില്‍ പലവിധമായ ഉപാ 
സനകമളേയും കര്‍മ്മങ്ങളേയും പറയുന്നുണ്ടു്‌”, ഇനി ആ ഉപാസനാ 
കര്‍മ്മങ്ങകളു. വിവരിക്കുന്ന രണ്ടദ്ധ്യായങ്ങളുടെ സാരം അടിയില 


ത്തെ ശ്ലോകംകൊണ്ടു” കാണിച്ചു” ഈ സ്തൂബകം പൃണ്്ണമാക്കുന്നു:.. 


പൂണ്്ം പുണ്ണപ്പതിഷ്ടാനിരുപചരിത സ- 
ദ്പസ്ത യദ്‌ ബ്ര്മ സാക്ഷാ-- 
ദദധയസ്കലൈന്നാമരൂചൈരുചഹിതപദധീ.- 
മാപ്ലവദ്‌ ഭൂരി ഭേദൈഃ 
കമ്മോപാസ്ത്ിപ്പകാരൈഃ കമിതൃഭിരിതരൈ- 
ശ്ചൈതദാരാധ്യർ.തയദാഠ | 
വന്ദേതം ഹൈമഭൂമീധര ശിഖരലസ്ത്‌* 


സൌരമ്യകാശീപ്പരീശം ലു ഉട 
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ദേശകാലധയസ്ത്ുക്കഠം കൊണ്ടു പരിച്ചേദമില്ലാത്തതും കായ്യ്യാത്മ 
കമെങ്കിലും പരിപൂള്ട്ുവുമായിരിക്കുന്ന ബ്രഹ്മത്തിന്‍െറ അധിഷ്ടം 
നവും, നിരുപാധികപവും, സത്താമാത്രസ്വരൂപധും പ്രത്വ്ശ ഭിന്നവു 
മഓയ ഈ യാതെരേ ബ്രമ്മം ഭവിക്കുന്നുവൊ അത്ത്‌ ആരോപിത 
ങ്ങളായ നാനാതരത്തിലുള്ള നാമരൂപങ്ങളുാല്‍ സോപാധികഭാവം 
പ്രാപിച്ചു” പലവിധ ഭേലഭാവങ്ങളിലൂടെ അതായതു" അനേക 
പ്രകാരത്തിലുള്ള കരമ്മോപാസനകഠം മുഖേന ഇഹപരലോകങ്ങ 
മേയും മറ ധനാദികള്ഷേയും കാമിക്കുനന പുരുഷന്മാരാലും ഇങ്ങനെ 
യുള്ള കാമനകളെല്ലാം ത്വജിച്ച നിഷ്ട്ാമപുരുഷന്മാരാലും അത 
ന്ത ഭക്തിയോളട്ടകൂടി ആരാധിക്കപ്പെടുടന്നു; അങ്ങനെ കാമികളും 
അകാമികളു.മായ രണ്ടുതരത്തിലുള്ള. ജനങ്ങളും പണ്ണുബ്രശ്മത്തെ 
നാനാപ്രകാരത്തില്‍ നാമരൂപങ്ങറം കല്ലിച്ചു” ഭക്തിപൂവ്വം ആരാ 
ധിക്കുന്നു, ആ ബ്രശ്മരൂപിയും ഹിമാലയപപ്ൃതത്തിന്‍െറ ശിഖര 
ത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്നവനും ഗ്രരീഉത്തര കാശിീപുരിക്കധിപചതിയു 


മായ വിശ്വനാഥഭഗഥവാനെ ഞാന്‍ വന്ദിക്കുന്നു 


ഇപ്രകാരം മധുകാണ്ഡം, മുനികാണ്ഡം, ഖിലകാണ്ഡം ഈ 
മുന്നു കാണ്ഡങ്ങളോടടം ആറദ്ധപ്യായങ്ങളോടടം കൂടിയതും വേദാന്ത 
സാരസവയൂസ്വഭതപുമായ ശ്രിബ്ബഹദാരണകോപനിഷത്തിന്‍െറ. 
സാരം നിരൂപിച്ചുകഴിഞ്ഞു. തുക്ടയതുവ്വേദത്തിലെ ബ്രഹ്മേണഭാഗഥ 
മായ ശതപഥബ്രാഹ്മണത്തിന്‍െറ (അവസാന ഓഗം) ബ്ലഹദാര 


ണകോപനിഷത്തെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. . മൂ 
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പഞ്ചദശഃ സ്യബക? 





€യിഗമ കല്പതരോഗ്ലൂളിതം ഫലം 


ശുകമുഖാ ദമൃത ദ്രവസംയുതം?? 


൭.പനിഷത്തുകളില്‍വച്ചു” പത്തു” ഉപനിഷത്തുകഠം (ദശോ 
പനിഷത്തുകറം) മഹത്തരങ്ങളാണു”, അവയുടെ സാരം പതിനാ 
ലാമത്തെ സ്തൂബകും വരെ വിവരിച്ചു, ഇനി മറ൨ ചെറിയ ഉപ 
നിഷത്തുകളുടെ സാരം വള്ട്്ിക്കുന്നതിനാരംഭിക്കുന്നു. ഈ സ്തൂബക 
ത്തില്‍ ഇരുപത്തിനാലാമത്തെ ദ്രരോകംവരെ ശ്വേതാശ്വതരോപ 
നിഷത്തിന്‍െറയും അവസാനദ്റ്ോകത്തില്‍ ബ്രഹ്മബിന്ദു ഉപനി 
ഷത്തിനേറയും സാരമാണു വിവരിക്കുന്നതു". ) ഇതില്‍ പഠറയപ്പെട 
ന്ന ചെറിയ ഉ.പനിഷത്തുകഠം ആ വലിയ പത്തുപനിഷത്തുകളു. 
ടെ സരളരിതിയിലുള്ള സാരസംഗ്രഹമാകുന്നു. അവയുടേയും സാരം 
മാത്രമേ ഇവിടെയെളടുത്തിട്ടുളുള. അതിനാല്‍ സാരാല്‍സാരതരമായ 
(അത്വൃയന്തസാരമായ) ഇതു" ജിജ്ഞാസുക്കഠംക്കു്‌' മനനംചെയ്കത്കാന്‍ 


ഏററവും പററിയതുതന്നെ. 


വൃക്ഷത്തില്‍ സ്വതേ യാതൊരു രസവും (ആസ്വാദ.തയും) 
അടങ്ങിയിട്ടില്ല എന്നാലതീന്‍െറ ഫലത്തില്‍ നല്ല രസ്മുണ്ടുതാ 
നും. അതിനാല്‍ വൃക്ഷത്തിന്‍െറ സാരഭൂതമായ ഫലം സകലരും 
പ്രേമപൂവ്വം ആസ്വദിക്കുന്നു. ആ ഫലങ്ങളില്‍ വെച്ചുതന്നെയും ഏ 
തെങ്കിലും ഒരെണ്ണം ത്രകം (തത്തക്കീളി) തന്‍െറ . കൊക്കുകൊണ്ടു 
.കൊത്തിപ്പറിളന്നു (രുചിച്ചു) എന്നുവരട്ടെ, ആ ഫലം വളരെ 


സ്വാദിഷ്ടുമായതിനാല്‍ എല്ലാവരും അമൃതതുലൃം ആസ്വദിക്കുന്നു 
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താണു". എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതു" വൃക്ഷത്തീന്‍നെറ സാരമെന്ത 
ളതൊന്നു, കൂടാതെ തുകം ആസ്വദിച്ച ആ ഫലം സര്‍വ്വോത്തമ 
മായതിനാല്‍ അതിനേറയും സാരരൂപമാകുന്നു, ഇങ്ങനെ ആ ഫ 


ലമാകട്ടെ സാരാല്‍സാരരേതരം തന്നെ. 


ഇതേപ്രകാരം ഇവിടെ മേല്‍പറഞ്ഞ വലിയ ഉപനിഷതുതു 
കഠം വൃക്ഷസ്ഥാനിയങ്ങളും അവയുടെ സാരരൂപമായ ചെറിയ ഉ. 
പനിഷത്തുകഠം ആ വൃക്ഷത്തിന്‍െറ ഫലസ്ഥാനീയങ്ങജു മാകുന്നു. 
അവയില്‍നിന്നു ഗ്രന്ഥകത്താവു സംഗ്രഹിച്ചിട്ടുള്ള. സാരത്തിന്നം 
കട്ടെ ത്ത്കമുഖാസ്വാദിതവും അമൃതതുലൃപുമായ ഫലത്തിന്‍െറ 
സ്ഥാനമാണുള്ളതൂ". ഗ്രന്ഥകത്താവായ, ജ്ഞാനയോഥി ത്ര്രീത 
പോവനസ്വാമികറം തുകദേവനന്‍െറ സ്ഥാനത്തും വിരാജിക്കുന്നു; 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍, ശ്രിസ്വാമിജി തന്‍െറ അനുഭവാമൃതംകൂടി 
യും ഇതില്‍ കലത്തിയിട്ടുണ്ടു” (പൊഴിച്ചീട്ടുണ്ടു”) അതിനാല്‍ 
ഈ ഉപനിഷത്താകുന വൃക്ഷത്തിന്‍െറ പരമസാരരൂപപും അമൃത 
തുല്ലവുമായ ഫലത്തെ ബ്രഹ്മജ്ഞാനേച്‌ഛൂക്ക€ം അതിപ്പേമ. 
ത്തോടുക്ൂടി നിരന്തരം അനുഭവിക്കേണ്ടതാണു . 

ഇവിടെ ആദ്വമായി ജഗത്തിനെറ കാരണത്തെ സംബന്ധി 
ച്ചു ചിന്തിക്കുന്നു. എത്രയാ ആക്കം കാലം, സ്വഭാവം മുതലാ 
യവയെ ജഗല്‍കാരണമായി കണക്കാക്കിവരുന്നു എന്നുള്ളതുകാ 


ണിക്കുന്നു:__ 


കാല ഏവ ജഗന്മൂലം സ്വഭാവ ഇതി ചാപരേ , 


വദന്തി യമജനന്തഃ സ ശം88 പ്രീയതാം പ്രദഃ -: 1 


ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്‍പത്തിയും സ്ഥിതിയും നാശവും കാലപരി 


പാകത്തില്‍ (കാലം സമാധതമാകുമ്പോഠം) മാത്രമെ സംഭവിക്കു 
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ന്നുള്ള. ഇപ്രകാരം സര്‍വ്ൃജശത്തിന്നും കാരണം കദലപരിണാമ 
മായതിനാല്‍ കാലംതനനെ ഈ ജശത്തിന്നു സ്വതന്ത്രകാരണമെ 
ന്നു കാലവാദികറം പറയുന്നു. അഗ്നിക്കു” ഉഷ്ണുതയും പൃഥിവിക്കു” 
കാഠിനൃവും സ്വതഃസിഭ്ധമായ ഗുണമെന്നതുപോലെ ഓരോ പദാ 


ത്ഥത്തിനും നിയതവും സ്വതഃസിദ്ധ പുമായ ഏതൊരു ഗുണം ഭവി 
ക്കുന്നുവോ അതുതന്നെ സ്വഭാവം; ഈ സ്വഭാവത്തില്‍ നിന്നു മാത്ര 


മാണു” ജഗത്തിന്‍െറ ഉതപത്ത്യാദികഠം നടക്കുന്നതു”, അതിനാല്‍ 
സ്വഭാവം തനനെ ജശത്തിന്നു കാരണം എന്നിങ്ങനെ സ്വഭാവവാദി 
കം ഗണിക്കുന്നു. യാതൊരു പരമാത്മാവിനെ ജഗത്തിന്‍െറ മുഖ. 
കാരണമെന്നറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തതിനാല്‍ താക്കികാദികഠം ഇവ്ര 
കാരം കാലം മുതലായവയെ ജധല്‍കാരണമായി പറയുന്നുഖൊ 
ആ പരമാത്മരൂുപനും സര്‍വ്വശക്തനുമായ രാം എ 


ന്നില്‍ പ്രസാദിക്കട്ടെ. 1 


ഇതു" അനുഷ ടപ്പുവൃത്തത്തിലുള്ള റ്ല്ലോകമാണു*, മുന്‍സ്കൂബ 
കങ്ങള്ളിലും ഈ വൃത്തം വന്നിട്ടുണ്ട്‌, എന്നാല്‍ ലക്ഷണം പറഞ്ഞി 
ട്ടില്ല. 


ഇനി ഭൂതവാദികളേയും യദ്ൂച്ഛാവാദികളേയും വണ്ണിക്കുന്നു:.. 


ഭൂതാനി ജഗതോ മൂലം യദ്ദച്ഛേതി ച കേചന 


ജാനന്മി യമജാനന്തഃ സ ശം8ഉ8 പ്രീയതാം പ്രഭഃ ഉ 


ഈ പൃഥ്വി മുതലായ ഭൂതങ്ങറം തന്നെ, പരസ”പരം സമ്മേ 
കളിച്ചു” (ചേന്നു്‌) ജഗത്തിന്‍െറ ൭ല്‍പത്ത്വികര്‍ം നിര്‍വുഹിക്കു 
ന്ന എന്നു ഭൂതവാദികറം കരുതുന്നു; ഭൂതമൊം സ്വഭാവമൊ, കാ 

1) ഒന്നും കാരണമല്ലം യദ്ൃച്‌ഛയാ മാത്രമാണു” ജഠാത്തുത്‌ഭൂത 


മാകുന്നതു", കായ്യകാരണബന്ധമൊന്നും കൂടാതെ തൃകസ്തികമായി 
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സംഭവിക്കുന്നതിനു” യദ്ദച്ഛയെന്നുപറയുന്ന;' ഞു യദ്ടച്ഛുയില്‍ നീ 
ന്നു തന്നെയാണു” ജഗത്തിന്‍െറ ഉല്‍പത്തി മുതലായവഖയെന്നു" 
യട്ടച്ഛുവാദികം വാദിക്കുന്നു; ആശ്ചയ്യമെനോേ പറയേണ്ട,! കാ 
ലം, സ്വഭാവം, ഭൂതം, യദ്ൂച്ഛാ ഇത്യാദി കാരണങ്ങംക്കും കാരണ 
മായിരിക്കുന യാതൊരു പരമാത്മാവിനെ അവര്‍ അറിയുന്നില്ല 
ഒ പരമാത്മരൂപനും സര്‍വ്വേശ്വരനും ആയ ശ്രീശങ്കരഭഗവാ൯ 


എന്നില്‍ പ്രസനനനാകട്ടെ. )) 


ജഥത്തിഒന്‍റ മൂലകാരണം പരമാത്മാവുതന്നെയെന്നു കാ 


ണിക്കുന്നു;.__. 


ഗുണെൈന്നിഗ്രഡ്ധോ യോ ദേവഃ കാരണാനാഞ്ച കാരണം 


സ ഏപ ജഗതോമൂലം സ ശം പ്രിയതാംപ്രഭഃ 8 


യാതൊരു പരമാത്‌മാഖു” സത്ത്വാദി ത്രിഗുണസ്വരൂപിണി 
യായ മഹാമായാശക്തിയാല്‍ മറയ്ക്കപ്പെട്ട” പ്രസ്തുത ജഗത്തിന്‍െറ 
സര്‍വ്ൃവഗൌണകാരണങ്ങലംക്കും കാരണമാകുന്നു; തന്നിമിത്തം അ 
തു (പരമാത്മാവു') തന്നെ, ജധത്തിന്‍െറ ഒരേ ഒരു മൃൂലകാരണമാക 
ന്നു ആ പരമാത്‌മരൂപിയും വിശ്പകത്താലുമായ ത്ര്രിശങ്കരഭഗ 


വാന്‍ എന്നില്‍ പ്രീതനാകട്ടെ. [നം 


ആ ദേവനെ സാക്ഷാല്‍ കരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌" ഈ മായാവര 


ണം. മാരന്നു എന്നു പറയുന്നു... 


വിശ്വമായാവിനാശഃ സ്യാദ്യസ്ചൃയ ദേചസ്യൃ ദര്‍ശനാത്‌' 


അക്ഷരസ്യ ക്ഷരേശസ്യ സ ശം88 പ്രിയതാംപ്രഭഃ 4 
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പ്രകൃതിയുടെ നാഥനും വിനാശരഹിതനും ആയ യാതൊരു 
ദേവ _പരമാത്മാവി_ന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ കാരത്താല്‍ ഇത സ്വ്വൂജശ 
ത്തും അതിന്‍െറ ഉ പാദാനകാരണമായ അവിദ്വയോടുകൂടെ നശി 
ചൂടപാകുന്നുവൊ ആ പാമാത്‌മരൂപനും സവ്യാധിഷ്യാതാവുമായ 


വി എലപ്പ്യോഴം പ്രസ്ധദിക്കട്ടെ. 4 


ആത"മജ്ഞാനം കൂടാതെ ക്ലേശങ്ങം നിഖത്തിക്കുന്നതല്ല 
എന്നു പറയുന്നു... 
ക്രേശപാശാപഫാനിസ്ക ദേവം ജ്ഞാത്തെൈവ്വ നാന്യഥാ 
ബ്രദ്മശബ്ദാഭിധേയം യം സ ശം88 പ്രീയതാം പ്രഭ? 5 


ബ്രഹ്മമെന്ന നാമത്തോടുകൂടിയ യാതൊരാത”മദേവനെ_ത്ത 
ത"മരൂപമായ ബ്രദഷ്മത്തെ_അറിയുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം അവിദ്വാം 
അസ്ത്രീതാ, രാഗം, ദ്വേഷം തുടങ്ങിയ, ക്രേശരൂപമായ പാശങ്ങറം 
ആത്യന്തികമായി നിഖത്തിക്കുന്നു, അല്ലതെ മറെറാന്നിനാലും 
നിവത്തിക്കുന്നതല്ല, ആ ബ്രദ്മരൂപിയും സര്‍വ്വേശ്വരനുമായ ശ്ര്രീ 


ശങ്കരഭഗവാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസന്നനായിഭവിക്കട്ടെ, 6 


ആ ബ്രഹ്മരൂപമായ ആത"മാവാകട്ടെ ഈ ദേഹത്തില്‍ ത 


ന്നെ ഉണ്ടെന്നു” ദൃഷ്ടാന്തപൃവ്വം കാണിക്കുന്നു: 


യോനിനിഷ്യോ യഥാ വഹ്ഥിസ്തദ്വദാത്മാപി ദേഫഗ? 
യോ/ദ്ദശ്യോ ദൃശ്യതേ/ഭ്യാസാത്‌ സ ശം88 പ്രീയതാംപ്രഭഃ 
ി ് 


അഗ്നിക്കു മുഖകാരണം കാഷ്ടം (വിറക്‌, കയു) ആകുന്നു, 


അതില്‍ അഗ്നി അവക്തരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എങ്കിലും 
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നമുക്കതിനെ വക്തരൂപത്തില്‍ കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല; എന്നാല്‍ 
മഥനം മുഖേന (കാഷ്ടംതമ്മില്‍ കടയുന്നതുകൊണ്ടു") പ്രകടമാക 
നനതിനാല്‍ അതേ കാഷ്ടത്തില്‍ അഗ്നി മൃത്തസ്വരൂപത്തെ കൈ 
ക്കൊള്ള.ന്നു. ഇതേധിധം ഈ ദേഹത്തില്‍ തന്നെ സ്ഥിതനായ 
ത്ൃതത്‌മാവു” അഖക്തരൂപത്തില്‍ സ്ഥിതിഒ ലയ്യുന്നത്ുിനാല്‍ കാ, 
ണപ്പെടുന്നില്ല, അപ്പ്യോഴതിനു (കാണുന്നതിര) ഒള ഉൂപായമെത്താ 
ണു ബാഹൃവിഷയങ്ങളുില്‍ വ്വാപരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഇന്ദ്രി 
യങ്ങറം, മനസ്ത്റുമുതലായവയെ ഓംകാരാദികളുടെ ഉ പാസനാരൂപ 
മായ അഭ്യാസം വഴിക്കു നിരോധിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” അവ അന്തര്‍ 


മ്മുഖമായിത്തിരുന്നു, അതിനാല്‍ ദേഹത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
ആത്‌മാവിനേറയും സമ്യക്‌” (വേണ്ടവണ്ണമ്ള.) ദര്‍ശനം സിദ്ധി 


ക്കുന്നതാണ്‌”, ആ ആത”്‌മരുപനും സര്‍വ്വേശ്വരനുമായ ഗ്ര്രിശങ്കര 


ഭഗവാന്‍ പ്രീതനായിതിരട്ടെ. 6 


തതന്‍റ ദേഹത്തെ താഴുത്തേ അരണിയായും ഓംകാരത്തെ 
മേലത്തെ അരണിയായും സങ്കല്ലിച്ചു” ധ്ൃനരൂപമായ മഥനം 
കൊണ്ടു” അതായതു” നിരന്തരം ധ്വ്യാനിക്കുന്നതുകൊണ്ടു”, അഗ്നി 
യുടെ ദാനം കഷ്ടത്തിൽ സിദ്ധിക്കുന്നതുപോലെ ആമത്മാവിവെറ 


ദര്‍ശനം ഇതേ ദേഹത്തില്‍ തന്നെ സിഭ്ധിക്കുന്നതാണ്മ്‌. 

ഈ ജഠാത്തില്‍ ആത്‌മാവു” എപ്പകാരം സര്‍ധൃത്രവവപിച്ചി 
രിക്കുന്നു എന്നുള്ളതു" ദൃഷ്ടാ ന്തപൃവ്വം വ്ൃക്തമാക്കുന്നു 
ക്ഷീരേസദ്ഡ്യിയഥാ തദ്വദാത്മാ യസ്സ്ൂവ്യഗോ/ഭവയഃ . 
ഗൃഷ്യതേ സത്യത്തപസാ സ ശം8 പ്രീയതാം പ്രദ ' 


പാലില്‍ ഒരോ അണുവിലും നെയ്യ്‌" ഏതുവിധം വ്യാപി 


ച്ചിരിക്കുന്നുവൊ അതേവിധം ഈ ജഠത്തിലും ഓരോ അണുവിലും 
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ഈ ഒരേഒരാത്മാ വുതന്നെ സര്‍വ്വത്ര വ്വാപിച്ചിരിക്കുന്നു; ഇതിനെ 
എങ്ങനെ ഗ്രഹിക്കാമെന്നാണെങ്കില്‍ പറയാം; സത്യവും ചിത്ത 
ത്തിന്‍െറ ഏകാഗ്രതാ പൂവ്വമായ ധ്വഠനപും കൊണ്ടുതന്നെ “യാ 
തൊന്നിനെ ഗ്രഹിക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നു, ആ ത്തത്‌മരൂപിയും സര്‍ 
വൃവ്വാപകനുമായ ഗ്രരീശങ്കരഭഗ വാന്‍ എന്നില്‍ പ്രീതനായി ഭവി 
ക്കട്ടെ. 7 

മനസ്സും വാക്കും കമ്മവും കൊ ണ്ടു” സത്യത്തെ പാലിക്കണമെ 
ന്നുള്ലതു മനസ്സിലായി, എന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ധ്വാനരൂപമായ 
തപസ്സ്‌ ഞൃത"മദര്‍നാവീഷയത്തില്‍ എങ്ങനെ അനുഷ്കരിക്കണ 


മെന്നുള്ളതു സ്ുഷ്ടുമായി മനസ്സിലായില്ല, ഇതിനു സമാധാനം: 


സമേദേശേ വിശുദോധോ ച ഗൃഹാദൌ വാതവര്‍ജ്ജിതേ 
സ്ഥിത്വൈവ യമനുധ്യായേത്‌' സ ശഭ! പ്രീയതാം 
പ്രഭഃ 8 
സമനിരപ്പോടുകൂടിയതും പരിന്തുദ്ധവും ഗുഎവും അതായതു” 
നിര്‍ജ്ജനവും ഏകാന്തവും വായുസഞ്ചാരംപോലും കുറഞ്ഞതും ആ 
യ സ്ഥലത്തിരുന്നു” ആസനാദിദ്വാരാ ക്രമം ക്രമം (പടിപടി) ത്ത 
യി യോഗിയായ പുരുഷന്‍ യാതൊരു പരമാത”മാവിനെ ധ്വ്വാ 
നിക്കുന്നുവൊ ആ പരമാത്‌മരൂപിയും സര്‍ധ്വേശ്വരനുമായ ശ്രരീശ 
കകരഭഗവാന്‍ നീതുവും പ്രസന്നനായി ഭവിക്കട്ടെ, ൫ 
ധ്ൃാനേനിഷ്ഠനായ യോഗിക്കു"” ബ്രഹ്മദഗനത്തിനു മുന്‍പായി 


എന്രെല്ലാം കാണാറാകുന്നു എന്നു വച ക്തമാക്കുന്നു ._. 
.യസ്യയാഭിപ്ൃക്തിതഃ പൂവമക്കഠൂമാദി ദര്‍ശനും 
സംഭവേല്പ്യോഗിനാം യോഗേ സ ശാ പ്രീയതാം 

റ പ്രഭഃ 9 
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യോഗിക്ക്‌” യാതൊരു പരമാത”മാവിന്‍െറ ദര്‍ശനം സിഭ്ധി 
ക്കുന്നതിനു മുന്‍പു" യോഗാജ്വാസകാലത്തില്‍ സൂയ്യന്‍ം ധൂമം, 
രാഗ്നീ, വായും വിദചൃത"” (മിന്നല്‍) ചന്ദ്രന്‍ ആദിയായവയുടെ 
ദര്‍ശനം ഉ. ണ്ടാകുന്നുവൊ ആ പരമാത”മരൂപനും സര്‍ധ്വേശ്വരനു 


മായ ശ്ര്രീശങ്കരഭഗവാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസന്നന്റാകട്ടെ. 9) 


അനന്തരം യോഗിക്കു” പെട്ടെന്നുതസനെ അന്തര്‍ഭാഗത്തില്‍ 


പരമാത്മദര്‍ശനം സിദ്ധിക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നു... 
ഴ്‌ 


കൃതാത്വോ ഭൂരാജദത യോഗീ തേജോമയകളേ ബര 


പ്രത്യഞ്ചം വിക്ഷ്യ യം സാക്ഷാല്‍ സ ശംഭ8 പ്രീയതാം 


പ്രളഃ 10 


പിന്നീട്ട്‌” ആ യോഗി, തന്‍െറ ഉള്ളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
യാതൊരു പരമാത്മാവിനെ ഉടന്‍തന്നെ, സാക്ഷാല്‍ ദര്‍ശിച്ചീട്ടു” 
അതായതു” അഭേദരൂപത്തില്‍ സാക്ഷാത്തായി അനുഭധിച്ചിട്ടു 
കൃതകൃത നായി തേജോമയമായ ഗരീരത്തോടുടകൂടിയവനായി വി 
രാജിക്കുന്നുവോ തആത പരമാത്മരൂപിയും സര്‍ദവ്ൃശ്വരനുമായ ശ്രീശ 


ക്കരഭഗ വാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസാദിക്കട്ടെ. 10 


ആത” മദഗിയായ പ്രകൃതയോഗീി, ചിത്തത്തിനെറ ഉത്ഥാന 


കാലത്തില്‍ വിശ്വരൂപനായ പരമാത”മാവിനെ വീക്ഷിക്കുന്നു :_ 


വിശ്വബാഹുലിശ്വമൂത്തിവിശ്വേശോ വിശ്വഭാവനഃ 
വിശ്വാധാരശ്ചയോ രുദ്രഃ സ ശാ8ഃ പ്രീയതാം പ്രഭഃ 
11 
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യാതൊരു പരമാത”മാവു” അനന്തമായ ബാഹഹക്കളുള്ള വനാ 
കുന്നു, അതായതു” ജഗത്തില്‍ എത്രമാത്രം ബാഹുക്കളു ണ്ടു അതെ 
ല്ലാം അവനന്‍െറതന്നെ ബാഫുക്കകളാകുന്നു; അവന്‍ അവസാനമില്ലാ 
ത്ത ശരീരത്തോടുകൂടിയവനാകന്നു, പ്രപഞ്ചത്തിലുളള, സര്‍വ്വശരീ 
രങ്ങളും അവന്‍െറ ശരിരങ്ങംതന്നെയാകുന്നു എന്നു താല്‍പയ്യം.. 
ആ പരമാത" മാവു” ജഗത്തിന്‍െറ നാഥനും സൃഷ്ടികത്താവും വി 
്പത്തിന്നു” അധിഷ്ടാനഭതവും ആകുന്നു, ആ പരമാത്മരൂപിയും 
രുദ്രമൂത്തിയും സവ്വേശ്വരനും ആയ ശ്ര്രീശങ്കരഭഗവാന്‍ എന്നില്‍ 


പ്രസന്നനായിത്തീരട്ടെ. 11 


കൂടാതെ; 


ജ്യായോ/ണിീദയോലാ ന കിഞ്ചിദ്യസ്കാത്‌ സ്തബ്ലശ്ച - 
കാസ്ക്കി യഃ 


വൃക്ഷവന്മോക്ഷദോ മോക്ഷ സ ശം88 പ്രീയതാം പ്ര8ഃ 
[1 


യാതൊരു പരമാത”മാവിനേക്കാഠം വലുതായും ചെവതായും 
ഒന്നുമേയില്ല, അതായതു” എല്ലാ അണുപദാത്ഥങ്ങളിലും ആകാശം 
പൃഥ്വി തുടങ്ങിയ എല്ലാ മഹല്‍ പദാർത്ഥങ്ങളിലും വ്്യാപിച്ചിരി 
ക്കുന്നതീനാല്‍ അതു” അണുതരവും അതേപ്പകാരം മഹഫത്തരഖുമാകു 
നനു. യാതൊരുവന്‍, വൃക്ഷത്തേപ്പ്പോലെ സ്ഥിരനും അചഞ്ചലനുമാ 
യിട്ട്‌” ജഗത്തില്‍ സവ്വത്ര പ്രകാരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, യാതൊ 
രുവന്‍ മോക്ഷദാതാവും സ്വയം മോക്ഷസ്വരൂപനുമാകുന്നു, ആ പ 
രമാത'”മതര്രപനും വിശ്വേശ്വരനുമായ ശ്ര്രിശങ്കരഭശവാന്‍ പ്രസാദി 
ക്കള്ലെ. . ക നി 12 
ഇത്രതന്നെയുമല്ല; 
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യോഷാ പുമാന്‍ കുമാരശ്ച കമാരി ചാസ്ത്ി യോ വിരാട്‌” 


ദണ്ഡഗ്രാഫീ ച ജരഠ? സ ശംഭഃ പ്രീയതാം പ്രഭഃ 13 


വിരാട” സ്വരൂപനായ യാതൊരു പരമാത്മാവ” സ്ത്രീ, പുരു 
ഷന്‍, കുമാരന്‍, കുമാരി, ദണ്ഡധാരിയായവൃദ്ധന്‍,, ആദിയായ 
സമസ്തുപുമാകുന്നു, അതായതു” യുവാവു", യുവതി തുടങ്ങി നാനാരൂ 
പത്തില്‍ പ്രതീതമാകുന്നതു" ഒരേ ഒരു അദ്വിതീയ പരമാത്മാവുത 
ന്നെ, ആ പരമാത്മസ്വരൂപിയും പ്രളവുമായ ശ്രിശങ്കഭഗവാ൯ 


എന്നില്‍ പ്രീതനാകട്ടെ. 


ഒരേ പരമാത്മാവുതന്നെ തന്‍െറ മായാശക്തിയാല്‍ ബഹുവ്ര 


കാരത്തില്‍ വിചിത്രരൂപം ധരിക്കുന്നു എന്നു ഭാവം. 139 


പരമാത്മാവു” തന്‍െറ മായാശക്തിയാല്‍ ജീവസ്വരൂപം ധ 
രിക്കുന്നു എങ്കിലും അതിനു” ആ ജീവഭാവത്തില്‍ നീന്നു” മോചി 


ക്കാന്‍ (വിട്ടുമാറാ൯) വിഷമമെന്നു കാണിക്കുന്നു... 


അജയാ മോഹിതോ ഭങ്കേരു ജനസ്ത്രാം ന ജിഹാസതി 
ഗുണമയ്യപ്യാതുയച്ല്ൂക്ത്യാ സ ശം88 പ്രീയതാം പ്രഭഃ 
28. 


യാതൊരു പരമാത്മാവിന്‍െറം, അനാദിയും ത്രിഗുണമയിയു 
മായ ശക്തിയാല്‍ മോഹിതനായി മനുഷന്‍ അതീനെ അതായ 
തു” അവിദ്യാകായ്മുമായ നാനാവിധത്തിലുള്ള. സുഖഭൂഖാടികളെ, 
അനുഭവിക്കുന്നു, ത്രേത്രയും പണിപ്പെട്ടാലും അതിനെ വിടാന്‍ ക 
ഴിയുന്നതല്ല, ആ പരമാത്മരൂപിയും സര്‍്ൃശക്തനുമായ ' ശ്രീശങ്കര 


ഭഗവാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസന്നനാകള്െ. .. . ൮4 
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മായയില്‍ നിസ്സംഗ നായിരുന്നു" അതിന്‍െറ നീയാമകന്‍൯ 
(അതിനെ നിയമിക്കുന്നവന്‍) പരമാത്മാവാകുന്നു; മായയില്‍ സം 
ധത്തോട്ടകൂടിയവനെ ജീവനെന്നു പറയുന്നു, ഇങ്ങനെ ഒരേ പര 


ചൈതന്യം ജീവേശ്വരഭാവത്തെ ധരിക്കുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നു: 


മായയാ സ്പജതേ വിശ്വം മായീ യസ്തരംഗവര്‍ജ്ജിതഃ 


അസ്ൃസ്തൂ സജ്ജതേ തസ്തിന്‍ സ ശം8ഃ പ്രീയതാം 
പ്രഭ 15 


മായാവിശിഷ്ടനായിരുന്നിട്ടും അതില്‍ (മായയില്‍) സംഗം 
കൂടാതെ മായാവിസ്ഥാനീയനായ യാതൊരു പരമാത മാവു” ഈ 
സര്‍വ്വചരാചരാത്മകമായ ജഗത്തിനെ തന്‍െറ മായാശക്തിയാല്‍ 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു; ജീവനംകട്ടെ അജ്ഞാനത്താല്‍ ആവൃതനായിത്തമാ 
യാമയമായ ജഗത്തില്‍ അകപ്പെട്ടപോകുന്നു; ആ പരമാത"മസ്വ 
രൂപനും സര്‍വ്വേശ്വരനും ഒഞുയ ത്ത്രിശങ്കരഭധവാന്‍ എന്നില്‍ പ്രസാ 


ഭിക്കട്ടെ. 16 


മായാവിയുടെ ദൂഷ്ടാന്തം ലോകത്തില്‍ സുപ്രസിദ്ധമാണ്‌. 


പരമാത”മാവിന്‍െറ സ്വരൂപം മുര്‍വ്വിജ്ഞേയമാകുന്നു. അതേ 
കാരണത്താല്‍, ഒരേവിഷയത്തെത്തനെ പ്രകാരാന്തരേണ വീണ്ടും 
വീണ്ടും പറയുന്നതായാല്‍ ഹൃദയത്തില്‍ ദ്ൂഡ്ധമായി പതിയുമല്ലെ 
എന്നുവിചാരിച്ചു്‌” ഞു ആവ്ൃത്തിയെ മുന്‍നിരത്തി ഇവിടം മുതല്‍ 
ഇരുപത്തിമുന്നാമതു ണ്ക്രോകംവരെ പരബ്രശ്മത്തെ വിവിധ പ്രകാ 


രത്തീല്‍ വണ്ണ്ീക്കുന്നു.... 


ഈ സ്കൂബകത്തിലെ . ആദ്യത്തെ മൂന്നുന്ല്രോകങ്ങള്‍ം കൊണ്ടു", 


മറവകരേണങ്ങളെ യെല്ലം നിരസിച്ചിട്ടു" ബ്രഷ്മത്തെത്തന്നെ ജഗല്‍ 
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ക്കാരണമായീ പ്രതിപാദിച്ചുകഴിഞ്ഞു എങ്കിലും ഈ ന്റ്രോ കത്തില്‍ 
മറരള്ള ജധല്‍ ക്കാരണവാദികക്ശേയും വീണ്ടും നിരസിച്ചു” (നിഷേ 


ധിച്ചു") ബ്രശ്മത്തെ മാത്രം ജഗല്‍ക്കാരണമെന്നു സാധിക്കുന്നു:..... 


ഉപാദാനം മായാശബളിതപരബ്രഹ്മ ജഗതഃ 
പ്രധാനം വാണുവ്യാ ക്ഷണികചിഭസദ്വാ ന ഭവതി 
നിചായ്യേതദ്യോനിം യദിഹ വിബുധാ നിര്‍വൃതി- 


മിത 
സ്തദാ തദ്ദേവാംഘ്രിസ്തരണമധുമത്തം ഭവ മനഃ 16 


മായാവിശിഷ്ടമായ പരബ്രഹ്മംതന്നെ ഈജധത്തിന്ന"” ഉപാ 
ദാനകാരണം, സാംഖുൃന്മാരുടെ ത്രീഗുണമയിയായ പ്രകൃതിയും 
വിജ്ഞാനഖാദികളുായ ബൊൌദ്ധന്മാരുടെ ക്ഷണികവിജ്ഞാനവും 
അഥവാ ശുൂന്വവാദികളൃടെ ശ്രുനൃപും ജഗത്തിന്നു കാരണമല്ല, വി 
ദ്വാന്മാര്‍ മുഖൃകാരണമായ യാതൊരു പരബ്രശ്മത്തെ സാക്ഷാത” 
കരിച്ചിട്ട്‌” ഈലോ കത്തില്‍ പരമശാന്തിയെ_ മോക്ഷത്തെ .പ്രാപീ 
ചൂവൊ അല്ലയോ മനസ്സേ നി ന്മിതൃപും ആ പരബ്രഷ്മരൂപിയാ 
യ ശ്രിമഹാദേവനന്‍െറ ചരണകമലങ്ങളുടെ സ്മരണമാകുന്ന യാ 
തൊരു മധു ഭവിക്കുന്നുവൊ ആ മധുകൊണ്ടു” മത്തനായിതിരുകയ 
ആ മധുവിനെറ ആസ്വാദനത്താല്‍ (ത മധു ആസ്വദിച്ചു”) ആന 


ന്ദവാനായിതീരുകയെന്നു സാരം. 


ഇതു” “ശിഖരിണി പ്ൃത്തത്തിലുള്ള ്ര്രോകമാണു”, അതിന്‍െറ 
ലക്ഷണം £രസൈഃ രദ്രൈഃ ചീന്നാ യമന സഭലാഗഥ9 ശിഖ... 
രിണി* ആരം പീനീട്ട” പതിനൊന്നും അക്ഷരങ്ങളില്‍ വിരാമ 
വും യഗണം, മശണം, നഗണം, സഥഗാണം, ഭാഥണം, ഒരു ലല, 


ഒരു ഗുരുഅക്ഷരം ഇവയും ചേന്റാല്‍ ശിഖരിണീിവ്ൃത്തമായി. 16 


361 


സൂയ്യചന്ദ്രാദികഠംപോലും ഇല്ലാത്തിടമായ ഒ പരബ്രഹ്മ 
ത്തിന്‍െറ വിചീത്രസ്വരൂപത്തെ എങ്ങനെ വള്്ല്ിക്കാനാണു” (ച 


ണ്ണീക്കാനെ സാഭ്ധ്വമല്ല) എന്നു കാണിക്കുന്നു ;__ 


തമോ വാരാത്രിവാ ദിപസഗണനാ വാ ടൂതിരിയം 
ന യത്ര സ്വസ്തി൯ യദ്വിലസതി ശിവം ശാന്തമതുലം 
ന ശൂന്യം നാശൂന്ം സജനുരജനുശ്ചാപി യദഫോ 


സദാ തദ്ദേവാംഷ്ര്യിസ്കര ണമധുമത്തം 8൮൨. മനഃ 11 


യാതൊരിടത്തു” അന്ധകാരവുമില്ല, രാത്രിയുമില്ല, അവിടെ 
ദിവസമില്ല, സൂയ്യപ്രകാശമവുമില്ല, എന്നാല്‍ തന്നില്‍തന്നെ യാ 
തൊന്ന” കല്യാണവും ശാന്തവും അപ്രതിമലുമായ സ്വരൂപത്തില്‍ 
പ്രകാരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, അതു” നതൂനൃമോ' അത്തുനയമോ അ 
ലം ജന്മമില്ലാത്തതോ ജന്മമുള്ളതോ അല്ല, ഇങ്ങനെ ആശ്ചയ്യജന 
കമായ വിചിത്ൂസ്വരൂപത്തോടുകൂടിയ യാതൊരു പരബ്രഷ്മം ഭ 
വിക്കുന്ന വോ ആ പരബ്രഷ്മസ്വത്രപനായ ശ്രീമഹാദേവന്‍െറ ച 
രണകമലങ്ങളു.ടെ സ്കൂരണമാകുന്ന മധു യാതൊന്നൊ അതിനെ ആ 
സ്വദിച്ചു" അല്ലഭയാ മനസ്സേ നി നിരന്തരം ആനന്ദമത്തനായിരി 


ക്കുക. 17 


സവ്യൂത്ര പ്രകാരിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ബ്രഷ്മത്തെ തങ്ങ 
ടെ നിജരൂപമെന്നറിഞ്ഞു"” ജൂഷികഠം മുക്തന്മാരായി എന്നു കാ 


ണിക്കുന്നു :_. 


അധശ്ധചോദ്ധവം പശ്ചാത്‌” പുരത ഇതി സവാസു 
൪ നിതരാം 


കകപപ്‌സു ഭരാജിഷ്ണകു പ്രസ തമഫമിത്ര്േതദ്ദഷയര്‍ 


969 


നിഗ്രഡം യത്‌ പുവ്വവിടരപി വിദന്ത്ൃദു) സുധിയ$ 
സദാ തദ്ദേഖാം ്ലിസ്തരണമധുമത്തം ഭവ മനഃ 18 


താണെ, മുകളില്‍, മുന്‍പില്‍, പുറകില്‍ ഇത്വാദി സവ്യൂദീക്കു 
കളിലും യാതൊരു പരബ്രഹ്മം സ്വയം പ്രകാശമായി നിരന്തരം 
വ്വാപിച്ചും മായയാലും അതിന്‍െറ കായ്രുവര്‍ഗ്ശുത്താലും മറഞ്ഞും 
ഇരിക്കുന്നു, പുരാതനരായ ഉടുഷികറം ഈ ബ്രഷ്മത്തെ £അതുഞാ 
നാകുന്നു* എന്നിപ്പകാരം അറിയുന്നു, അതേബ്രഷ്മരൂപിയായ ശ്രീ 
മഹാദേവന്‍െറ പാദപത്മങ്ങളുടെ സ്മൂരണമാകുന മധുവിനന്‍െറ 


ആസ്വാദനത്താല്‍ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ പ്രമത്തനായിത്തീരുക, 


1 


പരമാത്മാവു”, നാശമുള്ള സകല പദാത്ഥങ്ങളുടേയും വിനാ 
ശകറരിയും സ്വയം അവിനാശിയുമാകുന്നു എന്നിങ്ങനെ തുടങ്ങിയ 
അതിന്‍െറ (പരമാത്‌മാവിന്‍െറ) മാഹാത്‌മം വച കതമാക്കുന്നു;. 


പരാത്മാ പാച്ച്യാനാം പരിപചനമൃത്‌ പ്രച്യൂതിമൃതീ 
ബിഭീതോ യസ്താദ്യഃ സ്വയമസുഭൂതാം കമ്മഫലട! 
വിധത്തേ കമ്മാത്തി ഗ്രുവമഥ ഫലം തസ്യ വിവിധം 


സദാ ലി ഭവ മനഃ 19 


യാതൊരു പരമാത മോവ" എല്ലാ നശ്ചരപദാത്ഥങ്ങളു.ടേയും 
വിനാശകാരകനാകുന്നു, അപക്ഷയം വിനാധധും യാതൊരവ 
നെ ഭയപ്പെടുന്നു, അതായതു” യാതൊരുവന്‍ അചക്ഷയവിനാശങ്ങ 
ളില്ലാത്തവനാകുന്നു, യാതൊരുവന്‍ സര്‍വ്ൃപ്രാണികംക്കും പുണ 
പാപര്രൂപമായ കര്‍മ്മത്തിന്‍െറ്‌ ഫലത്തെ കൊട്ടക്കുന്നവനാകുന്നു, 
യാതൊരുവന്‍ ജീവരൂപേണ ധര്‍മ്മാധര്‍മ്മരൂപത്തിലുള്ള. കര്‍മ്മം 
ചെയ്യുകയും അതേ കമ്മത്തിന്‍െറ വിവിധ തരത്തിലുള്ള. ഫലം, 


303 ല്‍ 


അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, ആ പരമാത"മരൂപനായ ത്രീമഹാ 
ദേവനെറ ചരണകമല സ്മൂരണമാകുന്ന മധു യാതൊന്നൊ അതി 
നെ ആസ്വദിക്കുന്നതില്‍ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ എപ്പോഴും ആന 


ന്ദമത്തനായിരിക്കുക. 19 


ന യോഷിത്‌: ഷണ്ഡോ വാന ഖലു പുരുഷോ വാപി- 


പുരുഷ? 


പരാത്മാ യോ/ലിംഗോ/പ്യതന൯തനു രൂപൈഃ- 


) പ്രകൃതിജൈഃ 
സലിംഗഃ ക്രീഡത്്യോംതനുരിദമവഷ്ടഭ) ഭവനം 


സദാ തദ്ദേവാംഘ്ര്യിസ്തര ണമധുമത്തം ഭവ മന$ ഉ0 


യാതൊരു പരിപു്്റു പരമാത”മാവ്‌ സ്ര്രീയല്ല നപുംസകവു 

മല്ല, നിശ്ചയമായും അവന്‍ പുരുഷനോ അല്ലതന്നെ, യാതൊരു 
വന്‍ വായ്കുചത്തില്‍ നീരാകാരനായിരുന്നും പ്രകൃതിജനങ്ങളുഠയ 
സ്ഥൃലസൂക്ഷ്ടരൂപങ്ങഥം കൊണ്ടു” സാകാരനായിത്തീന" ഇര ജഗ 
ത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടി മുതലായ വ്ച്യാപാരങ്ങഥം നടത്തി സ്വയമേ വി 
നോദിക്കുന്നു (ഈ ജഗത്തിന്‍െറ ധാരണാഭിവ്വാപാരം മുഖേന സ്വ 
യമേ വിനോദിക്കുന്നു) യാതൊരുവന്‍ ഓംകാര സ്വരൂപമാകുന്നു, 
ഇപ്രകാരമെല്ലഠമിരിക്കുന്ന ആ പാമാത്‌മരൂപനായ ശ്രിമഹാദേ 
വന്റെ ചരണകമലസ്തരണരൂപമായ മധുവിനെ ആസ്വദിക്കുന്ന 
തില്‍ ജേല്ലയോ മനസ്ത്സേ! നീ സദാമത്തനായിരിക്കുകു. 90) 
ം ജല്‍, (സംസാര) ചക്രം തിരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു" വരമാ 


ത" മാവല്ലതെ മററാരുമല്ലെന്നു പറയുന്നു. ..... 


൪ 364 


മഫിമ്മാ യസ്േദം ഭൂമതി ഭവചക്രം ഭവപതേര്‍- 
ഭൂമേന്നോ കാലേന പ്രകൃതിവശതോ വാനുച ഭവേത്‌ 


ഭൂമേ നൈഷ്ക്രാരണ്യം ശിപശിവ തവൈഷോ,പി- 
മഹിമാ 


സദാ തദ്ദേവാം ഫ്ര്വിസ്കരണമധുമത്തം ഭവ മനഃ 91 


സംസാരപതിയായ (നായകനായ) യാതൊരു പരമാത"മാ 
വിന്‍െറ മഹിമാവിനാല്‍ (മാഹാത”മത്താല്‍) തന്നെ, ഈ സം 
സാരചക്രം കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു, പുല്വോ ക്തമായകാല 
ത്താല്‍ അഥവാ പ്രകൃതിയാല്‍ തനൊ കറങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
എന്നുപറയുന്നതില്‍ എന്താണു ന്യൂനത? സമാധാനം: കാലത്താ 
ലൊ പ്രകൃതിയാലൊ കവങ്ങുന്നതല്ല, എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഇതുര 
ടും ജഡമാണു”, എന്നാല്‍ സംസാരത്തിനെറ ഗതി നിഷ്ക്രാരണമാ 
യി (കാരണംകൂടാത്രെ) സംഭവിക്കുകയുമില്ല, അതിനാല്‍ ചേതന 
സ്വരൂപമായ പരമാത”മാലുതന്നെ ജഗത്തിന്നു കാരണം, മറെറാ 
നനുമേയല്ല, അല്ലയോ ശിവ! അല്ലയോ ശിവ! ജഗത്തിനു കാരണ 
ഭൂതമായ മോഹത്തെ മനുഷ്വന്‍ പ്രാപിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു എ 
നുള്ളതും അവിടുത്തെവിചിത്രകഹിമാവതന്നെ, ഇപ്രകാരം മഹി 
മശാലിയും പരമാത്‌മരൂപനും ആയ മഹാദേവനെറ പാദപത്‌മ 
സ്കരണമാകുന്ന മധു ഉണ്ണുന്നതില്‍ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ സദാപീ 
മത്തനായിരിക്കുക. 7 

ശിവം, രിഖ്‌" എന്നുള്ള ദ്വിരുക്തി ഭക്തൃതിശയത്തേയും 
അപാരമഹിമയേയും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 

പ്രകൃതിയില്‍ നിന്നുതന്നെ ഈ സവ്യകായ്യങ്ങളു.ം ഉത" ഭൂതമാ 
കുന്നു; ആത്‌മാവ” സ്വയം കാരണമൊ കായ്യുമൊ അല്ല, എന്നു 


വ്ൃക്തമാക്കുന്നു;__ 


[1 


ന കായ്യം യസ്ൃേഷന്ന ച കരണമപ്യയസ്യ സദ്ൃശഃ 
കനീയാന്‍ ജ്യായാന്‍ വാന ച ഗുണമയീ യസ്യ വിപുലാ 
സ്വത$ഃ സിദ്ധാ ശക്തിവിലസതി വിബോധാദി വപുഷാ 


സദാ തദ്ദേവാം।്രിസ്തരണമധുമത്തം ഭവ മനഃ ഉ 


യാതൊരു പരമാത്‌മാവിന്നു” യഥാത്ഥത്തില്‍ ലേശം പോ 
ലും കായമ്മില്ല, കാരണവും ഒന്നുമില്ല അഥവാ യാതൊരുവന്നു” 
കായ്യയകരണസംഘാതം അതായതു” ദേഫേന്ദ്രിയസമുഹം ഇല്ല, ഇവ 


ന്നു തുല്ലനായും മറെറാന്നുംതന്നെ ഇല്ല, ഈ പരമാത്‌മാവിനേ 
ക്കാം ചെറതായൊ വലുതായൊ ഒരു വസ്ത്ൃപുമീല്ലം കേവലം അ 


ദ്വീതീയരൂപനായ അവനൊരുവന്‍ മാത്രമാണുള്ളതു”, ശരി, അ. 
ങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ എപ്രകശം ഉദ്‌ഭൂതമാകന്നു?ു 


സമാധാനം: ആ പരമാത്മാവിനെ സ്വതഃസിദഭ്ധവും നൈസി 
കവും അനാദിയും അപരിച്ചിന്നയുമായ മായാശക്തി, ജ്ഞാനം, 


ഇച്ഛാ ക്രിയാ ഇവയുടെ സ്വരൂപത്തില്‍ നാനാവിധത്തീല്‍ ജഗ 
ദാകാരമായി വിള ങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു, അതേ പരമാത്മരൂപിയാ 


യ ശ്രിമഹാദേവഖന്‍െറ പാദപ.മമസ്മരണമാകുന്ന തേന്‍ നുകരുന്ന 


തീല്‍ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ സദാ മത്തനായിരിക്കുക. മു 


ബ്രഹ്മാവിനെ സൃഷ്ടിച്ചതും അദ്ദേഹത്തിനു” വേദവിജ്ഞാനം 
നല്‍ കീയതും ആ പരമാത്മാലുതന്നെ എന്നുപറയുന്നു; 


പ്രധാനക്ഷേത്രജ്ഞ പ്രഭരദഭവപഹഫേതുര്‍ന ച പതിര്‍- 
യദന്്യഃ കശ്ചിദ്പേം ജനയതിചിധിം ലിശ്വജനകം 
യദൈശ്വയ്യാത്‌ സ്റ്റാരം സ്റ്ൂരതി ഹൃദയേ ചാസ്ൃ-- 
ഷി ൂ നം, നിഗമഃ 
സദാ തദ്ദേവാംഘ്രിസ്കര ണമധുമത്തം ഭവ മനഃ ൭3 
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യാതൊരു പരമാത്‌മാവ്‌ പ്രകൃതിയുടേയും ജീവനേയും 
നാഥ (നിയാമക) നാകുന്നു, മോക്ഷത്തിന്നു ഹേതുവാകുന്നു, മുമു 
ക്ഷുക്കറംക്കു മോക്ഷം കൊട്ടക്കുന്നവനാകുന്നു, ഇവനല്ലാതെ ഈ ജ 
ശത്തിന്നു” മറെറാരധിഷ്ഠാതാവുമില്ല, യാതൊരുവന്‍ വിശ്വത്തി 
നെറ സൃഷ്ട്രികത്താവായ ബ്രഹ്മാവിനെ ആദ്യമായി ഉല്‍ പാദിപ്പി 
ക്കുന്നു, തന്നെയുമല്ല യാതൊരുവന്‍െറ മഹിമാവിനാല്‍ തആബ്ര 
മമാവിനെറ തന്നെ ഹൃദയത്തില്‍ സന്മുണ്ണുമായ വേദജ്ഞാനം ഉദി 
ക്കുന്നു, അതേ ബ്രദ്മവ്രപനായ ശ്രരീമഹാദേവണ്‍െറ പാദപത്‌മസ്ത 
രണമാകുന്ന മധുവിനെറ ത്തസ്വാദനത്തില്‍ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ 


എല്ലാനേരവും മത്തനായിരിക്കുക. 2൭ 


പരമാത”മജ്ഞാനം കൂടാതെ മോക്ഷം സിഭ്ധിക്കുന്നതല്ല” എ 


ന്നു ദ്ൂഷ്ടാന്തപൂവ്ൃം കാണിക്കുന്നു; 


അബുധ്വാ ബ്രഹ്ൈതല്യദി യദമൂതം യാതി മനുജ 
സ്തദാ കയ്ക്കാത്‌ കൃടത്തേരില ച വിയതോ വേഷ്ലഠനമപി 
മുമുക്ഷുത്യം വിദ്യാദ്വിഷയവിധുരേണൈവ മനസാ 


സദാ തദദ്ദവാംഘ്ലിസ്കൂരണമധുമത്തം ഭവ മന 94 


സര്‍വ്ൃഹുദയങ്ങളിലും സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന യാതൊരു പരമാ 
ത്മാവിനെ യഥാവിധം അറിയാതെ മനുഷ്യന്‍ “മോക്ഷത്തെ പ്രാ 
പിക്കുമെന്നു വന്നാല്‍ അവന്നു" ആകാശത്തെ തോലുപോലെ.തെ 
വക്കാ൯ സാധിക്കുമെന്നതു തീച്ചതന്നെ, ബ്രുഷ്മത്തെ അറിയാതെ 
സംസാരത്തില്‍ നിന്നു: മോചനം ലഭിക്കുക ആകാശത്തെ. എ 


ന്നതിനു തല്ലും അസംഭാവ്യമാണെന്നു സാരം. ഇനി ബ്രഷ്മത്തെ, 
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അറിയുന്നതിലേക്കുള്ള സാധനം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു; മുക്തിയെഇച്ഛൂി 
കടന്ന പുരുഷന്നു” യാതൊരു പരമാത” മാവിനെ, ബാഫൃവ്വീഷയ 
ങ്ങളില്‍ നിന്നും നിവത്തിച്ച തുദ്ധചിത്തം വഴിക്കുമാത്രം അറി 
യാന്‍ കഴിയുന്നുവൊ അതേ പരമാതമരൂപിയായ ശ്രീമഹാദേ 
വെറ  പാദപതമ്മസ്മരണമാകുന്ന മധു ആസ്വദിക്കുന്നതില്‍ അല്ല 


യോ മനസ്സേ നീ സദാ ആനന്ദമത്തനായിരിക്കുക. മു 


തോലുതെയുക്കുന്നതുപോലെ ആക്ക്ങ്കിലും തആൃകാഠത്തെ തെ 
വക്കാനൊ ബ്രഹ്മത്തെ അറിയാതെ ആക്ങ്കിലും മുക്തിയെ പ്രാ 


പപിക്കാനൊ കഴിയുന്നതല്ല എന്നു താല്‍പയ്യ്യം. 


ബ്രഹ്മജ്ഞാനം സിഭ്ധിച്ചശേഷം ഗ്രന്ഥങ്ങളേക്കുറിച്ചുള്ള താ 
ല്ലയ്യം വിട്ടുപോകുന്നു, ജ്ഞാനിയായവന്‍ ശാസ്ത്രട്രമം തൃജിച്ചു” 


കേവലം തന്നിഷ്ഠ (ബ്രശ്മനിഷ്ഠ) നായിതീരുന്നു എന്നുപറയുന്നു: 


നിരുദ്ധേ,ചിത്തേ തു സ്ഫുരതി 
പരവിദ്യാ സ്‌ഫുടമിയം 

മഹാമോഫധ്വാന്തം ദലയതി 
പലാലോപമമഥ 

നിരത്ഥാന്‍ഗ്രസ്ഥൌഘാന്‍ ത്യജതി 
യഭിജ്ഞംഎിനിരത€ 

സദാ തദ്ദോംഘ്ലിസ്കൂരണ 


മധുമത്തം ഭവ മനഃ റ 5 
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ഈ പരബ്രഷ്മവിദ്യ, വിഷയങ്ങം നിരോധിക്കപ്പെട്ടീട്ടുള്ള. 
(വിഷയുനിരുദ്ധമായ]) ചിത്തത്തില്‍ സ്സുഷ്ടമംയി നിസ്സംശയം പ്ര 
കാശിക്കുകയും മായാമയവും മഹാമോഹരൂപധുമായ അന്ധകാര 
ത്തെ നശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു, അനന്തരം യാതൊരു പരമാത്മാ 
വിനന്‍െറ ജ്ഞാനത്തില്‍ നിഷ്ടയോട്ടകൂടിയ പുരുഷന്‍, ധാന്മാഗ്ര 
ഹിക്കുന്നവന്‍ വയ്ക്കോല്‍ വെടിഞ്ഞീട്ട്‌” ധാനൃമാത്രത്തെ ഗ്രഹീക്കു 
ന്നതുപോലെതന്നെ, നിഷ്‌പ്രയോജനങ്ങളായ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ തുജി 
ക്കുന്നു, എന്തെന്നാല്‍ തആത്മലാഭത്താല്‍ അവന്‍ തൃഛഏനായി;ു പി 
ന്നീട്ട” ഗ്രന്ഥങ്ങംകൊണ്ടു” അവന്നു പ്രദയാജനമില്ലാത്തതിനാല്‍ 
സര്‍വ്വവും ത്ൃജീച്ചു” തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ മഗ്നനായി ഭധഖിക്കു 
ന്നു; (സ്ഥിരനിഷ്ഠനായി ഭവിക്കുന്നു), അതേബ്രദ്മരൂപനായ ശ്ര്രീ 
മഹാ ദദേവന്‍െറ .ചരണകമലസ്തരണമാകുന്ന തേനാസ്വദിക്കുന്ന 


തില്‍ അല്ലയോ മനസ്സേ നീ സദാസമയവും മത്തനായിതിരുക. 


മു6 
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ഴ്‌ 


ഷോഡശഃ സ്പബബകഃ. 





പതിനാറാമത്തെ സ്കൂബകത്തെസംബന്ധിച്ചു", ഈ സ്ക്ലോത്ര 
ത്തിന്‍െറ പ്രഥമാ വൃത്തിയുടെ സംശോധകനും ഭൂമികാകാരനുമായ 
വേദാന്തതീത്ഥപഞ്ചനദീയ ഫരിദ്വാരിലാല്‍ ശാസ്ത്്രികം ഇങ്ങ 
നെ എഴുതിയിരിക്കുന്നു. അസ്മിന്‍ സ്കബകേ സ്വാമിപാദൈഃ ദ്ര 
വികൂംബിതേന ഛന്ദസാ കൃതാ വിശ്വനാഥ സ്തൂതിഃ സഹൃുദയേ ആ 
്ല്രാദാതിശയം ജനയിഷതീതി? ശ്രീസ്വംമീപാദങ്ങം ഈ സ്കൂബ 
കത്തില്‍ ദൂ തവിളംബിതവ്ൃത്തത്തീല്‍ രചിച്ചിട്ടുള്ള. ത്രീവിശ്വ 
നാഥസ്തൂതി സഹൃദയന്മാരുടെ ഹൃദയങ്ങളില്‍ അതച്യാനന്ദമുളവാ 
ക്കനനാതാണു”. മഹാശയനായ ശ്രീ ശാസ്ത്്രികളുടെ ഈ സുസമ്മതി 
യെ ഞാനും ഇവിടെ അനുമോദിച്ചുകൊളുളന്നു; ഈ പതിനാറാ 
മത്തെ സ്തൂബചകം ഭക്തന്മാരുടെ മനസ്സിനെ തആതനന്ദിപ്പ്ിക്കുകയും 
ഭക്തിരസസാശരത്തില്‍ ആറാടിക്കുകയും ചെയ്യുമെന്നുള്ളതു” തീച്ച 


തന്നെ. 


ഇതില്‍ ആദത്തെ 90 ശ്രോകംവരെ കൈവലേപ്യാപനിഷ 
ത്തീന്‍െറ സാരമാണു വമ്ട്റുനാവിഷയം, ബ്രഷ്മവിം) എന്തുപായ 
ത്താല്‍ പ്രാപിക്കപ്പെടുന്നു എന്നു" ആശ്വലായനമുനി ബ്രഹ്മാവി 
നോട്ട ചോദിക്കുന്നു. ത്രേഭ്ധാ ഭക്തി ധ്ൃയഠനയോഥാദവേഹി?” എന്നു 
ബ്രഹ്മാവിനന്‍െറ മഡപടി; ഇതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥമടങ്ങിയതാണു” ഈ 


പ്രഥമശ്ലോകം;__ 
യമിഫ പശ്യതി ചാസ്തികതാമതി- 


ശ്ചരണഭക്തിരചഞ്ചലധിരപി 
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ഇതി ഗുണത്രയനേത്രയുതഃ പുമാന്‍ 


സ ഹ്ലദി ഖേലതു സെൌമൃപതിസ്റ്റദാ 1 


ഈലോകത്തില്‍ ആസ്കികച ബുദ്ധിയുള്ളവന്‍ മാത്രം, അതാ 
യതു” ഗുരുവാകവൃത്തിലും വേദാന്തവാകങ്ങളിലും ശ്ര, ഈശ്വര 
ന്‍െറ ചരണകമലങ്ങളില്‍ ഭക്തി, ഇളക്കമില്ലാത്ത (സുദഡമായ) 
ഏകാഗ്രത ഈ മൂന്നു വിശിഷ്ടസാധനങ്ങളു.കുന്ന നേത്രം ആക്കു 
ണ്ടോ ആ പുരുഷ൯മാത്രം യാതൊരുവനെ യഥാവിധം ദര്‍ശിക്കു 
നനു...-.സാക്ഷാല്‍ അനുഭധിക്കുന്നു-ഞേ പരമാത്മരൂപനും ശ്രീ 
ത്തരകാശിക്കധിപതിയുമായ വിശ്വനാഥന്‍ എന്‍െറ അന്തഃകര 


ണത്തില്‍ നിരന്തരം ക്രീഡിക്കട്ടെ. 


ഇതു” ദൂതവികൂംബിതവ്ൃത്തമാകുന്നു. അതിന്‍െറ ലക്ഷണം 
ന്േഴൌ ഭരൌ? ആദ്യം നഗണം, പിന്നിട്ട” രണ്ട ഭധണം അനന്ത 
രം രശണം ഇങ്ങിനെ നാലു ശണങ്ങറം ചേര്‍ന്നാല്‍ ദ്രതവികൂംബീ 


തവൃത്തമായി. 1 


കമ്മംകൊണ്ടോ ധനംകൊണ്ടോ ഈഠ്പ്രനെ പ്രാപിക്കാ 
മെന്നുള്ള. ആശ വത്ഥമാകുന്നു എന്നും ജ്ഞാനം കൂടാതെ അവനെ 
പ്രാപിക്കാ വുന്നതല്ല എന്നും പറയുന്നു; __ 
ദ്വിപിധകമ്മചദയന തഥാത്മജൈര്‍ 
ധനചയൈശ്ച ന കശ്ചിദവാചി്‌നുയാത്‌ 
യദവബോധജയത്‌പദനിര്‍വൃതിം 


സ ഹൃദി ലേലതു സെരമ്ൃപപതിസ്തറദാ ം 2: 


മത്രൂതങ്ങളു.ം. സ്മാത്തങ്ങളുമായ കമ്മങ്ങഠം താനുഷ്ടിക്കുക. 
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പുത്രാദികളെ ഉത"പാദിപ്പിക്കുകം, മാനുഷം ദൈവം എന്നി രണ്ടു 
പ്രകാരത്തിലുമുള്ള, ധനങ്ങം സമ്പാദിക്കുക, ഇവയാല്‍ ഏതൊരു 
വനും യാതൊരു പരമാത്മാവിന്‍െറ ജ്ഞാനത്തില്‍നിന്നു” ഉദ്‌ഭൂര 
മാകുന്ന മോക്ഷപദത്തെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ലയോ ആ പര 
മാത”മരൂപനായ ശ്രീസൌമ്ൃകാശീപതി എന്‍െറ എദയത്തില്‍ 


നിരന്തരം വിഹരിക്കട്ടെ. 


ജ്ഞാനത്താല്‍ മാത്രമേ മോക്ഷം സിദ്ധിക്കുകയുള്ള., അല്ലാതെ 


കമ്മാദിക€ംകൊണ്ടു സിദ്ധിക്കുന്നതല്ല എന്നു ഭാവം. മ 


സകലസന്ത്യസനം ന തതോ/ന്യതോ 


യദനുദശനസാധനമിഷച്യതേ 
പരമഹംസപദാത്മകമാസ്തികൈഃ 


സ ഹൃദി ഖേലതു സൌമ്പപതിസ്റ്റദാ 8 


സന്ന്വാസമല്ലാതെ പരമാത"മദഗാനത്തിനു്‌ മറ൨ ശ്രേഷ്ണസാ 


ധനമൊന്നുമേയില്ലെന്നു കാണിക്കുന്നു, 


പരമഹംസനാമത്താല്‍ പ്രസിദ്ധ മായിട്ടുള്ള, സവ്വുകമ്മങ്ങളു. 
ട്രേയും സാധനസഹിതമായ ത്യാഗത്തെ തനെ ആസ്ത്ികന്മാര്‍ യാ 
തൊരു പരമാത'”മാവിനെ ദശീക്കുന്നതില്‍ സാധനമായി പറയു 
ന്ന; ബന്ന്യാസം കൊണ്ടല്ലാതെ മറേറതുസാധനത്താലും യാതൊരു 
ഖ൫൪െ൨ സാക്ഷാത്‌ ക്കാരം അസംഭാവ മകന്നു, ആ പരമാത”മരൂ 
പിയയേ, .ത്രീസെരമൃകായീപതി പി ഹൂടയത്തില്‍ നീര 


ന്തരം ഡിം ) മ്‌ ) നി ൽ 9 
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അതീനാല്‍ മനസ്സും വാക്കും കമ്മവും കൊണ്ടു” സന്ന്യാസം 


ശ്രമം സ്വീകരിച്ചിട്ടുളള സന്നൃാസിമാര്‍ മാത്രം ബ്രശ്മാനന്ദത്തില്‍ 
മഗ്നരാകുന്നു എന്നു പറയുന്നു. 


യതയ ഏവ യദാത്മസമാധിനാ 
സുഖസരസ്വതിമജ്ജിതുമീശ്വരാഃ 
ഗൃഫപരാ ന തഥാ ഗൃഹമേധിനഃ 


സ ഹൃദി ഖേലതു സെൌമൃപതിസ്റ്റദാ ലി 


കേവലം സന്ന്യാസികറംമാത്രം യാതൊരാത്മാവിനെ ധ്യാ 
നിക്കുന്നതിനാല്‍ തആനന്ദരുപമായ സുഖസമുദ്രത്തില്‍ മുഴുകുന്നതി 
നു” സമത്ഥരാകുന്നു, അതായതു” സ്വന്തം ആത്മരൂപമായ ആനന്ദ 
സാഗരത്തില്‍ സദാസമയവും മുഴുകിക്കൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു. സന്ന്യാ 
സികളേ.പ്പ്യോലെ ഗൃഹസ്ഥാശ്രമികഠംക്കു” നിജാനന്ദത്തെ കൈക്ക 
ലാക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല, എന്തുകൊണ്ടെന്നല്‍ അവക്കു” തങ്ങളു. 
ടെ ഗൃഹസംബന്ധമായ യോഗക്ഷേമാദികര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ശ്ര്ധ ചെ 
ലുത്തേണ്ടതായുണ്ടു", അതേ കാരണത്താല്‍ ബ്രഹ്മവിദ.! ഭൂഡധമായി 


പതിയുകയില്ല; ആ ആത്മസ്വരൂപനായ ശ്രീസൌമവകാരീപതീ 
എന്റെറ ഹൃദയത്തില്‍ നിതലും രമിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കട്ടെ. 4 


നിര്‍ഗുണബ്രുഹ്മം അഥവാ നിരാകാരബ്രുക്മം മനസ്സിന്നും വാ 
ക്കീന്നും വിഷയമല്ലാത്തതിനാല്‍ അതു ദുർഗ്രഹമാണു"; അതിനാല്‍ 
ആദ്യം സാധകാവസ്ഥയില്‍ (സാധന ചെയ്യുമ്പോ€ം) മുമുക്ഷ്ുയം ശീ 
വനന്‍െറ സഥുണസ്വരൂപം ധ്വഠനിക്കേണ്ടതാണു” എന്നു നിര്‍ദ്ദേശി 

ചിമലചിത്തതന൯ര്‍പിജനേ' ജന-- 


ശിീപമവക്രത്നുശ്ച വിചിന്തയേത്‌ 





3/3 


ജിത ഹൃഷീകഗതിയ്യമു തസ്ഥിവാന്‍ 


സ ഹൃദി ഖേലതു സെൌമ്ൃയപതിസ്സുദാ ട 


മുമുക്ഷുവായ പുരുഷന്‍ ശുദ്ധചിത്തനും പവിത്രഗാത്രനും 
ആയി നിര്‍ജാനസ്ഥാനത്തില്‍ അതായതു” ഏകാന്തദേശത്തില്‍ ഇ 
രുന്നു” കല്യാണരൂപനായ യാതൊരുരിവനെചിത്തിക്കുന്നു (ധ.0 
നിക്കുന്നു ). ജ്യ വൃക്തമാക്കുന്നു, ശരീരം 
കഴുത്തു” മസ്തകം ഇവ നേരെ നിധിത്്തും (നിത്തിയും) നിശ്ചല 
മായും വച്ചുകൊണ്ടു” ബാഹൃവഖിഷയങ്ങളിലേക്കുള്ള ഇന്ദ്രീയങ്ങളു. 
ടെ ഗതികളെ. ജയിച്ചു” (തടഞ്ഞു) യാതൊരു ശിവസ്വരൂപത്തെ 
ധ്വാനിക്കണം, ഉത്തരകാശിക്കധിപതിയായ ആ ശിവന്‍ എ 


ന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ നിരന്തരം രമിക്കട്ടെ. 5 


 അസിതകണ്ഠമുമേശമനദ്‌ ഭതം 
പ്രഭമജം ത്രിദ്ദശം പരമേശ്വരം 
എദി ദധീത തഥായമനന്യധിഃ 


സ ഹൃദി ഖേലതു സൌമൃൃപതിസ്സൂദാ 6 


വിഷപാനം നിമിത്തം നിലനിറമായ കണ്ണത്തോടുകൂടിയ 
വനും പാവ്ൃതിയുടെ പതിയും അത്ൃത്ഭൂുതസ്വരൂപിയും സര്‍വ്വച 
രാചരങ്ങറം.്കും പ്രഭചും ഈശ്വരനും ജന്മരഹിതനും ത്രിനേത്രനും 
' ആയ പരമേശ്വരനെ മു൯ന്‍്ലോകത്തില്‍ വൃക്തമാക്കിയ ധൃാനാവ 
സ്ഥയിലിരുന്നു" ആ അനനൃബുഭ്ധിയോടുകൂടിയ (ഏകാഗ്ര ലിത്ത 
നായ) പുരുഷന്‍ തനെ ഹൃദയത്തില്‍ മരിക്കണം._നിരന്തരം 
ചിന്തിക്കണം ആ സെഴ്മ്ൃയകാശീപ്തി ര എന്‍െറ 


ഭയത്തില്‍ രാപ്പുകല്‍ രമിക്കട്ടെ. .. 7 6 
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ഇങ്ങനെ സാകാരധ്വാഥത്താല്‍ വൃത്തി അന്തര്‍മ്മുഖമായി 
ത്തീരുന്നതുകൊണ്ടു” അതേ ശീവസ്വരുപത്തോട്ട്‌* അഭിന്നമായി 
ട്ടുള്ള. (അതേ ശീവസ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നു” ഭീന്നമല്ലാത്ത) തന്‍െറ 
ചിത്വവരൂപമായ ആത്മാവിനെ ക്രമേണ അവന്നു” സാക്ഷാല്‍ 


അറിയാനിടയാകന്നു. 


യമനുസംദധദേവമുമാധവഥ 
സുഖചിദാത്മകമാത്മപദം മുനി? 
സകലസാക്ഷി ണമു ക്ലുതി ചിദ്‌ഘനം 


സ ഹൃദി ഖേലതു സൌമ്പപതിസ്റ്റദാ ലി 


മേല്‍ പറഞ്ഞപ്രകാരം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപിയും ഉമാപതി 
യുമായ യാതൊരു മഹാദേവനെ ചിന്തിച്ചുകൊണ്ടു" ധ്ൃഠനനിഷ്ഠ 
നായ പൃരുഷന്‍ സമയ്തുവസ്ത്ുക്കറംക്കും സാക്ഷിയും ചൈതുന്നൃസ്വ 
രൂപനുമായ തആത്മാവിനെ ക്രമേണ പ്രാപിക്കുന്നു, ആ ആത്മ 
സ്വരൂപനായ ശ്രീസൌമ്വകാശീപതി സദാസമയവും എന്‍െറ 


ഹൃദയത്തില്‍ രമിക്കട്ടെ. , 7 


സാകാരധ്വരാനത്തിലുടെ നിരാകാരവസ്തുവിനെ ക്രമേണ പ്രാ 


പിക്കുന്നു. 


ബ്രഹ്മാവ"ം വില്ലു മുതലായ സാകാരമുത്തികഴം മുഖേനയും 
ആത്‌മസ്വരൂപിയായ ആ ശിചനെത്തന്നെയാണുപാസിക്കന്ന്‌' 
തു്‌. അതിനാല്‍ ആ സംകാരമൃത്തികളില്‍ ഒരു േദവുമില്ല.. ഉ" 
പ്രാസകന്മാരുടെ കേവലം രുചിച്വത്ൃസേമനുസരിച്ചു"  ആതു"മ 
ദേവനില്‍ നാനാതരത്തില്‍, സഗുൂണരൂപങ്ങറം കല്ലീപ്പൈടടന്നു 


3/6 


കമലജഃ കമലാപതിരപ്യയം 

പശുപതി? സുരതാരപതീ ച സഃ 

യമിഹ പശ്യതി യോ നിജഹത്തടേ 

സ ഹ്ൃദി ഖേലതു സൌമ്പപതിസ്സൂദാ ൫ 

യാതൊരു ജ്ഞാനിയായപുരുഷന്‍൯ ഇതേശരീരത്തില്‍ തന്‍െറ 
ഡൃുദയസ്ഥാനത്തില്‍ യാതൊരു പരമാത”മാവിനെ സ്വന്തം ആത്‌മ 
രൂപേണ അറിയുന്നുവൊ ആ പുരുഷന്‍ തന്നെ ബ്രഷ്മാവ”, ലക്കി 
വല്ലഭനായ ശ്രീവിഷ്ണ്ുപും അവന്‍തന്നെ, ദേവരാജനായ ഇന്ദ്രനും 
നക്ഷത്രൂരാജാവായ ചന്ദ്രനും അവന്‍തന്നെ, ൭ പരമാത”മദര്‍ശീ 
സവ്യാത്മഭാവത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു എന്നു താത”പയ്യും;ു ആ പരമാ 
ത്മവ്രപനായ ശ്രീസൌമവകാശീപതി എനെറ ഹൃദയത്തില്‍ നിര 


ന്തരം വിഹരിക്കട്ടെ. ൫ 


തന്‍െറ ആത്മസ്വരൂപമായ ശിവനെ അറിയാതെ മുക്തി 


സിദധിക്കുന്നതല്ലാ എന്നു പറയുന്നു. 


പുരിശയം പുരുഷം പരമാദരാ-- 

ദയമനുവീക്ഷ്യ വിലംഘയതി ക്ഷ ണറത്‌ 

ജനിമൃതീ ന വിമുക്തിരിതേ/ന്ൃഥം 

സ ഹൃടി ഖേലതു സെൌമ്ചൃപതിസ്റ്റദാ 9 

(എൂടയമകേന്ന രില്‍ വസിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന യാ 
(തെരു പരമപുരുഷനെ' തരഭാാഭക്തികര്‍ംകൊണ്ടു” സാക്ഷോത്തായി 


ടര്‍്ിച്ചു" മുമുക്ഷുവായ പുരുഷന്‍ നിമിഷത്തിനുള്ളില്‍ 'അതായതു- 


ഭര്‍ശീക്കുനു കാത്രയൂര്‍ 4 തന്നെ ജനറ്റാമ്രണങ്ങളെ, അതീക്രമിക്കുന്നു, 


3006 


പിന്നീടു അവന്നു ജനനമരണങ്ങം ഭവിക്കുന്നില്ല എന്നു ഭാവം; 
ഇതല്ലാതെ മറേറതു” ഉപായത്താലും ഒരിക്കലും മുക്തി സിദഭ്ധിക്കു 
ന്നതല്ലം ആ പരമപുരുഷനായ ത്രരീസെരമൃകാഠീപതി എന്‍െറ 


ഹൃദയത്തില്‍ നിത്യവും രമിക്കട്ടെ. 4] 


ഷ്വരാചരാത്മകമായ സകല ജീവജാലങ്ങളും തങ്ങളുടെ ത്ത 


ത്മാവീല്‍ അധിഷ്ടിതമെന്നു കാണിക്കുന്നു. 


നിരവശേഷമവസ്ഥിതമാത്മയി 
സ്വഹ്ൃദയാന്തരിദം ഹി ചരാചരം 
ഇതി നിതാന്തമതി? പദമേതി യത്‌ 


സ ഹ്ൃദി ഖേലളു സൌരമ്യപതിസ്റ്റൂദാ 10 


ചരാചരാത്‌മകമായ ഈ സര്‍വ്വജഗത്തും സമ്പൂര്‍ണ്ണമായും 
സ്വന്തം ഹുദയകമലത്തിന്‍െറ മദ്ധൃത്തിചുള്ള തത്മാവില്‍തനെൌെ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു; അതിനാല്‍ ഇതു” സര്‍വ്വവും തന്‍െറ സ്വരൂപം 
മാത്രമാണു”, ഇങ്ങനെ നിരത്തരം ദൂഡ്ധബുഭ്യീയോട്ടകൂടിയ അഥവാ 
നിഷ്ടയോട്ടകൂടിയ പുരുഷന്‍ യാതൊരു പരമാത്‌മാവിനെ പ്രാ 
പിക്കുന്നുവോ ആ പരമാത്മരൂുപനായ  ശ്രിസൌമൃകാശീപതി 


എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ അഹോരാത്രം ക്രീഡ്ധിക്കട്ടെ. 10 


ജ്ഞാനാഗ്നിം ഭവ (സംസാര)ബന്ധനത്തെ ഒൂരീകരിക്കുന്നു, 
ഇതിനെ (ഈ ജ്ഞാനാഗ്നിയെ) പ്രകാഠിപ്പ്ീക്കുന്നതിനുള്ള. ഉപം 
യം നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നും 

സുധിഷണാപ്രണലാരണിഘഷണാ- 


ജ്ജവലിത ഏഷ ദഫേജ്ജവലനോ ഭൂശം 
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യദവപബോധതനുര്‍ഭവബന്ധനീം 


സ ഹൃദി ഖേലതു സെരമ്ൃപതിസ്സ്റദാ 11 


ഏകാഗ്രബുദ്ധിയാകുന്ന ഒക്ഷിണാരണി, പ്രന്നവമാകുന്ന ൭ 
ത്തരാരണി, ഇതു രണ്ടും ചേത്തുകടയുന്നവഴിക്കു__ ഹൃദയമഥരന 
ത്താല്‍.__പ്രജവലിതമായ, യാതൊരു പരമാത”മാവിന്‍െറ ജ്ഞാ 
നസ്വരൂപപും വിദ്വല്‍പ്രുസിദ്ധചുമായ ഈ അഗ്നി, സംസാരമാക 
ന്ന പാശത്തെ നിന്റ്റേഷം ദഹിപ്പിക്കുന്നുവോ ആ പരമാത”മരൂപി 
യായ ശ്രീസൌമൃകാശിപചതി എയെറ ഹൃദയത്തില്‍ സദാ വിള 
യാടട്ടെ. ന 

മീതെയും, അടിയിലും ചേര്‍ത്തുപിടിച്ചു” തമ്മീല്‍ കടഞ്ഞു" 
തീകത്തിക്കുന്നതിനുപയോശിക്കുന്ന അരയാലിന്‍െറയോ അഥവാ 
ചെട്ടെന്നു തികത്തിക്കാ വുന്ന മറേറതെങ്കിലും മരത്തിന്‍േറയോ കാ 
ഷ്ടഖണ്ഡങ്ങംക്കു അരണി എന്നു പറയുന്നു. യാശാദികളകില്‍ അ 
തുകൊണ്ടു അഗ്നിയെ ജ്വലിപ്പിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം ഇവിടെയും ബു 
ഭ്മിയും ഓംകാരവുമാകുന അരണിദ്ധാരാ മഥനത്താല്‍ ജ്ഞാനാ 
ഗ്നിയെ പ്രകാശിപ്പ്റിക്കുകയും അതു ഭവബന്ധനത്തെ നരിപ്പിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. . 11. 

അസംഗനായ തആത്‌മാവും സ്വമായയാല്‍ മോഹിതനായിീട്ടു 
ദേഹാദിയില്‍ അധ്യസേമുണ്ടായി ജാഗ്രദാദ്ൃവവസ്ഥകളില്‍ സുഖ 


ടു$ഖാദികറം അനുഭവിക്കുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നു. 


സ്വയമസംഗചിമുദ്യഭവിദ്യയാ 
 പിപരിമുഡ ഇവോഡ കളേബരഃ 
ചലതിംയോ ലലനാദിഷ്യ ജാഗ്രതി. 


സ ഹദി ഖേലതു സൌമൃപതിസ്റ്റാ ലി 19 
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ഈ യാതൊരു പരമാത"മാവു സ്വയം സംഗഥരഹിതനും ചൈ 
തന്ന്വസ്വഭാവനുമാകുന്നു, എന്നാല്‍ പ്രകടമായി, അനാദിയായി 
രിക്കുന്ന തന്‍െറ അവിദ്യ ബലത്താല്‍ മുഡനെസപോലെ അധാും 
സദ്വാരാ ശരീരത്തെ സ്വീകരിച്ചു" അതില്‍ ഞാന്‍, എന്‍െറ ഇ 
ത്യാദി അഭിമാനമുള്ള വനായിതീന്ന” ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ സ്ത്രീ, 
അന്നം, പഠനം ആദിയായ വിഷയങ്ങളില്‍ വവഹരിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതായി പ്രതിതമാകുന്നു, ആ തആത്‌മസ്വരൂപനായ ശ്ര 
സൌമകാഠീപതി രാപ്പകല്‍ എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ക്രീഡിക്ക 
ട്ടം 19 


ജാഗ്രത്തിലെ സ്ഥിതി പറഞ്ഞശേഷം ഇനി സ്വപ്പുത്തിലെ 


സ്ഥിതി കേംംപ്പിക്കുന്നു, 


അഥ ച യഃ കരണോപരമേസ്വയം 
സ്തൂജതി പാസനയാ സകലം ജഗത്‌ 
അഥ നിമജ്ജതിഗാഡ്തമഃ പ്രഫ 


സ ഹൃദി ഖേലതു സെരമൃപതിസ്റ്റദാ [1 


ജാഗ്രത്തിനുരേഷം സ്വപ്പാവസ്ഥയില്‍ യാതൊരാത്‌മാവു 
ഭവിക്കുന്നുവോ അവന്‍ സുഷുഏ 4വസ്ഥയെ പ്രാപിച്ചിട്ട ഗാഡ്ധാ 
ജ്ഞാനമാകുന്ന കൂപത്തില്‍ മുങ്ങിപോകുന്നു; മൂലാവിദയാരൂപമായ 
കാരണത്തില്‍ അവസ്ഥാനം (സ്ഥിതി) ചെയ്യുന്നു എന്നു സാരം; 
ആത്ത *മരൂപിയായ ശ്രീസൌമവകാശിീപതി ഏഎമന്‍റ അന്ത 


കരണത്തില്‍ നിരന്തരം രമിക്കട്ടെ. ൂ ഇ 


അനന്തരം സുഷുഏിയില്‍ 
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നിരുപദമ നിജധാമ്മി നിരങ്കശേ 
സുഖഘന്നേ/സ്തൃസമസ്തു ഭിദേഹി യ$ഃ 
സ്വയമിഹഫ സ്വമഹിമ്മി വിരാജതേ 
സ ഹ്റദി ഖേലതു സൌമ്യപതിസ്റ്റദാ 14 


പുവ്വയോക്തനായ ആ യാതൊരു ആത്‌മാധുതന്നെ, സുഷു 
എഏവസ്ഥയില്‍ ഗ്ലിരുപമവും നിര്‍ബാധവും സുഖസ്വരൂപവും 
സമസ്തുഭേദങ്ങളു ടേയും അവസാനരൂപവും (ഭേദങ്ങളെ ല്ലാമററതും) 
ആയിരിക്കുന്ന അദ്വിതീയമായ തന്‍െറ ധാമത്തില്‍, സ്വന്തം മ 
ഹിമാവില്‍ സ്വയം വിരാജിക്കുന്നു; ആ തആത്മരുപനായ ശ്രിസൌ 
മൃകാശീപതി എനെറ ഹൃദയത്തില്‍ നിരന്തരം രമിക്കട്ടെ. 14. 


കാരണഭൂതമായ സുഷുപ്തിസ്ഥാനത്തുനിന്നും ൭ ആത്‌മാവി 
ന്നു വീണ്ടും സ്വകമ്മാനുസരരം ജാഗ്രത്തില്‍ വരേണ്ടതായുണ്ടു”....... 


സ്വകൃത കമ്മനിയന്ത്രിത ഏവ യഃ 
സ്വഭവനാദ്ധി പിനിഷ്‌ക്രമതേ ബഹി 
വ്യവഹരത്യഥ പൂരുഷഭാവഭൂത്‌ 


സ ഹ്ൃദി ഖേലതു സൌമ്ൃൃപതിസ്റ്റദാ 15 


മായാപരിമോഹിതനായ മേല്‍ പ്രസ്ലാവിക്കപ്പെട്ട യാതൊ 
രാത്മാവു"” സ്വകൃതങ്ങളായ (താന്‍ ചെയ്തിട്ടുള്ള.) കര്‍മ്മങ്ങളുഠാല്‍ 
പ്രേരിതനായി തഡവെറ സ്വരൂപഭൂതമായ സുഷുപ്തിസ്ഥാനത്തുനി 
ന്നു” വീണ്ടും വെള്ളിയില്‍ അതായതു" ജാഗ്രല്‍സ്ഥാനത്തില്‍ വരി 
കയും, തനെ ജീവരൂപനെന്നു കണക്കാക്കി ഞാന്‍ ഈ ദേവദത്ത 
.നാകുന്നു, ഇതെന്‍െറ ഗൃഹമാണ്‌, ഞാന്‍ സുഖിയാകുന്നു, ഞാന്‍ 
ഭുദഖിയാകുന്ന് ഇത്യാദി വൃവഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതായി കാണ 
പ്പെടന്നു, ആ ആത്‌ മസ്വരൂപിയായ ത്രീസൌമവകാശീപതി എ 
ന്‍െറ ഫൃുദയത്തില്‍ എടപ്പാഴുംകളിയാടട്ടെ. . 15 
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തന്‍െറ മുലസ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നതുവരെ ആ തആത്‌മാവ” 
മുന്നുശരിരത്തിലും ചുററിക്കറങ്ങി കൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു എന്നു സ്രുഷ്ട 


മാക്കുന്ന; 


ത്രിഷയപുരേഷ്വയമേവമനാരതം 
ചരതി യഃ പുരുധാരചയന്‍ സ്വയം 


ഭവനുമേതദശേഷമവിദ്യയാ 


സ ഹൃദി ഖേലതു സെരമ്ൃപതിസ്റ്റദാ 16 


പുപ്വോക്തനായ തത യാതൊരാത്‌മാവു”" തന്‍െറ അവിദ 
യാല്‍ ഈ സമസ്മൂജഗത്തിനേയും അനേകതരത്തില്‍__ഞൃകാശാദി 
ഭൂതങ്ങറം, ദേവന്മാര്‍, മനുഷവ൪, പത്തു തൂടങ്ങി നാനാരൂപത്തില്‍ _. 
സൃഷ്ടുപ്പിട്ട മേല്‍ പറഞ്ഞവിധം ജാഗ്രദാദി മൂന്നവസ്ഥകളിലും 
സ്ഥംലാദി മുന്നുശരീരങ്ങളിലും ലേശംപോലും വിക്രമം കൂടാതെ 
സ്വയം ചുററിസഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, ആ തത്‌മസ്വരൂപ 
നായ ശ്രിസ്വെമൃകാശീപതി എന്‍െറ ഗൃദയത്തില്‍ എപ്പോഴും 
വീള.യാടട്ടെ. നം 16: 

ജാഗ്രത്തു മുതലായ മൂന്നു രദ ആ ആത'മാവില്‍ വില 
യം പ്രാപിക്കുന്നു: | 

ഇഭമഖണ്ഡചിതി പ്രവിലീയതേ 

സുഖസരസ്വതി,യത്ര പുരത്രയം 

ഉരഗരഇജുനിഭേ ച നിജാത്മനി ക 


381. 


ജാഗ്രത്തു സ്വപ്ത്ം സുഷുഏി ഈ മൂന്നു പുരങ്ങളും അഥവാ 
ഈ മൂന്നു പുരങ്ങളുാകന സദൂജധത്തും സുഖസാഗരമായും സപ്പ 
ത്തീന്നു രജ്ജുവെന്നവഴ്ണണും ആധാരരഭൂതമായും അഖണ്ഡമൈതന്നൃ 
സ്വരൂപമായും ഇരിക്കുന്ന യാതെരരു നീജാത”മാവില്‍ തന്നെ ലയ 
ത്തെ പ്രാപിക്കുന്നുവോ, ഒ തതത്‌”മരൂപനായ ശ്ര്രീഉത്തരകാശീ 


പതി എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ എല്നേരധലും വിഹരിക്കട്ടെ 1 


ആ ത്ൃത്‌മാവൃുതന്നെയാണു” തന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപമെ 


നനു പറയുന്നു... 


അമൃതമായതനും ജഗതോ ബ്ദഹത്‌ 
തനുതമഞ്ച സദോഞ്ചിതിപസ്ത് യത്‌ 
പുരുഷ ഏഷ തദേവ ചിരന്തനം 


സ ഹൃദി ഖേലതു സെൌരമ്ൃപതിസ്സ്റദാ ) 18 


മരണമില്ലാത്തതും ജഗത്തിന്നാത്രയവും എററവും വലതും 
ഏററവും ചെറുതും, അതിപുരാതനവും അനാദിയും സദ്രപവം 
ഓംകാരരൂപപുമായ യാതൊരു ചൈതന്നയവസ്തു അതായതു” പര 
ബ്രഷ്മം ഭവിക്കുന്നു വൊ, അതുതന്നെ (ആ പരബ്രഷ്മംതന്നെ) യാ 
ണു” മൂന്നുപുരങ്ങളിലും വ്ൃവഹരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ജീവ; 
കേവലം അവദ്ചയുടെ ആവരണത്താല്‍ അവന്‍, തനെ സംസാരി 
യെന്നു ണിച്ചിരിക്കുന്നു; എന്നാല്‍ വാസ്മൃവത്തില്‍ പരബ്രഹ്മസ്വ 
രൂപംരുന്നെ എന്നു ഭാവം. ആ. പരബ്രദ്മസ്വരൂപിയായ ശ്രിസൌ 
മ്ൃകാശിപ്തി പം ഹൃദയത്തില്‍ ഇടവിടാതെ കളൂിയാടട്ടെ. 
ട്‌ 18 

നി പരിബരഷസ്വരൂപനും അസംന്മായ തന്‍െറ യ, 


ത്മാവു; ി 


982 


$ 
ത്രചണ ദരശനകൃത്‌ സ്വയമദ്വയര്‍ 


ത്രപണദ്ൃഗഹിതോ/പിമഹാദ്‌ ഭൂതം 
ചര ബക്ടച്ചരണഞ്ചവിനൈവ യ3 


സ ഹൃദി ഖേലതു സൌമ്ൃപതിസ്ത്റദാ 19 


സ്വയം അദ്വൈതരൂപനും ശ്രോത്രനേത്രാദിരഹിതനും ആ 
യിരുന്നിട്ടും യാതൊരുവന്‍ മായാശക്തീയാല്‍ ത്രവണം ദര്‍ശനം 
മുതലായ ക്രീയകഠം ചെയ്യുന്നവനായിതീരുന്നു; പാദങ്ങളില്ലാതെ 
അവന്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നു; ഇതു" വളരെ അത്ുഭൂുതംതന്നെ; ആ പരമാ 
ത്മരൂപിയായ ഗര്രീസൌമൃകാശീപതി എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ നി 


രന്തരം വിഹരിക്കട്ടെ. 19 


പുണ്വപാപാദികഠംക്കു” ഇവനെ ലേശവും സ്പൂര്‍ശിക്കുവാ൯ 


കഴിയുന്നതല്ലെന്നു കാണിക്കുന്നു ;__ 

സ്‌പ്പശതി നോ സുകൃതം ന ച ദുഷ്ൃതം 

യമഥയസ്യ) ന ധീവപുരിന്ദ്രിയം 

ജനിമൃതീ ച ന ഭ്ൂപ്രഭതീന്യപി 

സ ഹൃദി ഖേലതു സെരമ്ൃയപതിസ്സ്റദാ 0 

അസംഗനായ യാതൊരാത”മാവിനെ പുണൃപാപങ്ങംം സ്സ 
്ഠിക്കുന്നതേയിലൂ, യാതൊരുവന്നു” ബുദ്ധിയും ശരീരവും ഇന്ദ്രിയാ 
ദികളും ഒന്നുമേ ഇല്ലാ യാതൊരുവന്നു ജന്മമരണങ്ങറ$ ഒരിക്കലം, 
സംഭധിക്കുന്നില്ല, പൃഥ്വി തുടങ്ങീയ പഞ്ചഭൂതങ്ങംപോലും യാ 


തൊരുവനെ. സംബന്ധിക്കുന്നില്ല, ഇങ്ങനെ ഭൂതഭൌതികങ്ങളുടെ 


“സംബന്ധരത്തോടുകൂടാത്തവനായും തുദ്ധ ബുഭ്ധ നിത.) മുക്തനായും 
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പുണ.പാപങ്ങളും ജന്മമരണങ്ങളും ഇല്ലാത്തവനായും തന്‍െറ സ്വ 
ന്തം ആത്മാവ"” വിരാജിക്കുന്നു: ആ തആത്മരൂപനായ ശ്രിസൌ 


മൃകാശീപതി എന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ നിത പുംക്രീഡീക്കട്ടെം 20 


കൈവല്്വോപനിഷത്തിന്‍െറ സാരം സയുദ്ണ്ണമായി. ഇനീ 
പരമഹംസോപനിഷത്തിന്‍െറ സാരം അഞ്ഞുണ്ണോകങ്ങഥംകൊണ്ടു 
വ്വക്തമാക്കുന്നു. ഇതില്‍ പരമഹംസസന്ത്യാസിമാരുടെ മുഖ്യധര്‍ 
മ്മം അഥവാ ലക്ഷണം ഭംഗിയായി നിര്‍ദ്ദേശിച്ചിട്ടണ്ട”. ൭പനി 
ഷത്ത” ഖണ്ഡികാരൂപത്തില്‍ ചെവതാകുന്നു; ഖണ്ഡം മന്ത്രം ആ 
ദിയായവ ഒന്നുമേയില്ല. അടിയിലുള്ള. എല്ലാ ദ്ര്രോകങ്ങളും ശിഖ 


രിണീവ്ൃത്തത്തിലുള്ള.താണു”, ഇതിന്‍െറ ലക്ഷണം മു൯സ്തൂബക 


ത്തില്‍ കൊടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. 


സതൃസ്വരൂപമായ ബ്രഹ്മത്തില്‍ സദാസമയപവ്വം സ്ഥിരീക 
രിക്കപ്പെട (ഉറപ്പിക്കപ്പെട്ട) മനസ്സോടടകൂടിയവര്‍ സംസാരം മി 
യെന്നും അതു നിഷ'പ്രയോജ മെന്നും മനസ്സിലാക്കി കേവലം 
കൌപീനധാരികളായി അരണ്വ്യാദികളില്‍ യഥേഷ്ടം വിഹരി 
ക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നു: 
നിരാതങ്‌*കേ യസ്തിന്‍ നിരുപചരിതബ്രഹ്മണി സദാ 
മനോലീനും യസ്യ തച്ൃജതി സ സുതാ൯ ദാരസു ഹുദ? 
അഥൈകം കൌപീയം വിഹരതി ഗൃഫീത്വാ- 
] വിഗതഭീം 
സ ശേ? സ്വാരാജ്യ ദിശതു വസതിം സൌമ്യനിലയഃ 


൭] 


൭8. 


സുഖസ്വരൂപവും ഉ പാധിരഹിതവുമായ യാതെരേ പരബ്ര 
മത്തില്‍ ആരുടെ മനസ്സ്‌ സദാസമയവും ലയിച്ചുപോയിരിക്കു 
ന്നുവോ ആ വൈരാഗവവാനായ പുരുഷന്‍ തന്‍െറ പത്നിയേയും 
പുത്രനേയും മറെറലല്ലാ ബസ്ുമിത്രാദികളേയും തൃജിക്കുന്ന, അതാ 
യതു” എല്ലാവിധത്തിലുമുള്ള. സാംസാരികവൃവഫാരങ്ങളില്‍ നിന്നു 
പൃര്‍ണ്ണുമായും നിവത്തിക്കുന്നു, അനത്തരം ബ്രശ്മനിഷ്ടനായ അ 
വ൯ കേവലം കൌപീനം മാത്രം ധരിച്ചുകൊണ്ടു” പരമഹംസ സ 
ന്ല്യാസിയുടെ രൂപത്തില്‍ നിര്‍ഭയനായി വിചരിക്കുന്നു, ഒരുക 
ത്തവവവും അവന്നു ബാക്കി അവശേഷിക്കാത്തതിനാല്‍ കൃതകൃത.) 
നായും സ്വതന്ത്രനായും തീന്ന” അവന്‍ വിഹരിക്കുന്നു. ആ യ; 
ബ്രശ്മരൂപനും ഉത്തരകാശിയില്‍ വാണരുളുന്നവനും തയ ഗ്ര്രി 
വിശവനാഥന്‍ എനിക്കു സ്വയംപ്രകാശമായ ബ്രശ്മപദത്തില്‍ നി 


ഷ്ലയെ പ്രഭാനം ചെയ്യട്ടെം 1 


തൃത്മക്രീഡനും തൃത്‌മരതിയുമായ പരമഫംസനെ ശീ 


തോഴ്ക്താദികഠം ലേശവും ബാധിക്കുന്നില്ല എന്നു പറയുന്നു... 


ന ശീതം നാഫ്ചുഷ്ണ്ും ന സുഖമസുഖന്നാചി നിധനം 
ന മാനാമാനയ ശുക്ക്ഷുദപി ൯ പിപാസാ ന വിഷയാഃ 
യടത്േക്രീ ഡൈകപ്രവണധിഷണസ്തസ്ത്ി പിദേഷഃ, 
സ ശം88 സ്വാരാജ്ജയേ ദിശതു വസതിം സെൌമ്യനിലയഃ 


പ്‌ 


പ്‌ കളള 








യാതൊരാത്മതത്ത്വത്തില്‍ രമിക്ഷനാതിലേക്കു തളേഴയമുളള. 
ബുദ്ധീ ഏതൊരുവന്നു വിക്കുന്ന വോ ) വിലംനായ പരമധ്ഫം. 


സന്ന" ശരീതവുമില്ലാ കൂഷ്ണുവുമില്ല, അപ്പന്നു ഒരിക്കലും സുഖപ്ചമില്ലം 
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ദുഃഖ വൃമില്ലാ, മരണവും മരണഭയച്ചം അവന്നുണ്ടാകുന്നീല്ല, മാനാപ 
മാനങ്ങറം അവനെ ലേശഖും ബാധിക്കുന്നില്ല, ശോകം വിശപ്പു, 
ദാഹം, ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങം മുതലായവ ഒന്നുംതന്നെ യാതൊരാ 
ത"മക്രരീഡനു സംഭധിക്കുന്നതേയില്ല. ആ തആത്‌മരൂപരും അഥ 
വാ തആത്‌മക്രീഡാരൂപനും സൌമ്വകാഠിചാസിയുമായ ശ്രിവി 
ശ്വനാഥ൯ എനിക്കു സ്വയംപ്രകാടേവ്വം ബ്രശ്മരൂപപുമായ മോക്ഷ 


പദത്തില്‍ നിരന്തരം നിഷ്ഠയെ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 22 


ആത്മസ്വരൂപത്തില്‍ നിഷ്ടയോടുകൂടിയ വിദ്വാനെ ശീതം, 
ഉൃഷ്ണും ആദിയായ ദ്വന്ദ്വഭാവങ്ങറം പ്രാപിച്ചാല്‍തന്നെയും അവന്‍ 
ഫര്‍ഷവിഷാദങ്ങഴം കൂടാതെ നിര്‍വികാരനായിവത്തിക്കുന്നവെ 


ന്നു ഭാവം. 


ഇത്രതന്നെയുമല്ല... 


പ 


നു ദംഭോ ദര്‍പോ/ഹംകൃതിരഥ ന നിന്ദാദ്തൂതിരപി 
ന കാമഃ ക്രോധോ വാ കുണപ്പമിവ ഗദ്യം സപകല്പു$. 
ന ശൌദ്രപ്യം ലൈപ്രപ്യം യത്‌” പരപ്രരമഫംസസ്്യ 

നം ൽ വിദുഷഃ 
] സ ശം സ്വാരാജേപ്യ ദിശതു വസതിം സൌമ്യനിലയര്‍ 


23 





യാതൊരു ബ്രശ്മരത്തെ ആത *മാധെന്നറിഞ്ഞു" അതില്‍ : നി 
യുട്ടേകൂടിയ ; പ്രരമഹസേനായ വിദ്വാനു” ഡംഭ' ക മദം അഹ 


കാമം നന്മ അഥവാ പ്രനംസ, കാമം, ക്രോധം ആദീയായവ 
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ലേശംപോലുമില്ലം ്്ള്‍ തന്‍െറ ശരീരത്തെ ശവത്തെയെന്ന 
പോലെ നിന്ദ്വമായൊ മരിച്ചതായീട്ടുതന്നെയോ ഗണിക്കുന്നു; അ 
വെറ ദൃഷ്ടിയില്‍ ത്തൂദ്രത്വമോ ബ്രാഹ്മണത്വമോ ഒന്നുമേയില്ല; 
അവന്‍ സ്വയം അസംഗാത്‌മരൂപനായി വിരാജിക്കുന്നു; ഞ്ഞ ബ്ര 
ഷ്മരൂപനും അഥവാ വിദ്വാന്‍െറ രൂപത്തോട്ടകൂടിയവനും സൌ 
മ.കാശിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനുമായ ക്രീവിശ്വനാഥശന്‍ എ 


നിക്കു സ്വയംപ്രകാശമായ ബ്രദ്മധാമത്തില്‍ നിഷ്ഠയരുക്കിടട്ടെ. 
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ന്‌ 


കേവലം ദണ്ഡ" (വടി) ധരിക്കുന്നതുകൊണ്ടുമാത്രം യഥാത്ഥ 


ദണ്ഡിയാകുന്നതല്ല എന്നുപറയുന്നു... 


ന ദണ്ഡീ യഃ കാഷ്ടഗ്രഹണപടുരജ്ഞാനജടിലഃ 

സ ദന്ധീ ഫ്ലൂദ്ദണ്ഡാ൯ സുദ്ൃഡ്ഥഷഡരീന്‍ യോ ഭമയതി 

ധയൂതോ യദ്‌ ബ്രദ്മണ്ലയവ്യഭി ചരിതനിഷ്ടൈകല ശുഡഃ 

സ ശം88 സ്വരാജ്യ ടിശതു വസതിം സൌമ്ൃനിലയഃ 
൭4 


യാതൊരുവന്‍ കേവലം മരക്കമ്മു (ദണ്ഡ്‌) ധരിക്കുന്നതില്‍ 
അതിചതുരനും സ്വയം അജ്ഞാനത്തില്‍ നിമഗ്നനുമായിഴിക്കുന്നു 
വൊ അവന്‍ ദണ്ഡിയല്ലം എന്നാല്‍ ഏതൊരാ€ം യാതൊരു പര 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ തൈലാധാരയ്ക്കകുതുല്വം ഇടവിടാതെ ഭഡധനിഷ്ഠയാ 
കുന്ന ദണ്ഡു”ധരിച്ചു” കാമം, ക്രോധം ലോഭം, മോഹം; മദം, മത്സ 
രം എന്നിങ്ങനെയുള്ള മഹാഭയങ്കരങ്ങളു.ം അനത്ഥകാരിക്കായ 


 ആപശത്രൂക്കളെ കീടേക്കുന്നുവൊ അവന്‍ തന്നെ യഥടത്ഥ 


7 


ദണ്ഡിസന്ന്യവാസി ആ പരബ്രഷ്മസ്വരൂപനും യഥാത്ഥദണ്ഡിസ്വ 
രൂപനും ത്രി സൌമൃകാഠിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നവനും ആയ 
വിശ്വനാഥഭഗവാന്‍ എനിക്കു സ്വയം പ്രകാഠമായ പരബ്രഹ്മ 


ഴ്‌ 


പദത്തില്‍ നിഷ്ടയെ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 94 


മേല്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട ആത”മനിഷ്ഠനും ത്ുഭ്ധാത്മാലുമായ 
ജ്ഞാനിക്ക്‌ ദണ്ഡില്ലെങ്കില്‍ തന്നെയും യാതൊരു കുറപമില്ല, ബ്ര 
മത്തില്‍ അചഞ്ചലമായ നിഷ്ടയോടുകൂടിയവനും തദ”ദ്വാരാകാ 
മാദി സവൃശത്രുക്കളേയും സമൂലം നശിപ്പുിക്കുന്നവനും മാത്രമാണു” 
യഥാത്ഥദണ്ഡി, കേവലം മരക്കമ്പു” കയ്യിലെടുത്തുകൊണ്ടു ദണ്ഡി 


എന്നഭിമാനിക്കുന്നവപന്‍ യഥാത്ഥ ദണ്ഡിയേ അല്ലെന്നുഭാവം. 


യഥാത്ഥ പരമഹംസയെറ ലക്ഷണം യൃക്തമാക്കുന്നു._ 


അനിഷ്്ോ യന്നിഷ്ഠഃ സ്ഥിരമതിരനന്തോദവസിതഃ 
ഹിരണ്ടേ ചാതൃഷ്ക്നോ രുചിരവിഷയേഷ്ധാത്മധനികഃ- 
വരേണ്യ യോ ഭിക്ഷുസ്തതു ജയതി നാരസ്ത്യ്‌ഘനിധയഃ 


സ ശം88 സ്വാരാജ്യേ ദിശതു വസതിം സൌമ്നിലയഃ 
] 


യാതൊരു പരബ്രഷ്മത്തില്‍ നിഷ്ഠയോട്ടകൂടിയവനും നിശ്ചി 
തമായ വാസസ്ഥാ നമില്ലാത്തവനും നിശ്ചലബുഭ്ധിയോടുകൂടിയവ 
നും ഭൂമിയെ മുഴുവന്‍ തന്‍െറ ഭവനമായിഥണിച്ചിരിക്കുന്നവനം 
സ്വള്സ്ണം മുതലായ ധനങ്ങളിലും രമൃങ്ങളായ 'ബ്ദുദിവിഷയങ്ങ 


ളിലും തജ്ണുപെടിഞ്ഞവനും കേവലം ആത്മരൂപമായ ധനത്തെമാ 
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രരം സത) (യഥാത്ഥ) ധനമായി കരുതിയിരിക്കുന്നവനും ആയ 
യാതൊരു ത്രേഷ്യപരമഹംസസന്ന്യാസിയായിട്ടുള്ള. മഹാത്മാവു ഭ 
വിക്കുന്നുവൊ അവന്‍ മാത്രം വിജയിക്കുന്നു, അതായതു” അവന്‍. 
ഒരുവദനേ മുക്തിരൂപമായ ഉ. ല്‍കൃഷ്ടപദത്തെ പ്രാപിക്കുന്നു ള്ളൂ. കേ 
വലം വെളിയില്‍ മാത്രം ദണ്ഡു മുതലായ ചിഹാങ്ങറം ധരിച്ച 
ടടളൂള. ഡംഭികളായ മറവ സന്ന്വാസിമാര്‍ സ്വന്തം ആത്മാവിനേയും 
സമുദായത്തേയും വഞ്ചിച്ചു” പാപപാശംകൊണ്ടു ബന്ധിക്കപ്പെ 
ടന്നു. ആ പാപികളായ സന്ന്യാസിമാനികഠംക്കുണ്ടോ മുക്തില 
രിക്കുന്നു; ഇത്രതന്നെയല്ല ആ കൂട്ടര്‍ക്കു” രൌരവാദി നരകങ്ങളില്‍ 
പാപഭോശത്തിനായും പോകേണ്ടതുണ്ടു'; മേല്‍പറഞ്ഞ ലക്ഷണ 
മുള്ള വരും രമാദിസാധനയുക്തരും ധനാദികളളില്‍ തൃഷ്ണുവെടിഞ്ഞ 
വരും കാമക്രോധാദിരഹിതരും - കേവലം ബ്രഹ്മനിഷ്യരുമായ സ 
ന്ന്ാസിമാക്മാത്രമേ മുക്തിലഭിക്കുന്നു മൂള, ആ പരബ്രഷ്മരൂപിയും 
യഥാത്ഥ പരമഫഹംസരൂപനും സൌമൃകാശിയില്‍ തആവസിക്കുന്ന 
വനുമായ ശ്രി വിശ്വനാഥന്‍ എനിക്കു സ്വയം പ്രകാശമായ ബ്ര 


ദ്മപദത്തില്‍ നിഷ്ടയെ പ്രദാനം ചെയ്യട്ടെ. 0 
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സപ്പദശഃ സയൂബകഃ 





ഈ സ്കുബകത്തില്‍ ആദത്തെ 10 ഗ്ര്രോകംവരെ മൈത്രേയി 
ഉ പനിഷത്തിനെറ സാരന്‌& അനന്തരം അവസാനംവരെ തേജോ 
ബിന്മുൂപനിഷത്തിന്‍െറ സാരവും വിവിധങ്ങളായ കാന്ദസ്സ്റുകഥം 
മുഖേന അതിലക്ളിതധും ഭക്തിഭാവയുക്തവും കാവ്വമയവുമായ ഭാ 


ഷയില്‍ വിീവരിച്ചിരിക്കുന്നു. 


ബ്ലഹദ്രഥരാജാവ" തപസ്സുചെയ്തു തുദ്ധചിത്തനായി ശാകാ 
യന൮൯ എന്നുപേരുള്ള. ജ്ഞാനിയായ മുനിയുടെ സമീപംചെന്നു* 
ചോദ്്യങ്ങഠം ചോദിക്കുന്നതിന്‍െറ സാരം ഇവിടെ, മൂന്ന്ന്ത്രോക 


ങ്ങളില്‍ വിവരിക്കുന്നു ; 


ശിഖരീപ്രപതത്യൃഥോദധിഃ 

പരി ശുഷ്യത്യവനിര്‍നിമജ്ജതി 
കിമിഹാസ്തിഭപേ/ഭവം ഭവം 

ശരണം യാഫീി! ശിവം ശരിധധേവം പ 


പ്ലെ; ഖീബ്പോകുന്ന്‌, അതായതു” ഒരുകാലത്തു” അ 
തിനുപോലും നിശ്ചയമായും . നാശം സംഭവിക്കും; മഹാസമുദ്രവും 
ഒരിക്കല്‍ ഉണങ്ങിപ്പോകുന്നു_ നരിച്ചുപോകതന്നെ ചെയ്യും ഈ 
ഭൂമിയും എപ്പോഴെങ്കിലും തന്‍െറ സ്ഥാനത്തുനിന്നും ഇള.കിതാ 
ണുപോകുന്നതാണു*; “അതായതു ഛിന്നഭിന്നമായിതിരുന്നതാണു; 
ഇപ്പ്കാരം ക്ഷണഭംഗുരവും, തുച്ഛുവും അസ്ഥിരവുമായ ഈ സംസാര 


(ലോകത്തില്‍ എന്തുസതയമാണുള്ളതു”;, .എന്തുരസമാണുള്ളതു”? 
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അങ്ങനെ ഈ സംസാരവും അതിലുാപ്പെട്ട സര്‍വ്വപദാര്‍ത്ഥങ്ങളും 


നാശമുള്ളതും മിഥ്വയുമാകുന്നു; അതേകാരണത്താല്‍ അല്ലയോ 
മമുക്ഷുക്കമേ നിങ്ങം ജനനമരണാദി സംസാരധമ്മങ്ങളോട്ടകൂടാത്ത 


തും അസംസാരിയും സവ്യസംസാരത്തിനും അധികഷ്ഠാനസ്വരൂപപും 
ിയുമ വെ ം 
പാവ്വതീപതിയുമായ ശ്രീ ശിവനെ ശ്ൂരരണം പ്രാപിക്കുക ഏക 
വും അദ്ധിതീയവും സത്യവും അവിനാശിയുമായ ശ്രരീശങ്കരനെ 
തന്നെ ഭജിക്കുന്നതില്‍ തത”പരരായി മനുഷ്വശരീരത്തെ കൃതാത്ഥ 


മാക്കീതിക്കുക എന്നുഭാവം. 


ഇതു" വൈതാളീയജാതിയില്‍ പെട്ട ഛന്ദസ്സാണു”. ലക്ഷ 
ണം, വിഷമപാദത്തില്‍ ആദ്യം ആ൨കല, പിന്നിട്ട” രധണം, ഒരു 
; 
ലു, ഒരുഗുരു, സമപാടത്തില്‍ ഒന്നാമതായി എട്ടുകല, അനന്ത 


രം, രശണം ഒരുല ഘൂ ഒരുഗുരു ഇത്രയും ഉണ്ടായിരിക്കണം. 1] 


ബാഹൃവിഷയങ്ങളുറില്‍ ആസക്തനായ മനുഷ.)ന്‍ തവ൭യെ 
പ്പ്യോലെ ചുററിക്കറങ്ങികൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു, ഈ ഘോരസംസാര 
ത്തില്‍ നിന്നു മോചിക്കുന്നതിലേക്കു അവനു” ഒരു മാറ്റവും ലഭി 
ക്കുന്നില്ല, ഇതിന്നു” ഒരേ ഒരു എട്ട.പ്പുവഴി ഈശ്വരനേശരണം പ്രാ 
പിക്കുകമാത്രമാണു”:.. 
അരമന്ധതമ പ്രഫൌനര 
പവവദ്‌ ഘോരഭലേ വിഡൃ൪ണതി 
ടി [0 
ഗതിരത്ര ഭവത്‌ പദാംബുജേ | 
രതിരേ വോത്തരകാശികേശ്വര ഉ 


കൂരിരുട്ടുകൊണ്ടു നിറഞ്ഞതും തുന്്ലുമായ കിണററില്‍ അ 


ങ്ങുമിങ്ങും ചുററിതിരിയുന്ന ഒരു തവളുയെപ്പോലെ മനുഷന്‍ അ 
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തൃന്താ ജ്ഞാ നരൂപ്പമായ ഈ ഷോരസംസാരത്തില്‍ ലേശവും വി 
ശ്രാന്തികൂടാതെ തന്‍െറ കമ്മത്തിനനുയോജ്വമായി അങ്ങുമിങ്ങും 
സാപ്പി ചുററികറങ്ങികൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു; ഇതില്‍ നിന്നു പുറത്തു 
ചാട്ടന്നതിനു”_രക്ഷപെടുടന്നതിനു”_.ഒരു വഴിയും കാണുന്നില്ല, ഇ 
തൂ കഷ്ടരാല്‍ കഷ്ടുതരം തന്നെ; സംസാരരൂപമായ ഈ അന്ധകൂപി 
ത്തിന്‍െറ വെള്ളിയില്‍ ചാട്ടന്നതിലേക്കു” (വെളിയില്‍ ചാഭി രക്ഷ 
പെടുന്നതിലേക്കു”) അല്ലയോ ഉ.ത്തരകാശിപതേ! ത്രിവിശ്വനാഥ! 
അവിടുത്തെ ചരണകമലത്തില്‍ ഒരേ ഒരു പ്രേമഭക്തി മാത്രമാണു” 
മനുഷ്വന്നു” ആശ്രയ (൭പായിമായീട്ടുള്ളതു”ം അതായതു” സംസാ 
രിയായ ഒരുവന്നു” ബന്ധനത്തില്‍ നിന്നു വിട്ടുമാവന്നതിലേക്കു* 
അങ്ങയുടെ പാടഭക്തിയല്ലാതെ മറെറാരുപായവുമില്ല. വൈതാളി 


യവ്ൃത്തം. മി 


മലമാംസരൂപമായ ഈ ശരിരവും ഒന്നിനും ഉതകുന്നതല്ല 
എനന വസ്തുത ഭഡ വൈരാധ്വോത"പത്തിക്കായികാണിക്കുന്നു:_ 

മൈഥുനോത്ഥമതിമാത്രകച്ചരം 

ചാത്രമുത്രകുഫരാദ്വിനിര്‍ഗതം 

ഗാത്രമേതദസ്തഗസ്ഥിസഞ്ചിതം 

തത്ര കിം കുരു രതിം ത്രിലോചനേ. 3 

സ്ത്രീപുരുഷ സംയോഗത്തില്‍ നിന്നു" ഇതുണ്ടാകുന്നു; മലിന 
തമാത്രമല്ലാതെ ഇതിലൊന്നുമേയില്ല; മൃത്രദ്പാരത്തില്‍ നിന്നു സ്ത്രീ 
യുടെ ഗുഹൃപ്രദേശത്തിലുടെ ഇതു” വെളീയില്‍ വന്നിരിക്കുന്നു; 


ഇപ്രകാരമുള്ള ഈ ശരീരം രക്തത്താലും അസ്ഥികളാലും മാത്രം 


നിര്‍മ്മിതമായിട്ടള്ള തത്ര; അങ്ങനെ ഇതിന്‍െറ ഉത”പത്തിസ്ഥാ 
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നം മുതലായതു” മലിനവും നിന്ദ്യപുമാകുന്നു; ഇത്രതന്നെയല്ല ഇതു” 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന (നിലനില്ല്യന്ന) കാലത്തും എത്രമാത്രം ശുചി 
പ്പെടുത്തിവച്ചാലും എല്ലാതരത്തിലും മലിനമേ മലിനം, ആശ്ചയ്മും, 
അപ്രകാരമുള്ള ഈ ശരീരത്തില്‍ അല്ലയോ മനുഷ! നിനക്കു” എ 
തൂ” പ്രീതിയാണുള്ളതു”? ഇതില്‍ ഞാന്‍ എന്നും എനേറതു” എ 
ന്നും മറവം താത്‌പയ്യംവച്ചു്‌ എന്തിനുവേണ്ടിയാണു്‌* സംസാര 
ബന്ധനത്തില്‍ അകപ്പെടുന്നതു”%; ശരി, ശരീരത്തില്‍ പ്രിതില 
യ്ക്രുതു" എങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തിലാണു' പ്രീതിവേണ്ടതു”? സമാ 
ധാനം: സംസാരബന്ധനത്തില്‍ നിന്നു മോചിക്കുന്നതിനു” നീ 
ങ്ങറം ത്രിനേത്രനും (മുക്കണ്ണുനും) സാക്ഷാല്‍ ബ്രശ്മരൂപനും ആയ 
ശ്രീമഹാദേവനില്‍ തന്‍െറ അനനമായ പ്രീതി ഭക്തി_അര്‍പ്പ്ി 


ര [7 $ 
ക്കുക, ഇതു” മാത്രമാണു നിങ്ങളുടെ കത്തവ്ം 


ഇതു” “രഥോഭ്ധതാ₹വൃത്തമാണു”, ലക്ഷണം, “രാന്നരാവിഹ 
രഥോദ്ധതാ ലഥെൌഴ? രഗണം, നഥണം, രഗണം, ലഘു, ഗുരു ഇത്ര 
യും ചേര്‍ന്നാല്‍ രഥോദ്ധതാ വൃത്തമായി. 3 


ബലഹദ്രഥരാജാവിനെറ ചോദൃത്തിന്‍െറ സാരം മുകളില 
ത്തെ മൂന്നുന്റ്രോകങ്ങളുില്‍ വിവരിക്കപ്പെട്ട. ഇങ്ങനെ ദ്ൂഡ്ധവൈരാ 
ഗൃവാനും തപസ്വീയുമായ മുമുകദുവിനോട്ട്‌” ബ്രശ്മനിഷ്ഠടനായ 
ത്രീശാകായന്ത്ൃമുനി” പറഞ്ഞ മവപടിയുടെ സാരം ഇനി വ്ൃക്ത 
മാക്കുന്നു. പരമാത്മാ" ഹൃദയത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എങ്കിലും 
ശബ്ദാദിവിഷയങ്ങളില്‍ ആസക്തനായ പുരുഷനേ സംബന്ധിച്ചീ 
ടത്തോളം അതു” അത്വൃന്തം വിദ്ൂര്‍സ്ഥമെന്നു കാണിക്കുന്നു... 


 സ്പര്‍ശരൂപരസഗന്ധനിസ്വനേ- 
ഷവാശയാ ഭ്രമതി യഃ പ്‌ 
തഭടവിഷ്ഠതരമത്മേഖസ്ത യത്‌: 


) സ്വസ്ത്രിഭോസ്കു മമു പം ക 4 
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സ്പൂനം, രൂപം, രസം, ഗന്ധം, ശബ്ദും ഈ വിഷയങ്ങളില്‍ 
ആസക്തിയോടുക്കൂടി യാതൊരു മൂര്‍ഖപുരുഷന്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ 
ആ വിഷയങ്ങഠംക്കായി അലഞ്ഞുതിരിയുന്നുവോ അവനില്‍ നി 
ന്നു” യാതൊരു പരമാത്മാവ്‌” ഏററവും വിഭൂരത്തിലാകുന്നു, അതാ 
യതു” അവനു” അത്വൃന്തം .അലഭ്ൃമാണു; വിഷയങ്ങളില്‍ തൃഷ്ണു 
യുള്ള ബഹിര്‍മുഖനായ പുരുഷന്നു; അനേകജന്മങ്ങറം എട്ടത്താലും 
ആത്മലാഭം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല എന്നു ഭാവം. ആ പരമാത്മരൂപനായ 
ശ്രിശിപന്‍ എനിക്കു” നിഃതശ്രേയസ (മോക്ഷ, സുഖം തരുന്നവനാ 


യി ഭവിക്കട്ടെ. 4 


ആത്മതത്ത്വമാകട്ടെ തപപസ്ത്ുകൊണ്ടു" ചിത്ത തൂദ്ധിദ്വാരാ 


പ്രാപിക്കപ്പെടുന്നു എന്നു കാണിക്കുന്നു... 


പ്രാപ്ൃൃതേ ന തരസാ തവ തത്ത്വം 
പ്രാപ്യതേ തു തപസാന്തരനേധാഃ 
വിതിഹോത്ര ഇവ വൃത്തിനിവൃത്ത്്ാ 


ശാന്തിമേതി തപസൈവ ഫി ചിത്തം ട 


അല്ലയോ .രിവ! അവിട്ടത്തെ യഥാത്ഥസ്വരൂപം ഒരു സാധ 
നയുംകൂടാതെ പെട്ടെന്നു" പ്രാഏമാകുന്നില്ല. എന്നാല്‍ യമനിയ 
മാദികള്ോട്ടകൂടിയതും ഭക്തിരൂപപുമായ നിഷ്ക്രാമതപസ്സിനാല്‍ 
ഇന്ദ്രിയങ്ങഥം അന്തര്‍മ്മുഖമായിതീര്‍ന്നു" ചിത്തം നിര്‍മ്മലമാക 
മ്പോം അന്തര്‍ഭാഗത്തു” അതതു" പ്രാപിക്കപ്പെടുന്നു. ആ സമയം 
അന്മഃകരണത്തില്‍ അവിടുത്തെ തത്ത്വദര്‍ശനം അവശ്ൃം സിദ്ധി. 
ക്കുന്നു മ്േന്നു സാരം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ വിറക” എരിഞ്ഞതി 


നുശേഷം” അഗ്നി-“തനന്‍െറ മൂലയോനിയില്‍ (കാരണത്തില്‍) അട 
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ങ്ങിപ്പോകുന്നതു (ശാന്തമായിതിരുന്നതു)പോലെ തപസ്സു മുതലായ 
ഖയാല്‍ തൂദ്ധമായിതീനാ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ താമസാദിവൃത്തി 
കറം ക്ഷയിച്ചശേഷം ചിത്തം സ്വഭയാനിഭൂതവും ശരിവസ്വരൂപ 
പുമായ ആത്മാവില്‍ ഉ.പരാന്തമായി തിരുന്ന. ഇപ്രകാരം വൃത്തി 
രഹിതമായ ചി.ഞത്തില്‍മാത്രമേ തന്‍െറ ആത്മാവ്‌” പ്രകാശിക്കു 


ന്നുളൂള എന്നു ഭാവം. 6 


ചിത്തംതന്നെ, സംസാരമെന്നു റ്റ്ൂഷ്ടുമാക്കുന്നു. 


ചിത്തമേവ ഹി ഭവോ നിജപിത്തം 
ശോധയേദ്വിവിദിഷയശ്ലിവതത്ത്വം 
ഭാവയേത്‌ സരസ മം്ര്യിസരോജം 


കാശികേശ തവ ചിത്തസരോജേ 6 


' ഈ ചീത്തം മാത്രമാണു” സംസാരം. സംസാരത്തിനെറ മൂല 
കാരണം ചിത്തംതന്നെയെന്ന സാരം. രീവതത്ത്വം അറിയാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന പുരുഷന്‍ തനെ ചിത്തത്തെ തപപസ്സ്റുകൊണ്ടും 
ഭക്തികൊണ്ടും സംശോധിക്കണം; . ഉത്ത്രകാശിക്കധിപതിയായ 
അല്ലയോ ശത്രിവിശ്വനാഥ്‌! ശുഭ്ധമായ അതേ ഹൃദയകമലത്തില്‍ ത്മ 
ങ്ങയുട്ടെ പഠപത്മത്തെ പ്രേമപുല്വം ധ്യാനിക്കണം; ഭവാനില്‍ത 
നെ ചിത്തനിരോധം ചെയ്യണമെന്നു താത"പയ്യം. തന്നിമിത്തം 


സംസാരം നശിച്ചു മുക്തി ലഭിക്കുന്നതാണു”. 


കഴിഞ്ഞ രണ്ടു ഗ്ര്രോകങ്ങളുടെ വൃത്തം സ്വാഗത" ഞകുന്നു.. 
അതിന്‍െറ ലക്ഷണം, £സ്വാഗതേതി രന മാദ”ഗുരുയയശ്മം"രഗധണംം 
ഗ്ഗണം, ഭഗണം, രണ്ടു ഗുരു ഇത്രയും ചേന്നാല്‍ സ്വാഗതാവൃത്ത 


മായി, [. എ പ്‌ ലം എ: 
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ശ്രീവിശവനാഥന്‍ അഹേയപും അനുപാദേയവുമായ ബ്രഹ്മ 


രൂപന്‍ തന്നെയെന്നു പായുന്നു... 


ഫേയാദേയാട്‌ ദൂരതോ നിവിശേഷം 
നിസ്സ്റാമാന്യയം ചാസ്തി യത്തത്ത്വമീഡേ 
നിവാണം. തനിവപൂര്‍നിവികല്ലം 

വിശ്വാധാരം വിശ്വനാഥാഭിധാനം ി 


ഫേയത്തില്‍ നിന്നും ആദേയത്തില്‍ നിന്നും യാതൊന്നു” വി 
ഭൂരത്തിലാകുന്നു, അതായതു" അഫേയ (അത്വാജ) സ്വര്രപത്തോ 
ട്രം അനുപാദേയ (അഗ്രാഹവ)സ്വരൂപത്തോടുംകൂടിയതെന്നര്‍ത്ഥം. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതു” വിശേഷത്തില്‍ നിന്നും സാമാന്ന്ൃ 
ത്തില്‍ നിന്നും വിഭിന്നമാണു”, യാതൊന്നേ” മോക്ഷസ്വരൂപധും 
ശരീരം നാമരൂപാദിവികല്ലങ്ങഠം ഇവയോടുകൂടാത്തതും സവ്വൂജഗ 
ത്തിനേറയും അധിഷ്ഠാനരൂപച്പം വിശ്വനാഥന്‍ എന്നു നാമത്തോ 
കൂടിയതും ആകുന്നു, അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന ആ ബ്രശ്മതത്ത്വത്തെ 


ഞാ൯ സ്തൂതിക്കുന്നു. 


കാശീവിശ്വനാഥന്‍ ഭകേവലം നിര്‍വിശേഷബ്രദ്മം തന്നെ 


യെന്ന സാരം, 


ഇത്‌ ശോല?]ന്‌*പ്ത്തമാണ്ട”. ലക്ഷണം രാലിനച്ഛക്താ 
തൌ തൌ ഗോ/ഖ്ലി ലോകൈര്‍ മം തം ത ഈ മൂന്നു ഗണങ്ങ്‌ 
ഭം അഭതോടുച്ചേന്നു" രണ്ടു ഗുരു അക്ഷരങ്ങളും വന്നാല്‍ ഗാലിനിവ്വ 
ത്തമായി. ഇതില്‍ നാലാമ ത്തെ അക്ഷരത്തിലും അനന്തരം ഏഴാ 


മത്തെ അക്ഷാത്തീലും ിരാമമുണ്ടു്‌ം വ്‌ 
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ആ പരബ്രഹ്മരൂപിയായ ശ്രൂരസൌമ.[കാശീപതി എന്നില്‍ 


വ്രസ്ധാദിക്കട്ടെ;__ 


ശുദ്ധം ബുഭഥം നിത്ൃൃമുക്തസ്വഭാവം 
സത്ച്യം സൂക്ഷ്മം സംവിദാനന്ദസിന്ധുഃ 
പ്രത്ൃഗ്വസ്ത പ്രീയതാം പ്രപേമമുത്തിഃ 


സെരമ്പ്ാകാരം സെരമ്ൃൃകാശീശ്വരാഖ്പ്യം 8 


രാഗാദിദോഷങ്ങളില്ലാത്തവനും ജ്ഞാനാത്‌മകനും നിര്‍മ്മാ 
യപും നിര്‍മ്മല വുമായ സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയവനും ആകാഠത്തെ 
ക്കാളും അതിസൂകഷ്ുും ആനന്ദസാധരധും അതായതു” ജ്ഞാനാന 
ന്ദഘനവ്വം ശാന്തവും ആകുന്ന ആകരരമുള്ളവനും ശ്രീസൌമ്ൃകാ 
ശീപതി എന്നു പ്രഖ്ൃഠതനും നിരതിശരയട പ്രമസ്വരൂപിയും സര്‍ 
വാന്തരമായ ആത്‌ മവസ്തുപും അതായതു പ്രത്വശാത്‌മസ്വരൂപനും 
ആയ ശ്രീസൌമ്ൃകാശീപതി എന്നില്‍ പ്രസനനായി ഭവി 
ക്കട്ടെ. ഇതും ശാലിനീവൃത്തത്തിലുള്ള താണു”. ദ 

അല്ലയോ ശീവ! ഞാന്‍ അവിടുത്തെ പൃജിക്കേണ്ടതെങ്ങനെ 
യാണു”, അങ്ങയുടെ വാസ്മുവസ്വത്രപം ഏതുയിധമെന്നു കണക്കാ 


ക്കണം റു കേട്ടാലും;-- 


തവ ഹേ ശിഖ മന്ദിരം: ശരീരം 

ശിചദസ്ത്വഞ്ച സദാശിലോന്തരാത്മാ 

അഫമസ്തി ശിചോ/ദവയഃചരാത്മേ- 

തൃനു ചിന്താപചിതിസ്തചേശ്വരസ്ചൃ ന്‌; പ 


അല്ലയോ ശീവ]! ഈ ശരിരം അവിടത്തെ ക്ഷേത്രമാകുന്നു, 
കല്പ്യഠണകാരീയായ ഭവാന്‍ സ്വയം സദാശിവരൂപമായ എന്‍െറ 
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അന്തരാത്മാ വൃതന്നെയാണു”, ശരി, ഇതിനെ പൂജിക്കേണ്ടതെങ്ങ 
നെഴു സമാധാനം, “ഞാന്‍ സാക്ഷാല്‍ ശരിവസ്വരുപവും അദ്വയ 
വുമായ പരമാത്മാവാകുന്ന്‌” എന്നിങ്ങനെയുള്ള നീിരന്തരചിന്ത 
(ധ0നം) തന്നെ പരദമേശ്പരനായ (അങ്ങേക്കംയിക്കൊണ്ടുള്ള) ലു, 
ജയ ഇതത്രെ വാസ്കവത്തിലുള്ള, പൂജ ബാഹചപൂജയാകട്ടെ ഈ 
ആന്തരപൃൂജ സാധിക്കുന്നതിലേക്കു” സാധനമെന് നിലയില്‍ സ്വീ 


കരിക്കപ്പെടുന്നുവെന്നു താത്‌ പയ്യം. 


ഈ വൃത്തം ഓപച്ഛുന്ദസികമാകുന്നു. ലക്ഷണം പേയ്യന്ത 
യ്യയൌതഥൈവ ശേഷം ത്വെൌപച്ഛുന്ദസികം സുധീഭിരുക്തം?” യാ 
തൊരു ഛന്ദസ്സിനന്‍െറ അന്തത്തില്‍ രശണവും യശണവും ഭവിക്കു 
കയും എന്നാല്‍ വിഷമപാഠദത്തില്‍ ആആ രധഥണയഥണങ്ങംം ആ 
൨കലയുടെ പീന്നാലെ സമപാദത്തില്‍ അതായതു" രണ്ടാമത്തേ 
യും നാലാമത്തേയും പാദത്തില്‍ എട്ടു കലയുടെ പിന്നാലെയായി 
വരികയും ചെയ്യുന്നുവോ അതു" ഓപക്ഛൂന്ദസികമെന്നു പറയപ്പെ 


ടന്നു. 9 


സന്ന്യാസം സ്വീകരിച്ചശേഷം സ്വന്തം വിടും ദേശവും ത) 
ജിച്ചു" അതായതു" ഗൃഹത്തേയും ദേശത്തേയും കുറിച്ചുള്ള അഭിമാ 
നം വെടിഞ്ഞിട്ടു* വിദ്വാനായ പുരുഷന്‍ കേവലം ബ്രഷ്മതത്ത്വ 


ത്തെ തന്നെ ചിന്തിക്കണമെന്നു പറയുന്നു; _.. 


കൃതധീഃ കൃതസന്ന്യസനോ ന വസേ- 
ന്നിജരീവൃതി നിര്‍ജിതവൃത്തിരയം 
. ശിവ താവക നിഷ്ടള രൂപമലം 


വിദധീത. ഹൃദി പ്രവിലികരുപദേ 10 
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തുദ്ധാന്തഃ കരണനും വിദ്വാനും ആയ പുരുഷന്‍ സന്നൃവസിച്ചു 

തീനുരശേഷം സ്വന്തദേശത്തില്‍ വസിക്കുവാന്‍ പാടില്ല; ഒരു ചോ 
തി 

രന്‍ കാരാഗൃഹത്തില്‍ നിന്നു” മൂരെ ഓടിപ്പോയി രക്ഷാപെട്ടന്നതു 
പ്പോലെ അയാളും ഭൂരെയുള്ള ഏകാന്തമായ അരണ്വാദികളില്‍ 
പോയി വസിക്കണം; ഇപ്രകാരം പവിത്രവും ഏ കാന്തവുമായ ദേ 
ശത്തീല്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്ക്‌" അന്തഭകരണത്തില്‍ നിന്നു” മറ വൃത്തി 
കളെയെല്ലാം മാററിനിത്തി അല്ലയോ ശീച! ഹൃദയത്തില്‍ അവി 


ടുത്തെ നിരാകാരസ്വരൂപത്തെ നിരന്തരം ധ്യാനിക്കണം. 


ഇതു" തോടകവ്ൃത്തമാകന്നു, ലക്ഷണം, “ഇഹ തോടക മംബു 
ധിസൈഃ പ്രഥിതം?, നാലുസഗണം ചേര്‍ന്നുണ്ടാകുന വൃത്തത്തെ 


തോടകമെന്നു പറയുന്നു. - 10 


മേല്‍ പറഞ്ഞ വിഷയം സാധകന്മദരെ സംബന്ധിച്ചിട 


ത്തോളം വിശേഷിച്ചും ഉപയുക്തമാണ്‌". 


ഏകമേവാദ്വിതിയംബ്രഹമ ഞാന്‍ തന്നെയാണു.” ഈ 
ദഡധ നിശ്ചയമുള്ള വരുടെ സ്വതന്ത്രമായ സ്ഥിതി എന്തെന്നു” ഇനി 


പറയുന്നു... 


ന വാ മഠം ഭീമവനം ന വാത്രയേത്‌ 
കൃതീകൃതസ്വാത്മവിനിശ്ചയസ്സുതാം' 
കടാക്ഷപാതേയ വിപയ്യുയോജ്‌ത്ധിതഃ 


കടാക്ഷപാത്രം തല ടു പ്രോ. 11. 


അല്ലയോ സൌമകാശ്രിപട്ത, 'ചീശ്വയഥേ] ാവിടുത്ത കൂ 
പാഴ്ഷ്ടിക്കു പാത്രമായതിനാലും സ്ത” 'പുത്ല്മന്മാരുടെ കൃപാദ്ദഷ്ടി 


കൊണ്ടും. യാതൊരുവന്നു” (സ്വന്തം സ്വാത്മാനുഭ്രി അപരോക 
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മായി സിഭ്ധിച്ചിരിക്കുന്നു, സംശയധിപയ്യയങ്ങളോടട കൂടാത്ത 
ഈ വിദ്വാനു” ഏതെങ്കിലും മഠ (ആത്മ ത്തേയോ, ഘോരാരണ) 
നി ലി 
ജ്ഞാനിയായ ഒരുവനു” ഒരു വിധത്തിലുമുള്ള ബന്ധനവും ഇല്ലെ 
നനു ഭാവം. അവന്‍ വായുവിതതുല്ലപം സ്വതന്ത്രനാണു. 

ഇതു” വംശസ്ഥവൃത്തമാണു”. ഇതിന്‍െറ ലക്ഷണം 1002 


ത്തെ സ്തൂബകത്തിന്‍െറ പ്രാരംഭത്തില്‍ കൊടുത്തീട്ടണ്ടു”. 11 


സംശയവാനായ്‌ പുരുഷനു” ഒരിക്കലും മോചനം സിഭ്ധിക്കു 


ന്നതല്ല എന്നു പറയുന്നു; 


ശിവ വിശയവതസ്തരവാദ്വിതിയേ 


ഫൃനുപഫിതാത്മനിശുൂഭഥബുദ്ധമുക്തേ 
കി 
സുഖമനതിശയര കദാപിമോക്ഷ - 


പ്രഭവമഹോന ഭവേത്‌ പ്രമുഡബുദേഃ 19 


അല്ലയോ വിശ്വനാഥ! . അദ്വിതീയവും നിരുപാധികവും 
ശുദ്ധബുഭ്ാമുക്തവമായ. അധിട്ടത്തെ സ്വരൂപത്തില്‍ സംശയത്തോ 
ടുകൂടിയ മു൪ഖപുരുഷനു മോക്ഷപ്രാഫ്ലിജന്നവമായ നിരതിശയ 
സുഖം ഒരിക്കലും ലഭിക്കുന്നില്ല. ചുരമാത്മസത്തയില്‍ സംഗയമുള്ള 
വന്ന്‌ " ഒരുകാലത്തും മുക്തിസിമിക്കുന്നതല്ലെന്നു ഭാവം. 

്രീമദ" ഭഥവദ “ഗീതയില്‍ ഇങ്ങനെ പഠഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
നയം ലോകേരസ്ലി നപരോന സുഖം സംശയാത്മനഃ" സംശ 
യാത്മാവായ. പുരുഷനു" ഈ ലോകവും പരലോകവും സാമാന്ന്വ 
സുഖവുംപോലും . ലഭിക്കുന്നില്ല, . എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ .അവന്‍൯ 
ശങ്ക്കവകമോമില്ലഭത്ത ലസ്തൂക്കളീല്‍ പോലം എപ്പോഴും ശങ്കി . 


്ൂകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു.” 
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ഇതു" പുഷ്ട്രിതാഗ്രാഴവൃത്തമാണു”. ലക്ഷണം അേയുജീ ന യുഗ 
രേഫതോ യകാരോ യുജി ച നജൌജരഗാശ്ച പൃഷ്ണ്ണിതാഗ്രാഴ ഒന്നും 
മൂന്നും പാദങ്ങളില്‍ രണ്ടു നഗണം; രഗണം, യഗണം, രണ്ടും നാലും 
പാദങ്ങളില്‍ നഗഥണം; രണ്ടു ജഗണം, രഗണം, ഒരു ഗുരു ഇത്രയും 


വന്നാല്‍ പുഷ്ണ്ടിതാഗ്രാവൃത്തമാകുന്നു. 19 


കഴിഞ്ഞ പത്താമത്തെ ഗ്ല്ോകത്തില്‍ സന്ന്യാസം ഗ്രഹിക്കു 
ന്നതിലേക്കു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലോ;; എന്നാല്‍ മുഖ്വസന്ന്യാസമാകട്ടെ 
കമ്മതച്യാശത്താലോ ഗുര്ധമുഖത്തില്‍ നിന്നു പ്പേഷമന്ത്രഗ്രഹണം ത്ത 
ദിയായ ബാഹ്വസാധനമാത്രത്താലോ ഭധിക്കുന്നതല്ല. ഈ വിഷ 


യം മമേത്തമയൂര" ഛന്ദസ്സ്‌ മുഖോൌോ പറയുന്നു: 


കര്‍മ്മത്യാഗഃ പ്രേഷജപോ വാനു യതിത്വം 


ഭിക്ഷാശിത്വഞ്ചാപി യതിത്വം ന കഥഞ്ചിത്‌ 
ശശ്വന്നിഷ്ഠാ സംയമനോത്രൈവ യതിത്വം 


വിശ്വേശ ത്വഭധാമ്മി വിഭോഭൂമ്മി മഫിമ്മി 13 


കേവലം കര്‍മ്മത്യാധമോ, അതല്ല പ്രേക്ഷമന്ത്രജപമോ ഇ 
തൊന്നും സന്ന്യാസത്തിന്‍െറ ലക്ഷണമല്ല, മാധുകരിഭിക്ഷയോ അ 
ഥവാ ക്ഷേത്രത്തില്‍ നിന്നോ, ഭക്തന്മാരുടെ ഭവനത്തില്‍ നിന്നോം 
രണ്ടുമൂന്നു പ്രാവശ്യം ആഹാരംകൊണ്ടുവന്നു കഴിക്കുകയെന്നുള്ളതു 


൭ 


' പോലുമോ സന്ന്യംസമാകുന്നതല്ല, അതായതു” ഭിക്ഷ യാചിച്ചുക 
ഗിക്കാന്‍തുടങ്ങിയിരിക്കുന്നു, അതിനാലവ൯ സന്ന്യാസിയണേ”" 
എന്നു വരുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ അല്ലടയാ വിശ്വനാഥ അല്ലയോ ഭ്‌ 
വന്‍ സ്വന്തം മഹിമാവില്‍തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന അവിടുത്തെ 


യാതൊരു ഭൂമാഖ്യസ്വരൂപം. അതായതു്‌ അവപരിച്ഛൂിന്നമായ 
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പരബ്രഹ്മസവരൂപം ഭവിക്കുന്നു വോ അതില്‍, ഇന്ദ്രീയമനസ്സുകളു.ടെ 
നിഗ്രഹം മുഖ സമുത"പന്നമാകുന്ന അേഹംബ്രശ്മാസ്തമ്ിഴ എന്നി 
പ്രകാരമുള്ള നിരന്തരനിഷ്ടമാത്രമാണു” സന്ന്യാസത്തിന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥലക്ഷണംയ ഈ നിഷ്ഠയോടുകൂടിയചന്‍തന്നെ വാസ്മൃവസന്ന്യാ 
സി എന്നു സാരം, മറവള്ള.വരെല്ലാം ശാണസന്ധ്യാസിമാര്‍ അഥ 


വാ ഉദരംഭരികളായ സന്ന്യാസിമാര്‍. 


ഛന്ദസ്സിന്‍െറ പേര്‍ മത്തമയൂരമെന്നാകുന്നു. ലക്ഷണം, 
ടേവദൈ രംഡ്രൈ മ" തൈയ്യസഗാ മത്തമയൂരം?? മഗഥണം, തഗധണമ 
യശണം സശണം, ഒരു ഗുരു ഇത്രയും ചേര്‍ന്നുണ്ടാകുന്ന ഛന്ദസ്സിനു 
മത്തമയൂരമെന്നുഭപര്‍. ഇതില്‍ നാലാമത്തേയും ഒന്‍ പതാമത്തേ 


യും അക്ഷരത്തില്‍ വിരാമമുണ്ടു". 13 


എത്ര വിദ്വാനായിരുന്നാലും വീഷയാസക്തനും ബഹിര്‍മുഖ 
നും ആയിപോയാല്‍ അവന്‍ ബ്രഷ്മനിഷ്ടയേ പ്രാപിക്കുന്നതല്ല, അ 
വെറ വിദ്വത്ത്വം കേവലം ഭദരപൂരണത്തിനുമാത്രമേ ൭പകരീ 


ഓഴയുളൂള, എന്നു കാണിക്കുന്നു... 


അവിദല്ലയാ ശില തവ മോഹിതാ ജനാ 
വിചക്ഷണാ അപി നിഗമേഷു നൈഗമം 
 പരാങ്മുഖാഃ ഖലു ന വിദന്തി പൂരുഷം 
സ്വചാതുരീമുദരഭരായ ബിഭൂതി 14 
അല്ലയോ രീവ അങ്ങയുടെ മായയാല്‍ മോഹിതരായ ജന 


ങ്ങറാം, വേദശാസ്രൂങ്ങളില്‍ പ്പാരംഗ.ത (സമത്ഥ'രായാല്‍ തന്നെയും 


വിഷയാസക്തിയാല്‍ ബഹിര്‍മുഖവൃത്തികളായിതീരുന്നതുകൊ 
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ണ്ടു” ഉ പനിഷത്തുക്കറംക്കു പ്രാപിക്കപ്പെടാപുന്ന പുരുഷനെ.....ത 
ന്‍െറ ആത്മാവിനെ. അവക്ക്‌” അറിയാന്‍ കഴിയുന്നതേജല്ല, അ 
വര്‍ ശാസ്ത്രത്തെ വേണ്ടവണ്ണം അറിയുന്നുണ്ടല്ലോ, അതിനാല്‍ അ 


തും ക്രേയസ്ത്രരംതന്നെ. 


സമാധാനം, ശാസ്രുവീഷയകമായ സ്വന്ത.ലാതുയ്യം കാക്കകറം 
ക്കൊപ്പം കേവലം ഉദരപൃരണത്തിനായി മാത്രമേ കൈക്കൊളുള, 
ന്നുളൂള.. അവരുടെ ശാസ്രൂചാതുയുത്താല്‍ സ്വന്തം ആത്‌ മാവിന്നു്‌ 
മുക്തി ലഭിക്കാ വുന്നതല്ലം ഉദരപൂരണമാണെങ്കില്‍ അതു" കാക്ക 
മുതലായവയും സാധിക്കുന്നണ്ടു”, പിന്നെ അതില്‍ എനത്തുവിശേഷ 
മാണുള്ളതു” എന്നു ഭാവം, 

ഇതു” രുചിരാ'ച്ചുന്ദസ്സാണു”. ലക്ഷണം, ചേതുര്‍ഗ്രഹൈയ്യതി 
അചീരാ ജയൌ സ്‌ജഗാ₹ ജഗണം, യധണം, സധഗണം, ജഗണം, ഒരു 
ഗുരു ഇത്രയും ചേനാല്‍ രചിരാച്ഛുന്ദസ്സാണു്‌. മത്തമയൂരംപേലൈ 
ഇതിലും നാലാമത്തെ അക്ഷരത്തിലും ഒന്‍പതാമത്തെ അക്ഷരത്തി 


ലും വിരാമമുണ്ടു”. . ാ 14 


യി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന പ്രത്ഗാത" 'മരൂപനായ യ 
ഥാത്ഥരിവനെ ദര്‍ശിക്കാതെ കേവലം മൂല്‍പാഷണോികളെ. 
പൂജിക്കുന്നതുകൊണ്ടു”” മോക്ഷം ലഭിക്കുന്നതല്ല എന്നു വ്ൃൃക്തമാ' 
ക്കുന്നു... ക ) ) 

മുപേലമണികാഷ്യേഷപീശബുദ്ധിം പിതര്വന്‍ 

 ഭയകരഭവയന്ത്രേ ഭ്രാമമതി ഭൂാന്തേചിത്തഃ ) 
ഭവ ഭവദ ഭവന്തം വീക്ഷ്യ മോക്ഷായു. സാക്ഷഠ്ത്‌ 


പ്രഭപതി രവിതുല്യം ഹന്ത ഭാന്തംഘല്ടന്തേ .മ$ 
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അല്ലയോ ഭധവന്‍ മണ്ണു, കല്ല”, സാളഗ്രാമം, മരക്കഷണം, 
മുതലായതിനെ ഇഈശ്വരബുദ്ധ്യാ വീക്ഷിക്കുന്ന ഭ്രന്തചിത്തനായ 
മനുഷ്ൃ൯ അവിടുത്തെ വാസ്തൃവസ്വര്രപം അറിയാതെ ഭയജനക 
മായ ഈ സംസാരചക്രത്തില്‍ കറങ്ങികൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു. ശരി, 
അപ്പോറം പിനെ ഈശ്വരന്‍െറ വാസ്ക്രവസ്വരൂപം എവിടെ കാ 
ണാന്‍കഴിയും എനാണെങ്കില്‍ അതിനു മവപടിയായി പറയു 
ന്നു; ജശത്തിന്നധിഷ്ഠാനരൂപമായ അല്ലയോ മഹാദേവ! അല്ലയോ 
ഭവധാശന! അതായതു” സംസാരത്തില്‍ നിന്നം ഉഭ്ധരിക്കുന്നവനേ 
ഹൃദയകമലത്തില്‍ സൂയ്യനേപോലെ പ്രശോഭിച്ചുകൊണ്ടീരിക്കുന്ന 
ഭവാനെ സാക്ഷാല്‍ ദര്‍ശിച്ചീട്ട്‌” അതായതു” അങ്ങയെ സ്വന്തം 
ആത"മാവിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ അപരോക്ഷമായി സാക്ഷാത”കരി 
ചവിട്ട്‌" മനുഷ്യന്‍ പരമശാന്തിരൂപമായ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിക്കു 
ന്നു, അനന്തരം അവന്‍ ഈ ദുഃഖരൂപമായ സംസാരത്തില്‍ ഒരിക്ക 


ലും ജനിക്കുന്നതേയില്ല. ഇതു” അതവ്യാഞ്ചയുംതന്നെ. 


ഇതു" മാലീനീവൃത്തമാണു" ലക്ഷണം മുന്‍പുപറഞ്ഞിട്ടണ്ടു". 
അല്ലയോ ശിവ! അവിടുന്നു” ഉള്ളിലും പുറത്തും നിറഞ്ഞിരി 


ക്കുന്നു, ഇതു" ദൃഷ്ടാന്തപൂവ്വം വ്ൃക്തമാക്കുന്നു :_.. 


ധവളഗിരിജാബന്ധോ, സിസ്ധോരുരന്ത കൂപ്പാംബുനു--. 
സ്ത്രാമണു, ന പരി ക്ലിന്നഃ ഛഛിന്നേയപി കാലദിഗാദിഭിഃ 
ബഫിരപി, ഭവരനേന്ത! പൂര്‍ണോ യഥാംഭസികുംഭികാ 


ബ്ഫിപ്ി ത ശൂന്യ; യഥബേരകംളികാ, 
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' ഹീമഗഥിരിയടെ പുത്രിയായ പാല്യൃതിക്ക” പ്രിയ നായീട്ടുള്ള. 
അല്ലയോ ശിവ! അവസാനമില്ലാത്ത ദയയാകുന്ന ജലത്തിനു” സമു 
ദ്രമായിട്ടുള്ളേോവേ (അനന്തദയാവാരിധ) അവിട്ടന്നു" അവിദു 
നിമിത്തം കാലദേശാദികളാല്‍ പരിച്ഛിന്നനായി കാണപ്പെടുന്നു 
എങ്കിലും വാസ്തവത്തില്‍ ആ കാലാദികളാല്‍ അണുമാത്രം പോലം 
പരിച്ഛിന്നനല്ല. ജലത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പ്യോയ കുടത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലും 
പുറത്തും അതായതു” സവ്ൃത്ര ജലം പരിപുണ്ണുമായിരിക്കുന്നതുപോ 
ലെ തന്നെ അങ്ങു” കൂള്ളിലും പുറത്തും എവിടേയും പരിപൂള്ച്ദ്ൂനാ 
യും ആകാഠാത്തില്‍ ഘടം സവ്ൃത്ര ശുന്വരൂപേണ വത്തിക്കുന്നതു 
പ്പോലെ തന്നെ എപ്പോഴും അധിടുന്നു” ഉള്ളിലും പുറത്തും അതാ 
യതു” എല്ലായിടത്തും ശൂനസ്വരൂപനായും വത്തിക്കുന്നു, ദ്വൈത 


ശന്ധം പോലുമില്ലാതെ വിരാജിക്കുന്നു എന്നു ഭാവം. 


ഈ ഛന്ദസ്സിന്‍െറപേര്‍ “ഹരിണി എന്നാകുന്നു. ലക്ഷണം, 
രേസയുഗ ഹയൈന്‍സൌ മ്രൌ സ്സൌ ശോ യദാ ഹരിണീ തദാ? 
നഗണം, സധണം, മഗണം, രഗണം, സഗണം; ഒരുലഘു, ഒരുഗുരും 
നാലാമത്തേയും, ഏഴാമത്തേയും അക്ഷരത്തില്‍ വിരാമം ഇത്രയും 


വന്നാല്‍ ഫരിണി വൃത്തമായി. 16 


മുന്നുള്ടോകങ്ങറം കൊണ്ടു” ബ്രഹ്മനിഷ്ഠനായ ടം 


പരമാവധി ടു; __ 


ന ദശനമദശനം ന ദ്ൂഗദ്ദക്‌ ച ദ്ൂശ്ധ്യോദ്‌ ഗമോ- 
പ്ൃദ്ദശ്യയമപി യത്ര ഹി സ്വപനജാഗ്രദസ്തംഗമഃ 
നിരസ്തകലനഞ്ച യത്‌ പദമഫോദ്ദഷത്‌ സന്നിഭം 


ത്വിയം ഫി സഫജസ്ഥിതി? ശിവ തപലോത്തമാരാധനം 
17 
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യാതൊരിടത്തു” ദര്‍ശനമോ അദര്‍ശനമോ അതായതു” ജ്ഞാ 
നമോ അജ്ഞാനമോ ഇല്ല, ജ്ഞാതാവും അജ്ഞാതാവുമില്ലം ദശരമോ 
അദ്ദശ്വമോ ഇല്ല, യാതൊരിടത്തു നിദ്രയും ജാഗ്രത്തും അസ്യമിച്ചി 
രിക്കുന്നു. ആഞ്ചയ്യം! കേചലം ശിലാതുല്പുമായ യാതൊരു പദ 
ത്തില്‍ ഒരു തരത്തിലുമുള്ള കല്ലുനപോലുമില്ല. ഈ പദം തമനനെയാ 
ണു” ശാസ്ത്രൂപ്പസിദ്ധമായ സഹജാവസ്ഥ അല്ലയോ ശിവ। സ്വസ്വരൂ 
പത്തില്‍ അവസ്ഥാനരൂപമായ ഈ സഹഫജാവസ്ഥതനനെ അവിട്ട 


ത്തേക്കായിക്കൊണ്ടുള്ള സവ്വയോത്തമമായ പൂജ. 
ഇതു” പൃഥ്വീവൃത്തത്തിലുള്ള ശ്ലോകമാണു", ലക്ഷണം, ജസൌ 
ജസയലാവസുഗ്രഫയതിശ്ച പൃഥ്വീ ഗുരുഃ? ജഗണം, സഥണം, ജ 
ഗണം, സധഥാണം, യഥണം, ഒരുലഘു, ഒരുഗുരു ഇത്രയും ചേന്നു്‌ 
പൃഥ്പിച്ചന്ദസ്തുണ്ടാകുന്നു. ഇതില്‍ ഒന്നാമത്തേയും എട്ടാമത്തേയും 
അക്ഷരത്തിലും പിന്നീട്ട”" ഒന്‍പതാമത്തെ അക്ഷരത്തിലും വിരാമ 
മുണ്ടു. 10 
ഞാന്‍ സാക്ഷാല്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപിയായ ശിപനാകു 
ന്നു എന്നുള്ള ദ്ടഡ നിശ്ചയത്തെ സതിയെ പറയുന്നു 
ഇതു” സുസ്സുഷ്ടം കാണിക്കുന്നു: 


ശിലോയസ്ത്ി വിമലോസ്ത്രയഫം 
. ലിശകലോസ്തറി ബുദധോയ/സ്തച്ൃഫം 
സദസ്തി സകലോയ/സ്തച്ൃഫം 


സുഖചിദസ്കി ശുദ്ധോ/സ്ത്ഹം 
ഇതി സ്റ്റുടമനുക്ഷണം 


“ചയദി വൃത്തി ിരാത്മോന്മുഖീ 
ൽ തവ്വിയം ഫി സഫജസ്ഥിതിഃ 


ശിപ്‌ തവോത്തമാരാധനം [1] 
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ഞാന്‍ സ്വയം ശിവസ്വരൂപമാകുന്നു, ഞാന്‍ നിമ്മലസ്വരൂപ 
മാകുന്നു, ഞാന്‍ അഖണ്ഡപഖും ഏകരസവുമാകുന്നു, ഞാന്‍ ജ്ഞാന 
സ്വരൂപമാകുന്നു, ഞാന്‍ സതൃസ്വരൂപമാകുന്നു, ഞാന്‍ സവ്യൂസ്വ 
രൂപമാകുന്നു, ഞാന്‍ ചിദാനന്ദസ്വരൂപമാകുന്നു, ഞാന്‍ തശൂദ്ധസ്വ 
രൂപമാകുന്നു ഈ രൂപത്തി ക്ഷണ തോവാം (ഇടവിടാതെ) അഖ 
ണ്ഡമായ തആത്മാകാരവ്ൃത്തി ഉദിക്കുന്നു എങ്കില്‍ അതിനു സഹജ 
സ്ഥിതി എന്നു പറയുന്നു. അല്ലയോ വിശ്വനാഥ! ഇതുതന്നെയാ 
ണു” വേദാന്തോക്തമായ, അവിടുത്തേക്കുഭവണ്ടിയുള്ള സധ്വയോത്തമ 
മായ പൂജ, 16 


കൂടാതെ: 


 അകായ്യകരണോ/സ്തച്ഛഫം 


'ഹൃപഗതുണോയ/സ്കി പൂര്‍ണോ സ്ത്രൃഹം 
അജന്മനിധനോയസ്ത്്ൃഹം 
നിരുപമോഴസ്തിനിത്ച്ോ/സ്ച്ചഫം 
ഇതി ത്രിപഥഗാംബുവ- 
ദ്ൃൃദി വഹേത്‌ സജാതീയധീ- 
രിയം ഫി സഹജസ്ഥിതിഃ 
ശിവ തവോത്തമാരാധനം. 39 
ലില്‍ മി കൂടാത്തവനാകുന്നു; ശോകം, 
മോഹം, സുഖം, ദുഃഖം ഇത്യാദി ഗുണങ്ങം ഒന്നും എനിക്കില്ല, 
ഞാന്യൂപരിപൂള്സനും ജനനമരണങ്ങളില്‍ നിന്നു വിമുക്തനും ത്രി 


'ഞ്ഞവനും) ആകുന്നു. ഞോന്‍. നിസ്തല്വനാകുന്നും ഞാ൯ നിത്നാ 


യും മൂന്നുകലേത്തും ഏകരൂപനായും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു; ഇപ്രകാരം 
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മംാപ്രവാഹം പോലെ ഇടവിടാതെ ഏകധാരയായി സജാതീ 
യ്വൃത്തി അതായത" അഖണ്ഡബ്രഹ്മാകാരവൃത്തി, മനുഷ്യബുഭ്ഥി 
യില്‍ പ്രപഹിക്കാനാരംഭിക്കുമ്പോഴം അതിനെ സ്വരൂപസ്ഥിതി 
യെന്നു പറയുന്നു, അല്ലയോ ശിവ! ഭഖാനെറ ഉത്തമോത്തമമായ 


ആരാധന ഈ സ്വരൂപസ്ഥിതിതന്നെയാണു”. 10 


ഇവിടെ മൈഭത്രയിളപനിഷത്തിന്‍െറ സാരം കഴിഞ്ഞു. 
ഇനി തേജോബാിന്ദുപനിഷത്തിന്‍െറ സാരം വിവരിക്കുന്ന. ഇ 
പ്പ്യോം ഒന്നാമതായി യഥാത്ഥ കുംഭകപ്പാണായാമത്തെ വര്‍ണ്ണ്ണി 


ഒന്നാ; 


ബ്രഹ്മാസ്ത്രീതി നിജാന്തരാത്മധിഷണാ- 
നൈഷ്ടയമ്പ്യസത്‌ കുംഭകാത്‌' 
സമ്ൃഗ്‌ബ്രശ്മമയം സമസ്തരമിദമി- 
ത്യൂദ്ദാമദൃഷ്ലച്ഛാ തഥാ 
സൌമ്പാധീശവിഭോ ഭവത്‌ പദമുദ. 
സ്ത്ാധ്യസ്തരഭേദം ബുധാഃ 
സംപശ്ചൃന്തി സദാ/സുരോധകലയാ 
നാസാഗ്രദൃഷ്ട ച്ചാ ച കിം 0 
ഞാന്‍ ബ്രദ്മമാകുന്നു എന്നിങ്ങനെ സ്വന്തം അനിര്‍കരണ 
ത്തിനെറ ഗനിഞ്ചലവൃത്തിരൂപമായ കുംഭകംവഴിക്കും, ഈ സമസ്തുജ 
ഗത്തും സമയ്മു്ല്്മായും ബ്രഹ്മരൂപംതന്നെ എന്നിപ്രകാരമുള്ള. ഉത്ത 
മദൂഷ്ടിമുഃഖനയും അളുൂഭയാ ഉത്തരകാരിപതേ! ഫേഭധവന്‍ ആ 


രോപിക്കപ്പെട്ടിട്ടുള്ള ജേടങ്ങളില്‍ ഒന്നിനേറയുംപ്രതിതിയില്ലത്തേ 
അവിടുത്തെ അദ്വൈതപദത്തെ അതായതു” നിന്തിരുവടിയുടെ 


408 
നിരുപാധിക സ്വരൂപത്തെ ജ്ഞാനികളായിട്ടുള്ളവര്‍ സാക്ഷാല്‍ 
അനുഭവിക്കുന്നു. പ്രാണരോധകലകൊണ്ടും, അതായതു” വായുവീ 
നെ സംബന്ധിച്ച രേചകം, പൂരകം കംഭകരൂപത്തിലുള്ള പ്രാണം 
യാമവിദ്യകൊണ്ടും നാസികാഗ്രത്തില്‍ ദുഷ്ടി സ്ഥിരമാക്കുന്നതു (നീ 


ത്തുന്നതു)കൊണ്ടും എന്തൂുപ്രയോജനമാണുള്ളതു”, ഒരു പ്രയോജനവു 
മില്ലെന്നത്ഥം. 


അതിനാല്‍ മേല്‍ പറഞ്ഞ വിധത്തിലുള്ള കുംഭകാദികളുടെ 
പരിശീലനവും ദൂഷ്ടിയുടെ സ്ഥിരീകരണവും ജ്ഞാനികളെ. സംബ 
ന്ധിച്ചിടത്തോളും ത്തേഷ്ഠതമമെന്നു ഭാവം, സവ്യപ്രപഞ്ചത്തിഭന്‍റ 
യും നിരോധത്തിന്‌” രേചകമെന്നും “ഞാന്‍ ബ്രഷ്മമാകുന്നു” എന്നി 
ങ്ങനെയുള്ള. വൃത്തിക്ക്‌” പൂരകമെന്നും അതേ വൃത്തിയുടെ നിശ്ചല 


ഭാവത്തിനു” കുംഭകമെന്നം പറയുന്നു .- 20) 


വൃത്തിക്കു” അനുയോജ്മായിരിക്കും “ സ്വരൂപം, അതിനാല്‍ 
മറവള്ള. സവ്ൃപ്ൃത്തികളു.ം ത്ൃജിച്ചു” കേവലം ബ്രഷ്മാകാരവൃത്തി 


അഭ സിക്കപ്പെടണം. 


ഭാവവൃത്തിമഥശ്തുന്യവൃത്തിമതി- 
ഭക്തിയോഗബല പുഷ്ട,ലാ 
'സന്നിരസ്ചൃ പുരിപൂര്‍ ണവൃത്തിമഥ 
പാലയേദ്‌ ബുധമതല്ലികാ 
ബ്രഹ്മവൃത്തിമിഹ താവകീം പരമ 
പാവനീം ന. പരിശീലയേ- 
ടൃസ്ത പുരുഷ പശുവിപങശ്ചിഭപി 


നോത്തരേദ “ഭപസരിത്‌ പതിം 9 
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ഭാവപദാത്ഥങ്ങളെ അതായതു” ലോഹവപദാത്ഥങ്ങളെ സം 
ബന്ധിച്ചു. വൃത്തിയേയും ബാഹൃപദാത്ഥ വൃത്തിയെ തിരസ്തുരിക്ക 
ന്നതിഹാല്‍ ഉങ്ഭൊകുന്ന ശൂന്യ വൃത്തിയേയും, ൭ തകൃഷ്ടഭതിയോഗ 
ങ്ങളുടെ ബലത്തോടുകൂടിയ പ്രശസ്ത വിദ്വാന്‍ സന്ത്ൃജിച്ചീട്ട്‌* 
പരിപുട്ട്നു ബ്ൂശ്മാമ്മൈ ദം)വൃത്തിയെതന്നെ നിരന്തരം പരിപാലി 
ക്കണം, ആ ല്ലത്തിയെ മാത്രം നിരന്തരം അഭ്യസിക്കണം എന്നു” 
അത്ഥം. അല്ലയോ ശിവ! ഈ ലോകത്തില്‍ വന്നിട്ടു” (ജനിച്ചീട്ട്‌ ) 
ഭവാന്‍െറ പരിപുണ്ണ ബഹ്മാത്മൈകൃ വൃത്തിയെ ഏതൊരുവന്‍ പ 
രിശീലിക്കുന്നില്ലയോ അവന്‍ എത്രവലിയ ശാസ്ത്രജ്ഞനായാലും 
പത്തുതുലവനാണു, ഈ സംസാര രൂപമായ സമുദ്രത്തെ കടക്കാ൯ 
അവന്നു” കഴിയുന്നതല്ല, മുക്തനാകാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല എന്നു 


താത"പയ്യയം. ' 91 


ഇനി ദ്വിതീയാ ധ്വായത്തീന്‍െറ സരരം വിവരിക്കുന്നു. ദേ 
വാദിസമസ്തവ്വപഞ്ചവും, ശിവസ്വ്രൂപപും എന്‍െറ സ്വരൂപപുമാ 
കുന്നു എന്നു പറയുന്നു. ] 
ത്വന്മയശ്ലിലചിരാട്‌* ച സൂത്രമഥ 
പിഷ്്യിഷ്ണുമുഖദേവതാ- 
സ്ത്രനൂയംശിവ ഖവായുവായുസഖ- 
 വാരിഭൂപ്രഭതി വൈകൃതം 
ത്വന്തയം ശിവ യദസ്തിഭൂതമുഥ 
) ഭാവി സവ്മപി സെൌരമ്രാട്‌ 
ത്വന്മയം യദി സമസ്ത്രവസ്ത്രഥ ച 


ജം തദ്ഥമന്മയം ഉ 
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അല്ലയോ ശിവ! ഈ വിരാട്ടും ഹീരണ്ൃഗഭനും അവിട്ടന്നുത 
ന്നെയാണു", വില്ല്രുവും ഇന്ദ്രാദിദേവന്മാരും ഭവാന്‍െറ രൂപമത്രെ, 
ഭവാന്‍ തന്നെയെസത്ഥം; അല്ലയോ ശിവ! ആകാശം, വായു, അ 
ഗ്നി, ജലം, പൃഥ്വി തുടങ്ങിയ പ്രകൃതിയുടെ വികാരങ്ങം എല്ലാം 
അവിടുത്തെതന്നെ രൂപങ്ങളുാണുട"; അല്ലയോ ശിച! സൌമൃകാശീ 
പതേ! സമസ്മങ്ങളായ ഈ ഭൂതവത്തമാനഭവിഷ്ത്തുകളൂം എല്ലാ 
പ്രകാരത്തിലുമുള്ള ചരാചരാത്മകമായ വസ്ത്സമൂഹവും (ര്യാതൊ 
ന്നോ അവ സവ്യവും) ഭവാന്‍ മാത്രമാണു്‌; അല്ലയോ ശിവ ഈ സ 
കല വസ്തുക്കളും ഇപ്രകാരം നിന്തിരുവടിയുടെതന്നെ രൂപമെന്ന 
വരുമ്പോ€ം പിന്നെ അവയെല്ലാം ചിന്മയം തന്നെയാകുന്നു, ചി 
ന്മയവും ചൈതനൃസ്വരൂപപ്പം ആകട്ടെ ഞാനാകുന്നു, അതിനാല്‍ 
ഈ സമമസ്ലുവസ്തുക്കളു.ം പരമാത്ഥത്തില്‍ എനന്‍െറതന്നെ രൂപം, 
ഞാന്‍ തന്നെയാകുന്നു, ഇതില്‍ സംശയമേയില്ല, നമ്മുടെ രണ്ടുപേ 


രുട്രേയും രൂപത്തില്‍ ലേശവും ഭേദമില്ല, 9 


ആകട്ടെ നിങ്ങം ജീവനാണല്ലേം പിനെ എങ്ങനെ ശില 


രൂപനായി..- 


. ബ്രദ്മൈഖവാഹം ന ജീലോ ജനിമൃതിരഹിതഃ 
സച്ചിദാനന്ദസാന്ദ്രഃ 
ശത്രര്‍മിത്രം കളത്രം ഖഗമൃഗഭളജഗാഃ 
സവ്വമാത്തമൈവ സാക്ഷാത്‌ ൽ 
ബുദ്ധിര്‍ബുദ്ധീന്്രിയാദി ക്വചിദപി ന.മയി: 
ശ്ലിഷ്ടമശ്ല്ശിഷ്ട ഗാത്രോ ന 
നിശ്ചിത്ച്യൈവം ലിപശ്ചിച്ഛില തവ പിഫര- 


ത്യാത്മഭൂതോ മഹാത്മ , ' മൂ3 
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ഞാന്‍ ജീവയല്ല, പിന്നെയോ ജനനമരണങ്ങളോട്ടകൂടാത്ത 
സച്ചരീദാനന്ദഘാനനായ ബ്രഷ്മസ്വരൂപനാകുന്നു, ശത്രു, മിത്രം, റ 
യും പക്ഷി, മുഗം സദയം ആദിയായ സകല ജഗത്തും എന്‍െറ 
സ്വരൂപമത്രെ! ബുഭ്ധിയോ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയം മുതലായവയോ മൂന്നു 
കാലത്തും എന്നെ സ്‌പഠിക്കുന്നില്ല, അതായതു” ഒരുകാലത്തും എ 
നിക്കു” അവയുമായി സംസറ്റമില്ല, ഞാന്‍ അശരീരിയുമാകുന്നു, 


അല്ലയോ ശിവ! ഇങ്ങനെ ദൂഡ നിശ്ചയം ചെയ്തു ഭവാന്‍െറ സ്വരൂ 
പമായിതീന്ന ജീവന്മൂക്തനും മഹാത്മാവും ആയ വിദ്വാന്‍ ഈ ജ 
ഗത്തില്‍ ഒരിടത്തും പ്വൈതഭാവം കാണാതെ (ദ്വൈതപ്രതിതീ 


ഇല്ലാതെ) യഥേഷ്ടം വിഹരിക്കുന്നു. 


തേജോബിന്ദുപനിഷത്തു” മുന്നാമധ്ായം മുതല്‍ അവസാ 
നം വരെ ഇതേ വിഷയമാണു”. ഈ ദഗ്ര്രോകവൃം അടുത്ത രണ്ടു ന്്രോ 
കങ്ങളു.ം ഇതിന്‍െറ തന്നെ സാരമടങ്ങിയതാകുന്നു. 23 


ാബുഭ്രാനീതവമു ക്ത സ്വഭാവത്തോടടക്ൂടിയ ഒരേ ഒരു 
ബ്രഷ്മം മൂന്നു കാലത്തും പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, ഭോക്താവ”ം 
ഭോഗം ആദിയായ ജഗത്താകട്ടെ ഒരിക്കലും ഉണ്ടായിട്ടില്ല, ഇ 
പ്പോഴും ഇല്ല, ഇനി ഉണ്ടാകയുമില്ല, ഇതു" വ)ക്തമാക്കുന്നു.... 


ദേശഃ കാലോനിമിത്തം കഥമപി ന ജഗ- 
ജ്ജന്മഭംഗാദി കായ്യേ- | 

ഷേവിവം സ്തൃഷ്ടരേരഭാലേ ക്വ ഭവതി ഭവഭോ 
.ഭോക്‌തൃഭോജ്യ പ്രസംഗ 

ബന്ധോ മോക്ഷശ്ച കസ്ച്യാസ്ത് ചൃഖില കൃദഖിലം 
ചേന്ദ്രജാലോദ്‌ ഭവം ത്വ- 

ന്മായാകൈവല്പൃയമുലം ശ്രതിരപിജഗര്‍ു- 
ജ്‌ജംഭണേ ബംഭണീതി ഒക 
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ജഥത്തിന്‍െറ ഉത"പത്തിം സ്ഥിതി, ലയം ഈ മൂന്നുകായ്യു 
ങ്ങളിലും ദേശവും കാലവും, നിമിത്തവും ഒരുതരത്തിലും സിദ്ധി 
ക്കുന്നില്ല, ഇങ്ങനെ ദേഠകാലാദികളേ ഇല്ലെന്നുവന്നിരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ അവയുടെ കായ്യമായ ജഗത്തിന്‍െറ ത" പത്തിയുമില്ലത 
ന്നെ. ആ സ്ഥിതിക്ക്‌” അല്ലയോ ശിവ! ഭോക്താവും ഭോഗവും 
എങ്ങനെ സിഭ്ധിക്കും ററ ഭോക” തൂ ഭോഗ അ്ങംതന്നെ ഇല്ലേന്നുവരു 
മ്പോം പിന്നെ ബന്ധമോക്ഷങ്ങറം ആക്കാണു%ു പരമാര്‍ത്ഥദദഷ്ടി 
യില്‍ ബന്ധമോക്ഷങ്ങംപോലുമില്ലെന്നത്ഥം. ആകട്ടെ ഈ സ്വ 
ജഗത്തും കണ്‍മുമ്പില്‍ തന്നെ വത്തിക്കുന്നുണ്ടല്ലാു പികന്ന ഇതി 
ല്ലെന്നെങ്ങനെ പറവാന്‍ കഴിയും. സമാധാനം, അല്ലയോ സര്‍വ്വ 
ശക്ത ഹാ യുള്ളേറോവേ! ഈ സര്‍വജശത്തും ഇന്ദ്രജാലത്തിന്നൊപ്പും ഉ. 
ത്‌പന്നമായിം കേവലം ഇന്രജലേം മാത്രമാണു, രാതീന്നു വ്രമാ 
ണം: സ്വയം വേദംതന്നെയും ജഗത്തിന്‍െറ ഉത'പത്ത്വാദിക 
ളില്‍ മായ മാത്രമാണു്‌ ഈ ജശത്തിന്നു മുലം? എന്നിങ്ങനെ 
സനിഷ്ടര്‍ഷം പറയുന്നുണ്ടു്‌”, ലു്‌ ഭോക്താവ' ടോം, 


ബന്ധം, മോക്ഷം തുടങ്ങിയ ഈ ജഗത്തു" മൂന്നു കലേത്തും ജല്ലെന്നു 


തന്നെയാണു" .വേദത്തിന്‍െറ താത” പയ്യവും. ' ജഴ 


ഇതേവിഷയം വിണ്ടും പരാത വിവരിക്കുന്നു ൨. 


ക്ത്താ ഭോക്താ ച ഭോഗസ്സുഖമസുഖമഥ 
സ്വര്‍ഗതിര്‍ഭര്‍ശതിശ്ച ) 
 പുണച്യപുണ്ബഞ്ച സവ്വം പിസിതമസ്േ്‌ ) 


ഭാതി തൃപ്യയേന്മൃ, ഗാംഭ8 ര: 
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പീത്വാ പീത്വാ പിപാസുര്‍യദി ജഗദുദിതം 
സംഭവേത്‌ സത്യമേതത്‌ 
സെൌൌമ്പാധീശ ത്രിസത്യം തവ വപൃരമലം 


ത്വേകമേതന്നതോ[സ്തി 85 


കത്താവു", ഭോക്താവ്‌ം ഭോഗം, സുഖം, ദുഃഖം, സ്വര്‍ഗാദി 
പുണ്വലോകഥതി, നരകാദിദുര്‍ശതി, പുണ്യം, പാപം ഇതെല്ലാം 
അസദ്രൂപമായ, മായയാല്‍ മാത്രമാണു" വിള.ങ്ങുന്നതായി (ഉള്ളതാ 
യി) തോന്നുന്നതു”. ദാഹംകൊണ്ടു വലഞ്ഞ ഒരുവന്‍ കാനല്‍ജലം 
വീണ്ടും വിണ്ടും കുടിച്ചു തൃഹ്ലനാകുമെങ്കില്‍, ഈ തോന്നല്‍ മാത്ര 
മായ ജഗത്തും സത്ചംതന്നെയായിരിക്കും, അതായതു” കാനല്‍ജലം 
കുടിച്ചു തുഏനാകുന്നതുമല്ല,, ഈ ജശതുതു" സത ചമായിരിക്കുന്നതു 
മല്ല. അതേകാരണത്താല്‍ അല്ലയോ സൌമൃകാശിപതേ! മൂന്നു 
കാലത്തും സതുവും തുഭ്ധ പുമായിട്ടള്ള തൂ”. നിന്തിരുപടിയുടെ ഈ, 
ഒരു സ്വരൂപം മാത്രമാണു”, അതിഗെ ഞാന്‍ നമസ്തുരിക്കുന്ന . ഇ 
വിടെ നമസ്ത്രാരം അഭേദഭാവനമാത്രമാണട്‌. 


നേ നിരോധോ ന ചോത്‌പത്തിര്‍ ന ബങ്ധോ ന ച സാധക 


ന മുമുക്ഷുര്‍ ന വൈമുക്ത ഇതോഷദാ പരമാര്‍ത്ഥതാ 
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അഷ്ടാദശഃ സ്പബ്ബകഃ 





സവ്യാത്മകമായ ശിവസ്വരൂപത്തിന്‍െറ ല്്ുനം. 


ഇതു” ഈ സ്യന്ോത്രത്തിലെ അവസാനസ്തരബകമാണു”. സകല 
൭ പനിഷത്തുകളുടേയും സാരം പുഴട്ട്റുമായി. ഇനി സവ്യാത്മകനാ 


യ ശിവനെ വണ്്റിച്ചു ഗ്രന്ഥം സമാപീപ്പുിക്കുന്നു. 


യോ ദേവസ്സത്‌ സ്വരൂപേണ സ്വസ്തിന്നേവ വിരാജതേ 


നമസ്തസ്യൈ നമസ്തസ്ലൈ നമസ്തുസ്തൈ നമോ നമഃ 1 


യാതൊരു ദേവന്‍ . സത്താമാത്രസ്വരൂപത്തില്‍ തന്നില്‍ ത 
ന്നെ വിരാജിക്കുന്നുഖവോ ആ സൌമൃകാശീപതിയായ വിശ്വനാ 
ഥന്നു നമസ്ക്കാരം. ആ നിന്തിരുവടിക്കു നമസ്ത്രാരം. അദ്ദേഹത്തിന്നു 
നമമസ്ത്രാരമേ നമയസ്ത്രാരം. വീണ്ടും വീണ്ടുമുള്ള. നമസ്ത്രാരം ഭക്തൃവതി 


ശയത്തെ കാണിക്കുന്നു. [] 


'യോ ദേവഃ സുത്രരൂപേണ ജഗത്‌ സുത്രയതി പ്രഭഃ 
നമസ്തുസ്തൈ നമസ്തരസ്ലൈ നമസ്ത്രസ്ലൈനമോ നമഃ 2 
യാതൊരു ദേവന്‍ ഹിരണ്ഗഭരൂപേണ ഈ ജഗത്തിനെ 


ധരിക്കുന്നു വോ ആ വിശ്വനാഥന്നു നമസ്ത്രാരം. ഇത്യാദി മുന്‍ന്ത്രോ 


കത്തിലെപ്പ്പോലെ. ) ി മ 


യോ ദേവോ വിധിരൂപേണ ജഗത്‌ സ്ത്ജതി രാജസഃ 
വ 


നമസ്ത്രസ്ലൈ നമസ്തരസ്തൈ നമസ്തുസ്ലൈ നമോ നമഃ ടി 
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യാതൊരു ദേവന്‍ ബ്രുശ്മാവിന്‍െറ രൂപത്തില്‍ രജോഗുണയു 
ക്തനായി അതായതു” രജോഗുണപ്രധാനനായിതീനു” ഈ ജഥ 


ത്തിനെ സൃഷ്ടിക്കുന്നു വോ ആ ഭശവാനു നമസ്ത്രാരം. ......... 


[ ॥ 
യോ ദേലോ ലിഷ്ണ്ുരൂപേണ ജഗത്‌ പുഷ്ണാതിതുക്ൂവാന്‍ 
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പ്രധാനനായീ ഈ ജധഥത്തിനെ പോഷിപ്പിക്കുന്ന വോ അദ്ദേഹ 


ത്തിനു നമയ്ത്യാരം....... .. 4. 


യോ ദേലോ രദ്രരൂപേണ ജഗദശ്ലാതി താമസി 
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വനായിതീന്നിട്ടു ജഗത്തിനെ സംഹരിക്കുന്നുവോ ആ ഭഗവാനു 


നമയസ്ലാരം.......ം കെ ടട] 
യോ ദേവ സ്ലൂയരൂപേണ ജഗദ്‌ ഭാസയതേ സദാ 
നമസ്ത്രൈസ്കൈ നമസ്തുസ്ഷ്ലൈ നുമസ്തരസ്ലൈ നമോ നമഃ 6. 
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യും ഓഷധികളേ.യും പടര്‍ന്നുകിടക്കുന്ന വള്ളികളേയും പോഷി 


പ്പിക്കുന്ന വോ ആ നിന്തിരുവടിക്കു നമസ്കാരം... .... 
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നമസ്തുസ്ലൈ നമസ്തസ്യൈ നമസ്തുസ്ലൈ നമോ നമഃ 14 


യാതൊരുദേവന്‍ വൃക്ഷരൂപത്തില്‍ സ്ഥിരമായി സ്ഥിതിചെ 
യ്ൂുകൊണ്ടു* മനുഷരാദിയായവക്ക്‌” തണല്‍ കൊട്ടക്കുന്നവോ അ 


ദ്േഹത്തിന്നു നമസ്തര,രേം........... 14. 


യോ ദേവസ്‌ തൃണ രൂപേണഫരിദ്വര്‍ ണശ്ചകാസ്തി ഫി 


നമസ്തസ്യൈ നമസ്തരസ്ഷലൈ നമസ്തുസ്ലൈ നമോ നമഃ 19 


യാതൊരുദേവന്‍ തൃണര്രൂുപേണ നീലവര്‍ണനായി പ്രകാ 


മിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു ഭവാ ഒആ ഭഗവാന്നു നമസ്ത്രാരം.......ം.....10 


യോ ദേവഃ സവരൂപേണ സവീഭവതി സവദാ 


നമസ്തരസ്ലൈ നമസ്തുസ്ൈ നമസ്തസ്യൈ നമേ നമഃ 16 


418 


യാതൊരുദേവന്‍ സകലത്തിയേറയും രൂപത്തില്‍ എല്ലാ സ്ഥാ 
പരജംശമാദികളായും തീന്നീട്ടു” സദാസമയവും വിരാജിക്കുന്നു വോ 


ആ ഉത്തരകാരീപതിയായ വിശ്വനാഥന്നു നമസ്ത്രാരം...ം 


സത'ബ്രശ്മരൂപിയായ ത്രീവിശ്വനാഥന്‍ സുൂത്രാത്മാവു തുട 
ങ്ങീ തൃണപയ്യുന്തമുള്ള, സര്‍വ്വചരാചരപദാത്ഥങ്ങളുടേയും രൂപ 
ത്തില്‍ വിരാജിക്കുന്നു. സൂയയു൯, ചന്ദ്രന്‍, ദേവന്മാര്‍, മനുഷര്‍ 
പത്തു, പക്ഷി ആദിയായ സകലത്തേയും വിശ്വനാഥരൂൂപത്തില്‍ 
വിക്ഷിക്കുക. ഇതുതന്നെ പരമമായ ജ്ഞാനലും പരമമായ ഭക്തി 


യും പരമമായ കര്‍മ്മപും എന്നാണു” വിവക്ഷിതമായ അത്ഥം 10 


൭പനിഷത്തിലടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ജഞാനപരമായ വിചാര 
ധാരയോടൊലപ്പും (ജ്ഞാനമാര്‍ഗ്ഗത്തോടൊംപ്പം) ത്രീവിശവനാഥ 
“നെ സംബന്ധിച്ചു പരിപാവനമായ സ്കൂതിയുടെ രൂപത്തില്‍ ഒ. 
കുള, ഈ. ഉത്തമസ്ത്കോത്രം ഇപ്പ്യോഠം പൃണ്ണുമായിരിക്കുന്നു. ഈ സ്ന്ലോ 
തൂത്തിലെ വിഷയം പൃത്തിയാക്കി; ഇനി ബാക്കിയുള്ള ഒന്‍പതു 
ഴ്ല്രോകങ്ങംകൊണ്ടു” ഗ്രന്ഥകത്താവു” ശ്രീവിശ്വനാഥനന്‍െറ മു൯ 
.പ്ാകെ ഭക്തിപുയ്വം പ്രാത്ഥിക്കുകയും സവിനയം യാചിക്കുകയും 
ലെയ്യിട്ടു" ഉത്തരഷാശിയിലെ പവധിത്രക്ഷേത്രത്തെ സ്തൂതിച്ചു” സാ 
മാനവം വര്‍ണ്ണിക്കുകയും സ്ത്രോത്രപാരായണത്തിനെറ ഫലം വ്വക്ത 
മാക്കുകയും തന്നെസംബന്ധിച്ചു" പൊതുവെ ഒന്നു പരിചയപ്പെട 
ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു അനന്തരം അവസാനന്റ്ോകംമുഖൌ ശ്രീവി 
ശവിനാഥനെറ ചരണകമലങ്ങളു 1ല്‍ സ്ത്രോത്രസമര്‍പ്പുണം ആദിയാ 


യ വിഷയങ്ങം നിര്‍ദ്ദേശിച്ചു" ഗ്രന്ഥം സമാപിപ്പിക്കുന്നും 


സ്ഥാവരജംഗമാദികളുായ സവുപദാത്ഥങ്ങളും ശിവന്‍ മാത്ര 


419 


മാണെന്നു .പ്രതിപാദിച്ചുശേഷം ഇനി ഗ്രന്ഥകത്താ വു” പരമശി 


വെറ പ്രസന്നതയെ കാംക്ഷിക്കുന്നു... 


പ്രസീദ ഭഗവന്‍ സൌമ്യ കാശികേശ കൃപാംബുധേ 


പ്രസീദാലിദ്യകധ്വാന്തധ്വംസഫംസനിഭപ്രഭദോ 17 


അല്ലയോ ഭഗവന്‍! സൌമൃകാശീപതേ! ഹേ കൃപാംബുധേ! 
അവിടുന്നു” എന്നില്‍ പ്രസന്നനായി ഭവഖിച്ചാലും, അവിദ്യാരൂപ 
മായ അന്ധകാരത്തെ നശിപ്പ്റിക്കുന്നതില്‍ സൂയ്യതുല്ലുനായ അല്ല 
യോ പ്രഭോ! അവിടന്നു” എന്നില്‍ പ്രസന്നനായി ഭവിച്ചാലും. 
പ്രസന്നശബൂത്തിന്‍െറ രണ്ടുപ്രാവശ്വമുള്ള. പ്രയോഗം പ്രാത്ഥനയി 


ലുളള. ദൂഡ്ധതയേ കാണിക്കുന്നു: 


ആഫ്മുകാമനായ ഗ്രന്ഥകത്താലു” ശിവന്‍െറ അടക്കല്‍ സവി 


നയം യാചിക്കുന്നു. ൂ 17 


യദി പ്രസന്നോ ഭവദം(്വി സേവാ- 
രതിം പ്രയ ച്ലാനപ്ൃയദഹം ന യാചേ 
'നിരസ്തൃഭേദഭൂമമുത്വുപാശാം 


പരാം പരാനന്ദകരിം പരാത്മന്‍ 38 


അല്ലയോ വിശ്വനാഥ! ഈ സ്യോത്രത്താല്‍ അചിടുന്നു* എ 
ന്നില്‍ പ്രസന്നനായി എങ്കില്‍ അവിടുത്തെ ചരണസേവയില്‍മാ 
തരം ഭഡമായ പ്രേമം പ്രദാനം ചെയ്യേണമേ, ഭവാനന്‍െറ ചരണക 
മ്ലങ്ങളില്‍ എനിക്കു അചഞ്ചലമായ ഭക്തി നിലനില്ലണമെന്നു 
താതേ്‌പയ്യും. ഈ ഭക്തിയല്ലംതെ മറെറാന്നും യാചിക്കുന്നില്ല. ഉ 


പാസ്ധൃമെന്നും ഉ പാസകടനെന്നും ഉള്ള. രൂപത്തില്‍ ഭേടഭക്തിയേ 


490 


'യാണോ പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു"; സമാധാനം, അല്പം അല്ലയോ പരമാ 
ത്മന്‍! ഭേദ്ര്ൂരമരൂപമായ മൃതച്ഛപാരത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നതും “പരാ 
ഭക്തി എന്നു പ്രസിദ്ധമായിട്ടുള്ള തും പരമാനന്ദത്തെ പ്രദാനം 
ചെയ്യുന്നതുമായ ഉച്ചകോടിയിലുള്ള അഭേദഭക്തിയെയാണേ” 


ഞാന്‍ യാചിക്കുന്നതു”. 
ഇതിന്‍െറ വൃത്തം ഉ.പേന്ദ്രവ്കയാകുന്നു, 6 പേന്ദ്രവ്കാ 
ജതജാസ്തതോഥഗെയ$? ജഗണം, തഗണം, ജഗണം, രണ്ടുഗുരു ഇത്രയും 


ചേനാല്‍ ഉപേന്ദ്രവജ്കാവൃത്തമാകും, 

സംപൂരിതമിദം സ്ത്രോത്രം സവസിദ്ധികരം യൂണാം 

ശ്രുത്വ്യന്തസുമനോമാഭാവിഹൃദ്യമത്ചന്തമുത്തമം 19 
മനുഷാക്ദ” സവ്വവിധമായ സിദ്ധിയെ കൊടുക്കുന്നതും വേ 

ദാന്തമാകുന്ന പുഷ്ണുങ്ങളില്‍ നിന്നു" ഒആകര്‍ഷിച്ചെടുത്തിട്ടുള്ളതും മധു 


വിനുതുല്വം ഹൃദയത്തിനു” ആനന്ദം പ്രദാനം ചെയ്യുന്നതും സപവ്വോ 


ത്തമവുമായ ഈ സ്യ്മോത്രം സമാഫഏമായി. 19 

ജയത്യൃത്തരകാശിതി സൌമ്ൃകാശീതി ച ശ്രുതം 

ക്ഷേത്രം ഗോത്രകലോത്തസേ ഹിമവന്മഭ്ധ്യസംസ്ഥിതം 
0 


പുരാണാദികളില്‍ സെൌമകാശി എന്നു പ്രസിദ്ധമായി 
രിക്കുന്ന ഈ ഉത്തരകാശിക്ഷേത്രം പവ്ൃൃതങ്ങളുടെ കലത്തിനല 
കാരഭൂതമായ ഹിമാലയത്തിനെറ മഭ്ധൃത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്ുകൊ 


ണ്ടു” സവ്വോത”കഷോണ വിജയിച്ചരുളൃന്നു. ) 20 


491. 


പഞ്ചക്രോശ വിശമ്മടം വരുണയാ 
ചാസ്ച്യാ ച സംവേഷ്ജിതം 

ഭൂഭൂദ്‌ഭൂഷണവാരണാവതനിതം- 
ബാലംബി യദ്‌ ഭരാജതേ 

ഗംഗാ യത്ര ച ഗായതീവ മധുരം 
സാമോമ്മിതുങ്ഗസ്വണൈ- 

സ്തൂപൃന്തേച തപ്പോ വിതൃഷ്ണുമതയോ 


യത്രോല്‌ ബണം സാധവഃ ഉ 1 


യാതൊന്ന്‌" അഞ്ഞുക്രോശം (പത്തു”"മൈല്‍) വിസ്താരമുള്ള താ 
യും വരുണ, അസി എന്നീ നദികളാല്‍ ചുററപ്പെട്ടം പവ്വതങ്ങറം 
'ക്കലങ്കാരഭൂതമായിട്ടുള്ള. ഹിമാലയത്തിന്‍െറ ശാഖാപവ്വുതമായ 
വാരണാവതത്തിനെറ മഭ്ധൃത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്ത്കി” പ്രശോഭിച്ചു 
കൊണ്ടും ഇരിക്കുന്നുവോ യാതൊരിടത്തു്‌” ഗംഗാഭഗവതി അതി 
വേഗത്തില്‍ പ്രവഹിപച്ചുകൊണ്ടു* തന്‍െറ തിരമാലകളില്‍ നിന്ന 
രുന്ന ഉച്ചുസ്വരങ്ങളുാല്‍ മധുരമായ സാമഗാനം ചെയ്യുന്നതായി 
പ്രതീതമംകുന്നുവോ യാതൊരിടത്തു" തൃഷ്ണാരഹിതരും പരമഹംസ 
ന്മാരുമായ സമ്പ്യാസിമാര്‍ തപഞ്ചയ്യയോട്ടകൂടി ഇരിക്കുന്നുവോ 
ആ ഉത്തരകാശിക്ഷേത്രം സവ്യോത്‌ക്കഷേണ വിജയിച്ചരുളുന്ന 
എന്നു പുവ്വശ്ലോകത്തോട്ട” ഈ ജ്ക്നോകം അന്വയിക്കേണ്ടതാണു”. 


1 


ര 


കൂടാതെ :__.. 
തത്രാസ്ധസ്േ വിശ്വനാഥഃ ത്രീശകത്യാദിസഹിതഃ പ്രഭഃ 

ി [₹ 

സ്കോത്രരത്തേന യോ ദേവസ്ത്രഷ്ചേ/നേനു സൊൌമ്ലരാട 

നി ഉ 


499 
ഈ സ്ന്ോത്രരത്നത്താല്‍ യാതൊരു സൌമൃകാരീപതീ 
സ്തൃതിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന വോ ആ ശ്രരീവിശ്വനാഥന്‍ തന്‍െറ ശക്തി 
മുതലായവയോടടകൂടി അതേ ഉത്തരകാശിയില്‍ വിരാജിച്ചരു 
കന്നു. പട 
ജനി അവസാനമായി സ്ഷ്ലോത്രത്തിന്‍െറ ഫലദ്ര്രുതി നിര്‍ 


ദ്ദേശിക്കുന്നു:__ 


യര്‍ പഠേത്‌ പ്രയതോ നിത്യം ശ്രദ്ധയൈതദനന്യധിഃ 
സകാമോലഭതേ കാമം നിഷ്ട്രാമോ മുക്തിമാപ്‌നുയാത്‌ 
83 
ദേഹശ്തുഭ്ധിയോട്ടം ' മനഃത്തദ്ധിയോട്ടംകൂടെ യാതൊരു മനു 
0) അന്വചിന്തകളെല്ലംം വെടിഞ്ഞു" ദിവസവം ശ്രദ്ധാപൂവ്വം 
ഈ സ്ത്രോത്രം പാരായണം ചെയ്യുന്നുവോ അവന്‍ സകാമന്‍ എ 
കില്‍ ആഗ്രഹങ്ങം സമ്പൂര്‍ണ്ണം സാധിക്കുകയും, നിഷ” കാമനെ 
കീല്‍  ജ്ഞാനദ്വാരാ ഈ ജനനമരണ ചക്രത്തില്‍ നിന്നു” അവശ്ം 


മുക്തനായി തീരുകയും ചെയ്യും ി ം നം 


ഇനീ ഗ്രന്ഥകത്താവ'ം തനനെ സാമാന്യമായി ഒന്നു പരിച ലി 


യപ്പെടത്തുന്ു. 


കേരളവേനിസുതേന ശോഭനം 


ഭൂരിഭാഗ്യനിധിനേദ മീരില്‍ം 





ഭിക്ഷുണാ ഫിമമഫീധ്രശ്ൃ ശികോ- 


ത്സംഗവാസര സികേഈ കേന ചിത്‌ . ൭4. 
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ഇപ്പ്യോഠം മലബാര്‍ എന്നുവിളിച്ചുവരുന്ന കേരള.ദേധത്തില്‍, 
ജനിച്ചയാളും ഈ സ്ത്രോത്രം നിമിത്തം തനിക്കു ജന്മസാഫല്യം സി 
ഭ്ധിച്ചതിനാല്‍ അപാരഭാഗ്ൃനിധിയും അതായതു മഹാഭാധ൮വാ 
നും പിതാവിന്‍െറ മടിയിലിരുന്നു” പുതൂന്‍ ആനന്ദമമനുഭവിക്കു 
നനതുപോലെതന്നെ ഹിമവത'ഗിരിയുടെ ശിഖരത്തിയെറ ഉത്സവം 
ഗത്തിീല്‍ നിവസിക്കുന്നതീന അതച്ഛല്‍ സുകനും ആയ ഒരു സ 
ന്ന്വാസി, കാവും, ജ്ഞാനം, ഭക്തി. ഇവയുടെ സമ്മേള. നരംഗമാ 
യ ഈ അതിമനോഹരസ്തോത്രം ചമച്ചിരിക്കുന്നു. ഇതു” രഥോാദ്ധ 


താവൃത്തമാകുന്നു. 24. 


ഇനീ സമാഛഛിയായി ശ്രീവിശവനാഥന്‍െറ ചരണകമല 
ങ്ങളില്‍ സ്ത്രോത്രത്തെ സമര്‍പ്പിക്കുന്നു. 
ൂ പാ 
വിശ്വേശ്വരസ്യ കൃപയാ ഖലുതത്‌ പ്രയുക്തഃ 
ക്ഷുമ്രോപലബ്ലിമുകടേ/ഫമകര്‍ഷമേതത്‌' 
തസ്ച്യാർപിതശ്ച പദയോഃ സ്തൂബകോപഫാരഃ ; 
പ യ്ലൂത്രത്മകസ്സുടിലേലയസ്ത് സ സുപ്രസന്ന& 
ടട 
 രരീചിഖ്നംഥഭശവടേന്‍റ ക്ൃരപയാലും തി 
തന്നെ . . പ്രേരണയാലും,  ക്ഷുദ്രബുദ്ധികളില്‍ രിരോണിയായമ' 
ടട. _അതവന്മകൂരബ്ഭ്ധിയായ ഞാന്‍ഈ സ്ത്രോത്രം ചമച്ചു” 


തൃ ഭശവാതെഠതമ്ന്ന്‌. ചരണ കമലങ്ങളില്‍ ഈ സ്ലോത്രരൂപത്തി 


“ലുള്ള .സ്ൂബകമാകുന്ന്‌ അതായതു്‌” സുഗന്ധമയമായ പൂങ്കലയാകുന്ന . 
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ഉപഹാരം (കാഴ്ച,ദവവം) ഒക്തിപുവ്ൃവം സമര്‍പ്പിച്ചുകൊള്ളനന്നു; 
പ; ഗ്‌ 

ആ പരമാത്മാവായ. പ പ്രസന്നനായി ഭവിക്കട്ടെ. 

26 


ഗ്രന്ഥകത്താവായ ശ്രീ സ്വാമിജി ഉജ്ജലവിദ്വാനായിരു' 


ന്നീട്ടും, തന്നെ അതികൃഠരബുഭ്ധിയായി ഗണിക്കുന്നു, ഇതു" നിരഭി 


മാനത്തിനേറഷജും നമ്ൃതയുടേയും പരമോന്നതനിലയാണു”. 


സമാഫ്ലോ/യം ഗ്രന്ഥഃ 


ടാ 


പരമപൂജ്യര്രീ തപോവനസ്വാമി। 
മൃപ്പാദങ്ങളാല്‍ വിരചിതങ്ങളായ 


ൽ സംസ്‌കൃത ഗ്രന്ഥങ്ങാം & 


മട. ഹ്‌. 

ഈശ്വരദര്‍ശനം 1-ാം ഭാഗം ച എ 00 

ട്ടി 2-ാം ഭാഗം | 4 00 
ശ്രീസെരമ്യകാശീശസ്ധോത്രം 

(ഹിന്ദീവ്യാഖ്യാനസഹീതം) 2-ാംപതിപ്പു” .... 8 900 

ശ്രീഗംഗാസഹസ്രനാമസ്ോത്രം .ം 0 50 

ശ്രീഗംഗോത്തരീ ക്ഷേത്രമാഹാത്മ്യം റ 00 


ശ്രീതപോവനശതകം-സംസ്തൂതഹിന്ദീടീകാസഹിതം ം 


(പണ്ഡിതശ്രീ ബാലകൃഷ്ണഭട്ടശാസ്ര്രി വിരചിതം)... 1 00 
& മലയാള ഗ്രന്ഥങ്ങാം & 


ഹീമഗിരീവിഹാരം 9-൦ ഭാഗം മാത്രം ച എ "0 
ഹിമഗിരിവിഹാരം 3-൦ പതീപ്പു" ) 
* 3-൭ 9-൦ 3-ം ഭാഗങ്ങാം ഒന്ായി ചേത്തതു എ 00 


ള്‍ം ന [, 1. ൭. 


ശ്രീബദരീശസ്യോത്രം-; (വ്യാഖ്യാതാ പണ്ഡിറ൨൦- 
ശ്രീ. പീ. ഗോപാലന്‍ നായര്‍ കൊല്ലങ്കോട”) 
നന്നായി പരിഷ്ക്കരിച്ച 2-ാം പതിപ്പു” 
ശ്രീതപോവൌസ്തുവഃ-- 
കൈലാസയാത്ര. 
ഈശ്വരദര്‍ശനം 1-ാം ഭാഗം മലയാളഅക്ഷരത്തില്‍ 
അച്ചടിച്ചതു” 
ജ്ശ്വരദര്‍ശനം 1-൦ 9-൦ ഭാഗം അതിസുന്മര-- 
മായി മലയാളഅക്ഷരത്തില്‍ ഒന്നായി അച്ചടിച്ചു 
ബൈന്‍ഡ്‌ ചെയ്തതു” ... 
ശ്രീസൌമ്യകാശീശസ്യോത്രം മൂലം മാത്രം 
മലയാള അക്ഷരത്തില്‍ 
ട്ടി മലയാളവ്യാഖ്യാനസഹീിതം  .... 


(വ്യാഖ്യാതാ ശ്രീപരമാനന്ദതീത്ഥപാദസ്വാമീകഠം) 


ഴ്വ 


ത്ര... അം... 


00 


ക 


50 


00 


[ 


00 


